
 

Możliwość dofinansowania

Podstawowe 3-dniowe szkolenie dla stylistek paznokci (hybryda + żel na naturalnej

płytce)

Numer usługi 2026/08/17/190336/3750111
Logo Focus Anna Felińska

Focus Anna Felińska

    

5,0 / 5

155 ocen

4 500,00 PLN
brutto
4 500,00 PLN
netto
209,30 PLN
brutto/h
209,30 PLN
netto/h
226,67 PLN
cena rynkowa
Wałbrzych
Usługa szkoleniowa
stacjonarna
Zajęcia grupowe
21:30 h
20.09.2026 do 23.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria
Styl życia / Uroda
Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

przyszłych stylistek paznokci,
osób posiadających podstawową wiedzę z zakresu stylizacji paznokci hybrydowych i żelowych,
początkujących stylistek paznokci,
osób bezrobotnych i biernych zawodowo, które chcą rozpocząć karierę stylistki paznokci.

Minimalna liczba uczestników
2
Maksymalna liczba uczestników
6
Data zakończenia rekrutacji
18-09-2026
Forma prowadzenia usługi
stacjonarna
Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO 9001:2015) - w zakresie
usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie kursantki do samodzielnego wykonywania stylizacji
paznokci przy użyciu produktów hybrydowych i żelowych na naturalnej płytce, łącznie z odpowiednim
przygotowaniem płytki paznokcia, wałów okołopaznokciowych z uwzględnieniem zasad BHP.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się, kryteria weryfikacji i metody walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje proces stylizacji
paznokci hybrydowych i żelowych

Opisuje budowę paznokci naturalnych i ich
rodzaje

Test teoretyczny z
wynikiem generowanym
automatycznie

Charakteryzuje zasady BHP w pracy
stylistki paznokci

Test teoretyczny z
wynikiem generowanym
automatycznie

Wymienia produkty niezbędne do
wykonania stylizacji hybrydowej

Test teoretyczny z
wynikiem generowanym
automatycznie

Wymienia i charakteryzuje produkty
niezbędne do wykonania stylizacji żelowej

Test teoretyczny z
wynikiem generowanym
automatycznie

Charakteryzuje proces przygotowania
paznokcia chemicznie i mechanicznie pod
stylizację

Test teoretyczny z
wynikiem generowanym
automatycznie

Wykonuje stylizację paznokci przy
użyciu lakierów hybrydowych i
żelowych

Opracowuje wał okołopaznokciowy
Analiza dowodów i
deklaracji

Przygotowuje płytkę paznokcia do
stylizacji hybrydowej i żelowej

Analiza dowodów i
deklaracji

Aplikuje produkty bazowe - primer, baza
Analiza dowodów i
deklaracji

Aplikuje lakier hybrydowy kolorowy i
produkt żelowy

Analiza dowodów i
deklaracji

Prawidłowo opiłowuje masę żelową na
płytce według schematu

Analiza dowodów i
deklaracji

Aplikuje top wykańczając stylizację
zgodnie z linią światła

Analiza dowodów i
deklaracji

Wykańcza stylizację hybrydową na
naturalnej płytce

Analiza dowodów i
deklaracji

Fotografuje skończoną stylizację zgodnie z
panującymi trendami w mediach
społecznościowych

Analiza dowodów i
deklaracji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne
dokumenty związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?
TAK
Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem
potwierdzają, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
ich weryfikacji i zgodnie z zaplanowanymi metodami walidacji?
TAK
Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem
potwierdzają zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji?
TAK

Program

Dzień 1

Część teoretyczna:

BHP stylistki paznokci i standardy obsługi klienta.
Dezynfekcja i sterylizacja.
Budowę paznokcia naturalnego.
Choroby paznokci.
Dezynfekcja i sterylizacja.
Omówienie produktów potrzebnych do pracy.
Manicure frezarkowy.

Część praktyczna:

Przygotowanie płytki paznokcia i opracowanie wałów okołopaznokciowych w celu wykonania
manicure klasycznego.
Pielęgnacja płytki paznokcia i skóry dłoni.

2 dzień:

Część teoretyczna:

Chemia produktów metody hybrydowej.
Poprawnej architektury paznokcia w manicure hybrydowym.
Odpowiednie nadanie kształtu paznokcia naturalnego i mechaniczne przygotowanie płytki paznokcia.
Dobór produktów do stanu płytki paznokcia.Omówienie produktów potrzebnych do pracy.

Część praktyczna:

Wykonanie przez instruktora paznokcia pokazowego.
Przygotowanie płytki paznokcia i opracowanie wałów okołopaznokciowych w celu wykonania
manicure klasycznego.
Aplikacja bazy hybrydowej.
Aplikacja koloru hybrydowego.
Aplikacja Topu hybrydowego.
Wykończenie stylizacji i pielęgnacja.
Wykonanie przez kursantkę stylizacji na modelce.
Wskazówki dotyczące promocji swoich prac w social mediach - Mani foto i wideo.

Dzień 3:

Część teoretyczna:

Teoria z zakresu chemii produktów metody żelowej.



Wykaz produktów potrzebnych do pracy.

Nauka prawidłowego doboru produktu żelowego do rodzaju płytki paznokcia.

Nauka przygotowania paznokcia chemicznie i mechanicznie pod stylizację.

Nauka schematu piłowania paznokcia stylizowanego.

Prawidłowa aplikacja koloru zgodnie z linią światła.

Prawidłowa aplikacja topu zgodnie z linią światła.

Część praktyczna:

Wykonanie przez instruktora paznokcia pokazowego:

Przygotowanie płytki paznokcia

Przygotowanie wałów okołopaznokciowych

Aplikacja produktu żelowego

Opiłowanie paznokcia zgodnie ze schematem piłowania

Aplikacja lakieru hybrydowego – prezentacja malowania paznokci bez użycia cienkiego pędzelka oraz z jego

użyciem

Aplikacja topu

Wykonanie przez kursantkę stylizacji na modelce lub własnej dłoni

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas
wykonywanych zabiegów i umiejętności uczestników.

Walidacja - 15 min wliczona w czas szkolenia

Metoda walidacji – Zgodnie z nowymi wytycznymi BUR, tj. załącznik 2g: Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie oznacza zarówno:

• test online, a wynik jest generowany automatycznie, bez udziału człowieka;

• test pisemny złożony z pytań zamkniętych z gotową kafeterią odpowiedzi (jedno- lub wielokrotnego
wyboru), a ocena takiego testu sprowadza się wyłącznie do porównania zaznaczonych odpowiedzi z kluczem
oceny przygotowanym przez eksperta merytorycznego w danej dziedzinie.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 22

Przedmiot / temat
Typ

aktywności
Prowadzący

Data
realizacji

zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

1 z 22 Część teoretyczna cz.1 Zajęcia
Monika
Walaszczyk

20-09-
2026

10:00 12:00 02:00

2 z 22 - Przerwa -
20-09-
2026

12:00 12:20 00:20

3 z 22 Część teoretyczna cz.2 Zajęcia
Monika
Walaszczyk

20-09-
2026

12:20 13:00 00:40

4 z 22 - Przerwa -
20-09-
2026

13:00 13:30 00:30

5 z 22 Część praktyczna Zajęcia
Monika
Walaszczyk

20-09-
2026

13:30 15:30 02:00

6 z 22 - Przerwa -
20-09-
2026

15:30 15:40 00:10

7 z 22 Część praktyczna + pytania do
trenera

Zajęcia
Monika
Walaszczyk

20-09-
2026

15:40 17:00 01:20

8 z 22 Część teoretyczna Zajęcia
Monika
Walaszczyk

21-09-
2026

10:00 11:00 01:00



Przedmiot / temat
Typ

aktywności
Prowadzący

Data
realizacji

zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

9 z 22 - Przerwa -
21-09-
2026

11:00 11:20 00:20

10 z 22 Część praktyczna cz.1 Zajęcia
Monika
Walaszczyk

21-09-
2026

11:20 13:20 02:00

11 z 22 - Przerwa -
21-09-
2026

13:20 13:50 00:30

12 z 22 Część praktyczna cz.2 Zajęcia
Monika
Walaszczyk

21-09-
2026

13:50 14:40 00:50

13 z 22 - Przerwa -
21-09-
2026

14:40 14:50 00:10

14 z 22 Część praktyczna cz.3 Zajęcia
Monika
Walaszczyk

21-09-
2026

14:50 17:00 02:10

15 z 22 Część teoretyczna Zajęcia
Monika
Walaszczyk

23-09-
2026

10:00 11:00 01:00

16 z 22 - Przerwa -
23-09-
2026

11:00 11:20 00:20

17 z 22 Część praktyczna cz.1 Zajęcia
Monika
Walaszczyk

23-09-
2026

11:20 13:15 01:55

18 z 22 - Przerwa -
23-09-
2026

13:15 13:45 00:30

19 z 22 Część praktyczna cz.2 Zajęcia
Monika
Walaszczyk

23-09-
2026

13:45 14:30 00:45

20 z 22 - Przerwa -
23-09-
2026

14:30 14:40 00:10

21 z 22 Część praktyczna cz.3 Zajęcia
Monika
Walaszczyk

23-09-
2026

14:40 17:15 02:35

22 z 22 - Walidacja -
23-09-
2026

17:15 17:30 00:15

Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Rodzaj godzin
Suma godzin zegarowych usługi

Liczba godzin
21:30

Rodzaj godzin
w tym suma godzin zajęć

Liczba godzin
18:15

Rodzaj godzin
w tym suma godzin walidacji

Liczba godzin
00:15

Rodzaj godzin
w tym suma przerw

Liczba godzin
03:00

Rodzaj godzin
Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Liczba godzin
24:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny



Cena
Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto
4 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto
4 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto
209,30 PLN
Koszt osobogodziny netto
209,30 PLN

Liczba godzin usługi

Rodzaj godzin
Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych usługi
21:30

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1
1 z 1

Monika Walaszczyk

Monika stylizacją paznokci zawodowo zajmuje się od 2016 roku. Jest instruktorem stylizacji paznokci i
pracującą stylistką. Monika jest fanką czystego i bezpiecznego manicuru, perfekcyjnego migdała, frencha
konstrukcyjnego i kształtów awangardowych. Przeszkoliła już ponad 300 kursantek do pracy w zawodzie
stylistki paznokci. Szkoli z każdej techniki i na każdym poziomie zaawansowania, od technik podstawowych
po techniki awangardowej. Posiada liczne tytuły i osiągnięcia z zakresu mistrzostw stylizacji paznokci na
arenie krajowej i międzynarodowej.
Osoba prowadząca szkolenie spełnia warunek: doświadczenie zawodowe i kwalifikacje w zakresie
powierzonych zadań zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą publikacji usługi w BUR

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Wszystkie materiały szkoleniowe zostają zapewnione dla uczestników.

Każdy uczestnik ma przygotowane indywidualne stanowisko wyposażone w :

• autorskie skrypty szkoleniowe,

• specjalne lampy oświetleniowe,

• lampy LED,

• frezarkę, oraz profesjonalne narzędzia i produkty, potrzebne do wykonania każdej usługi z zakresu stylizacji

paznokci.

Warunki uczestnictwa



Warunkiem uzyskania zaświadczenia o ukończeniu szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć oraz

zaliczenia testu końcowego przynajmniej w 70%

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że usługa może być poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i

wyrażają na to zgodę. Uczestnik ma obowiązek zapisania się na usługę przez BUR.

Usługa zwolniona jest z podatku VAT jeśli uczestnik uzyskuje min. 70% dofinansowania ze środków publicznych*,

w przeciwnym wypadku należy do ceny netto doliczyć 23% VAT. *Wg rozporządzenia Ministra Finansów z dnia z

dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień

(Dz. U. z 2018, poz. 701).

Adres

ul. Bolesława Chrobrego 13
58-300 Wałbrzych
woj. dolnośląskie
Studio stylizacji paznokci "Monika Walaszczyk"

Kontakt

ANNA FELIŃSKA

E-mail
kontakt@szkolenia-focus.pl
Telefon
(+48) 795 465 669


