Mozliwos$¢ dofinansowania

Stylizacja paznokci metoda zelowa od
podstaw z Malwing Stolarska — szkolenie
zakonczone kwalifikacja

Numer ustugi 2026/08/17/178583/3749868

</

KOSMETOLOGIA ® Mysfowice

PROFESJONALNA

KAROLINA & Ustuga szkoleniowa

MATURSKA [ stacjonarna

KA A KK 49/5 2] Zajecia grupowe
® 16:00h

155 ocen

£ 18.09.2026 do 25.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

5166,00 PLN brutto
4200,00 PLN netto
322,88 PLN brutto/h
262,50 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do dorostych oséb indywidualnych, ktére z
wiasnej inicjatywy chca zdoby¢ lub rozwing¢ kompetencije w zakresie
stylizacji paznokci metoda zelowg i wykorzystac je w obecnej lub
przysztej pracy zawodowej, w szczegdlnosci w branzy beauty. Grupe
docelowa stanowig przede wszystkim osoby poczatkujace, planujgce
rozpoczecie pracy jako stylistka paznokci lub rozszerzenie zakresu

Grupa docelowa ustugi

$wiadczonych ustug. Do udziatu w szkoleniu nie jest wymagane

wczesniejsze doswiadczenie zawodowe ani praktyczna znajomosé

stylizacji paznokci. Uczestnik nie musi posiadaé specjalistycznej wiedzy

ani umiejetnosci wstepnych, poniewaz program obejmuje nauke od
podstaw i przygotowuje do samodzielnego wykonywania podstawowych

stylizacji paznokci metoda zelowa.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakonczenia rekrutacji 17-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Ustuga ,Stylizacja paznokci metodg zelowg od podstaw z Malwing Stolarskg — szkolenie zakoriczone kwalifikacjg”
przygotowuje do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci metodg zelowa, w tym przygotowania naturalnej ptytki
i skorek, przedtuzania paznokci na tipsie, budowy paznokcia salonowego, aplikacji zelu, pitowania, nadawania ksztattu
oraz wykonania stylizacji kolorystycznej, z zachowaniem zasad higieny, bezpieczenstwa i prawidtowej organizacji pracy

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

omawia zasady higieny, dezynfekcji i
sterylizacji narzedzi oraz organizacji Test teoretyczny
stanowiska pracy

Charakteryzuje zasady bezpiecznego rozréznia przeciwwskazania i zmiany w
wykonywania stylizacji paznokci obrebie ptytki paznokcia wykluczajace Test teoretyczny
metoda zelowa wykonanie stylizacji

charakteryzuje budowe naturalnej ptytki
paznokcia i zasady jej bezpiecznego Test teoretyczny
przygotowania

rozréznia produkty, sprzet i akcesoria
wykorzystywane podczas stylizacji Test teoretyczny
zelowej oraz okresla ich zastosowanie

harakt j d idlowej
Charakteryzuje produkty, narzedzia i charakieryzuje zasady prawiciowe]

budowy i architektury paznokcia Test teoretyczn
zasady budowy paznokcia zelowego y yp yezny

salonowego

omawia najczestsze btedy wystepujace
podczas wykonywania stylizacji zelowej Test teoretyczny
i wskazuje sposoby ich ograniczania

opracowuje skorki i przygotowuje

powierzchnie naturalnej ptytki Analiza dowodéw i deklaraciji
Przygotowuje naturalng ptytke paznokcia
paznokcia do wykonania stylizacji
zelowej

aplikuje baze zgodnie z wlasciwa

technika pracy produktem Analiza dowodéw i deklaraciji

dobiera i aplikuje tips ora konuje
I _I p.| tetip . Z wykonyj Analiza dowodoéw i deklaraciji
przedtuzenie paznokcia

buduje paznokie¢ salonowy zelem z
Wykonuje przedtuzenie i budowe lep . . .y . Analiza dowodéw i deklaraciji
. . zachowaniem prawidtowej architektury
paznokcia metoda zelowa

opracowuje paznokie¢ technika
pitowania i nadaje mu zaplanowany Analiza dowodoéw i deklaraciji
ksztatt



Efekty uczenia sie

Wykonuje i wykarcza kompletna
stylizacje paznokci metoda zelowa

Organizuje prace stylistki paznokci z
uwzglednieniem odpowiedzialnosci za
jakos¢ i bezpieczenstwo swiadczonej
ustugi

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

wykonuje stylizacje kolorystyczna i
prawidtowo aplikuje produkty
wykonczeniowe

kontroluje estetyke, ksztatt i jakos¢
wykonanej stylizacji

wykonuje zdjecie gotowej stylizacji z
uwzglednieniem estetycznej prezentacji
efektu pracy

ocenia jako$¢ wykonanej stylizacji i
identyfikuje elementy wymagajace
doskonalenia

stosuje zasady odpowiedzialnego i
profesjonalnego postepowania podczas
wykonywania ustugi

ocenia poziom wtasnych umiejetnosci i
wskazuje obszary dalszego rozwoju
zawodowego

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://standardgccs.com/gccs-icve/

Strona internetowa Instytucji Walidujgcej: https://icvc.eu/kwalifikacje-icve/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Program

PROGRAM

ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Talent Odyssey Ltd



TERMIN SZKOLENIA: 18.09-19.09.2026 ( + 7 DNI czas oczekiwania na certyfikacje)

Czas trwania szkolenia: 16 godzin zegarowych

w tym:

czesc¢ teoretyczna( wraz z walidacjg) — 4.5 h

czes¢ praktyczna — 9,5 h

przerwy: 2 x 30 min w ciggu dnia (tagcznie 1,0 h zegarowa przerw dziennie) - 2 h

walidacja trwa: 30 min

Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych. Przerwy wliczajg sie w czas trwania szkolenia

Szkolenie odbywa sie czasowo wedtug harmonogramu jednak z uwagi na rézne tempo pracy kursantéw mozliwe sg minimalne przesuniecia.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej;:STYLISTA / STYLISTKA PAZNOKCI

Certyfikat potwierdzajacy nabycie kwalifikacji wydawany jest uczestnikowi do 7 dni od zakoriczenia walidac;ji.
(certyfikat moze zosta¢ wydany wczesniej, jednak co do zasady podmiot zewnetrzny ma na to maksymalnie 7 dni roboczych)

Warunki osiggnigcia celu edukacyjnego

Dla osiggniecia celu edukacyjnego uczestnik powinien by¢ osoba petnoletnig zainteresowang zdobyciem kompetencji do obecnej lub
przysztej pracy w zakresie stylizacji paznokci. Szkolenie adresowane jest do oséb poczatkujgcych oraz oséb zwigzanych z branzg beauty,
ktére chca rozpocza¢ lub rozwingé prace jako stylistka paznokci. Wczesniejsze doswiadczenie zawodowe, specjalistyczna wiedza ani
umiejetnosci praktyczne z zakresu stylizacji paznokci metodg zelowa nie sg wymagane.

Warunki organizacyjne

+ Szkolenie realizowane w formie stacjonarnej.
- Szkolenie odbywa sie w grupach liczacych od 2 do 10 oséb

+ Kazdy uczestnik ma zapewnione stanowisko do czesci praktycznej, wyposazone w niezbedne produkty, sprzet, narzedzia i akcesoria do
wykonania stylizacji paznokci metodg zelowa

- Stanowisko wyposazone jest w szczegdlnosci w lampe do utwardzania produktéw, frezarke, narzedzia do opracowania skoérek i
paznokci, pilniki, tipsy, baze, zele, produkty kolorowe i wykoriczeniowe oraz materiaty jednorazowe i $rodki do dezynfekciji.

- Liczba stanowisk i modelek jest dostosowana do liczby uczestnikéw w sposéb umozliwiajgcy kazdemu uczestnikowi samodzielne
wykonywanie zadan praktycznych.

« Zajecia obejmujg czes¢ teoretyczng oraz praktyczna.

- Cze$¢ praktyczna obejmuje samodzielne wykonywanie czynnosci zwigzanych z przygotowaniem ptytki, opracowaniem skérek,
przedtuzaniem paznokci na tipsie, budowa paznokcia zelowego, pitowaniem, nadawaniem ksztattu i wykonczeniem stylizacji.

Organizator zapewnia:

e wszystkie produkty, narzedzia i akcesoria niezbedne do realizacji czesci praktycznej szkolenia,

e materiaty szkoleniowe dla uczestnikéw: skrypt szkoleniowy w formie papierowej ksigzki, dtugopis i notatnik,

e Materialy i pomoce niezbedne do wykonywania stylizacji paznokci metoda zelowa, w tym m.in. frezarki, frezy o réznych ksztattach i
gradacjach, pilniki, polerki, narzedzia do opracowywania skérek, tipsy, bazy, zele budujace, lakiery hybrydowe, topy, preparaty do
przygotowania i oczyszczania ptytki paznokcia, lampy do utwardzania produktéw, srodki do dezynfekcji oraz materiaty jednorazowego
uzytku,

¢ Modelki do czesci praktycznej organizowane sg przez osobe prowadzaca szkolenie. Praktyka odbywa sie na modelkach dobranych z
uwzglednieniem zakresu szkolenia oraz braku przeciwwskazan do wykonania stylizacji paznokci metodg zelowa. Uczestnicy
samodzielnie wykonujg czynnos$ci praktyczne pod nadzorem instruktora. Wybrane éwiczenia, w szczegdlnosci nauka aplikacji
produktu, budowy paznokcia, pracy zelem oraz techniki pitowania, moga by¢ wykonywane na palcach treningowych. Cwiczenia moga
by¢ réwniez wykonywane przez uczestniczki na sobie nawzajem, pod warunkiem braku przeciwwskazan do wykonania stylizacji

¢ Biezgce wsparcie instruktora podczas czesci praktycznej, w tym w zakresie doboru produktéw, narzedzi i akcesoridw, przygotowania
ptytki paznokcia, opracowania skérek, aplikacji produktéw, budowy i przedtuzania paznokci, techniki pitowania oraz bezpiecznego i



prawidtowego wykonywania stylizacji metoda zelowa

Proces walidacji uczestnikéw:

Walidacja uczestnikdw jest niezalezna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadzgca szkolenie nie bierze udziatu w ocenie swoich kursantéw w
zakresie, ktérego nauczata. Koricowa walidacje przeprowadza niezalezny egzaminator (podmiot zewnetrzny). Wynik przeprowadzonej walidacji
jest ogtaszany od razu po zakonczeniu szkolenia. Walidacja efektéw uczenia sie odbywa sie w ostatnim dniu szkolenia i stanowi integralng
czes$¢ ustugi.

Walidacja podzielona jest na 2 etapy:
Walidacja czesci teoretycznej: Test teoretyczny ( minimalny prég zaliczenia to 75% )

Walidacja czesci praktycznej: Polega na analizie dowoddw i deklaracji przygotowanych przez uczestnika. . Walidator nie uczestniczy w
gromadzeniu dowoddw i deklaracji — zostaje wigczony dopiero na etapie ich analizy.

Zakres tematyczny szkolenia:
Czesc¢ teoretyczna:

e BHP pracy stylistki paznokci oraz zasady bezpiecznej organizacji stanowiska pracy.

¢ Higiena, dezynfekcja i sterylizacja narzedzi wykorzystywanych podczas wykonywania stylizacji paznokei.
e Budowa naturalnej ptytki paznokcia.

e Choroby paznokci oraz przeciwwskazania do wykonania stylizaciji.

e Produkty, sprzet, narzedzia i akcesoria niezbedne do wykonywania stylizacji metoda zelowa.

e Zasady prawidtowego przygotowania naturalnej ptytki paznokcia.

e Zasady aplikacji bazy i prawidtowej pracy produktami.

e Zasady budowy i prawidtowej architektury paznokcia salonowego.

e Technika pitowania i zasady nadawania ksztattu paznokciom.

¢ Najczestsze btedy popetniane podczas wykonywania stylizacji zelowej oraz sposoby ich ograniczania.

Czes¢ praktyczna:

¢ Przygotowanie stanowiska oraz produktow, narzedzi i akcesoriow do wykonania stylizaciji.
¢ Przygotowanie naturalnej ptytki paznokcia do stylizacji.

e Opracowanie skoérek.

e Aplikacja bazy i praktyczna praca produktem.

¢ Dobdri aplikacja tipsa oraz przedtuzanie paznokci.

¢ Budowa paznokcia salonowego z zachowaniem prawidtowej architektury.

¢ Praca zelem krok po kroku.

e Opracowanie paznokci technika pitowania i nadawanie odpowiedniego ksztattu.

e Wykonanie stylizacji kolorystycznej i wykoriczenie manicure.

e Kontrola estetyki, ksztattu i jakosci wykonanej stylizacji.

e Wykonanie zdje¢ gotowej stylizacji z uwzglednieniem estetycznej prezentacji efektu pracy w social media.
» Walidacja efektéw uczenia sie (test teoretyczny, analiza dowodéw i deklaracji)

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

.. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

czesé

teoretyczna -
BHP higiena i o MALWINA

Zajecia 18-09-2026 08:30 09:30 01:00
podstawy STOLARSKA

pracy stylistki
paznokci



Przedmiot /
temat

@D vesc

teoretyczna -
Produkty i
przygotowani
e plytki
paznokcia

@D

czesé
praktyczna -
Przygotowani
e plytki i
praca baza

@l

czesé

praktyczna -

Przedtuzanie
paznokci na

tipsie

czesé
teoretyczna -
Budowa i
architektura
paznokcia
salonowego

czesé
teoretyczna -
Pitowanie,
ksztatty i
najczestsze
btedy

@D

cze$é
praktyczna -
Budowa
paznokcia
salonowego

s

D o5

praktyczna -
Opracowanie i
wykornczenie
stylizacji

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

MALWINA
STOLARSKA

MALWINA
STOLARSKA

MALWINA
STOLARSKA

MALWINA
STOLARSKA

MALWINA
STOLARSKA

MALWINA
STOLARSKA

MALWINA
STOLARSKA

Data realizacji
zajeé

18-09-2026

18-09-2026

18-09-2026

18-09-2026

18-09-2026

19-09-2026

19-09-2026

19-09-2026

19-09-2026

19-09-2026

19-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

10:30

11:00

13:00

13:30

08:30

09:30

10:30

11:00

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

10:30

11:00

13:00

13:30

16:30

09:30

10:30

11:00

13:00

13:30

16:00

Liczba godzin

01:00

00:30

02:00

00:30

03:00

01:00

01:00

00:30

02:00

00:30

02:30



Przedmiot / Typ

P d
temat aktywnosci rowaczacy
13213 Walidacja -
Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zaje¢
w tym suma godzin walidacji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
19-09-2026 16:00

Liczba godzin

16:00

13:30

00:30

02:00

18:30

Godzina
zakonczenia

16:30

Liczba godzin

00:30

-

\.

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow $cisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnieri w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

Cena

5166,00 PLN

4 200,00 PLN

322,88 PLN

262,50 PLN

80,00 PLN

65,04 PLN




W tym koszt certyfikowania brutto 170,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 138,21 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o MALWINA STOLARSKA

‘ ' Malwina Stolarska jest instruktorka stylizacji paznokci i wtascicielkg salonu kosmetycznego, z
branzg beauty zwigzang od 14 lat. Od 2016 r. prowadzi wiasny salon i specjalizuje sig w stylizacji
paznokci oraz szkoleniach zawodowych. W latach 2021-2026 aktywnie wykonuje ustugi stylizacji
paznokci oraz prowadzi szkolenia na poziomie podstawowym i zaawansowanym, przekazujac
wiedze teoretyczng i praktyczng z zakresu technik stylizacji paznokci. Posiada przygotowanie
instruktorskie zdobyte podczas szkolenia prowadzonego przez Elzbiete taszewska. Jest autorka
techniki konstrukcyjnego ombre ,Aura Blend”. Regularnie rozwija kompetencje z zakresu stylizacji
paznokci, marketingu i prowadzenia dziatalno$ci w branzy beauty. Osoba prowadzgca ustuge ma
kwalifikacje / doswiadczenie zgodne z tematyka ustugi zdobyte w ostatnich 5 latach przed
publikacja ustugi

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg materiaty dydaktyczne: papierowy skrypt szkoleniowy, dtugopis i notatnik. Zapewnione sg wszystkie produkty,
narzedzia i materiaty niezbedne do czesci praktycznej, w tym frezarka, frezy, pilniki, bazy, lakiery hybrydowe, topy, preparaty do
przygotowania ptytki, narzedzia do opracowania skérek, lampy oraz srodki do dezynfekc;ji i materiaty jednorazowe.

Po pozytywnym zaliczeniu walidacji uczestnicy otrzymuja certyfikat, a po zakonczeniu szkolenia zaswiadczenie.

Modelki organizuje prowadzacy, z uwzglednieniem braku przeciwwskazan do manicure hybrydowego. Wybrane ¢wiczenia moga by¢
wykonywane na palcach treningowych lub przez uczestniczki na sobie nawzajem.

Materiaty sg zgodne ze Standardami dostepnosci 2021-2027 — majg czytelny uktad, wysoki kontrast, podpisane grafiki i prosty jezyk.

Warunki uczestnictwa

Dostawca ustugi zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajgc potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi, zgodnie ze
Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027. Zatem uczestnik powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych przed terminem
rozpoczecia realizacji ustugi zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania / szczegdlne potrzeby umozliwiajgce mu udziat w ustudze.



Przed zapisem na ustuge konieczny jest kontakt telefoniczny uczestnika z dostawcg ustug w celu sprawdzenia dostgpnosci miejsca we

wskazanym terminie

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sig i zatozenie konta w Bazie Ustug Rozwojowych, zapisanie sie na szkolenie za posrednictwem
Bazy oraz spetnienie wszystkich warunkéw okreslonych przez Operatora, do ktérego sktadajg Paristwo dokumenty o dofinansowanie.

Uczestnik ma obowigzek zapisania si¢ na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzien przed rozpoczeciem realizacji ustugi

Informacje dodatkowe

Walidacja jest wliczona w ceng ustugi.
Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowe;j
Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych

Podstawa prawna zwolnienia z podatku VAT: Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z
dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U.2013 poz. 1722 z
pézniejszymi zmianami) -jesli uczestnik korzysta z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje zwolnienie z podatku VAT

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektéw uczenia sie.

Adres

ul. Fryderyka Chopina 2E
41-406 Mystowice

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

ﬁ E-mail k.maturska@wp.pl

Telefon (+48) 517 262 179

KAROLINA MATURSKA



