Mozliwos$¢ dofinansowania

Mistrzowskie zdobienie paznokci 3 100,00 PLN brutto
salonowych FLORISTIC i ONE STROKE - 3100,00 PLN netto
Szkolenie. 221,43 PLN brutto/h
w Numer ustugi 2026/08/16/225377/3748421 221,43 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @
ART OF POUR O Hawa

Konrad Cyglicki
& Ustuga szkoleniowa
Brak ocen dla tego dostawcy

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

®© 14:00h

£ 05.11.2026 do 06.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b srednio zaawansowanych oraz
doswiadczonych stylistek paznokci, ktére chca rozszerzy¢ zakres
wykonywanych ustug o kolejne metody zdobien paznokci, sposobie
tworzenia kompozycji i gamy kolorystyczne;j.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 8
Data zakonczenia rekrutacji 04-11-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat ISO 21001:2025 Organizacje edukacyjne — Systemy
Podstawa uzyskania wpisu do BUR zarzadzania dla organizacji edukacyjnych — Wymagania z wytycznymi
dotyczacymi uzytkowania

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie z FLORISTIC i ONE STROKE, to mistrzowskie techniki zdobienia paznokci salonowych i jest ono skierowane dla
0s06b srednio zaawansowanych oraz doswiadczonych stylistow. Szkolenie to przygotowuje uczestnika do
samodzielnego tworzenia gamy kolorystycznej i tworzenia wtasnych kompozycji. Uczestnik po ukonczeniu szkolenia
potrafi samodzielnie wykonywac¢ stylizacje paznokci kilkoma metodami malowania i zdobien.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje technike pracy kazdej
metody oddzielnie, przestrzegajac
zasad BHP

Swiadomie ksztattuje wlasny rozwoj

Wykazuje sie umiejetnosciami
interpersonalnymi i organizacyjnymi

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

« charakteryzuje réznice miedzy
technikami Floristic a One Stroke

* potrafi rozr6zni¢ pedzle i produkty do
kazdej techniki oddzielnie

« potrafi dokona¢ doboru koloréw,
mieszac zele

+ analizuje mozliwosci zastosowania
poznanych metod w codziennej
praktyce stylistki paznokci oraz
wykonuje stylizacje paznokci obiema
metodami tworzac wtasne kompozycje

- wymienia etapy zabiegu i metody
stylizacji paznokci metoda hybrydows i
zelowa

* buduje efektywna wspoétprace i radzi
sobie z trudnymi sytuacjami

« skuteczne zarzadza czasem oraz
zasobami ludzkimi i finansowymi

- planuje i organizuje prace wtasna

- stosuje zasady skutecznej
komunikaciji

z klientem oraz indywidualne podejscie
do

klienta

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z



zaplanowanymi metodami walidac;ji?
TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b srednio zaawansowanych oraz do$wiadczonych stylistek paznokci, ktére chca rozszerzy¢ zakres
wykonywanych ustug o kolejne metody zdobien paznokci, sposobie tworzenia kompozycji i gamy kolorystyczne;j.

Warunki organizacyjne: w trakcie jednego dnia szkoleniowego zajeé przewidziano dwie przerwy, 1x15 min., 1x45 min. W przypadku
wystagpienia dodatkowych przerw czas trwania szkolenia zostanie wydtuzony o czas dodatkowych przerw. W przypadku koniecznosci
zrobienia wczesniejszej przerwy czas przerwy gtéwnej zostanie skrécony o czas trwania wczesniejszej przerwy. Przewidziane przerwy nie
sg wliczone w czas ustugi. Ustuga jest realizowana stacjonarnie. Szkolenie prowadzone jest w 1 grupie szkoleniowej. Kazdy Uczestnik ma
zapewnione stanowisko do pracy. Uczestnicy pracujg na gtdéwkach oraz zywych modelach. Walidator nie bedzie obecny w trakcie trwania
catej czesci edukacyjnej. Walidacja bedzie przeprowadzona w czesci praktycznej ustugi, podczas ktérej walidator bedzie dokonywat
obserwacji, jednak nie bedzie ingerowat w cze$¢ edukacyjng. Walidacja w formie testu wiedzy zostanie przeprowadzona na koniec
szkolenia, podczas ktérej uczestnik wypetni test samodzielnie i otrzyma od walidatora informacje ustng, jakie odpowiedzi byty prawidtowe
i jaka otrzymat punktacje. Walidacja dla wszystkich uczestnikow odbywa sie w tym samym czasie i trwa nie mniej niz 15 min

Ramowy program ustugi Program realizowany jest w 14 godzinach dydaktycznych (teoretycznych oraz warsztatowych) obejmuje:
DZIEN 1. BHP pracy, przygotowania do pracy, zapoznanie sie z obiema technikami zdobien, ich réznicami, praca technikg FLORISTIC.

« teoria (higiena pracy, dezynfekcja i sterylizacja, oméwienie dwéch technik zdobien i réznic migdzy nimi, oméwienie produktéow do
wykonania stylizacji,

e przygotowanie pedzli do pracy - oméwienie jak to robic)

e praktyka: zapoznanie sie z metodg malowania FLORISTIC - mokre w mokre przygotowanie naturalnej ptytki paznokcia do malowania,

¢ dobdr odpowiednich pedzli i ich przygotowanie do pracy,

o dobdr zeli i mieszanie zeli,

¢ tworzenie szerokiej gamy kolorystycznej

¢ malowanie zdobien technikg maznie¢

¢ tworzenie wtasnych kompozycji i dobér koloréw praca na tipsach

DZIEN 2. Przygotowania do pracy, praca technikg ONE STROKE.

e teoria : przypomnienie rézni¢ miedzy technikami, produktami, pedzlami, zelami

 praktyka: przygotowanie stanowiska pracy, dobér odpowiednich zeli (paint gel) i pedzelkdw oraz ich odpowiednie przygotowanie do
pracy, konserwacja pedzli

¢ tworzenie wzoréw florystycznych (tagczenie ze sobg odpowiednich produktéw, blendowanie koloru na pedzlu)

« technika one stroke - tworzenie kompozyciji florystycznych (jakie aspekty bierzemy pod uwage planujgc zdobienie na paznokciach
klientki)

e dobor kolorystyczny / koto koloréw. podsumowanie i oméwienie szkolenia walidacja

Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12



Przedmiot /
temat
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FLORISTIC
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malowania
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teoretyczna
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Cze$é
praktyczna:
zapoznanie
sie z metoda
ONE STROCE

E=2)-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Dorota
Kisicka

Dorota
Kisicka

Dorota
Kisicka

Dorota
Kisicka

Dorota
Kisicka

Data realizacji
zajeé

05-11-2026

05-11-2026

05-11-2026

05-11-2026

05-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

11:15

13:00

13:45

09:00

10:00

10:15

12:15

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

13:00

13:45

16:00

10:00

10:15

12:15

13:00

Liczba godzin

02:00

00:15

01:45

00:45

02:15

01:00

00:15

02:00

00:45



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina

Prowadzac
temat aktywnosci acy zajeé

D czesc

praktyczna:

tworzenie

szerokiej

gamy Dorota

rozpoczecia

Zajecia 06-11-2026 13:00

kolorystyczne Kisicka
j malowanie

zdobien

technika

maznieé

D czesc

praktyczna:
pokaz prac ze Dorota

Zajecia 06-11-2026 14:00

wskazéwkami Kisicka
i omowienie
szkolenia

- Walidacja - 06-11-2026 15:45

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zaje¢
w tym suma godzin walidacji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Liczba godzin

14:00

11:45

00:15

02:00

16:00

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3100,00 PLN

Godzina

, i Liczba godzin
zakonczenia

14:00 01:00
15:45 01:45
16:00 00:15

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3100,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 221,43 PLN



Koszt osobogodziny netto 221,43 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 14:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Dorota Kisicka

‘ ' Dorota Kisicka - prowadzi szkolenia z zakresu stylizacji paznokci od 2008 roku. Przeprowadzita ok.
1000 szkolen stacjonarnych i 500 szkolen online. Wyszkolita kilka tysiecy os6b. Prowadzi szkolenia
kwalifikacyjne na instruktora stylizacji paznokci. Wspétpracuje z firmami i czasopismami
branzowymi. Od kilku lat prowadzi pokazy i konferencje na corocznych targach Nail Pro w
Warszawie, Krakowie, Poznaniu. Jest autorkg kilku technik zdobien Nail Art. W latach 2019-2024
przeprowadzita co najmniej 300h szkoleniowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

1. Szkolenie wymaga wstepnego przygotowania.
2. W trakcie jednego dnia szkoleniowego zaje¢ przewidziano dwie przerwy 1x15 min, 1x45 min.
3. Po zakoniczonym szkoleniu uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o zakofczeniu szkolenia.

4. Uczestnik otrzymuje elektroniczny skrypt szkoleniowy w formie prezentacji.

Warunki uczestnictwa

Chetny do udziatu w szkoleniu :
1. Przesyta zgtoszenie na mail szkoleniaartofpour@gmail.com
2. Wypetnia potrzebnag dokumentacje u wybranego Operatora

3. Po otrzymaniu decyzji o refundacji oraz podpisaniu uméw z Operatorem i firma szkoleniowa otrzymuje ID wsparcia i zapisuje sie na
szkolenie w BUR

4. Wptaca zaliczke za szkolenie, odbywa szkolenie, wypetnia dokumentacje szkoleniowg oraz ankiete w BUR. 5. Rozlicza sie za szkolenie
oraz przygotowuje dokumentacje rozliczeniowg do refundac;ji, ktérg sktada do operatora.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.
Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci kosztow srodkéw trwatych



przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztow dojazdu i zakwaterowania

Informacje dodatkowe

Ustuga szkoleniowa (nie dotyczy doradztwa) jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiebiorstwo zwolnione jest z podatku
VAT lub dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%. Ustuga jest
realizowana stacjonarnie.

Adres

ul. Jana Il Sobieskiego 14/7
14-200 Itawa

woj. warminsko-mazurskie

Lokal wyposazony w sprzet, narzedzia i kosmetyki niezbedne do przeprowadzenia szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail dorota.os@op.pl

Telefon (+48) 723 858 954

DOROTA OSINSKA



