Mozliwos$¢ dofinansowania

Studio Urody Nail-
Pola PAULINA
CZEKAJ

© Wieliczka

Brak ocen dla tego dostawcy

{2 Zajecia grupowe

® 08:00h

£ 12.11.2026 do 12.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

TEMPO PRACY manicure hybrydowy w 40
minut. SZKOLENIE Z PAZNOKCI

Numer ustugi 2026/08/14/188047/3747367

Styl zycia / Uroda

900,00 PLN brutto
731,71 PLN netto
112,50 PLN brutto/h
91,46 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Matopolski Pocigg do kariery

Szkolenie skierowane jest do przedsiebiorcéw, pracownikéw sektora
beauty, 0séb rozpoczynajgcych dziatalnos¢ w branzy stylizacji paznokci, a
takze oséb chcacych podniesé swoje kompetencje zawodowe,
przyspieszy¢ tempo pracy bez utraty jakos$ci. Udoskonali¢ technike
wykonywania stylizacji oraz rozszerzy¢ zakres Swiadczonych ustug.

11-11-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci z wykorzystaniem
techniki hybrydowej, z naciskiem na optymalizacje i przyspieszenie czasu pracy do okoto 40 minut, przy zachowaniu



prawidtowej techniki, trwatosci i estetyki wykonanej stylizacji. Uczestnik opanuje zasady prawidtowego doboru

preparatéw, narzedzi oraz technik umozliwiajgcych sprawng organizacje pracy. Nabedzie umiejetnos¢ szybkiego i

prawidtowego przygotowania ptytki paznokciowej, zastosowa

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje budowe i
anatomii aparatu paznokciowego oraz
wyjasni ich znaczenie w wykonywanie
Stylizacji.

Uczestnik przygotowuje naturalng
plytke paznokcia do wykonania
Stylizacji zgodnie z obowigzujaca
technika.

Uczestnik Wybiera preparaty oraz
produkty hybrydowe do planowanej
Stylizacji i potrzeb klienta.

Uczestnik organizuje stanowiska pracy
zgodnie zasadami BHP oraz higieny
obowigzujgcymi w branzy Stylizaciji
paznokci.

Kryteria weryfikacji

Wskazuje przeciwskazania do
wykonania zabiegu

Omawia budowe paznokcia

Prawidtowo opracowuje Skorki

Odpowiednio matowi ptytke

Stosuje wtasciwe preparaty chemiczne
przygotowujace naturalng ptytke.

Przygotowuje ptytke bez uszkodzenia
naturalnego paznokcia.

Wykonuje aplikacji bez zalewania
skorek

Wyjasnia zastosowanie poszczegodlnych
produktow

Dobiera odpowiednie kolor bazy
hybrydowej pod dang Stylizacje.

Uzasadnia wybér materiatéw pod katem
skrécenia czasu.

Przygotowuje stanowisko zgodnie
zasadami bezpieczenstwa.

Wybiera srodki ochrony osobiste;j.

Omawia procedury dezynfekcji narzedzi
i powierzchni

Prawidtowo postepuje z odpadami
powstatymi podczas zabiegu.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Sprawdza poprawno$¢ aplikaciji Obserwacja w warunkach
produktu. symulowanych
Uczestnik ocenia jako$¢ wykonywanej Sprawdza ksztatt i estetyke Obserwacja w warunkach
Stylizacji hybrydowej. wykonczenia Stylizacji. symulowanych

Definiuje ewentualne btedy wymagajace

Wywiad ustrukturyzowan
korekty. y y y

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

INFORMACJE ORGANIZACYJNE
Warunki organizacyjne przeprowadzenia ustugi

e Szkolenie realizowane jest w grupie liczagcej maksymalnie 4 uczestnikow.

e Kazdy uczestnik pracuje na samodzielnym, w petni wyposazonym stanowisku do stylizacji paznokci.

¢ Stanowisko obejmuje: stolik do manicure, krzesto dla uczestnika i modelki, lampe o$wietleniowg, lampe UV/LED, frezarke z kompletem
frezéw, pochtaniacz pytu oraz dostep do niezbednych preparatéw i narzedzi.

e Kazdy uczestnik ma zapewniony indywidualny zestaw materiatéw i produktow do wykonywania ¢wiczen, w tym preparaty do
przygotowania ptytki, bazy, zele, akrylozele (jezeli sg wykorzystywane), topy, formy dolne, pedzle, pilniki, bloczki polerskie oraz srodki
do dezynfekcji.

e Zajecia praktyczne realizowane sg na modelkach — na dwéch uczestnikdw przypada co najmniej 1 modelka (lub liczba zgodna z
programem szkolenia).

e Instruktor nadzoruje prace uczestnikéw, udziela indywidualnych wskazéwek oraz na biezgco koryguje technike wykonywania stylizaciji.

¢ Sala szkoleniowa spetnia wymagania bezpieczeristwa i higieny pracy oraz jest wyposazona w dostep do energii elektrycznej, biezacej
wody oraz srodkéw do dezynfekcji.



Poczestunek; kawa, herbata, przekaski na stodko.
Suma godzin zegarowych 8 godzin
Suma godzin dydaktycznych bez przerwy 9 godzin i 15 minut

Metody walidacji w ustudze wskazane w efektach uczenia sig stanowig metody biezgcej weryfikacji postepdw uczestnikdw podczas
zaje¢. Konncowe potwierdzenie nastepuje wytacznie w ramach odrebnej walidacji koficowej.

PROGRAM USLUGI

Modut I. Manicure hybrydowy (7h + 1h przerwy)

* budowa paznokcia oraz oméwienie ksztattéw

+ zasady BHP, odpadow powstatych przy stylizacji

+ anatomia ptytki paznokciowej

- przygotowanie ptytki pod stylizacje, prace frezem oraz frezarka

« dlaczego dtugo wykonujemy stylizacje, co nas gubi w tempie pracy.

« technika hybrydowa jak wzmacnia¢ paznokcia aby byt cienki i trwaty

* nadbudowa hybrydy tipy rozktadania bazy catos¢ max 40 minut

« linia $wiatta, malowanie frencza w szybkim czasie.

Walidacja po zakornczeniu czesci edukacyjnej — (15 MINUT)

Walidacja efektéw uczenia sie zostanie przeprowadzona po zakornczeniu
INFORMACJE O WALIDACJI

Walidacja efektéw uczenia sie zostanie przeprowadzona po zakornczeniu
czesci edukacyjnej i bedzie realizowana przez niezaleznego walidatora.
Proces walidacji obejmuje trzy wzajemnie uzupetniajgce sie metody:
Wywiad ustrukturyzowany

Walidator przeprowadzi z uczestnikiem rozmowe dotyczaca zagadnien
objetych programem szkolenia, w szczeg6lnosci z zakresu budowy aparatu
paznokciowego, zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, przeciwwskazan do
wykonywania stylizacji oraz doboru preparatéw i materiatéw
wykorzystywanych podczas wykonywania ustug.

Analiza dowodéw i deklaracji

Ocena obejmuje analize rezultatéw pracy wykonanych podczas szkolenia,
w tym przygotowanych stylizacji, dokumentaciji fotograficznej oraz kart
pracy uczestnika. Walidator ocenia sposéb doboru produktéw, poprawnos$é
zastosowanych technik, jako$¢ wykonanej architektury paznokcia,
estetyke stylizacji oraz zgodno$¢ wykonanych prac z efektami uczenia

sie okreslonymi dla ustugi.

Obserwacja w warunkach symulowanych

Podczas konicowej walidacji uczestnik wykonuje wybrane czynnosci



praktyczne odpowiadajace zakresowi szkolenia. Walidator obserwuje
sposéb organizacji stanowiska pracy, dobér materiatéw i narzedzi,
przygotowanie ptytki paznokciowej, wykonywanie elementéw stylizacji
oraz przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Walidacja nie polega na ponownym wykonaniu petnego zakresu szkolenia.
Ocena koricowa opiera sie na analizie rezultatéw osiggnietych podczas
realizacji ustugi oraz obserwacji wybranych elementéw praktycznych,
ktore pozwalajg potwierdzi¢ osiggniecie efektéw uczenia sie.

Laczny czas walidacji: 15 MINUT

Warunkiem ukonczenia ustugi jest:

+ udziat w minimum 80% czasu trwania ustugi,

« aktywny udziat w zajeciach praktycznych,

* przystapienie do procesu walidacji,

+ uzyskanie pozytywnego wyniku walidacji

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 6

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina
.. Prowadzacy . .
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia

Wprowadzeni

eDO

SCHEMATU

PRZYGOTOW

ANIA PLYTKI . PAULINA
Zajecia 12-11-2026 09:00

ORAZ CZEKAJ

SCIAGANIA

STAREGO

PRODUKTU W

KROTKIM

CZASIE.

Dobér
narzedzi ktére L PAULINA

i K Zajecia 12-11-2026 10:00
przyspieszajg CZEKAJ

tempo pracy

Dobér

bazy
hybrydowej . PAULINA
Zajecia 12-11-2026 11:00
oraz CZEKAJ
malowanie

frencza

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

11:30

Liczba godzin

01:00

01:00

00:30



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy . . B X Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakorczenia
476 Przerwa - 12-11-2026 11:30 12:30 01:00
Czesé
praktyczna na
modelkach . o PAULINA
wykonywanie Zajecia 12-11-2026 12:30 16:45 04:15
o CZEKAJ
Stylizacji od
samego
poczatku
626 | Walidacja - 12-11-2026 16:45 17:00 00:15
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 08:00
w tym suma godzin zajeé 06:45
w tym suma godzin walidaciji 00:15
w tym suma przerw 01:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15
Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towardow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\,

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 900,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 731,71 PLN




Koszt osobogodziny brutto 112,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 91,46 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 08:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o PAULINA CZEKAJ

‘ ' 0d 18 lat zawodowo zajmuije sie stylizacjg paznokci. Specjalizuje sie w technikach zelowych oraz
manicure hybrydowym. Opracowata autorskie schematy przygotowania ptytki paznokciowe;j,
frezowania skorek, aplikacji zelu i opracowywania architektury paznokcia. Posiada doswiadczenie w
prowadzeniu szkolen praktycznych dla oséb poczatkujgcych oraz rozwijajacych swoje kompetencje
zawodowe. W pracy szkoleniowej ktadzie nacisk na precyzje wykonywania ustug, ergonomie pracy
oraz wysoka jakos¢ stylizacji.
Trener Walidator (osoba prowadzgca walidacje) - Imig, Nazwisko, e-mail, opis doswiadczenia

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

+ materiaty szkoleniowe w wersji papierowej;
+ dostep do materiatéw przypominajgcych po szkoleniu;

+ mozliwo$¢ konsultacji z trenerem po zakofczeniu ustugi; « wsparcie poszkoleniowe za posrednictwem komunikatoréow
spotecznosciowych;

- autorskie schematy pracy oraz materiaty przypominajgce umozliwiajgce utrwalanie wiedzy po zakoriczeniu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Wymagane wczesniejsze doswiadczenie zawodowe. Szkolenie przeznaczone jest dla os6b majgcych podstawy stylizacji oraz os6b
chcacych doskonali¢ swoj warsztat pracy. W szkoleniu moga wzig¢ udziat tylko osoby petnoletnie. Wymagany jest aktywny udziat
uczestnika w ustudze.

INFORMACJE DODATKOWE

Informacje dodatkowe



Dane osobowe uczestnikow przetwarzane sg zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, w szczegélnosci Rozporzagdzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO), wytacznie w celu realizacji ustugi rozwojowej, procesu walidacji oraz
dokumentowania udziatu uczestnikéw.

Uczestnik otrzymuje Certyfikat ukonczenia szkolenia oraz zaswiadczenie.

Uczestnik otrzymuje wsparcie trenera w trakcie catego szkolenia.

Adres

ul. Juliusza Stowackiego 32
32-020 Wieliczka

woj. matopolskie

Miejsce realizacji zapewnia dostep do biezgcej wody oraz odpowiednie warunki lokalowe, techniczne i sanitarne zgodne
z zasadami BHP.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e parking, mikrofaléwka

Kontakt

ﬁ E-mail czekajpaulina724@gmail.com

Telefon (+48) 794 026 936

PAULINA CZEKAJ



