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KURS NA PATENT STERNIKA
MOTOROWODNEGO — KOMPLEKSOWE
SZKOLENIE PRAKTYCZNE NA 5 TYPACH
JEDNOSTEK Z EGZAMINEM
PANSTWOWYM

Numer ustugi 2026/08/13/43359/3744822

© Olsztyn

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

{8 Zajecia grupowe z praktyka indywidualna
®© 32:00h

B 22.10.2026 do 25.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Sport

4 000,00 PLN brutto
3 252,03 PLN netto
125,00 PLN brutto/h
101,63 PLN netto/h
264,37 PLN cena rynkowa @

Ustuga skierowana jest do oséb dorostych, ktére chcg zdoby¢ praktyczne

umiejetnosci prowadzenia jednostek motorowodnych oraz przygotowaé

sie do panstwowego egzaminu na patent Sternika Motorowodnego.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

21-10-2026

stacjonarna

Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Ustuga przygotowuje uczestnika do bezpiecznego i samodzielnego prowadzenia jednostek motorowodnych o réznych
konstrukcjach i rodzajach napedu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Przygotowuje jednostke motorowodna
do ptywania

Prowadzi jednostke motorowodna

Wykonuje manewry portowe

Wykonuje manewry ratownicze

Kryteria weryfikacji

kontroluje stan jednostki

sprawdza wyposazenie bezpieczenstwa

przygotowuje stanowisko sternika

wykonuje czynnosci wymagane przed
uruchomieniem jednostki

uruchamia i zatrzymuje jednostke

prowadzi jednostke po wyznaczonym
kursie

kontroluje jej predkosé

wykonuje zwroty

wykonuje manewry przy matych
predkosciach

podchodzi do pomostu

odchodzi od pomostu

cumuje jednostke

wykorzystuje prace silnika i steru

uwzglednia wptyw wiatru na jednostke

wykonuje manewr ,cztowiek za burtg”

lokalizuje osobe w wodzie

wykonuje bezpieczne podejscie

zatrzymuje jednostke w odpowiedniej
pozycji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

rozpoznaje oznakowanie drég wodnych Test teoretyczny
okresla zasady pierwszenstwa Test teoretyczny
wskazuje obowiazki sternika Test teoretyczny

Stosuje przepisy zeglugowe i zasady
bezpieczenstwa
dobiera spos6b postepowania do

" . Test teoretyczny
sytuacji na akwenie

identyfikuje wymagane wyposazenie

; . Test teoretyczn
bezpieczenstwa yezny

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewtaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem nabycia kwalifikacji lub uzyskania uprawniern zawodowych
nadawanych przez organy wtadz publicznych lub instytutéw badawczych, lub samorzadéw zawodowych, lub
samorzaddéw gospodarczych na podstawie odrebnych przepisow?

TAK

Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o zegludze $rédlgdowej oraz Rozporzadzenie Ministra Sportu i Turystyki z dnia 9
kwietnia 2013 r. w sprawie uprawiania turystyki wodnej (Dz.U. z 2013 r. poz. 460 z p6zn. zm.).

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Polski Zwigzek Motorowodny i Narciarstwa Wodnego (PZMiNW)
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Polski Zwigzek Motorowodny i Narciarstwa Wodnego (PZMiNW)

Program

Ustuga skierowana jest do 0s6b, ktére chcg uzyskac patent Sternika Motorowodnego i zdoby¢ praktyczne umiejetnosci prowadzenia
réznych typéw jednostek motorowodnych. Szkolenie jest odpowiednie zaréwno dla oséb rozpoczynajacych nauke od podstaw, jak i dla
0s6b posiadajacych niewielkie doswiadczenie rekreacyjne, ktére chca je uporzadkowac i rozwingé.

Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie w prowadzeniu jednostek motorowodnych ani posiadanie innych patentow lub
uprawnien. Uczestnik rozpoczyna szkolenie od podstaw, a program stopniowo przygotowuje go do samodzielnego wykonywania
manewréw oraz do panstwowego egzaminu na patent Sternika Motorowodnego.

Ramowy program ustugi

Modut 1. Przepisy i podstawy zeglugi motorowodne;j



e podstawowe przepisy zeglugowe,

¢ oznakowanie drég wodnych,

¢ zasady pierwszenstwa,

¢ odpowiedzialno$¢ osoby prowadzacej jednostke,
¢ dokumenty zwigzane z prowadzeniem jednostki,
e zasady bezpieczenstwa,

¢ wyposazenie ratunkowe i bezpieczerstwa,

e ocena warunkéw pogodowych.

Modut 2. Budowa i eksploatacja jednostek motorowodnych

¢ podstawowe elementy konstrukcji jednostki,
¢ rodzaje silnikéw i napeddw,

e przygotowanie jednostki do wyptyniecia,

¢ kontrola stanu jednostki,

¢ podstawowe zasady eksploatacji,

e postepowanie w przypadku awarii.

Modut 3. Pierwsza pomoc

e ocena bezpieczenstwa miejsca zdarzenia,

e ocena stanu poszkodowanego,

e wezwanie pomocy,

e podstawowe zabiegi resuscytacyjne,

e postepowanie z 0sobg nieprzytomna,

e urazy wystepujace podczas aktywnosci wodnych,
¢ hipotermia,

¢ postepowanie po wypadku na wodzie.

Modut 4. Motoréwka elektryczna

e przygotowanie jednostki,

e rozpoczecie i zakonczenie ptywania,

e sterowanie przy matych predkosciach,

¢ podejscie do pomostuy,

¢ odejscie od pomostu,

e zatrzymywanie jednostki,

* manewrowanie w ograniczonej przestrzeni.

Modut 5. Skuter wodny

e przygotowanie skutera do ptywania,

¢ zasady uruchamiania i zatrzymywania,
* sterowanie,

e wpltyw predkosci na sterownos¢,

e zmiana kierunku,

¢ bezpieczne wykonywanie manewrdw,
* reagowanie na sytuacje awaryjne.

Modut 6. Motorowka z napedem typu Z

¢ charakterystyka uktadu napedowego,

e wpltyw napedu na zachowanie jednostki,

e manewrowanie przy matych predkosciach,
e praca biegiem wstecznym,

* zwroty,

e cumowanie,

¢ odejscie od pomostu.

Modut 7. Motorowka ze statym watem napedowym

e charakterystyka napedu,



e wykorzystanie pracy $ruby i steru,

¢ reakcja jednostki na zmiane kierunku,

* manewrowanie w przéd i wstecz,

¢ podejscie do pomostu,

¢ odejscie od pomostu,

* manewrowanie w ograniczonej przestrzeni.

Modut 8. Houseboat

¢ specyfika jednostek o wigkszych gabarytach,

e wplyw masy i powierzchni bocznej na prowadzenie,
¢ bezwtadnos¢ jednostki,

e planowanie manewru,

* manewrowanie portowe,

e cumowanie,

e odejscie od nabrzeza.

Modut 9. Manewry bezpieczenstwa

e cztowiek za burta,

¢ podejscie do osoby znajdujacej sie w wodzie,
e zatrzymanie jednostki,

* awaryjne przerwanie manewru,

e reakcja na zmiane warunkéw,

e komunikacja na jednostce.

Modut 10. Przygotowanie do egzaminu

e powtorzenie zagadnien teoretycznych,

¢ wykonanie petnych sekwencji manewroéw,

e samodzielne przygotowanie jednostki,

¢ doskonalenie elementéw wymagajacych korekty.

Modut 11. Walidacja — panstwowy egzamin
Egzamin panstwowy przeprowadzany przez uprawniong komisje egzaminacyjna.
Termin: 04.09.2026
e ¢ Miejsce: Port Bryza, Olsztyn
Warunki organizacyjne do przeprowadzenie szkolenia:

Szkolenie realizowane jest stacjonarnie w Porcie Bryza w Olsztynie oraz na jeziorze Ukiel. Zajecia teoretyczne odbywaja sie w sali
szkoleniowej wyposazonej w miejsca siedzgce dla uczestnikdéw oraz sprzet umozliwiajgcy prowadzenie prezentaciji i zaje¢ dydaktycznych.
Czes¢ praktyczna realizowana jest na 5 réznych typach jednostek ptywajacych: motoréwkach elektrycznych, skuterach wodnych,
motoréwece z silnikiem stacjonarnym i napedem typu Z, motoréwce ze statym watem napedowym oraz houseboacie. Uczestnicy pracujg w
matych grupach umozliwiajgcych kazdej osobie samodzielne wykonywanie manewréw pod bezposrednim nadzorem instruktora.
Organizator zapewnia jednostki ptywajace, paliwo, wyposazenie ratunkowe i asekuracyjne oraz sprzet niezbedny do przeprowadzenia
zaje¢ z pierwszej pomocy. Zajecia praktyczne sg dostosowywane do aktualnych warunkéw pogodowych z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa.

Walidacja i certyfikowanie

Walidacja efektéw uczenia sie odbywa sie w ramach paristwowego egzaminu na patent Sternika Motorowodnego, przeprowadzanego
przez uprawniong komisjg egzaminacyjna.

Proces walidacji jest oddzielony od procesu szkoleniowego.
Osoba prowadzaca szkolenie nie dokonuje koncowej walidacji uczestnika.

Po uzyskaniu pozytywnego wyniku egzaminu i spetnieniu wymagan formalnych uczestnik uzyskuje mozliwo$¢ wydania pafistwowego
patentu Sternika Motorowodnego.



Koszt egzaminu oraz wydania patentu zostat uwzgledniony w cenie ustugi.

W miejscu realizowania ustugi znajduja sie wszystkie niezbedne narzedzia potrzebne do realizacji ustugi.

Liczba godzin szkoleniowych - 32 h

Przerwy - 30"

Zajecia teoretyczne — 6 h

Zajecia praktyczne — 24 h

Walidacja - 1,5h

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7

Przedmiot /
temat

Modut 1.

Przepisy i
podstawy
zeglugi
motorowodne
j — przepisy
zeglugowe,
oznakowanie
drég
wodnych,
zasady
pierwszenstw
a, obowiazki
sternika,
dokumenty i
bezpieczenst
wo

an-

Modut 2.

Budowai
eksploatacja
jednostek
motorowodny
ch - budowa
jednostki,
rodzaje
silnikow i
napedoéw,
przygotowani
edo
wyplyniecia,
podstawy
eksploataciji

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

SLAWOMIR
POLUJANSKI

SLAWOMIR
POLUJANSKI

Data realizacji
zajeé

22-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

Godzina
rozpoczecia

15:00

17:00

17:15

Godzina
zakonczenia

17:00

17:15

18:15

Liczba godzin

02:00

00:15

01:00



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia zakonczenia

Modut 3.

Pierwsza

pomoc —

bezpieczenst

wo miejsca

zdarzenia,

ocena o SLAWOMIR

poszkodowan Zajecia ; 23-10-2026 15:00 17:00 02:00
POLUJANSKI

ego,

wezwanie

pomocy, RKO,

urazy,

hipotermia,

zdarzenia na

wodzie

- Przerwa - 23-10-2026 17:00 17:15 00:15

Modut 2.

Budowa i
eksploatacja
jednostek
motorowodny
ch - kontrola
stanu Zajecia
jednostki,
zasady
eksploatacji,
postepowanie
w przypadku
awarii

SLAWOMIR

POLUJANSKI 23-10-2026 17:15 18:15 01:00

(727 § Walidacja - 25-10-2026 15:00 16:30 01:30

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 32:00

w tym suma godzin zajeé 06:00

w tym suma godzin walidaciji 01:30

w tym suma przerw 00:30

w tym liczba godzin zaje¢ praktycznych indywidualnych 24:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 42:00



Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolniefi w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\,

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3252,03 PLN
Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 101,63 PLN
W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 203,25 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 50,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 40,65 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 32:00

w tym liczba godzin zaje¢ praktycznych

indywidualnych 24:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1



1z1

O SLAWOMIR POLUJANSKI

‘ ' Doswiadczony instruktor zeglarstwa i sportéw wodnych, aktywnie zwigzany z zeglarstwem od 1993
roku. Posiada wieloletnig praktyke w prowadzeniu jachtéw zaglowych i jednostek motorowodnych
na wodach srédlgdowych i morskich.

W ciggu ostatnich 5 lat aktywnie prowadzi szkolenia zeglarskie i motorowodne, zajecia praktyczne
na jednostkach ptywajgcych oraz przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego i bezpiecznego
wykonywania manewréw. Posiada doswiadczenie w szkoleniu oséb dorostych i mtodziezy,
prowadzeniu obozdw, rejséw oraz wydarzen zwigzanych ze sportami wodnymi. W pracy
instruktorskiej szczegolny nacisk ktadzie na bezpieczenstwo, prawidtowe przygotowanie jednostki,
praktyczng nauke manewrowania oraz reagowanie w sytuacjach awaryjnych.

Posiada patent zeglarza jachtowego od 1993 r., uprawnienia instruktora zeglarstwa, patent
jachtowego sternika morskiego i motorowodnego sternika morskiego oraz licencje na holowanie
narciarza wodnego, innych obiektéw ptywajacych i statkow powietrznych. Jest rowniez instruktorem
narciarstwa.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe wspierajgce przygotowanie do egzaminu na patent Sternika Motorowodnego. Materiaty
obejmujg najwazniejsze zagadnienia dotyczagce przepiséw zeglugowych, zasad bezpieczenstwa, budowy i eksploatacji jednostek
motorowodnych, rodzajow napedow, przygotowania jednostki do ptywania, manewrowania, pierwszej pomocy oraz postepowania w
sytuacjach awaryjnych. Uczestnicy otrzymuja rowniez materiaty pomocnicze do powtorek przed czescia teoretyczng egzaminu
panstwowego.

Warunki uczestnictwa

e ukonczony 10 rok zycia,

e brak przeciwwskazan zdrowotnych - zaswiadczenie lekarza,

» oswiadczenie dotyczgce ogdlnego zwolnienia z odpowiedzialnosci i przyjecie ryzyka (podpisujemy w dniu szkolenia),
¢ podstawowe umiejetnosci ptywackie

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.
Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedgcy jednoczesnie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu.

Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktérzy deleguja
na ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie swiadczg ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsiebiorcy, ktory wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegélnosci kosztéw srodkdw trwatych
przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom przedsiebiorcy, kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Adres

ul. Olimpijska 11



10-164 Olsztyn

woj. warminsko-mazurskie

Zajecia odbywaijg sie w siedzibie firmy, przy ul. Olimpijskiej 11, 10-164 Olsztyn w formie wyktaddw i warsztatéw i
nurkowan

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wil

Kontakt

ﬁ E-mail marta@aquadiver.pl

Telefon (+48) 608 450 707

Marta Siergiej



