
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

AKADEMIA

SZKOLENIOWA B&K

SPÓŁKA JAWNA S.

KUBLIN M.

LASKOWSKI

    4,5 / 5

150 ocen

HAPPY LASH EXPERT Zaawansowana
laminacja i lifting rzęs koreański w tym
korekta zabiegów

Numer usługi 2026/08/13/13679/3744653

6 150,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

192,19 PLN brutto/h

156,25 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Katowice

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 32:00 h

 05.10.2026 do 08.10.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów
Nowy start w Małopolsce z EURESEM, Małopolski Pociąg do kariery,

Akademia HR

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

Osób z branży beauty poszukujących zaawansowanej,

uporządkowanej wiedzy praktycznej oraz pewności w pracy z trudnymi

rzęsami.

Stylistek rzęs i kosmetyczek, które chcą podnieść swoje kwalifikacje,

poszerzyć ofertę salonu o nowości rynkowe (lifting koreański,

produkty One Step) oraz opanować trudną sztukę korekty nieudanych

zabiegów.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 30-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie Happy Lash Expert przygotowuje uczestnika do samodzielnego, bezpiecznego i profesjonalnego wykonywania

zabiegów stylizacji oraz pielęgnacji rzęs. Uczestnik zdobywa umiejętności z zakresu: Farbowania rzęs z botoksem jako

samodzielnego zabiegu odżywczo-koloryzującego, klasycznego liftingu i laminacji rzęs z doborem profilu i wałków,

nowoczesnego koreańskiego liftingu, pracy na szybkich innowacyjnych systemach jednoetapowych (One Step),

relaksacji, prostowania oraz bezpiecznej korekty.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Opisuje budowę włosa rzęsy, chemię

preparatów oraz BHP

Wymienia wskazania i

przeciwwskazania do zabiegu, takie jak

jęczmień, alergie, ciąża oraz infekcje

okolicy oczu.

Test teoretyczny

Opisuje budowę oka i cykl życia rzęs Test teoretyczny

Organizuje stanowisko zgodnie z

zasadami sanitarnymi i BHP
Test teoretyczny

Prawidłowo dobiera techniki, wałeczki,

narzędzia i charakteryzuje produkty

wykorzystywane w zabiegach laminacji,

w tym botoks oraz preparaty odżywcze.

Dobiera wałeczki silikonowe do kształtu

oka i długości rzęs, wymienia narzędzia

do aplikacji botoksu

Test teoretyczny

Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera czas ekspozycji preparatów (w

tym One Step)
Test teoretyczny

Wyjaśnia rolę botoksu jako produktu

nakładanego na końcu zabiegu w celu

odżywienia i utrwalenia efektu.

Test teoretyczny

Wykonuje zabiegi laminacji, botoksu

oraz liftingu koreańskiego

Samodzielnie wykonuje farbowanie rzęs

z botoksem
Analiza dowodów i deklaracji

Precyzyjnie nawija rzęsy na wałek i

nakłada preparaty
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje zabieg liftingu klasycznego

oraz metodą koreańską na modelce
Analiza dowodów i deklaracji

Przeprowadza relaksację i korektę

nieudanej laminacji

Diagnozuje błędy i stan uszkodzenia

rzęs
Analiza dowodów i deklaracji

Bezpiecznie prostuje i odżywia

przelaminowane rzęsy
Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://standardgccs.com/gccs-icvc/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://icvc.eu/kwalifikacje-icvc/

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyjaśnia zasady pielęgnacji rzęs i brwi

bezpośrednio po zakończeniu zabiegu

laminacji.

Wskazuje metody pielęgnacji po

upływie doby
Analiza dowodów i deklaracji

Wymienia zalecenia dotyczące

pierwszych 24 godzin po zabiegu
Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje zasady etyki zawodowej,

empatii oraz dyskrecji w kontakcie z

każdym klientem

Prezentuje profesjonalną postawę,

wysłuchuje oczekiwań klienta oraz

respektuje jego prywatność i komfort

Analiza dowodów i deklaracji

Reaguje empatycznie na obawy lub

pytania klienta, wyjaśnia wątpliwości w

sposób jasny i zrozumiały

Analiza dowodów i deklaracji

Komunikuje się w sposób jasny,

kulturalny oraz dostosowany do

poziomu wiedzy klienta

Wyjaśnia przebieg zabiegu oraz

zalecenia pozabiegowe językiem

zrozumiałym, unikając skomplikowanej

terminologii medycznej

Analiza dowodów i deklaracji

Odpowiada na pytania klienta cierpliwie,

konstruktywnie oraz potwierdza

zrozumienie przekazanych informacji

Analiza dowodów i deklaracji

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację CVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Nazwa Podmiotu certyfikującego Talent Odyssey Ltd



Program

Szkolenie Happy Lash Expert laminacja i lifting rzęs koreański w tym korekta zabiegów przygotowuje uczestnika do samodzielnego,

bezpiecznego i wysoce profesjonalnego wykonywania zaawansowanych zabiegów stylizacji oraz pielęgnacji rzęs. Program łączy pigułkę

wiedzy teoretycznej z intensywną częścią praktyczną. Uczestnik zdobywa pełne umiejętności praktyczne i wiedzę z zakresu:

Farbowania rzęs z botoksem jako samodzielnego zabiegu odżywczo-koloryzującego,

Klasycznego liftingu i laminacji rzęs z doborem profilu i wałków,

Nowoczesnego koreańskiego liftingu rzęs (Korean Lash Lift),

Pracy na szybkich innowacyjnych systemach jednoetapowych (One Step),

Relaksacji, prostowania oraz bezpiecznej korekty nieudanych i przelaminowanych zabiegów.

Po ukończeniu szkolenia uczestnik potrafi świadomie analizować strukturę włosa, dobierać wałeczki i preparaty do potrzeb klientki oraz

świadczyć usługi na najwyższym poziomie rynkowym.

PROGRAM SZKOLENIA:

DZIEŃ 1: Farbowanie rzęs z botoksem & Systemy One Step (8h)

Część teoretyczna (1h): Przepisy BHP i higiena stanowiska pracy. Budowa anatomiczna oka, struktura i cykl życia rzęs. Omówienie chemii

preparatów odżywczych oraz farb z botoksem. Charakterystyka i zasady działania innowacyjnych produktów jednoetapowych (One Step).

Wywiad z klientką.

Przerwy: 2 × 30 minut (1h)

Część praktyczna (6h):

Pokaz instruktorski: wykonanie pełnego zabiegu farbowania z botoksem oraz aplikacji preparatów One Step na modelce pokazowej.

Praca kursantek na modelkach: przygotowanie stanowiska, przeprowadzenie zabiegu pod okiem instruktora.

Nauka wykonywania zdjęć portfolio (oświetlenie, kadrowanie). Podsumowanie i ocena efektów.

DZIEŃ 2: Klasyczny Lifting i Laminacja Rzęs (8h)

Część teoretyczna (1h): Analiza budowy włosa i stopni porowatości. Przegląd preparatów do klasycznej laminacji i ich czasów ekspozycji.

Zasady prawidłowego doboru wałeczków silikonowych do budowy oka i typu rzęs. Techniki prawidłowego separowania i nawijania rzęs.

Przerwy: 2 × 30 minut (1h)

Część praktyczna (6h):

Pokaz instruktorski: pokaz klasycznego liftingu i laminacji rzęs krok po kroku na modelce.

Praca kursantek: dobór wałeczka, nawijanie rzęs, aplikacja preparatów, koloryzacja i laminacja na modelkach.

Korygowanie błędów, analiza symetrii i układania rzęs na wałku. Podsumowanie dnia.

DZIEŃ 3: Relaksacja i Korekta Nieudanej Laminacji (8h)

Część teoretyczna (1h): Diagnoza przyczyn przelaminowania, przypalenia lub skręcenia rzęs. Chemia procesu relaksacji — jak bezpiecznie

rozprostować strukturę włosa bez jego dalszego uszkodzenia. Dobór preparatów odbudowujących mostki dwusiarczkowe.

Przerwy: 2 × 30 minut (1h)

Część praktyczna (6h):

Pokaz instruktorski: zabieg relaksacji i korekty rzęs na modelce pokazowej.

Praktyczna praca kursantek na modelkach wymagających korekty lub rozprostowania rzęs.

Ocena stanu rzęs przed i po zabiegu, układanie planu pielęgnacji domowej. Analiza przypatków (case study).

DZIEŃ 4: Koreański Lifting Rzęs & Walidacja (8h)

Część teoretyczna (1h): Specyfika i charakterystyka techniki koreańskiej (Korean Lash Lift). Różnice pomiędzy klasyczną laminacją a

liftingiem koreańskim. Omówienie unikalnych preparatów, wałeczków oraz wytycznych pozabiegowych.

Przerwy: 2 × 30 minut (1h)

Część praktyczna (5h):

Pokaz instruktorski techniki koreańskiej na modelce pokazowej.



Wykonanie zabiegu koreańskiego liftingu rzęs przez kursantki na modelkach under-eyes supervision.

Analiza efektu końcowego i sesja zdjęciowa.

Walidacja / Egzamin końcowy (1h): Test teoretyczny online oraz analiza dowodów i deklaracji (ocena prac praktycznych).

Szkolenie trwa łącznie 32 h

Część teoretyczna 4 h

Część praktyczna 23 h

8 x przerwa 30 minut = 4h

Walidacja 1 h

Jedna godzina szkoleniowa oznacza 60 minut . Przerwy wliczają się w czas trwania usługi.

Grupa maksymalnie 10 osobowa , każdy kursant pracuje przy swoim stanowisku pracy, które jest wyposażone w niezbędne narzędzia i produkty.

Organizator zapewnia kursantce modelkę, podczas 4 dni szkolenia 4 modelki łącznie.

Podczas prowadzenia szkolenia przewidziane są przerwy.

Szkolenie odbywa się czasowo według harmonogramu jednak z uwagi na różne tępo pracy kursantów możliwe są minimalne przesunięcia.

EGZAMIN I WALIDACJA

Test teoretyczny, analiza dowodów i deklaracji

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej:

Lifting i laminacja rzęs

Walidacja przeprowadzana jest przez podmiot zewnętrzny ICVC Certyfikacja Sp. z o.o. na podstawie akredytacji wydanej przez Instytucję

certyfikującą - Talent Odyssey Ltd.

Egzamin odbywa się w formie testu teoretycznego przeprowadzanego zdalnie (online). Uczestnik otrzymuje login i hasło do platformy, za

pomocą której należy wypełnić test. Test teoretyczny przeprowadzany w formie zdalnej nie jest testem z wynikami generowanymi automatycznie

- wyniki testu teoretycznego są każdorazowo weryfikowane przez Egzaminatora ICVC.

W ramach analizy dowodów i deklaracji uczestnicy gromadzą dokumenty potwierdzające efekty uczenia się lub przygotowują takie dokumenty

na potrzeby szkolenia. Operator egzaminu, zatwierdzany przez ICVC Certyfikacja Sp. z o.o., zbiera dokumentację walidacyjną od uczestników i

przekazuje ją do ICVC. Operator egzaminu pisemnie oświadcza bezstronność, obiektywizm oraz rozdzielność pełnionej funkcji od procesu

szkolenia i walidacji. Egzaminator merytoryczny ICVC weryfikuje dokumentację zdalnie i wydaje ocenę. Certyfikat wydawany jest w terminie

maksymalnie do 7 dni roboczych od dnia zakończenia walidacji (certyfikat może zostać wydany wcześniej, jednak co do zasady podmiot

zewnętrzny ma na to maksymalnie 7 dni roboczych).

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 24

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 24  Teoria:

BHP, chemia

produktów,

farbowanie z

botoksem,

system One

Step

Zajęcia
WIKTORIA

BURAS
05-10-2026 08:00 09:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 24  Pokaz

zabiegu One

Step i botoksu

w wykonaniu

instruktora

Zajęcia
WIKTORIA

BURAS
05-10-2026 09:00 10:30 01:30

3 z 24  - Przerwa - 05-10-2026 10:30 11:00 00:30

4 z 24  Część

praktyczna

kursantek na

modelkach

(One Step /

Botoks)

Zajęcia
WIKTORIA

BURAS
05-10-2026 11:00 13:00 02:00

5 z 24  - Przerwa - 05-10-2026 13:00 13:30 00:30

6 z 24  Część

praktyczna

kursantek c.d.

+ nauka

fotografowani

a prac

Zajęcia
WIKTORIA

BURAS
05-10-2026 13:30 16:00 02:30

7 z 24  Teoria:

Klasyczna

laminacja,

dobór

wałeczków,

techniki

nawijania

Zajęcia
WIKTORIA

BURAS
06-10-2026 08:00 09:00 01:00

8 z 24  Pokaz

klasycznego

liftingu rzęs w

wykonaniu

instruktora

Zajęcia
WIKTORIA

BURAS
06-10-2026 09:00 10:30 01:30

9 z 24  - Przerwa - 06-10-2026 10:30 11:00 00:30

10 z 24  Część

praktyczna

kursantek na

modelkach –

lifting

klasyczny

Zajęcia
WIKTORIA

BURAS
06-10-2026 11:00 13:00 02:00

11 z 24  - Przerwa - 06-10-2026 13:00 13:30 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

12 z 24  Część

praktyczna

kursantek c.d.

+ omówienie i

korygowanie

błędów

Zajęcia
WIKTORIA

BURAS
06-10-2026 13:30 16:00 02:30

13 z 24  Teoria:

Relaksacja,

prostowanie i

korekta

przelaminowa

nych rzęs

Zajęcia
WIKTORIA

BURAS
07-10-2026 08:00 09:00 01:00

14 z 24  Pokaz

zabiegu

relaksacji/kor

ekty w

wykonaniu

instruktora

Zajęcia
WIKTORIA

BURAS
07-10-2026 09:00 10:30 01:30

15 z 24  - Przerwa - 07-10-2026 10:30 11:00 00:30

16 z 24  Część

praktyczna

kursantek –

relaksacja i

korekta na

modelkach

Zajęcia
WIKTORIA

BURAS
07-10-2026 11:00 13:00 02:00

17 z 24  - Przerwa - 07-10-2026 13:00 13:30 00:30

18 z 24  Część

praktyczna

kursantek c.d.

+ układanie

zaleceń

pozabiegowyc

h

Zajęcia
WIKTORIA

BURAS
07-10-2026 13:30 16:00 02:30

19 z 24  Teoria:

Koreański

lifting rzęs

(Korean Lash

Lift) i

specyfika

metody

Zajęcia
WIKTORIA

BURAS
08-10-2026 08:00 09:00 01:00

20 z 24  Pokaz

koreańskiego

liftingu rzęs w

wykonaniu

instruktora

Zajęcia
WIKTORIA

BURAS
08-10-2026 09:00 10:30 01:30



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

21 z 24  - Przerwa - 08-10-2026 10:30 11:00 00:30

22 z 24

Praktyka w

wykonaniu

kursantek –

lifting

koreański na

modelkach

Zajęcia
WIKTORIA

BURAS
08-10-2026 11:00 14:30 03:30

23 z 24  - Przerwa - 08-10-2026 14:30 15:00 00:30

24 z 24  - Walidacja - 08-10-2026 15:00 16:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 32:00

w tym suma godzin zajęć 27:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 04:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 37:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

WIKTORIA BURAS

Wiktoria Buras – dyplomowany trener stylizacji brwi i rzęs oraz Ambasador marki ZOLA i Happy

Lash. Specjalizuje się w liftingu i laminacji rzęs, w tym metodzie koreańskiej, laminacji brwi, hennie

pudrowej oraz nowoczesnej koloryzacji brwi. Na co dzień prowadzi szkolenia dla osób

początkujących i zaawansowanych, łącząc solidną wiedzę teoretyczną z intensywną praktyką.

Stawia na indywidualne podejście do kursantów, przekazując aktualną wiedzę zgodną z

najnowszymi trendami i standardami branży beauty. Nieustannie rozwija swoje kompetencje

poprzez udział w specjalistycznych szkoleniach, aby zapewniać najwyższy poziom kształcenia. Jest

również dyplomowanym trenerem umiejętności ekologicznych.

W ostatnich 5 latach nabyła następujące umiejętności:

Wrzesień 2021 – Kurs laminacji brwi

20.04.2022 – Brow Master

29.04.2022 – Lifting i laminacja rzęs

Styczeń 2025 – Trener umiejętności ekologicznych

23.01.2026 – Eyebrow Tinting Course for Beginners (theOko)

16.02.2026 – System Świadomej Stylizacji Brwi

27.02.2026 – Doszkolenie z laminacji rzęs HAPPY LAMI (Anna Mart)

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 192,19 PLN

Koszt osobogodziny netto 156,25 PLN

W tym koszt walidacji brutto 80,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 65,04 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 170,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 138,21 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 32:00



06.07.2026 – Lifting rzęs oryginalną metodą koreańską (Karolina Maturska)

15.07.2026 – Laminacja rzęs (Aura Academy – Maja Suchonos)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzyma skrypt oraz giftbag.

Informacje dodatkowe

ICVC/LLR 26586.06

Adres

ul. Plebiscytowa 14/1

40-035 Katowice

woj. śląskie

Akademia znajduje się w centrum Katowic, oddalona jest od dworca kolejowego i autobusowego 6 min pieszo. W

pobliżu Akademii znajduje się parking miejski płatny oraz liczne lokale gastronomiczne i baza noclegowa

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Magdalena Wołoszyńska

E-mail szkolenia@berendowicz-kublin.pl

Telefon (+48) 600 892 736


