Mozliwos$¢ dofinansowania

Ortonyksja - Korekta wrastajacych i

Al pourazowych paznokci klamra tytanowa (z
elementami klamry UniBrace)
AKADEMIA EDUKACYJNA
Kerotina Kioeon Numer ustugi 2026/08/13/174572/3744471
Akademia

© Opole Lubelskie
Edukacyjna Karolina
& Ustuga szkoleniowa

Koczon
¥ stacjonarna
* K Kk Kk Kk 48/5 B Zaieci
Zajecia grupowe
1137 ocen

® 10:15h
£ 17.09.2026 do 18.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

3 000,00 PLN brutto
3000,00 PLN netto
292,68 PLN brutto/h
292,68 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Dla oséb, ktére juz pracujg z stopami i chcg poszerzyé swoje umiejetnosci

i oferty

Wrtasciciele i personel salonéw kosmetycznych, w tym kosmetyczki,

Grupa docelowa ustugi

kosmetolodzy oraz osoby $wiadczace ustugi kosmetyczne.

Osoby bez doswiadczenia, ktére dopiero zaczynajg swojg przygode w

danej dziedzinie.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 3
Data zakonczenia rekrutacji 16-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Szkolenie przygotowuje do wykonania podstawowych zabiegéw w gabinecie podologicznym. Ustuga przygotowuje do
samodzielnego wykonywania zabiegéw podologicznych, w tym korekty wrastajgcego paznokcia klamra tytanowa



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje wiedze na temat
ORTONYKSJI

Wyjasnia istote
ortonyks;ji jako metody
korekcyjnej

Podaje definicje ortonyksiji i
opisuje jej zastosowanie kliniczne

Analizuje przyczyny wrastajacych i
wkrecajgcych paznokci

Charakteryzuje metody zaktadania
klamer na wrastajace paznokcie

Przygotowuje stanowisko pracy i
dobiera narzedzia zgodnie z procedura
ortonyksyjna

Wykonuje aplikacje klamry tytanowej z
zachowaniem zasad BHP

Kryteria weryfikacji

Omawia przyczyny, objawy i metody
leczenia

Wymienia podstawy aplikacji klamry
UniBrace - paznokcie pourazowe

Podaje definicje ortonyksiji i
opisuje jej zastosowanie kliniczne

Wymienia materiat wykonania klamry
tytanowej

Dobiera typ klamry do przypadku
klinicznego

Opisuje zalety stosowania klamry
tytanowej (UniBrace)

Wyjasnia patogeneze zmian ksztattu
paznokci w kontekscie ortonyksiji.

Opisuje technike aplikacji klamry
tytanowej

Okresla zasady dziatania klamry
tytanowej

Wymienia i klasyfikuje narzedzia oraz
$rodki do dezynfekciji

Przygotowuje ergonomiczne i
bezpieczne stanowisko

Okresla zasady dziatania klamry
tytanowej

Dobiera drut odpowiedniej dtugos$ci i
sztywnosci

Prawidtowo zaktada klamre na modelce
zgodnie z procedura

Formutuje zalecenia pozabiegowe

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Formutuje wskazania do dalszego
postepowania po wykonaniu zabiegu Przekazuje zalecenia pozabiegowe Obserwacja w warunkach rzeczywistych
ortonyksyjnego

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

ORTONYKSJA

Czes$¢ teoretyczna:

1. Definicja ortonyksji

2. Rodzaje powszechnie stosowanych klamer ortonyksyjnych

3. Przyczyny wrastajacych i wkrecajgcych paznokci

4. Oméwienie narzedzi i preparatéw to pracy z klamrg ortonyksyjna
Czes¢é praktyczna:

1. Techniki aplikacji klamry tytanowej

2. Cwiczenia aplikacji klamry tytanowej na modelach

3. Cwiczenia aplikacji klamry tytanowej - kursantki na sobie

4. Prezentacja podstaw aplikacji klamry UniBrace - paznokcie pourazowe.Walidacja

Walidacja :



Opis walidacji:

Walidacja odbywa sie w ostatnim dniu szkolenia i obejmuije:
Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaracji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach symulowanych

Wywiad swobodny

Walidacje przeprowadza osoba niezalezna od procesu szkolenia

Uczestnik, ktory spetni wszystkie kryteria weryfikacji, — (min. 80% poprawnych odpowiedzi) otrzymuje certyfikat potwierdzajgcy nabytek
kompetencje

Ramowy program szkolenia (10:15 godzin)
Szkolenie obejmuje

e 3 godzin zaje¢ teoretycznych

e 5godzin i 30 minut zajeé praktycznych
¢ 30 minut walidacji

e 01:15 Przerw

Zajecia odbywajg sie w formie stacjonarnej w matych grupach (1-3 oséb).

Uczestnik szkolenia w czesci praktycznej pracuje przy stanowisku - ( fotel podologiczny) Uczestnik ma zapewnione wszystkie niezbedne
materiaty do szkolenia (fotel podologiczny, frezarka, frezy, cazki, pochtaniacz pytu ,lampe , jednorazowe narzedzia ) w tym skrypt
szkoleniowy oraz modelki (5 modelek ).

Sala szkoleniowa wyposazona jest w Wi-Fi

Dla oséb, ktére juz pracujg z stopami i chcg poszerzy¢ swoje umiejetnosci i oferty
Wrtasciciele i personel salondéw kosmetycznych, w tym kosmetyczki,
kosmetolodzy oraz osoby $wiadczace ustugi kosmetyczne.

Osoby bez doswiadczenia, ktére dopiero zaczynajg swoja przygode w danej dziedzinie.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

.. Prowadzacy L . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia zakonczenia

Definicja
ortonyksji
oraz rodzaje L. Bozena
Zajecia 17-09-2026 08:30 09:15 00:45
stosowanych Darowska
klamer
ortonyksyjnyc
h.



Przedmiot /
temat

Przyczyny
wrastajacychi
wkrecajacych
paznokci oraz
podstawy
diagnostyki
probleméw
podologiczny
ch.

Omowienie
narzedzi,
preparatéw i
zasad pracy z
klamra
ortonyksyjna.

-

Techniki
aplikacji
klamry
tytanowej

Cwiczenia
praktyczne
aplikaciji
klamry
tytanowej na
modelach
oraz
kursantach.

Prezentacja
podstaw
aplikacji
klamry
UniBrace przy
paznokciach
pourazowych.

@ osr

oraz
podsumowani
e szkolenia

-

Typ

aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Prowadzacy

Bozena
Darowska

Bozena
Darowska

Bozena
Darowska

Bozena
Darowska

Bozena
Darowska

Bozena
Darowska

Data realizacji
zajeé

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

18-09-2026

18-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:15

10:00

11:30

12:30

14:00

15:45

08:30

10:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:30

12:30

14:00

15:45

16:30

10:00

10:30

Liczba godzin

00:45

01:30

01:00

01:30

01:45

00:45

01:30

00:30



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

- Przerwa
Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
18-09-2026 10:30

Liczba godzin

10:15
08:30
00:30
01:15
12:00
Cena
3000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

3 000,00 PLN

292,68 PLN

292,68 PLN

Liczba godzin

10:15

Godzina
zakonczenia

10:45

Liczba godzin

00:15



1z1

Bozena Darowska

Z wyksztatcenia podolog, wtascicielka Gabinetu Podologicznego Tarsus w Opolu Lubelskim.
Specjalistka ds. podologii( paznokcie grzybicze, wktadki odcigzeniowe) szkoleniowiec i wyktadowca
w Studium Medycznym w Putawach na kierunku podolog. Organizatorka pierwszej konferenciji
podologicznej w Putawach. Uczestniczka wielu konferencji i szkolen podologicznych. Caty czas
podnoszaca swoje kwalifikacje.

Od 2017r. brata udziat jako prowadzaca i uczestnik w ponad 60 wydarzeniach i szkoleniach
podologicznych, réwniez jako organizatorka i prowadzaca.

Od lutego 2023r. wyktadowca podologii w Studium Medycznym im. PCK w Putawach.

Czynna edukatorka mtodziezy i senioréw, prowadzi prelekcji w placéwkach szkolnych oraz na
Uniwersytetach Trzeciego Wieku.

Posiada liczne certyfikaty z udziatu w szkoleniach i konferencjach

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydatkyczne ( prezentacja multimedialna)

notes

dtugopis

Warunki uczestnictwa

¢ petnoletnosé

¢ Wymagane jest co najmniej 80% obecnosci na szkoleniu

Informacje dodatkowe

Po zakonczeniu szkolenia kursant otrzyma zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia oraz imienny certyfikat potwierdzajgcy nabyte

kompetencje.

Ustuga bedzie podlegata zw. z podatku VAT jezeli bedzie finansowania w min. 70% ze $rodkéw publicznych(§ 3 ust.1 pkt 14 Rozp. w
sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug).

Adres

ul. Strazacka 2

24-300 Opole Lubelskie

woj. lubelskie

Gabinet Podologiczny Tarsus, ul Strazacka 24-300 Opole Lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja



Kontakt

ﬁ E-mail biuro.szkolenialublin@gmail.com

Telefon (+48) 665031 875

Karolina Koczon



