Mozliwos$¢ dofinansowania

Catoroczny zbilansowany kurs jezyka
angielskiego A2/B1 (70h) - General &

OK Business English | Rzeszow

Numer ustugi 2026/08/12/196113/3743600

Szkota Jezykowa
OK Wioletta
Wojcicka-Sroka

© Rzeszow

& Ustuga szkoleniowa
Brak ocen dla tego dostawcy IE Stacjonama
{2 Zajecia grupowe
® 52:30h

£ 15.09.2026 do 15.06.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

% Dla kogo?

5 250,00 PLN brutto
5250,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

Kurs skierowany jest do oséb dorostych i pracownikéw firm na poziomie
A2/B1, ktérzy chca rozwingé wszystkie 4 sprawnosci jezykowe

(méwienie, stuchanie, czytanie, pisanie) w zréwnowazonym programie

taczacym General English z elementami Business English.

Grupa docelowa ustugi

Program jest idealny dla oséb, ktére potrzebujg zaréwno swobody w

codziennych rozmowach, jak i podstaw jezyka zawodowego do

kontaktow z zagranicznymi partnerami.

*®,. Kurs realizowany jest w kameralnej mikrogrupie (2-4 osoby)
zapewniajac indywidualng uwage lektora.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikéw 4

Data zakonczenia rekrutacji 12-09-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny



4 Zbilansowany kurs General & Business English rozwija wszystkie 4 sprawnosci jezykowe na poziomie A2/B1 z
naciskiem na komunikacje ustng. Uczestnik ¢wiczy konwersacje codzienne i zawodowe, stuchanie ze zrozumieniem
oraz redagowanie korespondencji w kameralnej grupie 2-4 os. %4

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji
Uczestnik prowadzi ptynne rozmowy na Uczestnik odpowiada na pytania -
. . . 3 Test teoretyczny z wynikiem
tematy codzienne i zawodowe na testowe z zakresu stownictwa ogélnego .
. . generowanym automatycznie
poziomie B1. i zawodowego.

Uczestnik rozumie wypowiedzi w

. 3 Prawidtowe odpowiedzi na pytania Test teoretyczny z wynikiem
naturalnym tempie dotyczace tematéw L. .
, . testowe z rozumienia ze stuchu. generowanym automatycznie
ogdlnych i biznesowych.
Uczestnik stosuje podstawowe Poprawne rozwigzywanie zadan -
. . . Test teoretyczny z wynikiem
struktury Business English oraz ztozone gramatyczno-leksykalnych w .
. generowanym automatycznie
czasy gramatyczne A2/B1. automatycznym tescie.

Cel biznesowy
@ CEL

Zbilansowany rozwoj wszystkich kompetenciji jezykowych (General & Business English) w cyklu catorocznym.

of SZCZEGOLOWY
Uczestnik swobodnie komunikuje sie w codziennych i zawodowych sytuacjach, redaguje korespondencje stuzbowa i
rozumie rozmoéwcéw zagranicznych.

ul MIERZALNY
Pozytywny wynik koicowego automatycznego testu teoretycznego.

< UZGODNIONY
Cel uzgodniony ze Szkotg Jezykowg OK, lektorem i uczestnikiem.

[, REALISTYCZNY

70h dydaktycznych w mikrogrupie 2-4 os. z zrbwnowazonym programem General & Business English.

TERMINOWY
Cel zostaje osiggniety do 15-06-2027 r.

Efekt ustugi

[C] EFEKT USLUGI
Uczestnik swobodnie komunikuje sie po angielsku w sytuacjach codziennych i zawodowych.
KRYTERIA WERYFIKACJI EFEKTU

Zaliczenie automatycznego testu teoretycznego.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi



> METODA POTWIERDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTU

Lista obecnosci, automatyczny raport z testu teoretycznego (walidacja), zaswiadczenie o ukonczeniu kursu.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

@ Cel
Catoroczny zbilansowany kurs General & Business English A2/B1 - wszystkie 4 sprawnosci (70h).
(3 Czas trwania
70 godzin dydaktycznych w okresie od 15.09.2026 do 15.06.2027 r.
. Metodyka

Zréwnowazony program tgczy aktywne konwersacje (mdwienie, stuchanie) z czytaniem i pisaniem. Kameralna grupa (max 4 osoby)
zapewnia indywidualng uwage lektora i szybkie postepy.

& Zakres tematyczny

@: General English - konwersacje codzienne i tematy osobiste

4 Business English - kontakty zawodowe, spotkania, korespondencja
@2 Rozumienie ze stuchu - nagania ogdlne i biznesowe

LL| Czytanie i pisanie - teksty, e-maile, raporty

7 Gramatyka: Present Perfect, czasy ztozone, poréwnania

Y Powtérzenie i test walidacyjny

. Angielski, ktéry dziata - nie teoria, a realna komunikacja!

Szkota Jezykowa OK | Rzeszéw | sjok.pl | B 736 752 321




Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 35

Przedmiot /
temat

Zbilansowany
rozwoj
gramatyki i
konwersacji
B1/B2

Konwersacje
na tematy
ogélnei
branzowe

Pisanie
korespondenc
ji uzytkowej

Rozumienie
wypowiedzi
ustnych i

stownictwo

Praktyka
struktur
gramatycznyc
h w méwieniu

Dyskusje
sytuacyjne w
mikrogrupie

Poszerzanie
zasobu
leksykalnego

Rozmowy o
podrézach i
kulturze

Praca z

tekstem
czytanym i
synteza tez

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Data realizacji
zajec

15-09-2026

22-09-2026

29-09-2026

06-10-2026

13-10-2026

20-10-2026

27-10-2026

03-11-2026

10-11-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

Trening
komunikaciji
bezstresowe;j

Formutowanie
whioskow i
opinii

Stownictwo
dotyczace
pracy i czasu
wolnego

6 Proce

nad
automatyzme
m jezykowym

Konwersacje
utrwalajace
semestr
zimowy

Sformutowani
aiidiomy
przydatne na
co dzien

Praktyczne
zastosowanie
czasow
ztozonych

Odgrywanie
scenek
dialogowych

Trening
pewnosci
siebie w
rozmowach

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

17-11-2026

24-11-2026

01-12-2026

08-12-2026

15-12-2026

22-12-2026

12-01-2027

02-02-2027

09-02-2027

Godzina
rozpoczecia

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

D Proce

nad
poprawnoscia
fonetyczna

Dyskusje o
aktualnych
wydarzeniach

Praktyka
ptynnej repliki
W rozmowie

3§ Jezyk
angielski w
podrézach i
relacjach
towarzyskich

&I Prca

z mediami i
materiatami
autentycznym
i

Rozwijanie
sprawnosci
pisaniai
czytania ze
zrozumieniem

Powtérzenie
zagadnien
leksykalnych

Utrwalenie
zaawansowan
ych struktur
zdan

Podsumowani
e wiadomosci
z zakresu
General
English

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

16-02-2027

23-02-2027

02-03-2027

09-03-2027

16-03-2027

23-03-2027

06-04-2027

13-04-2027

20-04-2027

Godzina
rozpoczecia

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

Warsztat
wypowiedzi
ustnej

Precyzja
wyrazania
mysli

Powtérzenie
materiatu
koicowego

Odgrywanie
ztozonych
scenek
sytuacyjnych

Utrwalenie
catosci
programu z
lektorem

Trening
rozmowy
podsumowuja
cej

Weryfikacja
koricowa
efektow
ksztatcenia

eEn-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidaciji

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

27-04-2027

04-05-2027

11-05-2027

18-05-2027

25-05-2027

01-06-2027

08-06-2027

15-06-2027

Godzina
rozpoczecia

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

Liczba godzin

52:30

51:00

01:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 70:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5250,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5250,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 52:30
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

& MATERIALY DYDAKTYCZNE:

Zajecia prowadzone sg w oparciu o autorskie materiaty SJOK (teksty, nagrania audio/wideo, zestawy stownictwa General & Business
English).

Szkota Jezykowa OK dysponuje autorskim wydawnictwem fizycznym — podrecznikiem ,Speaking Book", ktéry na zyczenie uczestnika lub
pracodawcy moze zosta¢ dodatkowo zakupiony w placéwce szkoty.



Informacje dodatkowe

Angielski, ktéry dziata - nie teoria, a realna komunikacja. #4@
Szkota Jezykowa OK | Rzeszéw | https://sjok.pl | e-mail: ok.rzeszow@gmail.com | tel. (+48) 736 752 321
v ELASTYCZNOSC HARMONOGRAMU | PROGRAMU:

1. Harmonogram oraz godziny realizacji zaje¢ moga ulec modyfikacji i zosta¢ elastycznie dostosowane do preferencji czasowych
uczestnika lub grupy przed rozpoczeciem ustugi (lub w trakcie jej trwania za zgoda uczestnikéw, zgodnie z regulaminem BUR).

2. Szczegdbtowy zakres tematyczny zaje¢ moze zostac¢ zindywidualizowany i dostosowany do specyfiki branzowej uczestnikéw, z
zachowaniem zaktadanych efektéw uczenia sie i ramowej liczby godzin ustugi.

Adres

ul. Korczynska 5/38
35-505 Rzeszéw

woj. podkarpackie

Jestesmy na os. Projektant.

Dojazd:
Okoto 8 minut samochodem z centrum Rzeszowa i 8 minut pieszo od Szkoty Podstawowej nr 18, w poblizu Galerii
Karolina Park

Parking
Bezptatny parking osiedlowy tuz przy budynku - nie musisz szuka¢ miejsca ani ptacié za postd;.

Wejscie do biura
1. Zadzwon domofonem - numer 38.

2. Zjedz winda na poziom -1 albo zejdz korytarzem po lewej stronie.
3. Szukaj drzwi z tabliczkg ,Szkota Jezykowa OK".

Kontakt

WIOLETTA WOJCICKA-SROKA

E-mail ok.rzeszow@gmail.com
Telefon (+48) 736 752 321




