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& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

®© 08:00h

5 11.09.2026 do 11.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria
Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi
Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

Cel

Cel edukacyjny

Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Lekarz stomatolog

20

10-09-2026

stacjonarna

2 450,00 PLN
2 450,00 PLN
306,25 PLN

306,25 PLN

475,00 PLN

brutto
netto
brutto/h
netto/h

cena rynkowa @

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z p6zn. zm.)

Codzienna stomatologia zachowawcza - odcinek boczny

Ustuga "Codzienna stomatologia zachowawcza - odcinek boczny - szkolenie" przygotowuje do wykonania izolacji pola
zabiegowego koferdamem, wypetniania ubytkdw zebowych kl. | uproszczong technikg modelowania, wypetniania
ubytkéw zebowych kl. Il z zastosowaniem formoéwek sekcyjnych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Rozréznia materialy i akcesoria
stomatologiczne

Charakteryzuje odbudowe ubytkéw i
modelowanie

Definiuje korekty uzupetnien

1zoluje pole zabiegowe koferdamem

Wypetnia ubytki pierwszej klasy

Wypetnia ubytki drugiej klasy OD z
zastosowaniem forméwek sekcyjnych

Kryteria weryfikacji

charakteryzuje technike zaktadania i
wyboru koferdamu do stomatologii
zachowawczej

rozréznia akcesoria do modelowania
Style ltaliano, pedzelki oraz zywice

uzasadnia zastosowanie i
wykorzystanie materiatéw typu flow i
bulk

charakteryzuje technike odbudowy
ubytkéw poddzigstowych

definiuje ubytki przyszyjkowe

uzasadnia prace z forméwkami w celu
uzyskania idealnych punktéw stycznych

charakteryzuje technike modelowania
wedtug koncepcji Style Italiano

charakteryzuje technike odbudowy
jednym kolorem

charakteryzuje dopasowywanie
wypetnien w zgryzie

charakteryzuje wypetnienie nie
wymagajace korekt okluzyjnych

obstuguje technike izolacji kilku zebow
w odcinku przednim i bocznym

wykonuje inwersje koferdamu

wykonuje uproszczong technike
modelowania

dobiera kliny

odtwarza prawidtowe punkty styczne

wykonuje estetyczng odbudowa

poleruje wypetnienia

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Warunkiem niezbednym aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie gtéwnego celu jest posiadanie wyksztatcenia lekarza stomatologii
Czes¢é teoretyczna - 3 godziny 15 minut

Praktyczne podejscie do najczestszych zabiegéw wykonywanych w codziennej praktyce gabinetu stomatologicznego. Podczas kursu
omowiona zostanie procedura odbudowy ubytkéw ki |i 1l w odcinku bocznym. Zasady wykornczenia i opracowania ubytku. Triki w izolacji
pola zabiegowego. Wybér i wtasciwosci formowki.

¢ technika zaktadania i wyb6r koferdamu do stomatologii zachowawczej

e opracowanie ubytku krok po kroku

e technika i instrumentarium do gingiwektomii

e wybor i technika pracy z forméwkami sekcyjnymi w celu uzyskania idealnych punktéw stycznych
e instrumentarium i techniki modelowania wg koncepcji Style Italiano

¢ instrumenty do modelowania, pedzelki oraz zywice

e jak wykonac i kiedy jest mozlwie wypetnienie nie wymagajace korekt okluzyjnych

¢ technika estetycznych odbuddéw z wykorzystaniem warstw zebinowych i szkliwnych

¢ technika odbudowy jednym kolorem - body, modelowanie Essential Lines wg Giuseppe Chiodery
e zastosowanie i wykorzystanie materiatéw typu flow i bulk

¢ dopasowywanie wypetnien w zgryzie - krok po kroku

¢ polerowanie wypetnie kompozytowych i nie tylko - prosta i powtarzalna procedura

Czes¢ praktyczna - 3 godziny 30 minut
Pokaz ,live” prowadzacego, prezentujacy:

¢ zaktadanie koferdamu, techniki inwersji oraz izolacji w trudnych przypadkach klinicznych
e dobor ksztattu oraz technika zaktadania forméwek sekcyjnych

¢ selekcja odpowiednich klindw

¢ wykonanie wypetnienia kl. Il OD - uproszczona technika modelowania

¢ wykonanie dostosowania wypetnienia, tak aby pasowato ono do zgryzu

e polerowanie wypetnienia

Podczas warsztatu kazdy z kursantéw wykona samodzielnie:



* izolacje pola zabiegowego koferdamem (technika izolaciji kilku zeboéw, inwersji koferdamu oraz przywigzywania przy trudnych
przypadkach)

e wypetnienie kl. | uproszczong technikg modelowania

* wypetnienie kl. Il OD z zastosowaniem formoéwek sekcyjnych (dobér klinéw, odtworzenie prawidtowego punktu stycznego, estetyczna

odbudowa)
¢ polerowanie obu wypetnien

Opis zastosowania metod walidacji:
1. Analiza dowodéw i deklaracji w czesci praktycznej

W procesie walidacji umiejetnosci praktycznych uczestnikéw zastosujemy metode ,analizy dowodéw i deklaracji”, realizowang w sposéb zdalny.
Organizator szkolenia odpowiada za nagrywanie i przekazywanie materiatéw walidatorowi.

Procedura walidacji:

1. Nagranie wykonania zadania — uczestnicy wykonujg zadanie praktyczne na fantomie pod nadzorem organizatora, ktéry rejestruje materiat
video.

2. Przekazanie nagrania walidatorowi — organizator przesyta materiat do oceny.

3. Analiza nagrania przez walidatora — walidator dokonuje oceny na podstawie kryteriéw weryfikacji, obejmujgcych m.in. poprawnos¢
wykonania procedur, zgodno$¢ z zasadami i normami oraz jakos$¢ techniczng wykonanych czynnosci.

4. Formularz oceny — walidator sporzadza formularz oceny i odsyta go do organizatora w ciggu 5 dni.

5. Przekazanie wynikéw uczestnikom - organizator informuje uczestnikéw o wynikach walidacji.

2. Test teoretyczny w czesci teoretycznej
Weryfikacja wiedzy teoretycznej uczestnikdéw odbedzie sie za pomocg testu ABC, ktéry zostanie przeprowadzony w ostatnie 15 minut szkolenia.

Zasady testu:

¢ Przygotowanie testu — test zostanie opracowany przez trenera zgodnie z kryteriami weryfikacji, aby zapewni¢ zgodnos¢ z wymaganiami
szkolenia.

e Forma testu — pytania zamkniete jednokrotnego wyboru (ABC).

e Zakres testu — obejmuje kluczowe zagadnienia teoretyczne, takie jak normy, procedury oraz zasady obowigzujgce w danej dziedzinie.

¢ Ocena wynikéw — po wypetnieniu testu przez uczestnika, organizator przesyta go do walidatora, ktéry dokona jego weryfikacji i oceny
zgodnosci w ciggu 5 dni.

Szkolenie odbedzie sie maksymalnie w grupie 17 osobowej. Kazdy z uczestnikow posiada indywidualne stanowisko szkoleniowe. Godzina
szkolenia jest godzing zegarowa.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

technika
zaktadania i
wybér L Marcin
Zajecia o 11-09-2026 10:00 10:45 00:45
koferdamu do Krupinski

stomatologii
zachowawcze

j



Przedmiot /
temat

warsztat
praktyczny -
zaktadanie
koferdamu -
uproszczona
technika
pracy

opracowanie
ubytku krok
po kroku,
technika i
instrumentari
um do
gingiwektomii

o

wybor i

technika
pracy z
forméwkami
sekcyjnymi

warsztat
praktyczny -
zaktadanie i
praca z
forméwkami
sekcyjnymi

@D

instrumentari
um i techniki
modelowania
wg koncepcji
Style Italiano,
instrumenty
do
modelowania,
pedzelki oraz
zywice

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
L Marcin
Zajecia s
Krupinski
. Marcin
Zajecia S
Krupinski
Przerwa -
Zaieci Marcin
Aecla Krupinski
L Marcin
Zajecia L
Krupinski
Przerwa -
Zaieci Marcin
Aecla Krupinski

Data realizacji
zajeé

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

11:15

12:00

12:15

13:00

13:30

14:00

Godzina
zakonczenia

11:15

12:00

12:15

13:00

13:30

14:00

14:30

Liczba godzin

00:30

00:45

00:15

00:45

00:30

00:30

00:30



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

warsztat

praktyczny - .
. L Marcin
modelowanie Zajecia . 11-09-2026 14:30 16:00 01:30
. Krupinski
zebéw
réznymi
technikami

- Przerwa - 11-09-2026 16:00 16:15 00:15

zastosowanie

materiatéw

typu flow i

bulk,

dopasowywan L. Marcin

i . Zajecia o 11-09-2026 16:15 16:45 00:30
ie wypetnien Krupinski
w zgryzie,

polerowanie

wypetnien

kompozytowy

ch

warsztat

praktyczny - Marcin

modelowanie Zajecia o 11-09-2026 16:45 17:30 00:45
B Krupinski
zebow

réznymi
technikami

warsztat Marcin

Zajecia o 11-09-2026 17:30 17:45 00:15
praktyczny - Krupinski

polerowanie

- Walidacja - 11-09-2026 17:45 18:00 00:15

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 08:00
w tym suma godzin zajeé 06:45
w tym suma godzin walidacji 00:15
w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 450,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 450,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 306,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 306,25 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 08:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
O Marcin Krupinski

‘ ' Stomatologia estetyczna

Specjalizuje sie w nowoczesnym leczeniu endodontycznym oraz estetycznej odbudowie zebéw z
wykorzystaniem licowek i naktadow. Absolwent Wydziatu Lekarskiego Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego, W latach 2011-2014 Asystent w Zaktadzie Stomatologii
Zachowawczej z Endodoncja. Autor publikacji oraz prezentacji i warsztatéw dla lekarzy
stomatologow z zakresu endodoncji oraz stomatologii odtworczej. Laureat Nagrody Mtodych
Pracownikoéw Nauki 2011 za przeprowadzone autorskie badanie kliniczne. Certyfikowany
wyktadowca miedzynarodowej grupy Style Italiano.

Lekarz stomatolog

Ponad 5 lat doswiadczenia w prowadzeniu szkolen o tego typu tematyce.

Adres e-mail: szkolenia@dentalday.pl

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



wszystkie materiaty niezbedne do przeprowadzenia zajeé:
- modele 3D

- narzednia stomatologicznie

- lampy polimeryzacyjne

- kompozyty

- silniki stomatologicznie

Informacje dodatkowe

Zgodnie z ustawa art. 43 ust. 1 pkt 29a szkolnie jest objete prawem do zastosowania zwolnienia od podatku dla ustugi organizowania
kurséw medycznych.

Koszty dojazdu, zakwaterowania oraz wyzywienia uczestnik ponosi w wtasnym zakresie.

Wsparcie dla os6b indywidualnych oraz przedsiebiorcéw

Adres

ul. J6zefa Dietla 60
31-039 Krakow

woj. matopolskie

Queen Boutique Hotel

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

h E-mail tomasz.breczewski@dentalday.pl

Telefon (+48) 515475 385

Tomasz Breczewski



