
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa "Kompleksowa stylizacja paznokci- szkolenie" przygotowuje uczestnika do wykonywania zabiegów manicure

hybrydowego, stylizacji paznokci metodą żelową, przedłużania i uzupełniania paznokci, wykonywania pedicure

hybrydowego oraz zdobień salonowych z zachowaniem zasad BHP, higieny, dezynfekcji i sterylizacji, a także do

prawidłowego doboru produktów i narzędzi oraz rozpoznawania podstawowych chorób i schorzeń aparatu

paznokciowego.

Możliwość dofinansowania

Dialexi spółka z

ograniczoną

odpowiedzialnością

    4,9 / 5

5 831 ocen

Kompleksowa stylizacja paznokci-
szkolenie

Numer usługi 2026/08/12/33060/3742472

6 400,00 PLN brutto

6 400,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Łódź

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 64:00 h

 10.09.2026 do 25.09.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób rozpoczynających pracę w

zawodzie stylistki paznokci oraz osób chcących zdobyć lub poszerzyć

wiedzę i umiejętności z zakresu manicure hybrydowego, stylizacji żelowej,

pedicure oraz salonowych technik zdobienia paznokci.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 05-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje i wykonuje paznokcie

metodą żelową na kształt migdał

Stosuje techniki podkładania i

przycinania szablonu względem

paznokcia naturalnego

Analiza dowodów i deklaracji

Charakteryzuje schemat idealnej

budowy paznokcia i schemat idealnego

dopasowania szablonu pod kształt

migdał

Analiza dowodów i deklaracji

Modeluje paznokcie w kształcie migdał Analiza dowodów i deklaracji

Wyznacza punkt środkowy i

rozprowadza produkt prawidłowo
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje stylizację w kształcie migdał i

fotografuje efekt
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje idealną linię światła Analiza dowodów i deklaracji

Charakteryzuje i wykonuje paznokcie

metodą żelową na kształt kwadrat

Charakteryzuje oś boczną palca i cechy

kształtu kwadrat
Analiza dowodów i deklaracji

Kontroluje symetrię kształtu Analiza dowodów i deklaracji

Analizuje najczęstsze błędy przy

przedłużaniu kwadrat
Analiza dowodów i deklaracji

Dopasowuje kształt paznokcia do dłoni,

kształtu palca i płytki naturalnej
Analiza dowodów i deklaracji

Przygotowuje naturalną płytkę pod

stylizację w kształcie kwadrat
Analiza dowodów i deklaracji

Aplikuje kolor na stylizację w ksztłcie

kwadrat
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje zdobienia salonowe

Wykonuje french na migdale i kwadracie Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje french na migdale i kwadraci Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje frombre, princess nails Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje dwu-, trzy- kolorowe ombre Analiza dowodów i deklaracji



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje pedicure

Identyfikuje produkty i narzędzia

stosowane w pedicure hybrydowym
Analiza dowodów i deklaracji

Omawia procedury dezynfekcji i

sterylizacji oraz BHP
Analiza dowodów i deklaracji

Porównuje techniki pedicure

frezarkowego oraz pedicure z użyciem

preparatów złuszczających

Analiza dowodów i deklaracji

Bezpiecznie usuwa stylizację

hybrydową z paznokci stóp
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje pedicure frezarkowy oraz z

zastosowaniem preparatów

złuszczających

Analiza dowodów i deklaracji

Aplikuje lakier hybrydowy na paznokcie

stóp
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje uzupełnienie i korektę

kształtów paznokci oraz przedłuża

paznokcie za pomocą tipsów

Charakteryzuje żele ich właściwości i

dobiera je do rodzaju paznokcia
Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera zabieg (uzupełnienie/korekta)

do rodzaju odrostu i kształtu płytki
Analiza dowodów i deklaracji

Charakteryzuje paznokcie rosnące w

dół i koryguje ich kształt bez

podkładania formy

Analiza dowodów i deklaracji

Aplikuje lakier hybrydowy i wykańcza

stylizację topem
Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje żele samopoziomujące i

galaretki
Analiza dowodów i deklaracji

przykleja tipsy pod kształty: migdał,

owal, kwadrat, squowal
Analiza dowodów i deklaracji



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje budowę paznokci oraz

wykonuje manicure hybrydowy

charakteryzuje budowę naturalnej płytki

paznokcia oraz anatomię skóry dłoni
Analiza dowodów i deklaracji

rozróżnia rodzaje skóry oraz wskazuje

ich wpływ na dobór techniki wykonania

zabiegu

Analiza dowodów i deklaracji

identyfikuje choroby i schorzenia

aparatu paznokciowego oraz wskazuje

przeciwwskazania do wykonania

stylizacji

Analiza dowodów i deklaracji

klasyfikuje produkty wykorzystywane do

stylizacji hybrydowej oraz opisuje ich

właściwości i zastosowanie

Analiza dowodów i deklaracji

obiera odpowiednie narzędzia i

preparaty do wykonywanego zabiegu
Analiza dowodów i deklaracji

organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami BHP i higieny
Analiza dowodów i deklaracji

przygotowuje naturalną płytkę

paznokcia do wykonania stylizacji

hybrydowej

Analiza dowodów i deklaracji

opracowuje skórki z wykorzystaniem

frezarki oraz cążek
Analiza dowodów i deklaracji

dobiera odpowiednie produkty i

narzędzia do rodzaju płytki paznokcia

oraz planowanego zabiegu

Analiza dowodów i deklaracji

aplikuje bazę hybrydową z

zachowaniem zasad wyrównania i

nadbudowy naturalnej płytki

Analiza dowodów i deklaracji

nakłada kolor metodą „pod skórki”,

zachowując estetykę i trwałość

stylizacji

Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje manicure hybrydowy zgodnie

z obowiązującymi standardami
Analiza dowodów i deklaracji

prowadzi podstawową dokumentację

zabiegową zgodnie z przyjętymi

zasadami

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności

uczestników.

Szkolenie przeznaczone jest dla osób rozpoczynających pracę w zawodzie stylistki paznokci oraz osób chcących zdobyć lub poszerzyć

wiedzę i umiejętności z zakresu manicure hybrydowego, stylizacji żelowej, pedicure oraz salonowych technik zdobienia paznokci.

Szkolenie składa się z części teoretycznej oraz praktycznej, podczas której uczestnik pracuje na modelkach/wzornikach lub swoich paznokciach.

Każdy uczestnik pracuje przy stanowisku pracy wyposażonym w lampę UV, frezarkę, lampę oświetleniową, frezy oraz produkty do wykonywania

stylizacji.

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie papierowej listy obecności. Warunkiem zaliczenia szkolenia jest uzyskanie

frekwencji na poziomie od 80% do 100%, zgodnie z wymogami operatora.

Na zakończenie szkolenia przeprowadzana jest walidacja umiejętności praktycznych w formie analizy dowodów i deklaracji. Proces walidacji

realizowany jest przez walidatora usługi, który nie ingeruje w część edukacyjną usługi rozwojowej. Walidacja obejmuje analizę zadań

praktycznych, ewentualną dokumentację zdjęciową oraz analizę efektów końcowych potwierdzonych protokołem walidacji. Proces ten umożliwia

bieżącą ocenę kompetencji nabywanych przez uczestników podczas szkolenia.

Instruktor weryfikuje na bieżąco postępy uczestnika, odnotowując je na protokole zaliczenia, a po zakończonym szkoleniu uczestnik

wypełnia ankietę wewnętrzną Dostawcy Usługi.

PROGRAM

Budowa paznokcia, choroby, produkty

Część teoretyczna:

organizacja pracy stylistki, wyposażenie stanowiska pracy

zasady higieny i bezpieczeństwa w salonie kosmetycznym

dokumentacja zabiegowa

budowa paznokci naturalnych

anatomia skóry i jej rodzaje

choroby i schorzenia aparatu paznokciowego

rodzaje narzędzi potrzebnych do wykonania zabiegu

klasyfikacja niezbędnych produktów do wykonania stylizacji hybrydowej



Manicure hybrydowy

Część teoretyczna:

zasady higieny pracy w zawodzie stylistki paznokci

choroby i schorzenia paznokci

budowa paznokci

chemia produktów

produkty do stylizacji paznokci oraz preparaty pomocnicze

dobór narzędzi pracy

Część praktyczna:

prawidłowe przygotowanie naturalnej płytki pod stylizację

opracowanie skórek za pomocą frezarki oraz cążek

rozprowadzenie bazy hybrydowej –wyrównanie i nadbudowa naturalnej płytki

aplikacja koloru pod skórki

wykonanie manicure hybrydowego

Przedłużanie paznokci metodą żelową na kształt migdał

Część teoretyczna:

techniki podkładania i przycinania szablonu względem paznokcia naturalnego

schemat idealnej budowy paznokcia w kształcie migdał

schemat idealnego dopasowania szablonu pod kształt migdał

Część praktyczna:

wyznaczenie punktu środkowego

odpowiednie rozprowadzanie produktu

fotografia wykonanych stylizacji paznokci

idealna linia światła

wykonanie stylizacji w kształcie migdał

Przedłużanie paznokci metodą żelową na kształt kwadrat

Część teoretyczna:

oś boczna palca

cechy kształtu kwadrat

kontrola symetrii kształtu

omówienie najczęstszych błędów przy przedłużaniu paznokci w kształcie kwadrat

Część praktyczna:

dobór odpowiedniego kształtu przedłużanego paznokcia do dłoni, kształtu palca i naturalnej płytki

przygotowanie naturalnej płytki

wykonanie stylizacji w kształcie kwadrat

Pedicure

Część teoretyczna:

Produkty i narzędzia używane w pedicure hybrydowym

Zasady bezpieczeństwa i higieny pracy

Procedury dezynfekcji i sterylizacji

Techniki pedicure: frezarkowy vs. preparaty złuszczające

Część praktyczna

Przygotowanie stanowiska i klienta do zabiegu

Usuwanie stylizacji hybrydowej

Wykonywanie pedicure frezarkowego

Wykonywanie pedicure z użyciem preparatu złuszczającego

Aplikacja lakieru hybrydowego



Mix zdobień salonowych

Część praktyczna:

French – schemat malowania kształtu kwadrat i migdał

Baybyboomer – jak stworzyć płynne przejście

Frombre – modne zdobienia łączące dwa poprzednie zdobienia

Princess nails – zdobienia z wykorzystaniem drobin warstwowo przy skórkach

Ombre – 2 i 3 kolorowe, z zastosowaniem teorii kolorów

Uzupełnienie i odnowa żelowa

Część teoretyczna:

omówienie żeli ich właściwości i doboru do rodzaju paznokcia

dobór zabiegu (uzupełnienie/korekta) do rodzaju odrostu i kształtu płytki

omówienie korekty paznokci rosnących do dołu

Część praktyczna:

prawidłowe zdjęcie stylizacji

wykonanie uzupełnienia żelowego

Korekta paznokci opadających bez podkładania formy

Nauka pracy na żelach samopoziomujących i galaretkach

Poprawna aplikacja lakieru hybrydowego, wykończenie stylizacji topem

Przedłużanie paznokci za pomocą tipsów

Część teoretyczna:

Stylizacja paznokci żelowych – rodzaje technik

Produkty do stylizacji paznokci metodą żelową

Prawidłowe przyklejenie tipsa pod kształty: migdał, owal, kwadrat, squowal

Prawidłowa budowa paznokci żelowych

Część praktyczna:

Przedłużenie za pomocą tipsów

Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 62

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 62  Część

teoretyczna:

organizacja

pracy stylistki,

wyposażenie

stanowiska

pracy

Zajęcia
Marta

Pawłowska
10-09-2026 09:00 10:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 62  Część

teoretyczna:

zasady

higieny i

bezpieczeńst

wa w salonie

kosmetyczny

m

Zajęcia
Marta

Pawłowska
10-09-2026 10:00 11:00 01:00

3 z 62  Część

teoretyczna:

dokumentacja

zabiegowa

Zajęcia
Marta

Pawłowska
10-09-2026 11:00 11:30 00:30

4 z 62  - Przerwa - 10-09-2026 11:30 12:00 00:30

5 z 62  Część

teoretyczna:

budowa

paznokci

naturalnych

Zajęcia
Marta

Pawłowska
10-09-2026 12:00 12:45 00:45

6 z 62  Część

teoretyczna:

anatomia

skóry i jej

rodzaje

Zajęcia
Marta

Pawłowska
10-09-2026 12:45 13:30 00:45

7 z 62  Część

teoretyczna:

choroby i

schorzenia

aparatu

paznokcioweg

o

Zajęcia
Marta

Pawłowska
10-09-2026 13:30 14:30 01:00

8 z 62  - Przerwa - 10-09-2026 14:30 15:00 00:30

9 z 62  Część

teoretyczna:

rodzaje

narzędzi

potrzebnych

do wykonania

zabiegu

Zajęcia
Marta

Pawłowska
10-09-2026 15:00 16:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 62  Część

teoretyczna:

klasyfikacja

niezbędnych

produktów do

wykonania

stylizacji

hybrydowej

Zajęcia
Marta

Pawłowska
10-09-2026 16:00 17:00 01:00

11 z 62

ZDOBIENIA

część

praktyczna:

French –

schemat

malowania

kształtu

kwadrat i

migdał

Zajęcia
Marta

Pawłowska
11-09-2026 09:00 10:30 01:30

12 z 62

ZDOBIENIA

część

praktyczna:

Baybyboomer

– jak

stworzyć

płynne

przejści

Zajęcia
Marta

Pawłowska
11-09-2026 10:30 12:00 01:30

13 z 62  - Przerwa - 11-09-2026 12:00 12:30 00:30

14 z 62

ZDOBIENIA

część

praktyczna:

Frombre –

modne

zdobienia

łączące dwa

poprzednie

zdobienia

Zajęcia
Marta

Pawłowska
11-09-2026 12:30 13:15 00:45

15 z 62

ZDOBIENIA

część

praktyczna:

Princess nails

– zdobienia z

wykorzystanie

m drobin

warstwowo

przy skórkach

Zajęcia
Marta

Pawłowska
11-09-2026 13:15 14:15 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

16 z 62  - Przerwa - 11-09-2026 14:15 14:45 00:30

17 z 62

ZDOBIENIA

część

praktyczna:

Ombre – 2 i 3

kolorowe, z

zastosowanie

m teorii

kolorów

Zajęcia
Marta

Pawłowska
11-09-2026 14:45 17:00 02:15

18 z 62

MANICURE

HYBRYDOWY

część

teoretyczna:

przygotowani

e naturalnej

płytki pod

stylizację

Zajęcia
Marta

Pawłowska
16-09-2026 09:00 10:30 01:30

19 z 62

MANICURE

HYBRYDOWY

część

praktyczna:

opracowanie

skórek za

pomocą

frezarki oraz

cążek

Zajęcia
Marta

Pawłowska
16-09-2026 10:30 12:00 01:30

20 z 62  - Przerwa - 16-09-2026 12:00 12:30 00:30

21 z 62

MANICURE

HYBRYDOWY

część

praktyczna:

prawidłowe

rozprowadzen

ie bazy

hybrydowej –

wyrównanie i

nadbudowa

naturalnej

płytki

Zajęcia
Marta

Pawłowska
16-09-2026 12:30 13:30 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

22 z 62

MANICURE

HYBRYDOWY

część

praktyczna:

aplikacja

koloru pod

skórki oraz

wykonanie

frencha

Zajęcia
Marta

Pawłowska
16-09-2026 13:30 14:30 01:00

23 z 62  - Przerwa - 16-09-2026 14:30 15:00 00:30

24 z 62

MANICURE

HYBRYDOWY

część

praktyczna:

wykonanie

manicure

hybrydowego

Zajęcia
Marta

Pawłowska
16-09-2026 15:00 17:00 02:00

25 z 62

KSZTAŁT

MIGDAŁ

część

teoretyczna:

techniki

podkładania i

przycinania

szablonu

względem

paznokcia

naturalnego

Zajęcia
Marta

Pawłowska
18-09-2026 09:00 09:45 00:45

26 z 62

 KSZTAŁT

MIGDAŁ

część

teoretyczna:

schemat

idealnej

budowy i

dopasowania

szablonu pod

kształt migdał

Zajęcia
Marta

Pawłowska
18-09-2026 09:45 10:30 00:45



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

27 z 62

KSZTAŁT

MIGDAŁ

część

praktyczna:

wyznaczenie

punktu

środkowego;

odpowiednie

rozprowadzan

ie produktu

Zajęcia
Marta

Pawłowska
18-09-2026 10:30 11:15 00:45

28 z 62  - Przerwa - 18-09-2026 11:15 11:45 00:30

29 z 62

KSZTAŁT

MIGDAŁ

część

praktyczna:

idealna linia

światła;

wykonanie

stylizacji w

kształcie

migdał

Zajęcia
Marta

Pawłowska
18-09-2026 11:45 13:45 02:00

30 z 62  - Przerwa - 18-09-2026 13:45 14:15 00:30

31 z 62

KSZTAŁT

MIGDAŁ

część

praktyczna:

fotografia

wykonanych

stylizacji

paznokci

Zajęcia
Marta

Pawłowska
18-09-2026 14:15 17:00 02:45

32 z 62

 KSZTAŁT

KWADRAT

część

teoretyczna:

cechy

kształtu

kwadrat

Zajęcia
Marta

Pawłowska
22-09-2026 09:00 09:45 00:45



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

33 z 62

 KSZTAŁT

KWADRAT

część

teoretyczna:

oś boczna

palca;

kontrola

symetrii

kształtu

Zajęcia
Marta

Pawłowska
22-09-2026 09:45 10:30 00:45

34 z 62

KSZTAŁT

KWADRAT

część

teoretyczna:

omówienie

najczęstszych

błędów przy

przedłużaniu

paznokci w

kształcie

kwadrat

Zajęcia
Marta

Pawłowska
22-09-2026 10:30 11:15 00:45

35 z 62  - Przerwa - 22-09-2026 11:15 11:45 00:30

36 z 62

KSZTAŁT

KWADRAT

część

praktyczna:do

bór

odpowiednieg

o kształtu

przedłużaneg

o paznokcia

do dłoni,

kształtu palca

i naturalnej

płytki

Zajęcia
Marta

Pawłowska
22-09-2026 11:45 12:15 00:30

37 z 62

KSZTAŁT

KWADRAT

część

praktyczna:

przygotowani

e naturalnej

płytki;

wykonanie

stylizacji w

kształcie

kwadrat

Zajęcia
Marta

Pawłowska
22-09-2026 12:15 13:45 01:30

38 z 62  - Przerwa - 22-09-2026 13:45 14:15 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

39 z 62

KSZTAŁT

KWADRAT

część

praktyczna:

wykonanie

stylizacji w

kształcie

kwadrat

Zajęcia
Marta

Pawłowska
22-09-2026 14:15 17:00 02:45

40 z 62

PRZEDŁUŻAN

IE TIPSAMI

Część

teoretyczna:

Stylizacja

paznokci

żelowych –

rodzaje

technik;

Produkty do

stylizacji

paznokci

metodą

żelową

Zajęcia
Marta

Pawłowska
23-09-2026 09:00 09:45 00:45

41 z 62

PRZEDŁUŻAN

IE TIPSAMI

Część

teoretyczna:

Prawidłowe

przyklejenie

tipsa pod

kształty:

migdał, owal,

kwadrat,

squowal

Zajęcia
Marta

Pawłowska
23-09-2026 09:45 10:30 00:45

42 z 62

PRZEDŁUŻAN

IE TIPSAMI

Część

teoretyczna:

Prawidłowa

budowa

paznokci

żelowych

Zajęcia
Marta

Pawłowska
23-09-2026 10:30 11:15 00:45

43 z 62  - Przerwa - 23-09-2026 11:15 11:45 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

44 z 62

PRZEDŁUŻAN

IE TIPSAMI

Część

praktyczna:

Przedłużenie

za pomocą

tipsów

Zajęcia
Marta

Pawłowska
23-09-2026 11:45 14:00 02:15

45 z 62  - Przerwa - 23-09-2026 14:00 14:30 00:30

46 z 62

PRZEDŁUŻAN

IE TIPSAMI

Część

praktyczna:

Przedłużenie

za pomocą

tipsów

Zajęcia
Marta

Pawłowska
23-09-2026 14:30 17:00 02:30

47 z 62

ODNOWA

ŻELOWA

część

teoretyczna:

omówienie

żeli ich

właściwości i

doboru do

rodzaju

paznokcia

Zajęcia
Marta

Pawłowska
24-09-2026 09:00 09:45 00:45

48 z 62

ODNOWA

ŻELOWA

część

teoretyczna:

dobór zabiegu

(uzupełnienie

/korekta) do

rodzaju

odrostu i

kształtu płytki

Zajęcia
Marta

Pawłowska
24-09-2026 09:45 10:30 00:45

49 z 62

ODNOWA

ŻELOWA

część

teoretyczna:

omówienie

korekty

paznokci

rosnących do

dołu

Zajęcia
Marta

Pawłowska
24-09-2026 10:30 11:15 00:45



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

50 z 62  - Przerwa - 24-09-2026 11:15 11:45 00:30

51 z 62

ODNOWA

ŻELOWA

część

praktyczna:

wykonanie

uzupełnienia

żelowego

Zajęcia
Marta

Pawłowska
24-09-2026 11:45 14:15 02:30

52 z 62  - Przerwa - 24-09-2026 14:15 14:45 00:30

53 z 62

ODNOWA

ŻELOWA

część

praktyczna:

wykonanie

uzupełnienia

żelowego

Zajęcia
Marta

Pawłowska
24-09-2026 14:45 16:15 01:30

54 z 62

ODNOWA

ŻELOWA

część

praktyczna:

fotografia

stylizacji

Zajęcia
Marta

Pawłowska
24-09-2026 16:15 17:00 00:45

55 z 62

PEDICURE

Część

teoretyczna:

Produkty i

narzędzia

używane w

pedicure

hybrydowym;

Zasady BHP;

Procedury

dezynfekcji i

sterylizacji

Zajęcia
Marta

Pawłowska
25-09-2026 09:00 09:45 00:45

56 z 62

PEDICURE

Część

teoretyczna:

Techniki

pedicure:

frezarkowy

vs. preparaty

złuszczające

Zajęcia
Marta

Pawłowska
25-09-2026 09:45 10:30 00:45



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

57 z 62

PEDICURE

Część

praktyczna:

Przygotowani

e stanowiska i

klienta do

zabiegu;

Usuwanie

stylizacji

hybrydowej

Zajęcia
Marta

Pawłowska
25-09-2026 10:30 12:00 01:30

58 z 62  - Przerwa - 25-09-2026 12:00 12:30 00:30

59 z 62

PEDICURE

Część

praktyczna:

Wykonywanie

pedicure

frezarkowego

i z użyciem

preparatu

złuszczająceg

o; Aplikacja

lakieru

hybrydowego

Zajęcia
Marta

Pawłowska
25-09-2026 12:30 14:30 02:00

60 z 62  - Przerwa - 25-09-2026 14:30 15:00 00:30

61 z 62

PEDICURE

Część

praktyczna:

Wykonywanie

pedicure

frezarkowego

i z użyciem

preparatu

złuszczająceg

o; Aplikacja

lakieru

hybrydowego

Zajęcia
Marta

Pawłowska
25-09-2026 15:00 16:30 01:30

62 z 62  - Walidacja - 25-09-2026 16:30 17:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 64:00

w tym suma godzin zajęć 55:30



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Marta Pawłowska

Kosmetolog i stylistka paznokci z 16 letnim doświadczeniem. Od 10 lat prowadzi własną

działalność, jest instruktorem stylizacji paznokci i stara się zarażać kursantów swoją energią i pasją.

Stale podnosi swoje umiejętności. W ostatnich 5 latach ukończyła szkolenia:

- 2020r. – Kurs dla menagerów małych i średnich przedsiębiorstw; Przedłużanie paznokci metoda

Dual Forms (K. Chojnowska)

- 2021r. – Idealny kwadrat? Przedłużanie paznokci żelem (K. Świrski); Princess Nails (J.

Chaładzińska-Sasin)

- 2022r. – Idealne skórki z frezarką i bez. Przygotowanie płytki do stylizacji; Dual formy – polgel (S.

Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 08:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 74:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 64:00



Tylicka)

- 2023r. – Gel Polish Manicure (J. Bandurska)

- 2024r. – Kurs pedagogiczny dla wykładowców pozaszkolnych form kształcenia; SPN Nails training

(K. Wiatr); Przedłużanie żelem na szablonach w kształtach: migdal i kwadrat (K. Bednarska); Trener

stylizacji paznokci

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy.

Po zakończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzający nabycie kompetencji, zawierający opis efektów uczenia się oraz

informację o przeprowadzonej walidacji.

Warunki uczestnictwa

Przed złożeniem wniosku o dofinansowanie i zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia

dostępności wolnych miejsc.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wypełnienie formularza zgłoszeniowego na stronie www.dialexi.pl:

https://dialexi.pl/formularze/formularz_uczestnika/

oraz podpisanie umowy szkoleniowej.

Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że w trakcie realizacji usługi rozwojowej mogą być wykonywane zdjęcia dokumentujące jej przebieg,

w szczególności na potrzeby potwierdzenia realizacji usługi, procesu walidacji, kontroli oraz audytów prowadzonych przez instytucje

nadzorujące, w tym Polska Agencja Rozwoju Przedsiębiorczości (PARP) oraz operatorów regionalnych.

Zdjęcia mogą obejmować wizerunek uczestników i będą wykorzystywane wyłącznie w celach dokumentacyjnych i kontrolnych, zgodnie z

obowiązującymi przepisami prawa.

Materiały te nie będą wykorzystywane w celach marketingowych ani publikowane bez uzyskania odrębnej zgody uczestnika.

Informacje dodatkowe

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT

(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz

warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi

fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o

VAT).

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w

którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Adres

ul. Bolesława Limanowskiego 182/3U

91-027 Łódź

woj. łódzkie



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Karolina Chadała

E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 690 620 952


