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Szkolenie praktyczne - Stylizacja rzęs

Numer usługi 2026/08/11/173746/3741659

5 166,00 PLN brutto

4 200,00 PLN netto

322,88 PLN brutto/h

262,50 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Siemianowice Śląskie

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 20.10.2026 do 24.10.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla:

wszystkich osób dorosłych pragnących rozwijać się w branży stylizacji

rzęs nawet bez doświadczenia, praktyczne szkolenie pozwoli na zdobycie

realnych umiejętności stylizacji rzęs.

Kosmetyczek i stylistów oraz osób dorosłych, którzy chcą poszerzyć swoje

umiejętności w zakresie techniki stylizacji rzęs

Specjalistów z branży beauty, którzy pragną rozwinąć praktyczne techniki

stylizacji rzęs

Profesjonalistów dążących do podniesienia kwalifikacji w zakresie

technicznej pracy w stylizacji rzęs

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 19-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do technicznego wykonywania stylizacji rzęs, Uczestnicy nauczą się jak stosować produkty do

stylizacji rzęs, i dobierać je do rodzaju rzęs oraz do urody klientki, nabędą techniczne umiejętności stylizacji rzęs, Celem

kursu jest rozwijanie estetyki stylizacji rzęs i zdobycie realnych umiejętności stylizacji. Nabędą kwalifikację " specjalista

ds. stylizacji rzęs

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Analizuje wpływ preparatów na długość

trwałości efektu zabiegowego w

stylizacji rzęs

Wyjaśnia zależność między rodzajem

preparatu używanego do stylizacji rzęs

a doborem ich do klienta w celu

zwiększenia trwałości oraz wymienia

przeciwwskazania.

Test teoretyczny

Definiuje zasady analizy twarzy oraz

doboru stylizacji do anatomii twarzy

klientki

Omawia działanie algorytmów

mapowaniu rzęs

oraz dobiera mapę stylizacji do urody

klientki. wskazuje prawidłowe

odpowiedzi na pytania jaką stylizację

dobieramy do danej budowy oka

Test teoretyczny

Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje stylizację rzęs z

zachowaniem standardów

bezpieczeństwa

Demonstruje prawidłowe techniki

stylizacji rzęs na modelce/ fantomie

Wykonuje samodzielnie zabieg zgodnie

z kolejnością procesu zabiegowego.

Analiza dowodów i deklaracji

Buduje trwałą relację z klientem branży

beauty

odpowiada na pytania dotyczące

sposobu komunikacji z klientem i

budowania relacji klient - stylistka,

odpowiada na pytania dotyczące

pielęgnacji i zasad w branży stylizacji

rzęs

Test teoretyczny

Formułuje standardy komunikacji z

klientem

Wskazuje instrukcję pielęgnacji

Komunikuje się w sposób profesjonalny

z klientem

Analiza dowodów i deklaracji

odpowiada poprawnie na pytania

zawodowe w stylizacji rzęs,

odpowiada na pytania związane ze

sposobem rozwiązywania konfliktów i

reklamacji

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje

Program

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegów Stylizacji rzęs. Uczestnik nauczy się od podstaw stosowania

precyzyjnych technik stylizacji dostosowanych do indywidualnych potrzeb i oczekiwań klienta, a także radzenia sobie z trudnymi przypadkami

oraz poprawiania wcześniejszych zabiegów. Dodatkowo szkolenie wyposaży w umiejętności zapobiegania potencjalnym powikłaniom oraz

rozwiązywania problemów, co pozwoli na świadczenie usług na najwyższym poziomie technicznym.

Dodatkowo, szkolenie umożliwia:

Szkolenie kładzie nacisk na praktykę, umożliwiając uczestnikowi zdobycie doświadczenia w pracy z modelkami/fantomami pod nadzorem

instruktora. Po zakończeniu kursu uczestnik będzie w stanie bezpiecznie i skutecznie wykonywać zabiegi stylizacji rzęs podnosząc jakość

świadczonych usług i rozwijając swoje kwalifikacje zawodowe.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji : specjalista ds. stylizacji rzęs

Uwaga: Uczestnik powinien mieć świadomość, że szkolenie obejmuje pracę z modelkami, co wymaga umiejętności manualnych, skupienia oraz

precyzji.

Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych. Przerwy i walidacja wliczają się w godziny szkolenia.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

komunikuje się w sposób profesjonalny

z klientem

Rozwiązuje spory reklamacyjne

komunikuje się empatycznie z

klientem,słucha jego oczekiwań

kursant komunikuje się w sposób prosty

i profesjonalny z klientem

odnajduje problemy reklamacyjne i

rozwiązuje je w sposób profesjonalny

dzięki komunikacji z klientem,

przeprowadza konsultacje aktywnie

słuchając klienta

Analiza dowodów i deklaracji

Test teoretyczny

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My personality Skills



DO CZASU SZKOLENIA ZOSTAŁ DOLICZONY CZAS OCZEKIWANIA NA CERTYFIKACJĘ stąd rozbieżność dat zajęć i terminu zakończenia

szkolenia. czas oczekiwania na certyfikat do 3 dni.

WALIDACJA odbywa się w formie:

-Test teoretyczny

-analiza dowodów i deklaracji

Program szkolenia

Dzień 1 9-17

CZĘŚĆ TEORETYCZNA: Fundamenty stylizacji rzęs (3h)

wstęp i podstawowa teoria stylizacji rzęs

Anatomia twarzy w mapowaniu stylizacji rzęs analiza i zastosowanie map do urody klientki

Analiza parametrów preparatów oraz zastosowanie dla różnych typów urody i rzęs naturalnych

Wdrożenie standardów bezpieczeństwa stylizacji

Przerwa (15min)

CZĘŚĆ praktyczna - zajęcia praktyczne w stylizacji 2 h

Mapowanie stylizacji - praktyczne zajęcia mapowania na różnych typach urody - trenażery

Wyklejanie wybranej stylizacji na trenażerach

tworzenie kępek i ćwiczenia techniczne na trenażerach

Przerwa (15 min )

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA: Warsztat technik podstawowych i symulacje (2h)

Ćwiczenia na trenażerach/fantomach

symulacji efektu zabiegowego - konsultacji z klientem - praca na modelkach

Przygotowanie stanowiska zabiegowego i obsługa klienta

Przerwa (30 min )

Dzień 2 9-17

CZĘŚĆ TEORETYCZNA - powtórka dnia poprzedniego (30min)

Pytania i odpowiedzi, omawianie problemów z dnia poprzedniego

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA - Ćwiczenia komunikacji z klientem (1h)

przygotowanie karty klienta

Planowanie i przeprowadzanie konsultacji z klientem

rozywanie sporów i reklamacji

PRZERWA (15min)

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA - produkty w pracy stylistki : (1h)

Przygotowanie stanowiska pracy w standardzie niskoemisyjnym - przygotowanie dla modelki

Przygotowanie produktów do pracy z klientem i przygotowanie klienta do zabiegu

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA: Implementacja zabiegowa na modelkach/fantomach (3h)

Samodzielne wykonanie stylizacji pod okiem instruktora.

Wykorzystanie preparatów i precyzyjnych technik stylizacji przy jednoczesnym monitorowaniu map stylizacji

PRZERWA (30min)

WALIDACJA test teoretyczny (0.5h)

WALIDACJA analiza dowodów i deklaracji 1h



Przerwa 15min

Teoria -3,5 h zegarowych

Praktyka 9 h zegarowych

Walidacja 1.5h zegarowych

Przerwy 2H zegarowych

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 15  CZĘŚĆ

TEORETYCZN

A:

Fundamenty

stylizacji rzęs

Zajęcia
Adrianna

Drzewiecka
20-10-2026 09:00 12:00 03:00

2 z 15  - Przerwa - 20-10-2026 12:00 12:15 00:15

3 z 15  CZĘŚĆ

praktyczna -

zajęcia

praktyczne w

stylizacji

Zajęcia
Adrianna

Drzewiecka
20-10-2026 12:15 14:15 02:00

4 z 15  - Przerwa - 20-10-2026 14:15 14:30 00:15

5 z 15  CZĘŚĆ

PRAKTYCZNA

: Warsztat

technik

podstawowyc

h i symulacje

Zajęcia
Adrianna

Drzewiecka
20-10-2026 14:30 16:30 02:00

6 z 15  - Przerwa - 20-10-2026 16:30 17:00 00:30

7 z 15  CZĘŚĆ

TEORETYCZN

A - powtórka

dnia

poprzedniego

Zajęcia
Adrianna

Drzewiecka
21-10-2026 09:00 09:30 00:30

8 z 15  CZĘŚĆ

PRAKTYCZNA

- Ćwiczenia

komunikacji z

klientem

Zajęcia
Adrianna

Drzewiecka
21-10-2026 09:30 10:30 01:00



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 15  - Przerwa - 21-10-2026 10:30 10:45 00:15

10 z 15  CZĘŚĆ

PRAKTYCZNA

- produkty w

pracy stylistki

Zajęcia
Adrianna

Drzewiecka
21-10-2026 10:45 11:45 01:00

11 z 15  CZĘŚĆ

PRAKTYCZNA

:

Implementacj

a zabiegowa

na

modelkach/fa

ntomach

Zajęcia
Adrianna

Drzewiecka
21-10-2026 11:45 14:45 03:00

12 z 15  - Przerwa - 21-10-2026 14:45 15:15 00:30

13 z 15  - Walidacja - 21-10-2026 15:15 15:45 00:30

14 z 15  - Walidacja - 21-10-2026 15:45 16:45 01:00

15 z 15  - Przerwa - 21-10-2026 16:45 17:00 00:15

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 12:30

w tym suma godzin walidacji 01:30

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30



20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Adrianna Drzewiecka

Od 2014 roku aktywnie w branży beauty

od 2015 instruktor branży beauty aktywnie do dziś

przeprowadzone kilkadziesiąt szkoleń w tym we współpracy miedzy innymi z firmą Sultum

organizującą aktywizację zawodową z projektów unijnych.

Na bieżąco uaktualniam swoją wiedzę, interesuję się nowymi technologiami i biorę udział w

webinarach i szkoleniach online z nowych technologii, marketingu oraz Ekologii, która niesie za sobą

niewątpliwe korzyści jak i oszczędności,

Aktywnie uczestniczę w świecie internetu i tematyce branżowej, śledzę trendy i uczę się nowych

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 166,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 322,88 PLN

Koszt osobogodziny netto 262,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 307,50 PLN

W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 307,50 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



technik, innowacji i rozwiązań branżowych a także biznesowych.

wykorzystuję aktywnie marketing oparty na nowoczesnych technologiach AI

Wykorzystuję ekonomiczne sposoby prowadzenia działalności i marketingu internetowego budując

markę.

od 2014r prowadzony nieprzerwanie salon do dnia dzisiejszego

Doświadczenie w stylizacji rzęs zaktualizowane nie wcześniej niż 5lat.

w 2024 roku ukończyłam szkolenia ze zrównoważonego rozwoju w biznesie beauty

W 2024 roku ukończyłam szkolenie z gospodarowania odpadami i produktami eko i ich

ekonomicznego wykorzystywania w branży beauty

a także szkolenie z podstaw marketingu AI dla salonów kosmetycznych. Prowadzący posiada

doświadczenie zawodowe z zielonych kompetencji zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed publikacją

usługi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Warunki organizacyjne zapewniane przez organizatora obejmują:

W pełni wyposażony gabinet, stworzony z myślą o kompleksowej realizacji szkolenia.

Sale szkoleniową, zapewniającą odpowiednie warunki do prowadzenia zarówno teoretycznej, jak i praktycznej części kursu.

Przygotowanie materiałów szkoleniowych dla każdego uczestnika w postaci skryptu papierowego/elektronicznego (do wyboru przez

uczestnika) dotyczącego tematu szkolenia.

Kursantka otrzymuje skrypt szkoleniowy papierowy lub elektroniczny

Podczas trwania szkolenia (tylko w jego czasie) są udostępniane narzędzia pracy i wszystkie produkty potrzebne do wykonania zabiegu

takie jak : fartuchy jednorazowe,produkty jednorazowego użytku (płatki,tasiemki,microbrushe),rzęsy, pęstety,kleje,lampa,łóżko

kosmetyczne,pomocnik laptop do zadań AI

Kursantka nie musi posiadać innych produktów ani narzędzi.

Modelki/Fantomy organizuje instruktor

Informacje dodatkowe

Informacje dodatkowe

Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej i zaliczenie egzaminu w minimum 30% -

test pisemny oraz analiza dowodów i deklaracji - wykonanie zadań z efektów uczenia się poprawnie i estetycznie uczestnik pracuje na

trenażerach przypisanych do jego osoby i prace sa oceniane, wynik walidacji zostanie podany uczestnikowi w czasie maksymalnie do 1 dni

od zakończenia szkolenia, certyfikat zostanie wydany do 3 dni, wyniki analizy dokumentowane sa w formie zdjeć lub wywiadu z walidatorem,

wyniki dokumentowane sa karcie walidacji.

dowody sporządza instruktor i przekazuje walidatorowi przed etapem walidacji, kryteria oceny sa przekazane przez instytucje

walidującą i certyfikujaca,

1 godzina rozliczeniowa = 60 minut

przerwy wliczają się do czasu szkolenia a do terminu zostało doliczone 3 dni oczekiwania na certyfikat

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotow



Adres

ul. Jaworowa 2

41-100 Siemianowice Śląskie

woj. śląskie

SALON KOSMETYCZNY TUNING YOUR STYLE

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt

ADRIANNA DRZEWIECKA

E-mail drzewieckaadriannabiuro@gmail.com

Telefon (+48) 533 036 007


