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Ekstrakcje zebow zatrzymanych - 4 650,00 PLN brutto

szkolenie
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& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

® 16:00h

5 20.11.2026 do 21.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria
Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi
Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

Cel

Cel edukacyjny

4 650,00 PLN netto
290,63 PLN brutto/h
290,63 PLN netto/h
475,00 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Lekarz stomatolog - doswiadczenie zawodowe nie jest wymagane

14

19-11-2026

stacjonarna

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z p6zn. zm.)

Ekstrakcje zebdw zatrzymanych

Ustuga ,Ekstrakcje zebdéw zatrzymanych - szkolenie” przygotowuje do przeprowadzenia procedury zabiegowej: etap
diagnostyki, planowania zabiegu, jego wykonania oraz zszycia i zamkniecia rany pozabiegowej.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje diagnostyke

Charakteryzuje
planowanie zabiegu chirurgicznego

Uzasadnia
znieczulenie i wglad w pole zabiegowe

Charakteryzuje sprzet, narzedzia i
materiaty niezbedne do wykonywania
zabieg6w chirurgicznych

Charakteryzuje szczeg6towo zabieg
ekstrakgiji

Charakteryzuje zarzadzanie ubytkami
poekstrakcyjnymi

Charakteryzuje prace z ptatami i bez
ptatéw

Analizuje i planuje zabiegi chirurgiczne

Kryteria weryfikacji

rozréznia jak poprawnie wykonywaé
oraz interpretowac badanie
wewnatrzustne

charakteryzuje badania RVG i CBCT:
kiedy i w jakiej projekcji je zlecaé, jak
czytaé ich wyniki i na co zwrécié
szczeg6lng uwage

charakteryzuje szczegétowo algorytm
postepowania

charakteryzuje
kluczowe elementy sprawnego zabiegu
chirurgicznego

charakteryzuje sprzet, narzedzia i
materiaty niezbedne do wykonywania
zabiegéw chirurgicznych

charakteryzuje zabieg ekstrakcji zebéw
jednokorzeniowych i wielokorzeniowych

charakteryzuje zabieg ekstrakcji zebéw
ze ztamanymi korzeniami

charakteryzuje zabieg ekstrakciji
zatrzymanych ésemek

rozréznia w jaki sposéb inwazyjnosci
zabiegu wptywa na proces gojenia

charakteryzuje zabieg ekstrakcji gornej i
dolnej 6semki

charakteryzuje zabieg resekcji
wierzchotka

charakteryzuje zabieg ekstrakc;ji
ztamanego korzenia

obstuguje ustawienie odpowiednich
ptaszczyzn i krzywej panoramicznej

lokalizuje struktury szczegdlnie istotne
w planowaniu zabiegow

przygotowuje plan zabiegu zgodnie z
algorytmem

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

planuje zabiegu - analizuje badanie
CBCT z zgbami kwalifikowanymi do

" . . Test teoretyczny
ekstrakgciji, dobiera narzedzia oraz

przygotowuje pacjenta do zabiegu

obstuguje narzedzia chirurgicznych Analiza dowodéw i deklaraciji
Wykonuje zabieg ekstrakcji zebow
zatrzymanych czes$ciowo - potozenie
wertykalne oraz sko$ne, zeb6w wykonuje dostep do zebdw czesciowo i

. . . Analiza dowodéw i deklaraciji
catkowicie zatrzymane - potozony catkowicie zatrzymanych

horyzontalnie

wykonuje ekstrakcje technikami

. . . Analiza dowododw i deklaracji
matoinwazyjnymi

wykorzystuje podstawowe techniki

R Analiza dowodéw i deklaraciji
szycia

mobilizuje ptat $luzéwkowo-

Analiza dowodoéw i deklaraciji
okostnowego

Zamyka potaczenia ustno-zatokowego

szyje i zaopatruje razy pozabiegowe w

. . Analiza dowodéw i deklaraciji
sytuacjach klinicznych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawieraja opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Warunkiem niezbednym aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie gtéwnego celu jest posiadanie wyksztatcenia lekarza stomatologii.
Dla kogo jest to szkolenie?

Dla wszystkich tych, ktérzy sg na poczatku swojej drogi zawodowej. Dla wszystkich tych, ktérzy chca rozwijaé sie w obszarze chirurgii
oraz tych wszystkich dla ktdérych chirurgia caty czas wigze sie z duzym stresem (a chcieliby go pokonac!). Na tym szkoleniu zdobedziesz
bardzo solidne podstawy, ktére uporzadkujg Twoj warsztat pracy. Celem tego szkolenia jest nauczenie uczestnikéw wykonywania
ekstrakcji zebow (zaréwno tych prostych jak i bardziej zaawansowanych) w sposéb bezpieczny, powtarzalny i skuteczny. Szkolenie
przeprowadzi Cie przez przez catg procedure zabiegowa: etap diagnostyki, planowania zabiegu, jego wykonania oraz zszycia i zamkniecia
rany pozabiegowe;.

Czesc teoretyczna

e krétka powtérka z anatomii - ktére zagadnienia sg szczegdlnie istotne w przypadku zabiegdw chirurgii stomatologicznej
¢ diagnostyka - co musimy koniecznie wiedzieé¢ przed rozpoczeciem zabiegu
¢ jak poprawnie wykonywac oraz interpretowac¢ badanie wewnatrzustne
e badania RVGi CBCT:
e kiedy i w jakiej projekciji je zlecaé¢
e jak czytaé ich wyniki
e na co zwrdci¢ szczegdlng uwage

¢ planowanie zabiegu chirurgicznego - algorytm postepowania
e znieczulenie i wglad w pole zabiegowe - kluczowe elementy sprawnego zabiegu chirurgicznego
e sprzet, narzedzia i materiaty niezbedne do wykonywania zabiegéw chirurgicznych - na co zwréci¢ uwage przy ich zakupie
e szczeg6towe omdwienie zabiegu ekstrakcji w przypadku:
e zeby jednokorzeniowe i wielokorzeniowe
e zeby ze ztamanymi korzeniami
e zatrzymanych ésemek

¢ jak z zabiegu ekstrakcji przej$¢ do procedur regeneracyjnych - ,od 6semki do techniki Kchouriego”

¢ odpowiednie zarzadzanie ubytkami poekstrakcyjnymi - wptyw inwazyjnosci zabiegu na proces gojenia

e praca z ptatami i bez ptatéw, rézne dostepy do najbardziej powszechnych zabiegéw (gérna i dolna 6semka, resekcja wierzchotka,
ztamany korzen)

Czes¢ praktyczna
Jakie zagadnienia beda éwiczone podczas szkolenia?

Uczestnicy proszeni sg o przywiezienie na szkolenie komputera (PC z Windows) na ktérym trzeba bedzie przed szkolenie zainstalowac
program odtwarzania zdje¢ z badan CBCT pacjentéw (link do programu udostepnimy przed szkoleniem). Na zajeciach uczestnicy
otrzymaija pliki z badaniami pacjentéw, ktére beda potrzebne do czesci ¢wiczen warsztatowych.

Ten kurs posiada bardzo rozbudowang czesc¢ praktyczng. Kazdy z etapéw warsztatowych zobaczysz najpierw “na zywo” podczas pokazu
wyktadowcy, a nastepnie kazdg procedure bedziesz ¢wiczyt na modelach fantomowych (zgb zatrzymany czesciowo - potozenie
wertykalne, zgb zatrzymany czesciowo -potozenie skosne, zab catkowicie zatrzymany - potozony horyzontalnie lewy i prawy) oraz
preparatach zwierzecych (¢wiczenia z mobilizacji ptata sluzéwkowo okostnowego i szycia).

Warsztat praktyczny bedzie obejmowat nastepujace zagadnienia:

e ¢wiczenia praktyczne z tomografig - otwieranie CBCT, ustawienie odpowiednich ptaszczyzn i krzywej panoramicznej, lokalizacja
struktur istotnych w planowaniu zabiegéw

¢ analiza badan CBCT z zebami kwalifilkowanymi do ekstrakciji - planowanie zabiegu, dobdr narzedzi i przygotowanie pacjenta

¢ nauka odpowiedniego trzymania i prowadzenia narzedzi chirurgicznych

¢ nauka tworzenia dostepu do usuniecia zatrzymanego i cze$ciowo zatrzymanego zeba (4 rézne przypadki)

¢ nauka wykonywania matoinwazyjnych ekstrakcji oraz zamykania rany - podziat zeba na czesci, usunigcie zgba we fragmentach,
zaopatrzenie ubytku kostnego i zamknigcie rany

¢ nauka podstawowych technik szycia - trzymanie i prowadzenie igty, rézne rodzaje szwéw i weztdw

Opis zastosowania metod walidacji:

1. Analiza dowodéw i deklaracji w czesci praktycznej



W procesie walidacji umiejetnosci praktycznych uczestnikéw zastosujemy metode ,analizy dowodéw i deklaracji”, realizowang w sposéb zdalny.
Organizator szkolenia odpowiada za nagrywanie i przekazywanie materiatéw walidatorowi. Analizie bedzie poddawany materiat zbierany
podczas zaje¢ praktycznych.

Procedura walidacji:

1.

Nagranie wykonania zadania — uczestnicy wykonujg zadanie praktyczne na fantomie pod nadzorem organizatora, ktéry rejestruje materiat
video.

. Przekazanie nagrania walidatorowi — organizator przesyta materiat do oceny.
. Analiza nagrania przez walidatora — walidator dokonuje oceny na podstawie kryteriéw weryfikacji, obejmujgcych m.in. poprawnos¢

wykonania procedur, zgodno$¢ z zasadami i normami oraz jakos$¢ techniczng wykonanych czynnosci.

. Formularz oceny — walidator sporzadza formularz oceny i odsyta go do organizatora w ciggu 5 dni.
. Przekazanie wynikéw uczestnikom — organizator informuje uczestnikéw o wynikach walidaciji.

2. Test teoretyczny w czesci teoretycznej

Weryfikacja wiedzy teoretycznej uczestnikéw odbedzie sie za pomoca testu ABC, ktéry zostanie przeprowadzony w ostatnie 15 minut szkolenia.

Zasady testu:

Przygotowanie testu - test zostanie opracowany przez trenera zgodnie z kryteriami weryfikacji, aby zapewnié¢ zgodnos$¢ z wymaganiami
szkolenia.

Forma testu — pytania zamkniete jednokrotnego wyboru (ABC).

Zakres testu — obejmuje kluczowe zagadnienia teoretyczne, takie jak normy, procedury oraz zasady obowigzujgce w danej dziedzinie.
Ocena wynikéw — po wypetnieniu testu przez uczestnika, organizator przesyta go do walidatora, ktéry dokona jego weryfikacji i oceny
zgodnosci w ciggu 5 dni.

Szkolenie odbedzie sie maksymalnie w grupie 14 osobowej. Kazdy z uczestnikow posiada indywidualne stanowisko szkoleniowe. Godzina
szkolenia jest godzing zegarowa. Harmonogram godzinowy uwzglednia przerwy.

H

armonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 23

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy L . B X Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakorczenia
Krétka
; L. tukasz
powtérka z Zajecia . 20-11-2026 10:00 10:30 00:30
Zadrozny

anatomii

tukasz

Zajecia 20-11-2026 10:30 11:00 00:30

Diagnostyka Zadrozny

3223 NELY

p

oprawnie

wykonywaé
oraz tukasz

Zajecia 20-11-2026 11:00 11:30 00:30

interpretowac Zadrozny

b

adanie

wewnatrzustn

e



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Badania

RVG i CBCT:
kiedy i w
jakiej projekgciji
je zlecag, jak
czytac¢ ich
wyniki, na co
zwrdcié
szczeg6lng
uwage

Zaiecia tukasz
e Zadrozny

- Przerwa -

Planowanie
zabiegu
chirurgiczneg
o - algorytm
postepowania
; znieczulenie
i wglad w pole
zabiegowe

tukasz

Zajecia
I Zadrozny

Sprzet,
narzedziai
materiaty
niezbedne do
wykonywania

. tukasz
zabiegow

Zajecia
e Zadrozny

chirurgicznyc
h-naco
zwrécié
uwage przy
ich zakupie

8223 |d Przerwa -

Warsztat
praktyczny -
éwiczenia
praktyczne z
tomografig -
otwieranie
CBCT,
ustawienie
odpowiednich
ptaszczyzni

. tukasz
Zajecia Zadrozny
krzywej
panoramiczne
j, lokalizacja
struktur
istotnych w
planowaniu
zabiegéw

Data realizacji
zajeé

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:00

12:15

13:15

14:15

14:45

Godzina
zakonczenia

12:00

12:15

13:15

14:15

14:45

15:45

Liczba godzin

00:30

00:15

01:00

01:00

00:30

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

- Przerwa

warsztat
praktyczny -
analiza badan
CBCTz
zebami
kwalifikowany
mi do Zajecia
ekstrakc;ji -
planowanie
zabiegu,
dobér
narzedzi i
przygotowani
e pacjenta

warsztat
praktyczny -
nauka
odpowiednieg
o trzymania i
prowadzenia
narzedzi
chirurgicznyc
h

Zajecia

Szczegdbtowe
omoéwienie
zabiegu
ekstrakcji w
przypadku:
zgby
jednokorzenio Zajecia
wei
wielokorzenio
we zeby ze
ztamanymi
korzeniami
zatrzymanych
6semek

[I¥F%) jak z
zabiegu
ekstrakgeiji
przej$é do
procedur
regeneracyjny
ch-,od
6semki do
techniki
Kchouriego”

Zajecia

Prowadzacy

tukasz
Zadrozny

tukasz
Zadrozny

tukasz
Zadrozny

tukasz
Zadrozny

Data realizacji
zajeé

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

Godzina
rozpoczecia

15:45

16:00

17:00

10:00

11:30

Godzina
zakonczenia

16:00

17:00

18:00

11:30

12:00

Liczba godzin

00:15

01:00

01:00

01:30

00:30



Przedmiot /
temat

EB-

Odpowiednie
zarzadzanie
ubytkami
poekstrakcyjn
ymi - wptyw
inwazyjnosci
zabiegu na
proces
gojenia

praca z

ptatami i bez
ptatow, rézne
dostepy do
najbardziej
powszechnyc
h zabiegéw
(gorna i dolna
6semka,
resekcja
wierzchotka,
ztamany
korzen)

@B

Warsztat
praktyczny -
nauka
tworzenia
dostepu do
usuniecia
zatrzymanego
i czesciowo
zatrzymanego
zeba (4 rézne
przypadki)

@n-

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

tukasz
Zadrozny

tukasz
Zadrozny

tukasz
Zadrozny

Data realizacji
zajeé

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:15

13:15

14:15

14:45

15:45

Godzina
zakonczenia

12:15

13:15

14:15

14:45

15:45

16:00

Liczba godzin

00:15

01:00

01:00

00:30

01:00

00:15



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Warsztat

praktyczny -

nauka

wykonywania

matoinwazyjn

ych ekstrakcji

oraz

zamykania

rany - podziat L tukasz
Zajecia .

zeba na Zadrozny

czesci,

usuniecie

zeba we

fragmentach,

zaopatrzenie

ubytku

kostnego i

zamkniecie

rany

Warsztat
praktyczny -
nauka
podstawowyc
h technik
szycia - Zajecia
trzymanie i
prowadzenie
igly, rozne
rodzaje
SZWOW i
weztow

tukasz
Zadrozny

)
W
N

)

7] - Walidacja -

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidaciji

w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
21-11-2026 16:00
21-11-2026 17:00
21-11-2026 17:45

Liczba godzin

16:00

13:45

00:15

02:00

18:30

Godzina
zakonczenia

17:00

17:45

18:00

Liczba godzin

01:00

00:45

00:15



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 650,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 650,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 290,63 PLN
Koszt osobogodziny netto 290,63 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Lukasz Zadrozny

‘ ' Specjalista stomatologii zachowawczej i endodoncji. Jest absolwentem Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. Pracuje jako wyktadowca w Zaktadzie Propedeutyki i Profilaktyki
Stomatologicznej WUM, w ktérym ukonczyt tez studia doktoranckie. W 2013 roku otworzyt przewdd
doktorski. Wspolnie z Politechnikg Warszawskg prowadzi badania naukowe dotyczgce doktadnosci
minimalnie inwazyjnych technik endodontycznych. Na swoje innowacyjne badania otrzymat
stypendium Marszatka Wojewo6dztwa Mazowieckiego. Jest w trakcie specjalizacji z chirurgii
stomatologicznej. Jest autorem publikacji naukowych i wystgpien na wielu konferencjach o zasiegu
krajowym i miedzynarodowym. Prowadzi szkolenia i kursy gtéwnie z zakresu nowoczesnych i
minimalnie inwazyjnych technik endodontycznych i chirurgiczno-implantologicznych. Przeprowadzit
juz ponad 100 szkolen i wyktadow dla lekarzy dentystéw, miedzy innymi we Wtoszech i Austrii.
Adres e-mail: szkolenia@dentalday.pl

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

wszystkie materiaty niezbedne do przeprowadzenia zajeé:



- skrypt

- fantomy

- preparaty zwierzece

- narzednia stomatologicznie

- silniki stomatologicznie

Warunki uczestnictwa

Wymagany zapis rowniez na szkolenie przez strone www.dentalday.pl

Informacje dodatkowe

Zgodnie z ustawag art. 43 ust. 1 pkt 29a szkolnie jest objete prawem do zastosowania zwolnienia od podatku dla ustugi organizowania
kurséw medycznych.

Koszty dojazdu, zakwaterowania oraz wyzywienia uczestnik ponosi w wtasnym zakresie.

Wsparcie dla oséb indywidualnych

Adres

ul. Lwowska 1/14
30-548 Krakow

woj. matopolskie

Aparthotel Lwowska 1

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

m E-mail tomasz.breczewski@dentalday.pl

Telefon (+48) 515 475 385

Tomasz Breczewski



