Mozliwos$¢ dofinansowania

Grafika 2D z Adobe Photoshop i Lightroom 4725,00 PLN bruto
4725,00 PLN netto

176,64 PLN brutto/h
176,64 PLN netto/h
200,00 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/08/10/11466/3738865
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1083 oceny ® 26:45h
£ 01.09.2026 do 01.10.2026

& Ustuga szkoleniowa
[ zdalna w czasie rzeczywistym

{2 Zajecia grupowe

Informacje podstawowe

Informatyka i telekomunikacja / Projektowanie graficzne i wspomagane

Kategoria
komputerowo

Szkolenie skierowane do osdéb dorostych (18+) aktywnych zawodowo lub
Grupa docelowa ustugi planujac.ych p,O\./V.I'ét na rynek"pracy, ktére chcag rozwijaé Ifompetencje
tworzenia tresci i modyfikacji graficznych z wykorzystaniem

dedykowanych programéw Photoshop oraz Lightroom.

Minimalna liczba uczestnikow 7

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

12

28-08-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie do samodzielnego i efektywnego wykorzystywania narzedzi do tworzenia grafiki.
Uczestnicy zdobeda wiedze, umiejetnosci w zakresie doboru, jak i stosowania narzedzi wykorzystywanych w wizualizacji
2D i obrazach rastrowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Wprowadza warstwy i obiekty
inteligentne

Rozumie zasady wykorzystania,
zaznaczenia, usuwania obiektow
generowanych z uzyciem Al.

Korzysta z trybéw mieszania, Swiatta i
koloréw.

Korzysta z technik profesjonalnego
retuszu.

Korzysta z wektoréw, pedzli i narzedzi
morfingu.

Komponuje obrazy i grafiki.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

- omawia i korzysta z interfejsu
Photoshop i Lightroom.

- Pracuje na warstwach i efektach
specjalnych przypisanych do warstw.
- Wykorzystuje maski zwykle, maski
wektorowe, odcinajace.

- Pracuje z obiektami inteligentnymi
(Smart Objects).

- Wycina elementy manualne

- Uzywa tradycyjne narzedzia selekc;ji
oraz te wspomagane przez Al,

- Generuje oraz usuwa elementy za
pomoca generatywnego Al.

- Zna zasady pracy ze $wiattem i
cieniem,

- Buduje gtebie z wykorzystaniem
Swiatta i cienia,

- Wykorzystuje tryby mieszania,

- Zna techniki mieszania warunkowego.

- Zna techniki profesjonalnego retuszu,
- Retuszuje zdjecia i zarzadza wieloma
zdjeciami z wykorzystaniem Adobe
Lightroom,

- Pracuje z plikami RAW oraz
wykorzystuje moduty Camera RAW w
procesie przetwarzania zdjeé.

- Tworzy i wykorzystuje zaawansowane
pedzle,

- Modyfikuje siatke obiektéw i nagina je
do wiasnych potrzeb,

- Pracuje z tekstem i zarzadza
obiektami wektorowymi.

- Buduje i wykonuje petng kompozycje
graficzna,

- Laczy wiele technik pracy,

- Przygotowuje finalny projekt do
wydruku oraz umieszczenia w sieci.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Wprowadzenie, warstwy i obiekty inteligentne:

e Omdwienie interfejsu Photoshop i Lightroom.

¢ Praca z warstwami, warstwami dopasowania opcjami mieszania i efektami specjalnymi przypisanymi do warstw.
¢ Wykorzystanie masek: maski zwykte, maski wektorowe, maski odcinajgce.

 Praca z obiektami inteligentnymi (Smart Objects).

Zaznaczenia, usuwanie obiektow i generowanie z uzyciem Al :

¢ Wycinanie elementéw manualnych

¢ Wykorzystanie tradycyjnych narzedzi selekcji oraz tych wspomaganych przez Al w tym réwniez zaznaczanie obiektéw o
skomplikowanych krawedziach (futro, siers¢ itp.).

¢ Generowanie elementéw za pomocg generatywnego Al oraz usuwanie istniejgcych obiektow.

Swiatto, kolor i tryby mieszania:

e Zasady pracy ze $wiattem i cieniami - budowanie gtebi.

¢ Praca z kolorem i dopasowywanie do siebie réznych elementéw obrazu.
¢ Wykorzystanie trybdw mieszania (Blending Modes).

e Zaawansowane techniki mieszania warunkowego (Blend If).

Zaawansowany retusz i obrébka RAW:

e Zaawansowane techniki profesjonalnego retuszu.
¢ Retusz zdje¢ i zarzadzanie wieloma zdjeciami z wykorzystaniem Adobe Lightroom.
¢ Praca z plikami RAW i petne wykorzystanie modutu Camera RAW w procesie przetwarzanie zdjec.

Wektory, pedzle, tekst i narzedzia do morfingu:

e Tworzenie i wykorzystywanie zaawansowanych pedzli.
e Modyfikacja siatki obiektéw i naginanie ich do wtasnych potrzeb.
e Praca z tekstem i zarzadzanie obiektami wektorowymi.

Kompozycja i finalizacja projektu:

e Budowa i wykonanie petnej kompozyciji graficznej - od A do Z.
¢ Ostatnie szlify: faczenie dotychczasowych technik w spdjng catos¢.
¢ Przygotowanie finalnego projektu do wydruku oraz umieszczenia w sieci.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 24

Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Grafika:

Grafika 2D z

Adobe -
Photoshop i Zajecia
Lightroom -
lekcja 1

- Przerwa

Grafika:

Grafika 2D z
Adobe
Photoshop i
Lightroom-

Zajecia

lekcja 1

Grafika:

Grafika 2D z

Adobe Zajecia
Photoshop i

Lightroom - 2

5224 B Przerwa

¥%2 Grafika:

Grafika 2D z
Adobe Zajecia
Photoshop i
Lightroom -
lekcja 2

Grafika:

Grafika 2D z

Adobe Zajecia
Photoshop i
Lightroom -
lekcja 3

- Przerwa

Grafika:

Grafika 2D z

Adobe -
Photoshop i Zajecia
Lightroom -
lekcja 3

Prowadzacy

Krzysztof
Augustyn

Krzysztof
Augustyn

Krzysztof
Augustyn

Krzysztof
Augustyn

Krzysztof
Augustyn

Krzysztof
Augustyn

Data realizacji
zajec

01-09-2026

01-09-2026

01-09-2026

03-09-2026

03-09-2026

03-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

18:30

18:45

17:00

18:30

18:45

17:00

18:30

18:45

Godzina
zakonczenia

18:30

18:45

20:15

18:30

18:45

20:15

18:30

18:45

20:15

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15

01:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Grafika:

Grafika 2D z

Adobe Zajecia
Photoshop i

Lightroom -

lekcja 4

- Przerwa

Grafika:

Grafika 2D z

Adobe Zajecia
Photoshop i

Lightroom -

lekcja 4

Grafika:

Grafika 2D z

Adobe Zajecia
Photoshop i

Lightroom -

lekcja 5

- Przerwa

Grafika:

Grafika 2D z

Adobe Zajecia
Photoshop i

Lightroom -

lekcja 5

Grafika:

Grafika 2D z

Adobe Zajecia
Photoshop i

Lightroom -

lekcja 6

- Przerwa

Grafika:

Grafika 2D z

Adobe Zajecia
Photoshop i

Lightroom -

lekcja 6

Prowadzacy

Krzysztof
Augustyn

Krzysztof
Augustyn

Krzysztof
Augustyn

Krzysztof
Augustyn

Krzysztof
Augustyn

Krzysztof
Augustyn

Data realizacji
zajeé

10-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

15-09-2026

15-09-2026

15-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

18:30

18:45

17:00

18:30

18:45

17:00

18:30

18:45

Godzina
zakonczenia

18:30

18:45

20:15

18:30

18:45

20:15

18:30

18:45

20:15

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15

01:30



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Grafika:

Grafika 2D z

Adobe Zajecia
Photoshop i

Lightroom -

lekca 7

Krzysztof
Augustyn

20224 | Przerwa -

Grafika:

Grafika 2D z

Adobe Zajecia
Photoshop i

Lightroom -

lekcja 7

Krzysztof
Augustyn

Grafika:

Grafika 2D z

Adobe Zajecia
Photoshop i

Lightroom -

lekcja 8

Krzysztof
Augustyn

Krzysztof

23724 | Walidacja
Augustyn

Grafika:

Grafika 2D z L Krzysztof
Zajecia
Adobe Augustyn

Photoshop i
Lightroom

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji
zajeé

22-09-2026

22-09-2026

22-09-2026

24-09-2026

29-09-2026

01-10-2026

Godzina Godzina
rozpoczecia zakonczenia
17:00 18:30

18:30 18:45

18:45 20:15

17:00 18:30

17:00 18:30

17:00 18:00

Liczba godzin

26:45

23:30

01:30

01:45

33:15

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

01:30

01:30

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 725,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 725,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 176,64 PLN
Koszt osobogodziny netto 176,64 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 26:45

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Krzysztof Augustyn

‘ ' Trener posiadujacy blisko 10 letnie doswiadczenie w prowadzeniu zaje¢ dla os6b dorostych i
mtodziezy z zakresu grafiki komputerowej oraz kompetencji cyfrowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy bedg mie¢ dostep do materiatéw wykorzystywanych podczas zaje¢ oraz innych materiatéw multimedialnych uzywanych
podczas zajec¢ przez treneréw. Udostepnione materiaty sg wtasnoscia intelektualng wykonawcy, ktéry posiada do nich petne prawa
autorskie. Materiaty edukacyjne uzywane podczas zaje¢ sg wtasnoscig wykonawcy lub sag objete licencjami umozliwiajgcymiich
bezptatne wykorzystanie w celach prywatnych oraz komercyjnych.

Uczestnicy otrzymuja dostep do licencjonowanych narzedzi na czas trwania szkolenia.

Informacje dodatkowe

Zajecia beda realizowane 2x w tygodniu. Podczas kazdego spotkania przewidziana jest 15 minutowa przerwa.



Warunki techniczne

Zajecia bedg odbywa¢ sie w formie zdalnej. Uczestnik instaluje aplikacja Zoom Meeting na komputerze/tablecie/telefonie wyposazonym
w kamere, mikrofon/stuchawki.

Platforma/rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga:

aplikacja Zoom Meeting

Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji:
PC:

e Minimum OS:
e Mac 0S X zMac 0S 10.10 lub wyzszym
e Windows 7 lub nowszy

e Mac OS /Windows OS wymagania sprzetowe:
e CPU: 2.5 GHz dwurdzeniowy Intel Core i5 (1 ekran)
e CPU: 2.8 GHz cztery rdzenie Intel Core i7 (3 ekrany)
e dwukanatowa pamie¢ RAM (od 4GB)

Minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowac¢ uczestnik:
tacze:

e 2.0 Mbps up /down (1 ekran)
e 2.0 Mbps up 4.0 Mbps down (2ekrany)
e 2.0 Mbps up 6.0 Mbps down (3 ekrany)

Niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow:
Windows/Mac OS + przegladarka + aplikacja Zoom Meeting
Okres waznosci linku umozliwiajagcego uczestnictwo w spotkaniu on-line:

Link jest wazny bezterminowo

Kontakt

O Agnieszka Gotagb

ﬁ E-mail sekretariat@perfectenglish.pl

Telefon (+48) 886 834 983



