Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie fryzjerskie Sculpt Collection 4 428,00 PLN brutto
2026 - Architektura i inzynieria wolnych 3600,00 PLN netto
uchalka  form upiec 276,75 PLN brutto/h

ACADEMY
225,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/08/10/150126/3737954
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® 16:00h
£ 29.11.2026 do 30.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla os6b:

¢ prowadzacych swojg dziatalno$¢ w zakresie fryzjerstwa

¢ pracujgcych w salonach fryzjerskich

¢ indywidualnych oséb dorostych chcacych rozpoczaé swojg nauke w
zakresie fryzjerstwa

e Osobb planujgcych rozpocza¢ kariere w danej branzy i poszukujacych

Grupa docelowa ustugi praktycznych umiejetnosci oraz wiedzy

e Osobb z doswiadczeniem, ktére chcg odswiezyé lub zaktualizowaé¢ swoje

kwalifikacje w oparciu o aktualne trendy i dobre praktyki

Szkolenie skierowane jest zaréwno do wtascicieli salonéw fryzjerskich,
fryzjeréw, indywidualnych oséb dorostych na réznych etapach
zaawansowania, ktérzy chca uaktualni¢, pogtebic¢ lub nabyé¢ wiedze z zakresu
stylizacji wtoséw oraz podnie$¢ swoje kwalifikacje.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 28-11-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie fryzjerskie Sculpt Collection 2026 - Architektura i inzynieria wolnych form upieé¢ rozwija zaawansowane
umiejetnosci projektowania i stabilizacji form stylizacyjnych w oparciu o matematyczne podejscie do kontroli wtosa.
Uczestnik zdobywa kwalifikacje w zakresie inzynierii objetosci, geometrii podziatéw, kodowania skretu, budowania
struktury warstwowej oraz planowania fryzur pod katem balansu wizualnego, estetyki cyfrowej i profesjonalnej wyceny
ustug high-end.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wskazuje strategiczne punkty
kotwiczenia odpowiadajagce za Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Identyfikuje i wykorzystuje Critical stabilnos¢ catej formy

Anchor Points w celu stabilizacji

konstrukeji fryzury Buduje konstrukcje fryzury przy

minimalnym uzyciu srodkéw Obserwacja w warunkach rzeczywistych
utrwalajacych

Precyzyjnie aplikuje pudry objetosciowe

. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
w wyznaczonych strefach rdzenia formy

Stosuje technologie Volume Dust
Infusion do budowania objetosci w

strefach rdzenia Uzyskuije objetosé¢ bez obcigzania

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
warstw zewnetrznych fryzury

Tworzy autorskie podziaty
umozliwiajgce ptynne, tréjwymiarowe Obserwacja w warunkach rzeczywistych
przejscia

Projektuje podziaty i sekcjonowanie z

uzyciem systemu Flow Zoning
Stosuje Clean Base Layering w celu

przygotowania bazy pod ultragtadkie Obserwacja w warunkach rzeczywistych
stylizacje

Wykorzystuje naturalne kierunki
opadania wtoséw w projektowaniu Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Koduje skret i kierunek ruchu wiosa z formy

wykorzystaniem techniki Cool-Set Flow

Stosuje metode Air-Spun Texture z

Lo . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
uzyciem chtodnego powietrza

Dzieli tapir na warstwe kotwiczaca,
P . ¢ aca Obserwacja w warunkach rzeczywistych
buforowg i lustrzang

Buduje strukture fryzury z uzyciem

tréjwarstwowego tapiru i High-Gloss
Layering Stosuje wielofazowy system

nabtyszczania zgodnie z zatozeniami Obserwacja w warunkach rzeczywistych
formy



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Wykorzystuje Optic Flow Mapping do

Planuje forme fryzury pod katem planowania upie¢ pod obiektyw aparatu

balansu wizualnego i prezentaciji
cyfrowej Stosuje Sculpting Swiattem w celu
podkreslenia tréjwymiarowosci fryzury

Przeprowadza konsultacje z klientem,
zadaje pytania dotyczace oczekiwan i
na tej podstawie proponuje
odpowiednie rozwigzanie.

Przeprowadza konsultacje z klientem

przed i po wykonaniu ustugi. Omawia z klientem efekt koricowy
wykonanej ustugi oraz udziela zalecen
dotyczacych pielegnacji domowej i
stylizaciji, uzywajac zrozumiatego i
profesjonalnego jezyka.

Kwalifikacje i kompetencje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujacego My Personality Skills

Program

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych.
Przerwy sa wliczone w czas trwania ustugi.

Koszt walidac;ji jest wliczony w koszt catosciowy ustugi.
Program szkolenia

Dzien 1:



Modut 1: Czesé teoretyczna 09:00-10:30
Algorytm kontroli wagi: geometria tekstury i balansu

¢ Dekodowanie tekstury: protokét pracy z wtéknem wtosa o zréznicowanej matrycy

e Anti-Frizz Algorithm: wdrozenie i masteria autorskiego Kodeksu Zero Frizz

¢ Optic Flow Mapping: system planowania upigcia i cyfrowy balans estetyczny

¢ |Implementacja metodyki wyliczania stawki expert-level: Strukturalizacja i Uzasadnienie Kosztorysu Upie¢ Kategoryzowanych (Event-Ready,
High-End Gala, Editorial).

Modut 2: Czesé praktyczna 10:30-12:00
Control Texture & Kinetic Skret: Wewnetrzna Stabilizacja

e TechnikiClean Base Layering — suszenie i warstwowanie produktéw pod ultragtadkie stylizacje na wtosach cienkich
¢ Technika Cool-Set Flow: Jak kodowac skret w forme, ktéra wytrzyma 48h, w oparciu o naturalne kierunki opadania.
e Zasady tworzenia Wewnetrznej Stabilizacji— ukryta konstrukcja upiecia oparta na Geometrii Kontroli Wagi.

Przerwa 12:00-12:30
Modut 3: Czesé praktyczna 12:30-14:00
Dynamika objetosci

¢ Architektura Dynamicznego Ruchu: Budowanie masy i iluzji objetosci z wtoséw cienkich
e Autorski system podziatéw Flow Zoning (sekcjonowania) dla uzyskania ptynnych, tréjwymiarowych przej$é

Przerwa 14:00-14:30
Modut 4: Czesé praktyczna 14:30-17:00
Ptynne formy upinania

e Struktury Ptynnego Witosa Technika uzyskania efektu "ptynnych" i gtadkich linii w upieciach.
* Modutowa integracja tekstur: Technika Fuzji Kaskadowej w Upigciach Asymetrycznych.

Dzien 2:
Modut 1: Czesé praktyczna 09:00-10:30
Precyzja sculptingu i kontrola wizualna

¢ Modutowa integracja tekstur: tgczenie gtadkich, jedwabistych form z elementami kaskadowych fal lub form strukturalnych.
¢ Wykonanie upiecia asymetrycznego z ptynnym przejsciem

¢ Jak osigga¢ powierzchnie absolutnie gtadkich form (bez widocznych elementéw konstrukcyjnych).

* Sculpting Swiattem: Jak rzezbi¢ wtosy, by cienie i $wiatto podkreslaty forme w obiektywie

Modut 2: Czesé praktyczna 10:30-12:00
Geometria Fali Hollywood Glamour

¢ Piynne Podziaty SCULPTUdoskonalony system sekcjonowania dla fali, gdzie kazdy sekcja jest modelowana pod réznym katem i kierunkiem,
aby uzyskac finalnie jedng, spdjng, ptynaca forme.

o Efekt "air-spun texture": Rozluznianie i rozdzielanie fal za pomoca chtodnego powietrza z suszarki, aby nadac¢ im lekkosci i objetosci, unikajac
ciezkiego, sklejonego looku

¢ Budowanie Wewnetrznego Wsparcia: Opanowanie nowej metody natapirowania opartej na trzech warstwach: warstwa kotwiczaca
(stabilnos¢), warstwa buforowa (objetosc¢) i warstwa zewnetrzna (wykoriczenie LUSTER).

e Warstwowanie Potysku (High-Gloss Layering): Technika naktadania produktéw nabtyszczajgcych w kilku fazach, aby uzyskac efekt "lustrzanej
tafli" bez obcigzenia (odzywka w sprayu -> mgietka -> wykoriczenie lakierem).

Przerwa 12:00-12:30
Modut 3: Czes¢ praktyczna 12:30-14:00
Geometria Sculpt Core: Inzynieria Wagi i Punktéw Krytycznych

¢ Volume Dust Infusion": Strategiczne wprowadzenie pudréw zwiekszajacych objetosé wytgcznie w strefie SCULPT CORE, unikajgc obcigzenia
zewnetrznych warstw.



e Krytyczne Punkty Kotwiczenia (Critical Anchor Points):ldentyfikacja 3-5 niewidzialnych punktdéw na gtowie, ktére stabilizujg cate upiecie,
pozwalajgc na minimalne uzycie lakieru i maksymalng elastycznos¢

Przerwa 14:00-14:30
Modut 4: Czes¢ praktyczna 14:30-16:15
System planowania upiecia

¢ Optic flow mapping: system planowania upiecia i ostateczny balans wizualny.
¢ Finatowa weryfikacja techniczna: kontrola precyzji wykonania, wytrzymatos¢ konstrukcji, czystos$¢ linii i ostateczny balans wizualny

Walidacja 16:15-17:00

Szkolenie obejmuje tacznie 16 godzin zegarowych, w tym 11 godzin zegarowych i 45 minut zaje¢ praktycznych, 1 godzina zegarowa i 30 minut
zajec teoretycznych, 2 godziny zegarowe przerwy, a takze 45 minut procesu walidaciji.

Szkolenie fryzjerskie Sculpt Collection 2026 - Architektura i inzynieria wolnych form upieé rozwija zaawansowane umiejetnosci projektowania i
stabilizacji form stylizacyjnych w oparciu o0 matematyczne podejscie do kontroli wtosa. Uczestnik zdobywa kwalifikacje w zakresie inzynierii
objetosci, geometrii podziatéw, kodowania skretu, budowania struktury warstwowej oraz planowania fryzur pod katem balansu wizualnego,
estetyki cyfrowej i profesjonalnej wyceny ustug high-end.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji Specjalista ds. stylizacji wtoséw.

Szkolenie zostato zaprojektowane w taki sposdb, aby mozliwe byto osiggniecie celdw i/lub efektéw uczenia a takze w sposéb spojny,
profesjonalny i oparty na dowodach, z uwzglednieniem analizy potrzeb klientdw i zasad uczenia sie oséb dorostych w oparciu o cykl Kolba. Po
zakonczonej ustudze ustugodawca zapewnia wsparcie w zakresie utrwalenia nabytych efektéw uczenia sie w postaci przekazania uczestnikom
wszystkich dostepnych do szkolenia materiatéw edukacyjnych a takze mozliwosci konsultacji z osobg prowadzaca ustuge w tym celu prosi sie o
kontakt z osobg wyznaczong w zaktadce "kontakt". W ramach identyfikacji Zzrodet wiedzy oraz jej aktualnosci prosi sie o kontakt z osobg
wyznaczong w zaktadce "kontakt".

Warunki organizacyjne: podczas zajec¢ praktycznych kazdy uczestnik pracuje indywidualnie na jednej gtéwce treningowej lub w parze na
modelce lub modelu na kazdy dzien szkolenia, praca odbywa sie na stanowisku fryzjerskim.

Szkolenie odbywa si¢ na wyposazonej odpowiednio sali szkoleniowej (Puchatka Academy) - Lustro, fotel fryzjerski, myjka, kosmetyki
fryzjerskie, kosmetyki do pielegnacji oraz stylizacji, farby fryzjerskie, rozjasniacze, lakiery, szampony, miseczki do mieszania koloréw, pedzle,
szczotki, grzebienie, nozyczki, watki itp.

Podczas szkolenia praca odbywa sie na modelach/ modelkach badz gtéwkach treningowych w zaleznosci od dnia szkoleniowego. Firma
szkoleniowa zapewnia modela /modelke lub gtéwke treningowa.

Proces walidacji uczestnikow:walidacja uczestnikéw jest niezalezna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadzaca szkolenie nie bierze
udzialu w ocenie swoich kursantéw w zakresie, ktérego nauczata. Koricowa walidacje przeprowadza inna, niezalezna osoba, podmiot
zewnetrzny. Proces walidacji prowadzony w formie obserwacji w warunkach rzeczywistych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- ., . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia zakonczenia
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Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Martyna Ozga

Martyna Ozga

Martyna Ozga

Martyna Ozga

Martyna Ozga

Martyna Ozga

Data realizacji
zajeé

29-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

30-11-2026

30-11-2026

30-11-2026

30-11-2026

30-11-2026

Godzina
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10:30

12:00

12:30
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Godzina
zakonczenia

12:00

12:30
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14:30

17:00

10:30
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14:30

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

00:30

02:30

01:30

01:30

00:30

01:30

00:30



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakorczenia
Czest
praktyczna -
System Zajecia Martyna Ozga 30-11-2026 14:30 16:15 01:45
planowania
upiecia
- Walidacja - 30-11-2026 16:15 17:00 00:45
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zajeé 13:15
w tym suma godzin walidacji 00:45
w tym suma przerw 02:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30
Cennik
r

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawg towaréw $cisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolniei w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

.

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 428,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 276,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 225,00 PLN




W tym koszt walidacji brutto 483,76 PLN

W tym koszt walidacji netto 393,30 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 483,76 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 393,30 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Martyna Ozga

Posiada 11-letnie doswiadczenie zawodowe. Fryzjerstwo od zawsze stanowito jej pasje, dzieki
czemu z petnym zaangazowaniem rozwija swoje kompetencje i $wiadczy ustugi na najwyzszym
poziomie. Od 7 lat prowadzi wtasny salon fryzjerski budujgc trwate relacje z klientami oraz
zdobywaijgc ich zaufanie dzieki profesjonalizmowi i wysokiej jakosci $wiadczonych ustug. Posiada
kwalifikacje zawodowe w zakresie wykonywania ustug fryzjerskich oraz tytut technika projektowania
fryzur. Systematycznie podnosi swoje kwalifikacje, uczestniczac w specjalistycznych szkoleniach
branzowych. W ciggu ostatnich 5 lat ukoriczyta ponad 30 szkolen z zakresu koloryzacji, strzyzen,
stylizacji oraz upie¢ wtoséw. Od 7 lat odpowiada réwniez za prowadzenie mediéw
spotecznosciowych salonu, tworzgc angazujgce tresci oraz budujgc spotecznos¢ liczaca ponad 3,5
tysigca obserwujgcych. W swojej pracy stawia na kreatywnos¢, ciggty rozwoj zawodowy oraz
indywidualne podejscie do kazdej osoby, dostosowujgc proponowane rozwigzania do jej potrzeb i
oczekiwan.

Uczestnik kursow:

2022- Najnowsze techniki strzyzen, stylizacje fryzur meskich oraz zarostu, fryzur damskich oraz
upie¢ okolicznosciowych

2023 - Stylizacje slubne

2023 - Super blondy

Wszystkie kompetencje i kwalifikacje zostaty zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat temu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe w formie wydrukowanej prezentacji/ skryptu szkolenia zawierajgce informacje z zakresu przedmiotu szkolenia.



Warunki uczestnictwa

Przed zapisaniem sie na szkolenie, uczestnik powinien zapoznac sie z regulaminem szkolen ustugodawcy znajdujgcym sie na stronie
https://www.puchalka-academy.pl/pl/strona/regulamin-szkolen a takze z polityka prywatno$ci znajdujacej sie pod adresem
https://www.puchalka-academy.pl/pl/strona/polityka-prywatnosci

Organizator nie wymaga merytorycznego przygotowania sie do tej ustugi.

Ustugodawca zapewnia dostepnos¢ do ustugi osobom ze szczegdlnymi potrzebami zgodnie z Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci
2021-2027 - Standard szkoleniowy SUS 3.0. W celu zapewnienia dostepnosci prosimy o kontakt z osobg wskazang w polu "kontakt".

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego
Inspektorat

Informacje dodatkowe

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych.

Przerwy sg wliczone w czas trwania ustugi.

Koszt walidacji jest wliczony w koszt cato$ciowy ustugi.

Warunkiem niezbednym do ukoriczenia szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% przewidzianych w jego ramach godzin szkolenia.
Koszt kursu jest mozliwy ze stawka zwolnione w przypadku uzyskania przez Uczestnika dofinansowania na poziomie min. 70%.
Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnien od podatku
od towaréw i ustug oraz warunkdw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2025 r. poz. 832).

W pozostatych przypadkach faktura jest z VAT

Adres

ul. Studzienicka 58
43-211 Piasek

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O

ﬁ E-mail p.szczepanik@puchalka-academy.pl
Telefon (+48) 532 357 358

Puchatka Academy



