Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie arborystyczne - Poziom A 3 700,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/08/07/34182/3735484 3700,00 PLN netto

SWAT SAFETY WORK e 92,50 PLN brutto/h
92,50 PLN netto/h

266,67 PLN cena rynkowa @

SWAT SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

© todz

& Ustuga szkoleniowa

clA [ stacjonarna

Jokdhk 48/5 {2 Zajecia grupowe
®© 40:00h

773 oceny

£ 19.10.2026 do 23.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Pozostate techniczne

Kierunek - Rozwoj, Matopolski Pociag do kariery, Zachodniopomorskie

Identyfikat jekto
entylikatory projeiiow Bony Szkoleniowe

Ustuga skierowana jest do osdb, ktére chcag zdoby¢ umiejetnosci z
zakresu wspinaczki drzewnej i pracy na wysokosci w koronach drzew.
Dedykowane jest zaréwno dla oséb planujgcych kariere w branzy
pielegnacji drzew, jak i dla pasjonatéw przyrody, ornitologéw, lesnikow,

Grupa docelowa ustugi fotograféw przyrody czy entomologéw. Wymagane jest ukoriczenie 18.
roku zycia oraz dobra sprawnos¢ fizyczna.

Ustuga rozwojowa adresowana rowniez dla Uczestnikow projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 4
Data zakonczenia rekrutacji 16-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnikow do bezpiecznej pielegnacji drzew z uzyciem narzedzi recznych oraz poruszania sie w
ich strukturze. Obejmuje techniki ciecia, usuwanie martwych gatezi, ksztattowanie korony i ocene zdrowotng drzew.
Uczestnicy naucza sie skutecznego przemieszczania w koronie drzewa z wykorzystaniem technik linowych
wykorzystywanych w pracach arborystycznych, co zapewni im efektywnos¢ i bezpieczenstwo pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Analizuje i ocenia stan drzewa przed
podjeciem prac arborystycznych

Monitoruje warunki atmosferyczne i ich
wptlyw na bezpieczenstwo pracy

Organizuje i nadzoruje proces
zatadunku oraz transportu sprzetu
arborystycznego

Stosuje zasady BHP i procedury
bezpieczenstwa pracy na wysokosci

Dobiera, uzytkowuje i konserwuje sprzet
arborystyczny

Wiaze i stosuje wezly arborystyczne w
praktyce

Przemieszcza sie po drzewie oraz w
jego koronie stosujac techniki DRT i SRT

Wykonuje podstawowe zabiegi
pielegnacyjne drzew

Przeprowadza procedury ratunkowe i
ewakuacyjne z wysokosci

Wykonuje kontrole tadunku i stosuje
podstawy riggingu w pracach
arborystycznych

Analizuje ryzyko pracy na wysokosci i
dobiera odpowiednie srodki ochrony

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje stan zdrowotny drzewa,

Identyfikuje uszkodzenia i planuje
dziatania

Ocenia ryzyko zwigzane z warunkami
pogodowymi i podejmuje odpowiednie
$rodki ostroznosci

Planuje i koordynuje logistyke
transportu sprzetu oraz jego
odpowiednie zabezpieczenie

Stosuje procedury bezpieczenstwa
podczas éwiczen praktycznych

Dobiera, obstuguje i konserwuje sprzet
zgodnie z instrukcja producenta

Montuje i stosuje wezty w ré6znych
scenariuszach pracy arborystycznej

Kontroluje i stosuje techniki
wspinaczkowe oraz poruszania sie w
koronie drzewa

Ocena stanu drzewa oraz planuje i
wykonuje ciecia pielegnacyjne

Projektuje i przeprowadza procedury
ratunkowe w sytuacjach awaryjnych

Organizuje i nadzoruje proces riggingu
oraz kontroluje tadunek

Ocenia zagrozenia i planuje dziatania
zapobiegawcze

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wspoipracu.je w zespole podczas Organizuje i koordynuje prace Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wykonywania prac arborystycznych zespotowa w symulowanych warunkach

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program ustugi zostat dostosowany do potrzeb potencjalnych uczestnikéw, gtdwnego celu ustugi i jego charakteru.
Kazdy uczestnik szkolenia bedzie miat do dyspozycji indywidualne wyposazenie takie jak osobisty sprzet do wspinaczki drzewnej (SOI).
Dzien 1:

e Wprowadzenie do szkolenia, omdéwienie zasad BHP.

¢ Podziat uczestnikdw na grupy, organizacja stanowisk szkoleniowych.
e Podstawy uzytkowania sprzetu arborystycznego i jego konserwacja.
e Techniki weztéw stosowane w arborystyce.

e Techniki rzucania rzutka i instalac;ji lin.

Dzien 2:

¢ Techniki wejscia na drzewo przy uzyciu podwajnej i pojedyncze;j liny (DRT i SRT).
¢ Przemieszczanie sie w koronie drzewa i pozycjonowanie do pracy.
e Zastosowanie lonzy w pracy wysokosciowe;.

Dzien 3:

¢ Pielegnacja drzew — techniki ciecia i usuwania martwych gatezi.
e Ocena zdrowotna drzew i podstawy diagnostyki.
 Cwiczenia praktyczne w grupach na wyznaczonych drzewach.



Dzien 4:

e Procedury ratunkowe i techniki ewakuacyjne.
e Praca narzedziami recznymi w koronach drzew.
¢ Kontrola tadunku (Rigging) i podstawy mechaniki obcigzen.

Dzien 5:

e Powtdrzenie materiatu, symulacje praktyczne.
e Egzamin koncowy - test teoretyczny i egzamin praktyczny.

Walidacja:
Przeprowadzana jest poprzez obserwacje w warunkach rzeczywistych.
Warunki organizacyjne:
Podziat na grupy:
e zajecia w grupach do 4 os6b na jednego instruktora
Kazda grupa ma przydzielone dedykowane stanowiska szkoleniowe, w tym:
* Stanowiska do nauki pracy na wysokosci wyposazone w systemy asekuracyjne,

Teoria: 8h / Praktyka: 27h

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 26

Godzina

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji ‘
rozpoczecia

temat aktywnosci zajec

Wprowadzeni

edo

szkolenia, Zajecia Mateusz Sahs 19-10-2026 08:00
omowienie

zasad BHP -

Teoria

Podstawy
uzytkowania
sprzetu
arborystyczne
goijego
konserwacja -
Teoria

Zajecia Mateusz Sahs 19-10-2026 09:30

19-10-2026 12:00

- Przerwa -

Techniki

weztéw Zajecia
stosowane w

arborystyce

Mateusz Sahs 19-10-2026 12:30

Godzina
zakonczenia

09:30

12:00

12:30

14:15

Liczba godzin

01:30

02:30

00:30

01:45



Przedmiot /
temat

Techniki
rzucania
rzutka i
instalacji lin

Techniki
wejsécia na
drzewo (DRT i
SRT)

Przemieszcza
nie siew
koronie
drzewai
pozycjonowan
ie do pracy

D

Zastosowanie
lonzy w pracy
na drzewach

Pielegnacja
drzew -
techniki ciecia
i usuwania
martwych
gatezi

B

R Ocena

zdrowotna
drzew i
podstawy
diagnostyki

=B

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Data realizacji
zajeé

19-10-2026

19-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

Godzina
rozpoczecia

14:15

14:45

08:00

11:00

11:30

14:00

14:30

08:00

11:00

11:30

14:00

Godzina
zakonczenia

14:45

16:00

11:00

11:30

14:00

14:30

16:00

11:00

11:30

14:00

14:30

Liczba godzin

00:30

01:15

03:00

00:30

02:30

00:30

01:30

03:00

00:30

02:30

00:30



Przedmiot /
temat

Cwiczenia
praktyczne z
poruszania
sie po koronie
drzewa,
odejscia od
pnia,
ustalanie
pozycji
roboczej

Procedury
ratunkowe i
techniki
ewakuacyjne -
Teoria

am-

2 Praca

narzedziami
recznymi w
koronach
drzew

Kontrola
tadunku
(Rigging) i
podstawy
mechaniki
obcigzen

Cwiczenia
praktyczne z
poruszania
sie po koronie
drzewa,
odejscia od
pnia,
ustalanie
pozyciji
roboczej

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Prowadzacy

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Data realizacji
zajeé

21-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

23-10-2026

23-10-2026

23-10-2026

Godzina
rozpoczecia

14:30

08:00

12:00

12:30

14:30

15:00

08:00

11:00

11:30

Godzina
zakonczenia

16:00

12:00

12:30

14:30

15:00

16:00

11:00

11:30

14:30

Liczba godzin

01:30

04:00

00:30

02:00

00:30

01:00

03:00

00:30

03:00



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci wadzacy
[ 25226 |8 Przerwa -

& - Walidacja -
Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidacji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
23-10-2026 14:30 15:00
23-10-2026 15:00 16:00

Liczba godzin

40:00
31:00
04:00
05:00
46:30
Cena
3700,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

3700,00 PLN

92,50 PLN

92,50 PLN

Liczba godzin

40:00

Liczba godzin

00:30

01:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Mateusz Sahs

‘ ' Zatozyciel sklepu arborystycznego Polskiarborysta.pl, wspotzatozyciel "Opolskiej Szkoty
Arborystyki". Doswiadczenie w pracy na wysokosci na drzewach, réwniez na terenach wpisanych do
rejestru zabytkéw od 2012 r. Niegdys czynny uczestnik mistrzostw we wspinaczce drzewne;j,
startowat m.in. w Polsce, Stowacji, Estonii, Wegrzech. Od roku 2016 przeszkolit ponad 500 oséb z
zakresu: wspinaczki drzewnej na poziomie A i B, pilarz-drwal, pielegnacji drzew, wigzan drzew,
zaplatania lin, przygotowania do egzaminu European Tree Worker (ETW).

Posiada szereg specjalistycznych uprawnien: Arborysta treeworker pierwszego stopnia (A); Technik
Lesnik; European Tree Worker; kurs pedagogiczny dla instruktoréw praktycznej nauki zawodu;
szkolenie - wizualna diagnoza drzew zagrazajgcych; Certyfikowany Inspektor Drzew. Zmiany w
przepisach dotyczgcych ochrony drzew oraz identyfikowanie drzew problemowych; Certyfikowany
Inspektor Drzew. Diagnostyka drzew, rekomendowanie zabiegéw zabezpieczajgcych oraz
identyfikacja gatunkdw chronionych zwigzanych z drzewami; Instruktor Scinki drzew; Pielegnacja
drzew alejowych; Znaczenie grzybdéw i owaddéw w bioréznorodnosci krajobrazéw; Pielegnacja drzew
- najczesciej popetniane btedy; szkolenie wigzania koron drzew; szkolenie z zakresu Arborsonic 3D;
szkolenie instruktorskie z zakresu wzmocniern mechanicznych drzew; technik dostepu linowego
IRATA

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e zapewniamy peten sprzet linowy do wspinaczki drzewnej
¢ Materiaty szkoleniowe (ksigzka "Vademecum Arborysty").

Warunki uczestnictwa

Warunkiem przystapienia do ustugi jest:

e Ukonczone 18 lat.

e Zawarcie z Wykonawcg ustugi umowy szkoleniowej oraz wniesienie zwrotnej kaucji rezerwacyjnej w wysokosci 1000,00 zt brutto,
stanowigcej zabezpieczenie rezerwacji miejsca szkoleniowego oraz przygotowania zaplecza organizacyjnego i sprzetowego. Kaucja
nie stanowi ceny ustugi ani wktadu wtasnego uczestnika i podlega zwrotowi na zasadach okreslonych w umowie szkoleniowej po
stawieniu sie uczestnika na szkoleniu

¢ Wtasne wyposazenie: okulary ochronne, rekawice, buty z cholewka powyzej kostki

Informacje dodatkowe

e Zaleca sie aby kursant zabrat ze soba:

e -czyste, wygodne, nie krepujgce ruchéw ubranie,

e - obuwie ze sztywng podeszwa oraz cholewka powyzej kostki,

e - pozytywne nastawienie.

e W cene ustugi nie wlicza sie kosztéw dojazdu oraz noclegéw.

e Zawarto umowe z Wojewddzkim Urzedem Pracy w Szczecinie na Swiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych
bonéw szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

¢ Szkolenie moze byé prowadzone przez innych instruktoréw niz wskazani, o stosownych kwalifikacjach.



Adres

ul. Elektronowa 5
94-103 £6dz

woj. tédzkie

Zajecia teoretyczne odbywaijg sie na terenie osrodka szkolen wysokos$ciowych SWAT
Zajecia praktyczne odbywaja sie £6dz, Park Zdrowie, lokalizacja

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii
e Parking

Kontakt

o Maciek Kosinski
ﬁ E-mail biuro@swat.info.pl

Telefon (+48) 690 232 521



