Mozliwos$¢ dofinansowania

Opieka nad osobami starszymi i/lub
niepetnosprawnymi w jednostkach
penitencjarnych

Numer ustugi 2026/08/07/235721/3735371

SALUD Y

SEGURIDAD EN LA

TRABAJA BHP - O Wwarszawa
SZKOLENIA, & Ustuga szkoleniowa
SZKOLENIA [ stacjonarna
EDUKACYJINE, %) Zajecia grupowe
LAMA TRAVEL -

LESZEK tADZINSKI © 104:00h
) 24.08.2026 do 09.09.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

1 800,00 PLN brutto
1800,00 PLN netto
17,31 PLN brutto/h
17,31 PLN netto/h
183,33 PLN cena rynkowa @

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Grupa docelowa ustugi Osadzeni zaktadu karnego Biatoteka w Warszawie
Minimalna liczba uczestnikéw 10

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Opieka nad osobami starszymi i/lub niepetnosprawnymi w jednostkach penitencjarnych

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Metoda walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Umiejetnos$¢ opieki nad osobami Test teoretyczny

starszymi i niepetnosprawnymi, Przygotowanie teoretyczne i praktyczne

kompetencje z zakresu psychologii. Wywiad ustrukturyzowany

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

BHP — zagadnienia z zakresu bezpuieczenstwa i higieny pracy i p/poz.
1.0PIEKUN 0SOB STARSZYCH , NIEPELNOSPRAWNYCH
PROBLEMATYKA STAROSCI | NIEPELNOSPRAWNOSCI

- a)Staros¢ a kryzys rozwojowy

b)Zmiany zachodzace u 0sdb starszych, c) Najczestsze rodzaje otepienia
2.0PIEKA NAD OSOBA STARSZA I/LUB NIEPELNOSPRAWNA

- a) Zasady opieki nad osoba starsza

b) Budowanie zaufania c) Etyka w pracy opiekuna

3.PSYCHOLOGIA OPIEKI NAD STARSZYMI | NIEPELNOSPRAWNYM

- a) Zasady opieki nad osoba starsz

b) Budowanie zaufania. c¢) Etyka w pracy opiekuna

4.PSYCHOLOGIA OPIEKI NAD STARSZYMI | NIEPELNOSPRAWNYMI



-a) Trudnosci w porozumiewaniu

b) Decyzyjnosc

¢) Emocje

5.ZESPOL STRESU OPIEKUNA

-a) Przyczyny i objawy zespotu stresu opiekuna
b) Wypalenie zawodowe opiekundw.
6.DEPRESJA A DEMENCJA

- a) Trudnosci z diagnoza

b) Montrealska skala oceny

funkcji poznawczych

7. Problematyka odlezyn , oraz skutki dtugotrwatego unieruchomienia

8.Anatomia i fizjologia , aspekty pielegnacyjne i rehabilitacji ,opieka nad umierajgcym i

towarzyszenie $mierci

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 27

Przedmiot / Typ
. Prowadzacy

temat aktywnosci

= 7o
decla Zajecia -
praktyczne
2227 Przerwa -
EP¥YA Zajecia
e Zajecia -
praktyczne
4227 M Przerwa -
BE¥7A Zajecia
18 Zajecia -
praktyczne
(6227 R Przerwa -
¥y Zajecia
I Zajecia -
praktyczne
8227 o Przerwa -
BB Zajecia

Zajecia -
praktyczne Jec!

Data realizaciji
zajec

24-08-2026

24-08-2026

25-08-2026

25-08-2026

26-08-2026

26-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

28-08-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

15:00

08:00

15:00

08:00

15:00

08:00

15:00

08:00

Godzina
zakonczenia

15:00

16:00

15:00

16:00

15:00

16:00

15:00

16:00

15:00

Liczba godzin

07:00

01:00

07:00

01:00

07:00

01:00

07:00

01:00

07:00



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia
- Przerwa - 28-08-2026 15:00 16:00 01:00
Iyl Zajecia
e Zajecia - 31-08-2026 08:00 15:00 07:00
praktyczne
12227 o Przerwa - 31-08-2026 15:00 16:00 01:00
EF¥7A Zajecia

1913 Zajecia - 01-09-2026 08:00 15:00 07:00
praktyczne
- Przerwa - 01-09-2026 15:00 16:00 01:00
Zajecia o

Zajecia - 02-09-2026 08:00 15:00 07:00
praktyczne
- Przerwa - 02-09-2026 15:00 16:00 01:00
Zajecia L

Zajecia - 03-09-2026 08:00 15:00 07:00
praktyczne

18227 Przerwa - 03-09-2026 15:00 16:00 01:00

Zajecia o

Zajecia - 04-09-2026 08:00 15:00 07:00
praktyczne
- Przerwa - 04-09-2026 15:00 16:00 01:00

FPYA 7Zajecia

Zajecia - 07-09-2026 08:00 15:00 07:00
praktyczne
22227 & Przerwa - 07-09-2026 15:00 16:00 01:00
23727 &[]
AL Zajecia - 08-09-2026 08:00 15:00 07:00
praktyczne
24727 M Przerwa - 08-09-2026 15:00 16:00 01:00
25727 WA
LB £ACCIA 5 iecia - 09-09-2026 08:00 14:00 06:00
praktyczne
- Walidacja - 09-09-2026 14:00 15:00 01:00
PYETYA - Przerwa - 09-09-2026 15:00 16:00 01:00

Podsumowanie



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 104:00
w tym suma godzin zajeé 90:00
w tym suma godzin walidacji 01:00
w tym suma przerw 13:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 121:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 17,31 PLN
Koszt osobogodziny netto 17,31 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 104:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

LESZEK LADZINSKI

Nip: 8881161597 Salud Y Seguridad En La Trabaja Bhp - Szkolenia, Szkolenia Edukacyjne, Lama
Travel - Leszek tadzinski
dodatkowe uprawnienia : przeglad gasnic hydrantéw




ZYRARDOW 96-300

KROTKA 40/7

T:535544855

lama.travel@wp.pl
https://youtu.be/aU2e53NxzJM
https://www.bhp-szkoleniaonline.pl/kontakt
https://youtu.be/WEz-K4Y880k
https://www.bhp-szkoleniaonline.pl/
https://youtu.be/14BMENUQZWk
https://www.youtube.com/embed/cD8XBQO7Fds

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty dydaktyczne, wyposazenie biurowe, $rodki ochrony osobiste;j.

Adres

ul. Ciupagi 1
03-016 Warszawa

woj. mazowieckie

Teren zamkniety Zaktadu Karnego Biatoteka

Kontakt

LESZEK LADZINSKI

E-mail lama.travel@wp.pl
Telefon (+48) 535 544 855




