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BEGINNER - Kurs jezyka angielskiego na
poziomie znajomosci jezyka - A1/A2
Numer ustugi 2026/08/07/226197/3735256

(7~
L JSWSiG

JSW SZKOLENIE |
GORNICTWO
SPOLKA Z
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Brak ocen dlatego dostawey {7 23,09.2026 do 05.05.2027

© Jastrzebie-Zdroj
& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

6 800,00 PLN brutto
6 800,00 PLN netto
100,74 PLN brutto/h
100,74 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

Kurs jest skierowany do osoéb dorostych, ktére chcg rozpoczaé nauke
jezyka angielskiego od podstaw lub uporzadkowac i uzupetni¢ posiadane
umiejetnosci jezykowe na poziomie podstawowym A1-A2. Przeznaczony
jest w szczegdlnosci dla osdb, ktére chca rozwija¢ umiejetnosé
postugiwania sie jezykiem angielskim w codziennych sytuacjach
komunikacyjnych, takich jak przedstawianie siebie i innych oséb,

Grupa docelowa ustugi

prowadzenie prostych rozméw, uzyskiwanie i przekazywanie
podstawowych informacji, robienie zakupéw, korzystanie z ustug,

okreslanie czasu i miejsca oraz komunikowanie swoich potrzeb.

Uczestnicy nie musza posiada¢ wczesniejszej znajomosci jezyka
angielskiego. Kurs jest réwniez odpowiedni dla osdéb, ktére miaty
wczesniej kontakt z jezykiem, ale chca odswiezy¢ podstawowe

stownictwo i struktury gramatyczne oraz zwigkszy¢ swobode
komunikowania sie w typowych sytuacjach zycia codziennego.

Minimalna liczba uczestnikow 6

Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

18-09-2026

stacjonarna

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ,BEGINNER - Kurs jezyka angielskiego na poziomie znajomosci jezyka - A1/A2" prowadzi do nabycia
podstawowych kompetencji jezykowych na poziomie A1-A2, umozliwiajgcych komunikowanie sie w jezyku angielskim w
typowych sytuacjach zycia codziennego. Rozwijane sg umiejetnosci rozumienia i stosowania podstawowych zwrotéw,
formutowania pytan i odpowiedzi, przedstawiania siebie i innych, przekazywania podstawowych informaciji oraz
prowadzenia prostych rozméw na codzienne tematy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik rozréznia i stosuje
podstawowe zwroty oraz wyrazenia
angielskie, dotyczace codziennych
sytuacji komunikacyjnych na poziomie
A1/A2 wedtug Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).
Potrafi wykorzystywac¢ poznane
sformutowania w prostych dialogach i
sytuacjach praktycznych, obejmujacych
m.in. przedstawianie siebie i innych
os6b, przekazywanie podstawowych
informacji, zadawanie prostych pytan,
udzielanie odpowiedzi oraz reagowanie
na typowe komunikaty zwigzane z
zyciem codziennym.

Uczestnik formutuje oraz stosuje proste
pytania i wypowiedzi w jezyku
angielskim, dotyczace podstawowych
informacji osobistych oraz najblizszego
otoczenia na poziomie A1/A2 wedtug
Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego (CEFR). Zadaje
pytania odnoszace sie do miejsca
zamieszkania, posiadanych
przedmiotéw, cztonkéw rodziny oraz
innych oséb, a takze udziela krétkich
odpowiedzi na tego typu pytania.
Uczestnik charakteryzuje, przedstawia
siebie oraz inne osoby, przekazujac
podstawowe informacje dotyczace
m.in. imienia, pochodzenia, miejsca
zamieszkania, zainteresowan lub
codziennego funkcjonowania.

Kryteria weryfikacji

Weryfikacja osiagniecia efektu uczenia
odbywa sie poprzez ocene poprawnosci
stosowania podstawowego stownictwa
i zwrotow w jezyku angielskim w
zadaniach praktycznych, éwiczeniach
komunikacyjnych oraz tescie
sprawdzajgcym rozumienie i
wykorzystanie poznanych struktur
jezykowych. Kryterium uznania efektu
za osiagniety stanowi samodzielne
zastosowanie przez uczestnika
podstawowych form komunikacji w
typowych sytuacjach zycia
codziennego.

Weryfikacja osiggnigecia efektu uczenia
sie odbywa sie poprzez ocene
wykonania zadan komunikacyjnych,
éwiczen praktycznych oraz testu
sprawdzajgcego umiejetnos¢ tworzenia
prostych pytan i odpowiedzi w jezyku
angielskim w sytuacjach zycia
codziennego. Kryterium
potwierdzajgcym osiggniecie efektu jest
samodzielne i poprawne wykorzystanie
poznanych struktur jezykowych do
prowadzenia podstawowej komunikacji
dotyczacej siebie, innych oséb oraz
otaczajacej rzeczywistosci.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs jezyka angielskiego na poziomie A1/A2 oparty na metodologii Headway ktadzie silny nacisk na praktyczne wykorzystanie jezyka w
codziennych sytuacjach, co bezposrednio przektada sie na rozwéj kompetencji spotecznych, skupiajgcych sie na umiejetnosci
skutecznego funkcjonowania w podstawowych, bezposrednich interakcjach w jezyku angielskim; przetamywaniu barier komunikacyjnych
poprzez umiejetnos¢ rozumienia znaczenia kontekstu kulturowego oraz korzystaniu z prostych zwrotéw grzecznosciowych. Ksztatcenie
jest prowadzone zgodnie z zapisami Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR), miedzynarodowej normy opisu
kompetenciji jezykowych. Celem kursu jest przekazanie jego uczestnikom niezbednej wiedzy w zakresie obejmujgcym poziom znajomosci
jezyka A1/A2 tj. poziom Elementary, czyli poczatkujgcy. Kurs stanowi potgczenie tradycyjnych metod z nowoczesnymi trendami w
nauczaniu jezyka, z systematycznym i skutecznym wprowadzaniem zagadnien gramatycznych. Celem kursu jest zréwnowazony rozwdj
czterech umiejetnos$ci: méwienia, stuchania, czytania i pisania, z naciskiem na praktyczne wykorzystanie jezyka w codziennych
sytuacjach. Kurs obejmuje 60 godz. zegarowych kursu jezykowego. Program bedzie realizowany w formie wyktadéw i ¢wiczen z
wykorzystaniem srodkéw audiowizualnych. Wyktadowca zarekomenduje stuchaczom odpowiednie podreczniki oraz inne zrédta
pozyskania wiedzy i umiejetnosci jezykowych oraz umozliwi kursantom aktywny udziat w realizacji programu nauczania.

TRESCI NAUCZANIA W ZAKRESIE POSZCZEGOLNYCH ZAJEC

PODSTAWY KOMUNIKACJI JEZYKOWEJ

—_

. Powitania i przedstawianie sie.

. Dane osobowe i alfabet angielski.

. Kraje i narodowosci.

. Liczby 1-100.

. Cwiczenia komunikacyjne — przedstawianie sie.
. Cztonkowie rodziny.

. Przymiotniki dzierzawcze.

. Opisywanie rodziny.

Zawody i miejsca pracy.

. Powtérzenie materiatu.

OV N UAWN=S

—_

KOMUNIKACJA W ZYCIU CODZIENNYM

—_

. Czasownik ,to be” — zdania twierdzace.

. Czasownik ,to be” — pytania i przeczenia.
. Opisywanie oséb.

. Codzienne czynnosci.

. Present Simple — wprowadzenie.

. Present Simple — pytania i przeczenia.

. Godziny i wyrazenia czasu.

. Méj typowy dzien.

. Cwiczenia komunikacyjne - rutyna dnia.

-
O OV O NO U b WDN =

. Powtdrzenie materiatu.



ZYWIENIE, ZAKUPY | KOMUNIKACJA UZYTKOWA

1. 1. Jedzenie i napoje.
2. Rzeczowniki policzalne i niepoliczalne.
3. Kwantyfikatory ,some / any”.
4. Zakupy spozywcze.
5. Zamawianie jedzenia i napojéw.
6. Ceny i pienigdze.
7. W restauraciji.
8. Pisanie krotkiego dialogu.
9. Cwiczenia stuchania — jedzenie i zakupy.
10. Powtdrzenie materiatu.

SRODOWISKO DOMOWE | CZAS WOLNY

—_

. Dom i pomieszczenia.

. Konstrukcje ,there is / there are”.

. Meble i wyposazenie domu.

. Przyimki miejsca.

. Opisywanie pokoju.

Méj dom — éwiczenia komunikacyjne.
. Czas wolny i zainteresowania.

. Czasownik ,can / can't”.

. Sport i aktywnosci.

. Powtérzenie materiatu.

O W N UAWN=S

—_

WYDARZENIA Z PRZESZL0SCI | PODROZOWANIE

—_

. Past Simple - czasownik ,to be”".

. Past Simple — czasowniki regularne.

. Past Simple - czasowniki nieregularne.

. Opisywanie wydarzen z przesztosci.

. Wakacje i podréze.

. Srodki transportu.

. Pytanie o droge i wskazywanie kierunku.

. W hotelu i na lotnisku.

. Cwiczenia komunikacyjne — podrézowanie.

O O O NO U WN =

. Powtérzenie materiatu.

—_

OPIS CZYNNOSCI, ZDROWIE | PLANY NA PRZYSZt0SC

1. 1. Ubrania i zakupy odziezowe.

. Present Continuous — wprowadzenie.

. Present Continuous — pytania i przeczenia.

. Pogoda i pory roku.

. Stopniowanie przymiotnikdw.

. Zdrowie i samopoczucie.

. U lekarza - dialogi sytuacyjne.

. Plany na przyszto$¢ — wyrazenie ,to be going to”.
. Powtérzenie materiatu.

O 00 N O g~ WN =

WALIDACJA

Po zakoriczeniu szkolenia, w ramach procesu walidacji, uczestnik zostanie poproszony o wypetnienie testu sprawdzajgcego nabyte
umiejetnosci. Walidacja wliczona jest w czas trwania kursu. Test walidacyjny wykorzystywany w procesie potwierdzania efektéw uczenia
sie zostat przygotowany przez zespét ekspertéw wydawnictwa Oxford University Press, niezaleznie od lektora prowadzacego zajecia. Po
ukonczeniu kursu uczestnik bedzie postugiwat sig jezykiem angielskim na poziomie A1/A2.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 90



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

PODSTAWY
KOMUNIKACJ
1 JEZYKOWEJ
Powitania i
przedstawiani
e sie.

Zajecia

- Przerwa

PODSTAWY
KOMUNIKACJ
| JEZYKOWEJ
Dane
osobowe i
alfabet
angielski.

Zajecia

PODSTAWY

KOMUNIKACJ
| JEZYKOWEJ
Kraje i
narodowosci

Zajecia

- Przerwa

PODSTAWY

KOMUNIKACJ
| JEZYKOWEJ
Liczby 1-100.

Zajecia

PODSTAWY
KOMUNIKACJ
I JEZYKOWEJ
Cwiczenia Zajecia
komunikacyjn

e-

przedstawiani

e sie

- Przerwa

PODSTAWY
KOMUNIKACJ
| JEZYKOWEJ
Cztonkowie
rodziny.

Zajecia

Prowadzacy

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

Data realizacji
zajeé

23-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

30-09-2026

30-09-2026

30-09-2026

07-10-2026

07-10-2026

07-10-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

11:15

10:00

11:00

11:15

10:00

11:00

11:15

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

12:15

11:00

11:15

12:15

11:00

11:15

12:15

Liczba godzin

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

PODSTAWY
KOMUNIKACJ
| JEZYKOWEJ
Przymiotniki
dzierzawcze.

Zajecia

Przerwa

-

PODSTAWY
KOMUNIKACJ
| JEZYKOWEJ
Opisywanie
rodziny.

Zajecia

PODSTAWY
KOMUNIKACJ
1 JEZYKOWEJ
Zawody i
miejsca pracy.

Zajecia

Przerwa

oD -

PODSTAWY
KOMUNIKACJ
| JEZYKOWEJ
Powtérzenie
materiatu.

Zajecia

KOMUNIKACJ
AW ZYCIU
CODZIENNYM
Czasownik ,to
be” - zdania
twierdzace.

Zajecia

Przerwa

@D

KOMUNIKACJ
AW ZYCIU
CODZIENNYM
Czasownik ,to
be” - pytania i
przeczenia.

Zajecia

Prowadzacy

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

Data realizacji
zajeé

14-10-2026

14-10-2026

14-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

28-10-2026

28-10-2026

28-10-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

11:15

10:00

11:00

11:15

10:00

11:00

11:15

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

12:15

11:00

11:15

12:15

11:00

11:15

12:15

Liczba godzin

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

KOMUNIKACJ
AW ZYCIU
CODZIENNYM
Opisywanie
os6b.

Zajecia

Przerwa

Co:0 8

KOMUNIKACJ
AW ZYCIU
CODZIENNYM
Codzienne
czynnosci.

Zajecia

KOMUNIKACJ
AW ZYCIU
CODZIENNYM
Present Zajecia
Simple Tense

wprowadzenie

Przerwa

e -

KOMUNIKACJ
AW ZYCIU
CODZIENNYM
Present
Simple Tense
- pytania i
przeczenia.

Zajecia

KOMUNIKACJ
AW ZYCIU
CODZIENNYM
Godziny i
wyrazenia

Zajecia

Czasu.

Przerwa

e -

KOMUNIKACJ
AW ZYCIU
CODZIENNYM
Maéj typowy
dzien.

Zajecia

Prowadzacy

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

Data realizacji
zajeé

04-11-2026

04-11-2026

04-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

11:15

10:00

11:00

11:15

10:00

11:00

11:15

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

12:15

11:00

11:15

12:15

11:00

11:15

12:15

Liczba godzin

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

KOMUNIKACJ
AW ZYCIU
CODZIENNYM
Cwiczenia
komunikacyjn
e - rutyna
dnia.

Zajecia

Przerwa

em-

KOMUNIKACJ
AW ZYCIU
CODZIENNYM
Powtérzenie

Zajecia

materiatu.

ZYWIENIE,
ZAKUPY |
KOMUNIKACJ
A UZYTKOWA
Jedzenie i

Zajecia

napoje.

Przerwa

em-

ZYWIENIE,
ZAKUPY |
KOMUNIKACJ
A UZYTKOWA
Rzeczowniki
policzalne i
niepoliczalne.

Zajecia

ZYWIENIE,
ZAKUPY |
KOMUNIKACJ
A UZYTKOWA
Kwantyfikator
y ,some /

”

any”.

Zajecia

Przerwa

En-

Prowadzacy

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

Data realizacji
zajeé

02-12-2026

02-12-2026

02-12-2026

09-12-2026

09-12-2026

09-12-2026

16-12-2026

16-12-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

11:15

10:00

11:00

11:15

10:00

11:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

12:15

11:00

11:15

12:15

11:00

11:15

Liczba godzin

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15



Przedmiot /
temat

ZYWIENIE,
ZAKUPY |
KOMUNIKACJ
A UZYTKOWA
Zakupy
spozywcze.

ZYWIENIE,
ZAKUPY |
KOMUNIKACJ
A UZYTKOWA
Zamawianie
jedzeniaii
napojow.

Em-

ZYWIENIE,
ZAKUPY |
KOMUNIKACJ
A UZYTKOWA
Ceny i
pieniadze.

ZYWIENIE,
ZAKUPY |
KOMUNIKACJ
A UZYTKOWA
W restauraciji.

o= -

ZYWIENIE,
ZAKUPY |
KOMUNIKACJ
A UZYTKOWA
Pisanie
krotkiego
dialogu.

ZYWIENIE,
ZAKUPY |
KOMUNIKACJ
A UZYTKOWA
Cwiczenia
stuchania -
jedzeniei
zakupy.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

Data realizacji
zajeé

16-12-2026

30-12-2026

30-12-2026

30-12-2026

13-01-2027

13-01-2027

13-01-2027

20-01-2027

Godzina
rozpoczecia

11:15

10:00

11:00

11:15

10:00

11:00

11:15

10:00

Godzina
zakonczenia

12:15

11:00

11:15

12:15

11:00

11:15

12:15

11:00

Liczba godzin

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

@D

ZYWIENIE,
ZAKUPY |
KOMUNIKACJ
A UZYTKOWA
Powtdrzenie
materiatu.

SRODOWISKO
DOMOWE I
CZAS WOLNY
Domii
pomieszczeni
a.

@

SRODOWISKO
DOMOWE |
CZAS WOLNY
Konstrukcje
Jthereis/
there are”.

SRODOWISKO
DOMOWE |
CZAS WOLNY
Meble i
wyposazenie
domu.

am-

SRODOWISKO
DOMOWE |
CZAS WOLNY
Przyimki
miejsca.

SRODOWISKO
DOMOWE |
CZAS WOLNY
Opisywanie
pokoju.

am-

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

Data realizacji
zajeé

20-01-2027

20-01-2027

27-01-2027

27-01-2027

27-01-2027

03-02-2027

03-02-2027

03-02-2027

10-02-2027

10-02-2027

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:15

10:00

11:00

11:15

10:00

11:00

11:15

10:00

11:00

Godzina
zakonczenia

11:15

12:15

11:00

11:15

12:15

11:00

11:15

12:15

11:00

11:15

Liczba godzin

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15



Przedmiot /
temat

SRODOWISKO
DOMOWE |
CZAS WOLNY
Méj dom -
éwiczenia
komunikacyjn
e.

SRODOWISKO
DOMOWE |
CZAS WOLNY
Czas wolny i
zainteresowa
nia.

en-

SRODOWISKO
DOMOWE |
CZAS WOLNY
Czasownik
»can/ can't”.

SRODOWISKO
DOMOWE |
CZAS WOLNY
Sporti
aktywnosci.

&m-

SRODOWISKO
DOMOWE |
CZAS WOLNY
Powtérzenie
materiatu.

WYDARZENIA
z
PRZESZLOSCI
|
PODROZOWA
NIE Past
Simple -
czasownik ,to
be”.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

Data realizacji
zajeé

10-02-2027

17-02-2027

17-02-2027

17-02-2027

24-02-2027

24-02-2027

24-02-2027

03-03-2027

Godzina
rozpoczecia

11:15

10:00

11:00

11:15

10:00

11:00

11:15

10:00

Godzina
zakonczenia

12:15

11:00

11:15

12:15

11:00

11:15

12:15

11:00

Liczba godzin

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

(2208

WYDARZENIA
z
PRZESZLOSCI
|
PODROZOWA
NIE Past
Simple -
czasowniki
regularne.

WYDARZENIA
zZ
PRZESZLOSCI
|
PODROZOWA
NIE Past
Simple -
czasowniki
nieregularne.

En-

WYDARZENIA
z
PRZESZLOSCI
|
PODROZOWA
NIE
Opisywanie
wydarzen z
przesztosci.

WYDARZENIA
y4
PRZESZLOSCI
I
PODROZOWA
NIE Wakacje i
podréze.

am-

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

Data realizacji
zajeé

03-03-2027

03-03-2027

10-03-2027

10-03-2027

10-03-2027

17-03-2027

17-03-2027

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:15

10:00

11:00

11:15

10:00

11:00

Godzina
zakonczenia

11:15

12:15

11:00

11:15

12:15

11:00

11:15

Liczba godzin

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15



Przedmiot /
temat

WYDARZENIA
y4
PRZESZLOSCI
I
PODROZOWA
NIE Srodki
transportu.

WYDARZENIA
y4
PRZESZ£OSCI
|
PODROZOWA
NIE Pytanie o
droge i
wskazywanie
kierunku.

-

WYDARZENIA

y4
PRZESZLOSCI
I
PODROZOWA
NIE W hotelu i
na lotnisku.

WYDARZENIA
z
PRZESZLOSCI
|
PODROZOWA
NIE Cwiczenia
komunikacyjn
e-
podrézowanie

D

WYDARZENIA
z
PRZESZt0OSCI
|
PODROZOWA
NIE
Powtérzenie
materiatu.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

Data realizacji
zajeé

17-03-2027

24-03-2027

24-03-2027

24-03-2027

31-03-2027

31-03-2027

31-03-2027

Godzina
rozpoczecia

11:15

10:00

11:00

11:15

10:00

11:00

11:15

Godzina
zakonczenia

12:15

11:00

11:15

12:15

11:00

11:15

12:15

Liczba godzin

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

@ o's

CZYNNOSCI,
ZDROWIE |
PLANY NA
PRZYSZt0SC
Ubraniaii
zakupy
odziezowe.

Zajecia

Przerwa

@m-

@z oP's

CZYNNOSCI,
ZDROWIE |
PLANY NA
PRZYSZt0$C
Present
Continuous -

Zajecia

wprowadzenie

@ oF's

CZYNNOSCI,
ZDROWIE |
PLANY NA
PRZYSZt0SC
Present

Zajecia

Continuous -
pytania i
przeczenia.

Przerwa

-

(GEED OP's

CZYNNOSCI,
ZDROWIE |
PLANY NA
PRZYSZt0SC
Pogoda i pory
roku.

Zajecia

@ oP's

CZYNNOSCI,
ZDROWIE |
PLANY NA
PRZYSZt0SC
Stopniowanie
przymiotniko

Zajecia

W.

Przerwa

(e3:50 B

Prowadzacy

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

EDYTA
LIMANOWSK
A

Data realizacji
zajeé

07-04-2027

07-04-2027

07-04-2027

14-04-2027

14-04-2027

14-04-2027

21-04-2027

21-04-2027

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

11:15

10:00

11:00

11:15

10:00

11:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

12:15

11:00

11:15

12:15

11:00

11:15

Liczba godzin

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

& o's

CZYNNOSCI,
ZDROWIE |
PLANY NA
PRZYSZt0SC
Zdrowie i
samopoczuci
e.

EDYTA
Zajecia LIMANOWSK 21-04-2027 11:15 12:15 01:00
A

@ oF's

CZYNNOSCI,
ZDROWIE |
PLANY NA
PRZYSZt0SC
U lekarza -

EDYTA
Zajecia LIMANOWSK 28-04-2027 10:00 11:00 01:00
A

dialogi
sytuacyjne.

- Przerwa - 28-04-2027 11:00 11:15 00:15

(67250 g
CZYNNOSCI,

ZDROWIE |

PLANY NA EDYTA

PRZYSZLOSC Zajecia LIMANOWSK 28-04-2027 11:15 12:15 01:00
Plany na A

przysztosé -

wyrazenie ,to

be going to".

G oP's

CZYNNOSCI,

ZDROWIE | EDYTA

PLANY NA Zajecia LIMANOWSK 05-05-2027 10:00 11:00 01:00
PRZYSZt0$C A

Powtérzenie

materiatu.

- Przerwa - 05-05-2027 11:00 11:15 00:15

EDYTA
- Walidacja LIMANOWSK 05-05-2027 11:15 12:15 01:00
A

Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 67:30

w tym suma godzin zajeé 59:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin walidaciji 01:00
w tym suma przerw 07:30
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 80:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,74 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,74 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 67:30
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o EDYTA LIMANOWSKA

‘ . Absolwentka kierunku neofilologia w specjalnosci jezyk angielski Uniwersytetu Jagiellorskiego w
Krakowie oraz wyktadowca-instruktor pozaszkolnych form ksztatcenia. Trener i ttumacz jezyka
angielskiego, posiadajacy certyfikat Pearson LCCI Certificate Level 3 for English for Business oraz
certyfikat trenera jezyka angielskiego Certificate of VCC Trainer, uzyskany w Fundacji VCC w
Lublinie. Doswiadczenie trenera, lektora oraz ttumacza jezyka angielskiego zdobywa od 2017 r.
prowadzac kursy dla dorostych w atmosferze pozytywnej inspiracji, motywacji oraz zaangazowania.
W pracy z osobami dorostymi wyrdznia sie indywidualnym podej$sciem do potrzeb uczestnikéw oraz
duzym naciskiem na praktyczne wykorzystanie jezyka angielskiego w codziennych i zawodowych



sytuacjach. Szczegdlng uwage poswieca uczestnikom w budowaniu pewnosci siebie w komunikacji,
przetamywaniu barier jezykowych oraz rozwijaniu swobody i ptynnos$ci wypowiedzi.

W procesie dydaktycznym konsekwentnie wspiera uczestnikow w pokonywaniu obaw zwigzanych z
mowieniem w jezyku obcym, tworzgc atmosfere sprzyjajgcag aktywnej komunikacji i
systematycznemu rozwojowi kompetencji jezykowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik ustugi rozwojowej otrzyma bezptatnie materiaty szkoleniowe niezbedne do realizacji programu, w postaci podrecznika oraz w
formie elektronicznej, obejmujgce zestawy ¢wiczen jezykowych, materiaty do pracy ze stownictwem i gramatyka na poziomie A1/A2.
Materiaty obejmujg réwniez zadania praktyczne, materiaty autentyczne (case studies) oraz ¢wiczenia wspierajgce samodzielng nauke,
utrwalajgce zdobytg wiedze i przygotowujace do walidacji efektéw uczenia sie.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik ustugi rozwojowej powinien by¢ osobg dorosta, posiadajgca podstawowe umiejetnosci korzystania z materiatéw dydaktycznych
w formie elektronicznej oraz gotowa do aktywnego udziatu w zajeciach, wykonywania ¢wiczen i realizacji zadan zwigzanych z procesem
uczenia sie. Warunkiem udziatu w kursie jezykowym jest podpisanie umowy uczestnictwa.

Warunkiem otrzymania zaswiadczenia ukoriczenia kursu jest 80% obecnosci na zajeciach (potwierdzonych listg obecnosci) oraz
uzyskanie pozytywnego wyniku walidacji.

Po zakonczeniu ustugi rozwojowej kursu uczestnik otrzyma zaswiadczenie o ukoriczeniu kursu jezykowego.

Adres

ul. Gérnicza 1

44-335 Jastrzebie-Zdroj

woj. $laskie

Ustuga szkoleniowa bedzie realizowana w siedzibie JSW Szkolenie i Gérnictwo Sp. z 0.0., ul. Gérnicza 1, 44-335
Jastrzebie-Zdroj. Zajecia odbywac sie bedg w sali szkoleniowej przystosowanej do prowadzenia kurséw jezykowych,
wyposazonej w stanowiska dla uczestnikéw, sprzet multimedialny oraz pomoce dydaktyczne niezbedne do realizacji
programu szkolenia. Warunki lokalowe zapewniajg mozliwo$é prowadzenia zaje¢ w formie interaktywnej, obejmujgcych
¢wiczenia indywidualne, prace w parach i grupach oraz rozwijanie kompetencji komunikacyjnych. Miejsce realizacji

ustugi spetnia wymagania organizacyjne i techniczne niezbedne do osiggniecia zaktadanych efektéw uczenia sie oraz
ich walidaciji.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

e Sprzet multimedialny: rzutnik, laptop.

Kontakt

EDYTA LIMANOWSKA

E-mail elimanowska@jswsig.pl



Telefon (+48) 792 900 402



