Mozliwos$¢ dofinansowania

Nowoczesna Komunikacja i Zielone 5000,00 PLN brutto

““‘ umiejetnosci dla Przysztosci - szkolenie 5000,00 PLN netto

Numer ustugi 2026/08/06/17254/3734070 333,33 PLN brutto/h
333,33 PLN netto/h

237,04 PLN cena rynkowa @

Przemystaw

taszczyk

Przedsiebiorstwo © Dabrowa Gornicza
Handlowo & Ustuga szkoleniowa
Ustugowo [ stacjonarna

Szkoleniowe ATUT =2 Zajecia grupowe

*kKkkk 48/5 (D) 1500h
439 ocen 5 31.08.2026 do 09.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Ekologia i rolnictwo / Ochrona srodowiska

Szkolenie skierowane jest do mieszkarncéw Slgska: dorostych oséb,
zainteresowanych rozwijaniem umiejetnosci komunikacyjnych w
kontekscie zréwnowazonego rozwoju i ekologii,os6b
pracujacych,poszukujacych pracy, bezrobotnych chcacych podniesé
$wiadomos¢ ekologiczng, dla os6b zajmujgcych sie komunikacja
proekologiczng. Adresatami sg pracownicy firm,przedstawiciele
X organizacji pozarzadowych,urzednicy administracji publicznej oraz osoby
Grupa docelowa ustugi . . ) . "
indywidualne pragnace aktywnie uczestniczy¢ w transformac;ji
ekologicznej. Uczestnicy zdobedg wiedze na temat efektywnej
komunikacji w obszarze ekologii,zrownowazonego rozwoju i innowacji,a
takze naucza sie,jak angazowac rézne grupy interesariuszy w dziatania
proekologiczne.Celem jest wyposazenie ich w wiedze i umiejetnosci,ktore
pozwolg im aktywnie uczestniczyé w transformacji ekologicznej zaréwno

regionu jak i Srodowiska pracy.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 15

Data zakonczenia rekrutacji 30-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy heile 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do skutecznego stosowania strategii komunikacyjnych w obszarze
ekologii i zréwnowazonego rozwoju. Po ukonczeniu szkolenia uczestnicy bedg potrafili identyfikowaé bariery
komunikacyjne, tworzy¢ strategie angazowania interesariuszy w dziatania proekologiczne oraz wdraza¢ skuteczne
kampanie informacyjne dotyczace ochrony srodowiska.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Stosuje wiedze z zakresu przepiséw i
regulacji dotyczacych zielonej
komunikacji

Stosuje elementy skutecznej
komunikacji

Definiuje typy osobowosci oraz
postuguje sie wiedza z zakresu
elementéw skutecznej komunikacji

Identyfikuje bariery komunikacyjne i
proponuje sposoby ich pokonywania

Wdraza komunikacje i edukacje
ekologiczng w organizacjach

Kryteria weryfikacji

wdraza przepisy i regulacje dotyczace
zielonej komunikacji analizuje prawne
konsekwencje greenwashingu

przedstawia zasady zréwnowazonego
rozwoju w komunikacji zespotowej.

wyjasnia wptyw aktywnego stuchania,
mowy ciata i sygnatéw niewerbalnych,
tonu i sposob6éw wypowiedzi na
skuteczng komunikacje

wymienia typy osobowosci

wymienia elementy skutecznej
komunikacji majgce wptyw z punktu
widzenia ekologicznego

przedstawia bariery komunikacyjne oraz
sposoby ich pokonywania w $wietle
zréwnowazonego rozwoju

przedstawia mozliwosci zastosowan
narzedzi pomocnych w komunikacji
ekologicznej

tworzy kampanie edukacyjne na
przyktadzie wtasnej firmy

opracowuje plan komunikacji
ekologicznej dla wybranego sektora

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Prezentacja

Prezentacja

Prezentacja



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje role komunikacji w
obszarach zwigzanych z ochrong
srodowiska

Wdraza nowoczesne metody
komunikacji

Opracowuje strategie komunikacyjne
dla ekologicznych inicjatyw

Promuje postawy proekologiczne i
angazuje innych w dziatania na rzecz
zréwnowazonego rozwoju

Kryteria weryfikacji

wyjasnia wptyw zmian klimatycznych i
ich wptyw na spoteczenstwo.
wyjasnia znaczenie komunikacji w
realizacji strategii zielonego tadu

wskazuje praktyczne przyktady
zastosowania komunikacji w promocji
ochrony srodowiska, recyklingu,
oszczedzania energii i innych
inicjatywach ekologicznych.

wskazuje przyktady praktycznych
kampanii proekologicznych w firmach i
instytucjach

formutuje komunikaty dla
klientéw/partneréw dotyczacych
ekologicznych certyfikatéw, standardéw
i regulaciji

wskazuje regulacje prawne w zakresie
gospodarki cyrkularnej

charakteryzuje komunikacje
zrownowazong w zakresie
przekazywania informacji w pracy
zespotu.

stosuje strategie komunikacyjne jako
klucz do ekologicznych inicjatyw.

stosuje kulture proekologiczng w
organizacji.

charakteryzuje inicjacje zmierzajgce do
zachecenia wspotpracownikéw do
efektywnych dziatan ekologicznych i
monitoruje ich efekty.

tworzy plan komunikacji dla wybranej
inicjatywy ekologicznej

przedstawia argumenty i korzysci
wynikajgce z oszczedzania energii,
stosowania OZE, recyklingu,
ograniczenia odpadéw i innych dziatan
proekologicznych.

przedstawia sposoby wykorzystania
proekologicznych urzadzen i
materiatéw biurowych

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Prezentacja

Test teoretyczny

Prezentacja

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje wiedze z zakresu komunikacji . ) .

. . . przedstawia zasady zréwnowazonego

interpersonalnej i efektywnie . o . Test teoretyczny
L rozwoju w komunikacji zespotowej.

komunikuje sie w zespole

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://standardgccs.com/gccs-icve/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu/kwalifikacje-icve/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Talent Odyssey Ltd

Program

Przepisy i regulacje dotyczace zielonej komunikacji (1 godzina teoretyczna)
Dyrektywy UE i polskie regulacje dotyczgce komunikacji Srodowiskowej (np. Taksonomia UE, Green Claims Directive).

e ¢ Przeglad najczesciej stosowanych standardéw raportowania ESG i CSR - jak skutecznie o nich informowa¢ w komunikacji firmy.
¢ Analiza prawnych konsekwencji greenwashingu - co grozi firmom za fatszywe eko-komunikaty i jak tego unikaé.

Podstawy Komunikacji Interpersonalnej. Komunikacja i edukacja ekologiczna w organizacjach
(2 godzina teoretyczna, 1 godziny zajec¢ praktycznych)

e e« Elementy skutecznej komunikacji (stuchanie aktywne, mowa ciata i sygnaty niewerbalne, ton i sposéb wypowiedzi).
e Typy osobowosci i ich wptyw na komunikacje w kontekscie ekologii.
e Bariery komunikacyjne i sposoby ich pokonywania w $wietle zrbwnowazonego rozwoju i innowaciji.
e Komunikacja i edukacja ekologiczna w organizacjach

¢ jak przekonywac zarzad i pracownikéw do wdrazania zielonych rozwigzan (np. ograniczania plastiku, optymalizacji zuzycia energii).
¢ Tworzenia kampanii edukacyjnych w firmach i urzedach, np. ,Zero waste w miejscu pracy” lub ,Jak obnizy¢ $lad weglowy w firmie” -
warsztaty
¢ narzedzia pomocne w komunikacji ekologicznej — np. kalkulatory sladu weglowego, narzedzia do audytow srodowiskowych,
raportowanie ESG.
¢ Symulacja, warsztaty i projekty

¢ |nteraktywna gra symulacyjna — uczestnicy wcielaja sie w role zespotéw ds. zrownowazonego rozwoju i musza opracowac oraz
wdrozy¢ strategie komunikacji ekologicznej w firmie



¢ Indywidualne projekty uczestnikéw — kazdy uczestnik przygotowuje plan komunikacji ekologicznej dla wybranego sektora lub firmy i
przedstawia go grupie.

Wprowadzenie do Nowoczesnej Komunikacji i Zrownowazonego Rozwoju. Komunikacja dotyczaca zielonych innowacji (1 godzina
teoretyczna,1 godziny zaje¢ praktycznych)

e o Krotkie wprowadzenie do tematu zrébwnowazonego rozwoju i jego znaczenia.

e Zmiany klimatyczne i ich wptyw na spoteczenstwo.

e Znaczenie komunikacji w realizacji strategii zielonego tadu.

e Omowienie regulacji prawnych w zakresie gospodarki cyrkularnej

¢ Nowe mozliwosci biznesowe zwigzane z wprowadzaniem gospodarki cyrkularnej - dziatania informacyjne o rozwigzaniach takich jak
gospodarka cyrkularna, zielona energia, zero waste w firmach.

¢ Praktyczne przyktady kampanii proekologicznych w firmach i instytucjach publicznych, ktére miaty realny wptyw na redukcje emisji CO2
lub poprawe efektywnos$ci energetyczne;j.

e Przygotowanie komunikatéw dla klientéw/partneréw dotyczacych ekologicznych certyfikatéw, standardéw i regulacji (np. ISO
14001, ESG, GRI Reporting) - warsztaty

Zielone Kompetencje - Nowoczesne Metody Komunikacji (1 godzina teoretyczna)

o o Swiadomo$¢ ekologiczna: Zrozumienie probleméw $rodowiskowych (zmiany klimatyczne, zanieczyszczenie, bioréznorodno$é i
zrownowazony rozwoj).
e Komunikacja zrownowazona: Umiejetnos¢ przekazywania informacji w pracy zespotu.
* Strategie komunikacyjne kluczem do ekologicznych inicjatyw.
e Budowanie kultury proekologicznej w organizacji.

Analiza i opracowania strategii komunikacyjnych dla firm i instytucji wdrazajacych ekologiczne rozwigzania- 2 godziny zaje¢
praktycznych)

e o Analiza przypadku praktycznego- przyktad firm, ktére skutecznie komunikujg swoje dziatania proekologiczne (np. IKEA, Tesla, Patagonia,
LPP) - case studies
e opracowanie strategii komunikacji ekologicznej dla wybranego sektora: budownictwa pasywnego, elektromobilnosci, recyklingu,
odnawialnych zrédet energii itp. - ¢wiczenia grupowe
e jak unika¢ fatszywych twierdzen i budowac autentyczny przekaz o zréwnowazonym rozwoju - warsztaty z analizy btedéw w komunikacji
ekologicznej i greenwashingu

Zielone Umiejetnosci i Angazowanie Zespotu (1 godzina teoretyczna, 1 godziny zaje¢ praktycznych)

e e Zrozumienie zielonych kompetencji (definicja, znaczenie w kontekscie rozwoju zawodowego).
e Zarzadzanie odpadami i recykling.
¢ Praktyki oszczedzania energii, korzysci z wykorzystania odnawialnych zrédet energii.
e Tworzenie proekologicznych inicjatyw w organizacji (warsztaty kreatywne).
¢ Promowanie wykorzystywania proekologicznych urzadzen i materiatéw biurowych
¢ Wykorzystanie najnowszych trendéw do komunikacji w zakresie ,Zielonych Umiejetnosci”
e Kreowanie wizerunku przedsiebiorstwa dbajgcego o srodowisko

Walidacja (2 godziny)

Walidacja efektéw uczenia sie obejmuje test teoretyczny oraz ocene prezentacji przygotowanej przez uczestnika w trakcie realizacji czesci
praktycznej szkolenia. Test teoretyczny jednokrotnego wyboru sktadajacy sie z 20 pytan. Prezentacja stanowi rezultat pracy wtasnej uczestnika
opracowany podczas zajec¢ i podlega ocenie przez walidatora pod katem zgodnosci z efektami uczenia sig oraz kryteriami ich weryfikacji.

Zapewniamy rozdzielno$¢ pomiedzy procesem walidacji a prowadzeniem szkolenia.

Ustugodawca zapewnia rozdzielno$é procesu szkolenia od procesu walidacji. Osoba szkolgca nie ocenia umiejetnosci i wiedzy swoich
kursantow w zakresie w ktorym szkolita.

Szkolenie realizowane w godzinach zegarowych. Przerwy wliczone w czas trwania ustugi.
Szkolenie sktada sie z 15 h zegarowych w tym:

¢ Teoria:6 godzin

¢ Praktyka:5 godzin

¢ Walidacja: 2 godzina

¢ Przerwy tacznie: 2 godziny

llos¢ przerw w ustudze rozwojowej zachowana zgodnie z wymaganiami zatgcznika nr 2 do BUR.



Czas oczekiwania na wydanie certyfikatu potwierdzajgcego nabycie kwalifikacji wynosi do 7 dni. Termin szkolenia zostat wydtuzony o czas
oczekiwania na wydanie przez Podmiot Certyfikujacy certyfikatéw dla Uczestnikéw szkolenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Przedmiot /
temat

Przepisy i
regulacje
dotyczace
zielonej
komunikaciji

-

Podstawy
Komunikaciji
Interpersonal
nej.
Komunikacja i
edukacja
ekologiczna w
organizacjach

-

Podstawy
Komunikacji
Interpersonal
nej.
Komunikacja i
edukacja
ekologiczna w
organizacjach

Wprowadzeni
edo
Nowoczesnej
Komunikacji i
Zréwnowazon
ego Rozwoju.
Komunikacja
dotyczaca
zielonych
innowaciji

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

llona Zajac

llona Zajac

llona Zajac

llona Zajac

Data realizacji
zajec

31-08-2026

31-08-2026

31-08-2026

31-08-2026

31-08-2026

01-09-2026

01-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

10:15

12:15

12:30

08:00

09:00

Godzina
zakonczenia

10:00

10:15

12:15

12:30

13:30

09:00

09:15

Liczba godzin

01:00

00:15

02:00

00:15

01:00

01:00

00:15



Przedmiot /
temat

Wprowadzeni
edo
Nowoczesnej
Komunikacji i
Zréwnowazon
ego Rozwoju.
Komunikacja
dotyczaca
zielonych
innowaciji

@

Zielone
Kompetencje
- Nowoczesne
Metody
Komunikacji

-

Analiza i
opracowania
strategii
komunikacyjn
ych dla firmi
instytucji
wdrazajacych
ekologiczne
rozwigzania

(is-17 B

Analiza i
opracowania
strategii
komunikacyjn
ych dla firmi
instytucji
wdrazajacych
ekologiczne
rozwigzania

Zielone
Umiejetnosci i
Angazowanie
Zespotu

T
P . Prowadzacy

aktywnosci

Zajecia llona Zajac

Przerwa -

Zajecia llona Zajac

Przerwa -

Zajecia llona Zajac

Przerwa -

Zajecia llona Zajac

Zajecia llona Zajac

Data realizacji
zajeé

01-09-2026

01-09-2026

01-09-2026

01-09-2026

01-09-2026

01-09-2026

01-09-2026

02-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:15

10:15

10:30

11:30

12:00

13:00

13:15

10:00

Godzina
zakonczenia

10:15

10:30

11:30

12:00

13:00

13:15

14:15

12:00

Liczba godzin

01:00

00:15

01:00

00:30

01:00

00:15

01:00

02:00



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci wadzacy
(16217 B Przerwa -

(17217 9 Walidacja -
Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidacji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
02-09-2026 12:00 12:15
02-09-2026 12:15 14:15

Liczba godzin

15:00

11:00

02:00

02:00

17:15

Cena

5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

5000,00 PLN

333,33 PLN

333,33 PLN

50,00 PLN

50,00 PLN

300,00 PLN

300,00 PLN

Liczba godzin

00:15

02:00



Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 15:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

121

llona Zajac

Doswiadczony trener i praktyk w obszarze komunikacji oraz rozwoju kompetenc;ji, aktywnie
prowadzaca szkolenia od 2020 roku do chwili obecnej. Specjalizuje sie w realizacji szkolen z
zakresu nowoczesnej komunikacji, kompetencji migkkich oraz zagadnien zwigzanych ze
zrébwnowazonym rozwojem i tzw. zielonymi kompetencjami.

Posiada umiejetnos¢ skutecznej komunikacji i rozwigzywania probleméw, umiejetnosé
przygotowania i prowadzenia szkoler oraz warsztatow, w tym umiejetno$¢ angazowania
uczestnikow. Posiada znajomos¢ aktualnych trendéw w komunikacji i zréwnowazonym rozwoju. Z
wyksztatcenia nauczyciel, co przektada sie na wysokie kompetencije dydaktyczne oraz umiejetnosé
dostosowania metod szkoleniowych do potrzeb uczestnikow. W 2021 roku ukonczyta szkolenie z
zakresu doradztwa zawodowego, co wzmachnia jej kompetencje w zakresie wspierania rozwoju
uczestnikow.

Posiada wiedze i doswiadczenie w obszarze zielonych umiejetnosci, w tym komunikacji zwigzane;j
ze zrownowazonym rozwojem, edukacjg ekologiczng oraz wdrazaniem postaw prosrodowiskowych.
Prowadzita szkolenia obejmujgce tematyke ekologii, Swiadomosci srodowiskowej oraz komunikaciji
w kontekscie transformaciji ekologicznej.

Trener posiada doswiadczenie oraz kwalifikacje nabyte i rozwijane nie wczesniej niz 5 lat przed data
wprowadzenia szczego6towych danych dotyczacych oferowanej ustugi do BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe przygotowane przez wyktadowce w formie skryptu podczas trwania szkolenia.

Zakres tematyczny szkolenia wynika z Regionalnej Strategii Innowacji Wojewédztwa Slgskiego 2030 oraz Programu Rozwoju Technologii
Wojewdédztwa Slgskiego na lata 2019-2030

Warunki uczestnictwa

ukonczone 18 lat

Informacje dodatkowe

Podmiot zwolniony VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 26

Zajecia dydaktyczne przeprowadzane sg w odpowiednio wyposazonej sali dydaktycznej: ekran, projektor, komputer



Dane kontaktowe znajduja sie : www.phus-atut.pl

Program zgodny z PRT - Obszar technologiczny - Technologie dla ochrony srodowiska oraz Obszar Technologiczny: Technologie
informacyjne i komunikacyjne.

¢ 3.3 Technologie gospodarowania odpadami,
¢ 3.6 Technologie zarzadzania $rodowiskiem
e 4.1 Technologie telekomunikacyjne

e 4.2 Technologie informacyjne

Zielonymi Kompetencjami i Zintegrowanym Systemem Kwalifikacji

Adres

ul. Cieplaka 1C
41-300 Dabrowa Goérnicza

woj. $laskie

Szkolenie i walidacja odbedzie w budynku Akademii WSB w Dabrowie Gorniczej

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

h E-mail galganskam@poczta.fm

Telefon (+48) 506 368 811

MAGDALENA GALGANSKA



