Mozliwos$¢ dofinansowania

Video Production Master — Profesjonalna 5000,00 PLN brutto
Produkcja Materiatéw Wideo dla Biznesu - 5000,00 PLN netto
iTr:-EC szkolenie indywidualne 312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h
250,00 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/08/05/156609/3730905

IT ENGINEERING &

CONSULTING
SPOLKA Z © Olsztyn
OGRANICZONA & Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS [ stacjonarna

clA

23 Zajecia indywidualne
Fok kKK 49/5  (© 16:00h
1590 ocen B 11.12.2026 do 21.12.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Marketing

Szkolenie przeznaczone jest réwniez dla os6b odpowiedzialnych za
przygotowywanie filméw promocyjnych, reklamowych, produktowych i

Grupa docelowa ustugi wizerunkowych, ktére chcg samodzielnie realizowa¢ nagrania, montowac¢
materiaty filmowe oraz tworzy¢ wysokiej jakosci tresci wideo wspierajace
rozwoj dziatalnosci gospodarczej i komunikacje z klientami.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakornczenia rekrutacji 10-12-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego planowania technicznego, realizacji i postprodukcji
profesjonalnych materiatéw filmowych poprzez wtasciwy dobér i konfiguracje parametréw kamery, oswietlenia i dZwieku
oraz wykorzystanie zaawansowanych funkcji DaVinci Resolve w zakresie montazu, korekcji obrazu, color gradingu,
obrébki audio i przygotowania wersji Master.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

charakteryzuje etapy technicznej

Test teoretyczn
preprodukcji materiatu filmowego, yezny

wyjasnia zasady przygotowania

. . . . Test teoretyczny
scenopisu technicznego i Shot List,

omawia kryteria doboru sprzetu do

Test teoretyczn
rodzaju realizac;ji, yezny
wyjasnia zalezno$¢ pomiedzy
ogniskowa, perspektywa i charakterem Test teoretyczny

ujecia,

Postuguije sie wiedza dotyczaca rozréznia funkcje 1SO, przystony i czasu Test teoretyczny

technicznego planowania produkg;ji i migawki,
konfiguracji kamery

wyjasnia znaczenie shutter angle, Test teoretyczny

omawia zasady ustawiania balansu bieli

Test teoretyczn
i liczby klatek na sekunde, yezny

charakteryzuje profile obrazu i profile

Test teoretyczn
LOG, yezny

rozréznia zastosowanie autofocus i

Test teoretyczn
manual focus, yezny

wyjasnia znaczenie kodekow, bitrate i

. . Test teoretyczny
formatdéw zapisu.



Efekty uczenia sie

Przygotowuje technicznie produkcje
filmowa i konfiguruje kamere do
realizacji nagrania

postuguje sie wiedza dot. publikac;ji
materiatéw wideo z wykorzystaniem
programu DaVinci Resolve.

Kryteria weryfikacji

opracowuje Shot List,

przygotowuje scenopis techniczny,

dobiera sprzet do zatozonych warunkow
realizacji,

konfiguruje parametry ekspozycji,

dobiera ustawienia liczby klatek na
sekunde,

konfiguruje balans bieli,

dobiera profil obrazu,

ustawia sposéb pracy ostrosci,

wykonuje nagrania testowe i ocenia ich
poprawnos$¢ techniczna.

charakteryzuje etapy montazu
materiatéw filmowych w programie
DaVinci Resolve,

wyjasnia zasady organizacji projektu
oraz zarzadzania materiatami,

omawia techniki synchronizacji obrazu i
dzwieku, korekcji kolorystycznej oraz
color gradingu,

opisuje zasady przygotowania
materiatéw do publikacji na réznych
platformach cyfrowych,

wskazuje standardy eksportu oraz
archiwizacji projektéw filmowych.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Montuje, optymalizuje i przygotowuje
materiaty wideo do publikac;ji z
wykorzystaniem programu DaVinci
Resolve.

Postuguje sie wiedza dotyczaca color
correction, color gradingu i masteringu
materiatu filmowego

Kryteria weryfikacji

organizuje projekt montazowy i
importuje materiaty do programu
DaVinci Resolve,

wykonuje montaz materiatu filmowego
z wykorzystaniem narzedzi programu,

przeprowadza synchronizacje obrazu i
dzwieku oraz wykonuje podstawowa
korekcje kolorystyczna,

przygotowuje napisy oraz eksportuje
materiat do wybranych formatéw
publikacji,

organizuje kompletny workflow
produkciji i archiwizacji projektu.

charakteryzuje funkcje Color Page w
DaVinci Resolve,

wyjasnia zastosowanie waveform,
vectorscope i parade,

omawia zasady korekcji ekspozyciji i
balansu bieli,

wyjasnia znaczenie color matching,

charakteryzuje podstawowe zasady
pracy na nodes,

omawia zasady konwersji materiatu
LOG,

wyjasnia réznice pomiedzy color
correction i color gradingiem,

omawia zasady normalizacji glosnosci,

wyjasnia wymagania dotyczace
eksportu wersji Master,

charakteryzuje zasady backupu i
archiwizacji projektu.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

wykonuje korekcje ekspozycji i balansu
bieli,

wykorzystuje waveform, vectorscope i
parade do kontroli obrazu,

dopasowuje kolorystycznie ujecia,

wykonuje podstawowa prace na nodes,
Finalizuje materiat filmowy z

wykorzystaniem color correction, color

gradingu i masteringu
konwertuje materiat LOG,

przygotowuje color grading,

eksportuje materiat w wersji Master,

przeprowadza techniczna kontrole
jakosci gotowego filmu.

organizuje prace w sposéb
zapewniajgcy sprawna realizacje
projektu filmowego,

dba o jakos$¢ i estetyke realizowanych
materiatéw,

buduje relacje wewnetrzne i zewnetrzne
wykazuje gotowos$¢ do doskonalenia

wiasnego warsztatu filmowego poprzez
analize wykonanych nagran.

rozwija swoje kompetencje poprzez
analize efektoéw pracy oraz wdrazanie
dobrych praktyk produkcyjnych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie ,Video Production Master — Technika Operatorska, Rejestracja Dzwieku i Zaawansowana Postprodukcja w DaVinci Resolve”
jest zaawansowanym programem skierowanym do oséb, ktdre chca rozwijaé kompetencje w zakresie profesjonalnej realizacji materiatéw
filmowych od etapu technicznej preprodukciji, przez rejestracje obrazu i dzwieku, az po zaawansowang postprodukcije i przygotowanie
materiatu w wersji Master.

Program koncentruje sie na technicznych aspektach produkc;ji filmowej, obejmujgcych przygotowanie scenopisu technicznego i Shot List,
dobér sprzetu oraz konfiguracje parametréw kamery, takich jak I1SO, przystona, czas migawki, shutter angle, balans bieli, liczba klatek na
sekunde, profile obrazu oraz profile LOG. Uczestnicy poznajg réwniez zasady pracy z obiektywami, ekspozycja, ostroscig oraz formatami
zapisu.

Istotnym elementem szkolenia jest rozwdj umiejetnosci w zakresie oswietlenia, kompozycji obrazu i profesjonalnej rejestracji dzwieku.
Uczestnicy naucza sie budowa¢ schematy o$wietleniowe, kontrolowaé ekspozycje przy wykorzystaniu histogramu i waveform, planowaé
ruch kamery oraz realizowa¢ sekwencje zgodne z zasadami ciggtosci ujeé. Poznaja takze zasady konfiguracji mikrofonéw kierunkowych,
lavalier oraz zewnetrznych rejestratoréw dzwieku.

Program obejmuje réwniez zaawansowang prace w DaVinci Resolve, w tym organizacje projektu, montaz wielo$ciezkowy, synchronizacje
obrazu i dzwieku, prace na proxy, J-cut i L-cut, keyframes, przygotowanie napiséw, korekcje dzwieku w Fairlight, a takze color correction,
color grading, prace na nodes oraz przygotowanie finalnej wersji materiatu.

Szkolenie ma charakter warsztatowy. Uczestnicy samodzielnie konfigurujg sprzet, realizujg nagrania, wykonujg montaz i postprodukcije
oraz przygotowujg kompletny materiat filmowy do eksportu w wersji Master. Efektem szkolenia jest samodzielnie opracowany i
technicznie zweryfikowany materiat filmowy wraz z uporzgdkowanym projektem produkcyjnym.

Modut 1. Techniczne Planowanie Produkcji i Konfiguracja Kamery

Czesc¢ teoretyczna

e etapy technicznej preprodukcji materiatu filmowego,
e przygotowanie scenopisu technicznego i Shot List,
e dobor sprzetu do rodzaju realizacji,

e zasady pracy z obiektywami,

e ogniskowa i perspektywa,

e |SO, przystona i czas migawki,

e shutter angle,

¢ balans bieli,

e liczba klatek na sekunde,

¢ profile obrazu i profile LOG,

¢ autofocus i manual focus,

¢ kodeki, bitrate i format zapisu.

Czes¢ praktyczna



e opracowanie Shot List,

e przygotowanie scenopisu technicznego,

¢ konfiguracja sprzety,

¢ dobdr parametréw ekspozycji,

¢ konfiguracja profilu obrazu,

¢ wykonanie nagran testowych,

¢ analiza techniczna zarejestrowanego materiatu.

Modut 2. Oswietlenie, Kompozycja Kadru i Profesjonalna Rejestracja
DZzwieku
Czesc¢ teoretyczna

¢ rodzaje $wiatta wykorzystywanego podczas produkcji filmowej,
¢ konfiguracja lamp LED, softboxéw i modyfikatordw,
e Key Light, Fill Light i Back Light,

e temperatura barwowa,

¢ kontrast oswietleniowy,

e histogram, waveform i narzedzia kontroli ekspozycji,
e kompozycja obrazu,

e 0$180° i ciggtosc¢ ujec,

e planowanie ruchu kamery,

¢ mikrofony kierunkowe i lavalier,

e zewnetrzne rejestratory dzwieku,

e poziomy nagrania, clipping i monitoring audio.

Czes¢ praktyczna

e budowa schematéw o$wietleniowych,

¢ kontrola ekspozycji,

e realizacja ujeé statycznych i dynamicznych,

¢ nagranie sekwencji zgodnej z zasadami continuity,
¢ konfiguracja mikrofonéw,

¢ rejestracja dialogu,

e monitoring jakosci dzwieku,

¢ analiza techniczna nagranego obrazu i audio.

Modut 3. Zaawansowany Montaz i Postprodukcja w DaVinci Resolve

Czesc¢ teoretyczna

e organizacja projektu montazowego,
e Media Pool i struktura materiatéw,
e montaz wielosciezkowy,

¢ synchronizacja obrazu i dzwigku,
* praca na proxy,

e J-cutiL-cut,

¢ ciggto$¢ montazowa,

¢ wykorzystanie keyframes,

e przygotowanie napisow,

e podstawy pracy w Fairlight,

¢ korekcja dzwieku,

e wykorzystanie EQ i kompresiji.

Czesc praktyczna

e utworzenie i uporzagdkowanie projektu,
¢ synchronizacja obrazu i dzwieku,

¢ wykonanie montazu wielo$ciezkowego,
» zastosowanie J-cut i L-cut,



e przygotowanie napisow,
¢ korekcja poziomow audio,
e przygotowanie materiatu do etapu finishingu.

Modut 4. Color Correction, Color Grading, Mastering

Czesc¢ teoretyczna

e Color Page w DaVinci Resolve,

e praca z waveform, vectorscope i parade,
e korekcja ekspozyciji i balansu bieli,
e color matching,

e podstawy pracy na nodes,

e konwersja materiatu LOG,

e color grading,

¢ normalizacja gtosnosci,

¢ standardy eksportu,

¢ plik Master,

e backup i archiwizacja projektu.

Czes¢ praktyczna

¢ wykonanie color correction,

¢ dopasowanie kolorystyczne ujec,

e przygotowanie gradingu,

e finalizacja $ciezki audio,

e eksport wersji Master,

¢ wykonanie kompletnego materiatu filmowego,
¢ uporzadkowanie i archiwizacja projektu,

¢ techniczna kontrola jakosci gotowego filmu.

Walidacja (15min)

Walidacja umiejetnosci praktycznych odbywa sie w trakcie zaje¢ z zastosowaniem metody Obserwacja w warunkach symulowanych
prowadzong przez walidatora ustugi, nie ingerujgc w cze$¢ edukacyjng ustugi rozwojowej. Proces ten pozwala na biezaca ocene
kompetencji uczestnikéw nabywanych podczas szkolenia. Ostateczne potwierdzenie zdobytych kompetencji nastepuje po czesci
edukacyjnej, poprzez napisanie przez uczestnika testu wiedzy, w ktérym uwzgledniane sg wyniki zaréwno obserwaciji praktycznej, jak i
testu teoretycznego.

Szkolenie realizowane jest w formie warsztatowej, z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych, ¢wiczen praktycznych oraz analizy
przyktadéw. Zajecia sg indywidualne.

Uczestnicy majg zapewniony dostep do materiatéw szkoleniowych w formie prezentacji lub materiatéw dydaktycznych przekazywanych w
trakcie szkolenia lub po jego zakorczeniu.

Szkolenie odbywa sie w sali szkoleniowej wyposazonej w niezbedng infrastrukture dydaktyczna, w szczegdlnosci:

¢ stanowiska dla uczestnikoéw,
¢ sprzet multimedialny (projektor/monitor, komputer),
e dostep do internetu.

Uczestnicy powinni posiadaé¢ podstawowe umiejetnosci obstugi komputera oraz urzadzenie umozliwiajgce udziat w ¢wiczeniach
praktycznych (np. laptop lub smartfon z dostepem do internetu).

Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych. Przerwy zostaty wliczone do godzin ustugi rozwojowe;j.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7



Przedmiot /
temat

Modut 1.

Techniczne
Planowanie
Produkcji i
Konfiguracja
Kamery

Modut 2.

Oswietlenie,
Kompozycja
Kadru i
Profesjonalna
Rejestracja
Dzwigku

Modut 3.

Zaawansowa
ny Montaz i
Postprodukc;j
aw DaVinci
Resolve

e

Modut 4.

Color
Correction,
Color Grading,
Mastering

o

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Joanna
Rudziewicz

Joanna
Rudziewicz

Joanna
Rudziewicz

Joanna
Rudziewicz

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji
zajeé

11-12-2026

11-12-2026

11-12-2026

21-12-2026

21-12-2026

21-12-2026

21-12-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

13:00

09:00

13:00

14:00

16:45

Liczba godzin

16:00

13:45

00:15

02:00

18:30

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

17:00

13:00

14:00

16:45

17:00

Liczba godzin

03:00

01:00

04:00

04:00

01:00

02:45

00:15



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Joanna Rudziewicz

specjalistka ds. marketingu, strategii komunikacji oraz produkc;ji tresci wizualnych. Od wielu lat
aktywnie zwigzana z branzg marketingowa, gdzie zdobywata doswiadczenie zaréwno w pracy
agencyjnej, jak i po stronie marek.

W ostatnich latach systematycznie podnosita swoje kompetencje w obszarach nowoczesnego
marketingu, w szczegélnosci w zakresie strategii komunikacji cyfrowej, analityki marketingowe;j,
budowania lejkéw sprzedazowych, content marketingu oraz projektowania komunikacji wizualnej.
Rozwijata umiejetnos$ci zwigzane z marketingiem efektywnos$ciowym, e-commerce oraz tworzeniem
spojnych strategii obecnosci marek w kanatach online.

Posiada praktyczne doswiadczenie w realizacji kampanii marketingowych, zarzadzaniu projektami,
SEOQ, social media oraz produkcji materiatéw foto i video dla firm i marek osobistych.

Obecnie prowadzi witasng agencje marketingowa Eleo Media, w ramach ktérej realizuje strategie
marketingowe B2B, dziatania wizerunkowe oraz projekty contentowe. Réwnolegle prowadzi
szkolenia i warsztaty z zakresu marketingu, komunikacji marki oraz budowania skutecznych dziatan
promocyjnych.

Specjalizuje sie w tgczeniu podejscia strategicznego z praktyka rynkowa.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci prezentaciji i skryptu zostang udostepnione uczestnikom podczas ustugi oraz po jej realizaciji.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania z ustugi jest bezposredni zapis na ustuge za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych oraz wypetnienie ankiety
oceniajgcej ustuge rozwojowa.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto
doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%. Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporzgdzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w
sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz szczegétowych warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2018 r., poz. 701).

Adres

ul. Sprzetowa 6/1
10-467 Olsztyn

woj. warmifnsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@it-ec.pl

Telefon (+89) 451 055967

Marta Skraba



