
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


1. MICHAŁ ZDYBEL
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MICHAŁ ZDYBEL
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Brak ocen dla tego dostawcy

MODUŁ III: Curriculum Ortodontyczne -
Leczenie ortodontyczne w okresie wzrostu

Numer usługi 2026/08/05/224137/3730873

4 190,00 PLN brutto

4 190,00 PLN netto

270,32 PLN brutto/h

270,32 PLN netto/h

475,00 PLN cena rynkowa

 Warszawa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 15:30 h

 20.11.2026 do 21.11.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do lekarzy specjalistów ortodoncji, którzy

prowadzą lub planują prowadzić leczenie ortodontyczne dzieci i

młodzieży w okresie wzrostu. Adresowane jest zarówno do lekarzy

rozpoczynających rozwój kompetencji w zakresie ortodoncji, jak i do

praktyków chcących uaktualnić oraz usystematyzować swoją wiedzę

zgodnie z aktualnymi standardami diagnostyki i leczenia.

Szkolenie jest szczególnie rekomendowane lekarzom, którzy chcą

zwiększyć skuteczność leczenia pacjentów rosnących, poszerzyć

kompetencje praktyczne oraz wdrożyć do codziennej praktyki aktualne,

oparte na dowodach naukowych metody postępowania klinicznego.

Program obejmuje zarówno część teoretyczną, jak i intensywne zajęcia

praktyczne rozwijające umiejętności niezbędne w pracy z pacjentami w

okresie wzrostu.

Minimalna liczba uczestników 15

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 13-11-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z późn. zm.)

Zakres uprawnień ortodoncja



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie do planowania i prowadzenia leczenia ortodontycznego pacjentów w okresie wzrostu.

Po ukończeniu szkolenia uczestnik potrafi przeprowadzić diagnostykę pacjenta rosnącego, ocenić etap rozwoju,

zaplanować odpowiedni moment rozpoczęcia terapii oraz dobrać właściwe metody i aparaty ortodontyczne zgodnie z

aktualną wiedzą i standardami klinicznymi. Uczestnik rozwija także praktyczne umiejętności niezbędne do skutecznego

leczenia wad zgryzu u dzieci i młodzieży.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady leczenia

ortodontycznego pacjentów w okresie

wzrostu.

Omawia wskazania do leczenia

wczesnego i interceptywnego oraz

wyjaśnia znaczenie wzrostu w

planowaniu terapii.

Wywiad swobodny

Rozpoznaje wskazania i ograniczenia

różnych metod leczenia

ortodontycznego u pacjentów

rosnących.

Dobiera metodę leczenia do

przedstawionego przypadku klinicznego

oraz uzasadnia swój wybór.

Wywiad swobodny

Dobiera odpowiedni aparat

ortodontyczny do wieku i rodzaju wady

zgryzu.

Wskazuje czynniki wpływające na wybór

aparatów zdejmowanych, stałych oraz

nakładkowych i uzasadnia decyzję

kliniczną.

Wywiad swobodny

Planuje leczenie ortodontyczne z

uwzględnieniem etapu wzrostu

pacjenta.

Opracowuje plan leczenia dla

analizowanego przypadku,

uwzględniając cele terapii, etapy

leczenia oraz możliwe ograniczenia.

Wywiad swobodny

Wykonuje podstawowe procedury

praktyczne wykorzystywane w leczeniu

pacjentów w okresie wzrostu.

Prawidłowo wykonuje ćwiczenia

praktyczne obejmujące doginanie łuków

podniebiennych zgodnie z instrukcją

prowadzącego oraz zasadami

postępowania klinicznego.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs poświęcony jest diagnostyce, planowaniu oraz prowadzeniu leczenia ortodontycznego dzieci i młodzieży z wykorzystaniem

potencjału wzrostowego. Uczestnicy poznają zasady kwalifikacji pacjentów do leczenia, dobór metod terapeutycznych i aparatów

ortodontycznych oraz aktualne protokoły postępowania klinicznego. Program obejmuje wykłady, analizę przypadków oraz warsztaty

praktyczne, umożliwiające rozwój umiejętności niezbędnych w codziennej praktyce ortodontycznej.

Program szkolenia:

1. Diagnostyka ortodontyczna pacjentów w okresie wzrostu

ocena etapu wzrostu i rozwoju,

analiza dokumentacji diagnostycznej,

kwalifikacja pacjentów do leczenia.

2. Planowanie leczenia ortodontycznego

wykorzystanie potencjału wzrostowego w terapii,

określenie celów leczenia,

wybór optymalnego czasu rozpoczęcia terapii.

3. Leczenie wczesne i interceptywne

wskazania i przeciwwskazania,

możliwości oraz ograniczenia leczenia,

zapobieganie rozwojowi wad zgryzu.

4. Metody leczenia ortodontycznego pacjentów rosnących

aparaty czynnościowe,

aparaty zdejmowane i stałe,

dobór metod leczenia do rodzaju wady zgryzu i wieku pacjenta.

5. Biomechanika leczenia w okresie wzrostu

planowanie ruchów zębów,

kontrola efektów leczenia,

najczęstsze błędy i sposoby ich unikania.

6. Analiza przypadków klinicznych

omówienie rzeczywistych przypadków,

planowanie postępowania terapeutycznego,

dyskusja nad możliwymi rozwiązaniami klinicznymi.

7. Warsztaty praktyczne

doginanie łuków podniebiennych,

praktyczne zastosowanie omawianych metod,

doskonalenie umiejętności wykonywania procedur ortodontycznych.

8. Podsumowanie szkolenia

omówienie najważniejszych zagadnień,

sesja pytań i odpowiedzi,

wnioski do wykorzystania w codziennej praktyce klinicznej.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 15  DZIEŃ

1: wykład/

ćwiczenia

Zajęcia

Prof. dr hab.

n. med.

Joanna

Janiszewska -

Olszowska

20-11-2026 10:00 11:45 01:45

2 z 15  - Przerwa - 20-11-2026 11:45 12:00 00:15

3 z 15  DZIEŃ

1: wykład/

ćwiczenia

Zajęcia

Prof. dr hab.

n. med.

Joanna

Janiszewska -

Olszowska

20-11-2026 12:00 13:30 01:30

4 z 15  - Przerwa - 20-11-2026 13:30 14:15 00:45

5 z 15  DZIEŃ

1: wykład/

ćwiczenia

Zajęcia

Prof. dr hab.

n. med.

Joanna

Janiszewska -

Olszowska

20-11-2026 14:15 16:00 01:45

6 z 15  - Przerwa - 20-11-2026 16:00 16:15 00:15

7 z 15  DZIEŃ

1: wykład/

ćwiczenia

Zajęcia

Prof. dr hab.

n. med.

Joanna

Janiszewska -

Olszowska

20-11-2026 16:15 17:45 01:30

8 z 15  DZIEŃ

2: wykład/

ćwiczenia

Zajęcia

Prof. dr hab.

n. med.

Joanna

Janiszewska -

Olszowska

21-11-2026 09:00 10:45 01:45

9 z 15  - Przerwa - 21-11-2026 10:45 11:00 00:15

10 z 15  DZIEŃ

2: wykład/

ćwiczenia

Zajęcia

Prof. dr hab.

n. med.

Joanna

Janiszewska -

Olszowska

21-11-2026 11:00 12:30 01:30

11 z 15  - Przerwa - 21-11-2026 12:30 13:15 00:45



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

12 z 15  DZIEŃ

2: wykład/

ćwiczenia

Zajęcia

Prof. dr hab.

n. med.

Joanna

Janiszewska -

Olszowska

21-11-2026 13:15 15:00 01:45

13 z 15  - Przerwa - 21-11-2026 15:00 15:15 00:15

14 z 15  DZIEŃ

2: wykład/

ćwiczenia

Zajęcia

Prof. dr hab.

n. med.

Joanna

Janiszewska -

Olszowska

21-11-2026 15:15 16:30 01:15

15 z 15  - Walidacja - 21-11-2026 16:30 16:45 00:15

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 15:30

w tym suma godzin zajęć 12:45

w tym suma godzin walidacji 00:15

w tym suma przerw 02:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 17:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 190,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 190,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 270,32 PLN

Koszt osobogodziny netto 270,32 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Prof. dr hab. n. med. Joanna Janiszewska - Olszowska

Profesor nauk medycznych, lekarz dentysta specjalista ortodonta, adiunkt w Zakładzie Stomatologii

Zintegrowanej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. Absolwentka Wydziału

Stomatologii Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie. Stopień doktora nauk medycznych

uzyskała z wyróżnieniem summa cum laude, a w 2017 roku stopień doktora habilitowanego na

podstawie cyklu prac dotyczących wpływu zdejmowania aparatów ortodontycznych na szkliwo

zębów. W 2023 roku otrzymała tytuł profesora nauk medycznych.

Autorka i współautorka około 130 publikacji naukowych, w tym licznych prac w międzynarodowych

czasopismach z Impact Factor, rozdziałów w podręcznikach akademickich oraz wystąpień na

krajowych i zagranicznych konferencjach naukowych. Recenzentka renomowanych czasopism

naukowych z zakresu stomatologii i medycyny oraz redaktorka numerów specjalnych

międzynarodowych czasopism naukowych.

Odbyła staże naukowe w Polsce, Hiszpanii, Niemczech i we Włoszech. Była promotorką sześciu

zakończonych prac doktorskich, promotorką pomocniczą kolejnych przewodów doktorskich oraz

recenzentką rozpraw doktorskich.

Jej zainteresowania naukowe i kliniczne obejmują nowoczesną diagnostykę i leczenie

ortodontyczne, rozwój zgryzu, wady rozwojowe twarzoczaszki, leczenie interdyscyplinarne, retencję,

profilaktykę stomatologiczną oraz wykorzystanie nowoczesnych materiałów i technologii w

ortodoncji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Certyfikat ukończenia szkolenia,

zaświadczenie o przyznaniu punktów edukacyjnych,

skrypt z zagadnieniami poruszanymi na szkoleniu,

notatniki, długopisy

łuki i druty niezbędne do pracy warsztatowej (kleszcze ortodontyczne każdy z uczestników musi mieć swoje).

Warunki uczestnictwa

Prawo wykonywania zawodu lekarza/lekarza dentysty

Przesłanie zgłoszenia

Dokonanie płatności

Kurs zgłoszony do OIL – zostanie naliczonych 12 punktów edukacyjnych.

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 15:30



Przed przesłaniem zgłoszenia należy zapoznać się z regulaminem kursów organizowanych przez ORTO-FAN:

https://kursy.ortofan.pl/regulamin/

Informacje dodatkowe

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w

którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot będący jednocześnie podmiotem korzystającym z usług rozwojowych o zbliżonej

tematyce w ramach danego projektu.

Usługa rozwojowa nie obejmuje wzajemnego świadczenia usług w projekcie o zbliżonej tematyce przez Dostawców usług, którzy delegują na

usługi siebie oraz swoich pracowników i korzystają z dofinansowania, a następnie świadczą usługi w zakresie tej samej tematyki dla

Przedsiębiorcy, który wcześniej występował w roli Dostawcy tych usług.

Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych

przekazywanych Przedsiębiorcom lub Pracownikom przedsiębiorcy, kosztów dojazdu i zakwaterowania.

Adres

al. Aleje Jerozolimskie 65/79

00-698 Warszawa

woj. mazowieckie

Kurs odbędzie się w Hotelu Presidential w Warszawie.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Hotel zlokalizowany przy Dworcu Centralnym w Warszawie. Parking: miejski - płatny/hotelowy - płatny

Kontakt


Monika Dutkiewicz

E-mail m.dutkiewicz@ortofan.pl

Telefon (+48) 510 072 273


