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Brak ocen dla tego dostawcy

HOLLYWOOD Lashes: Zaawansowane
Przedtuzanie Rzes 3-5D oraz Efekt
HOLLYWOOD - szkolenie zakoriczone
kwalifikacja

Numer ustugi 2026/07/31/215374/3722964

© Czestochowa

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

® 16:00h

5 04.09.2026 do 08.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

4 150,00 PLN brutto
4150,00 PLN netto
259,38 PLN brutto/h
259,38 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do os6b dorostych, ktére z wiasnej inicjatywy
chca rozwija¢ kompetencje zawodowe w zakresie stylizacji rzes, a takze
do przedsiebiorcéw oraz pracownikéw mikro, matych i srednich
przedsigbiorstw, w tym os6b samozatrudnionych. Uczestnikami moga by¢
stylistki rzes oraz osoby planujgce rozpoczecie dziatalnosci w branzy

beauty lub rozszerzenie zakresu $wiadczonych ustug. Szkolenie
przeznaczone jest dla oséb posiadajacych podstawowe umiejetnosci w

zakresie przedtuzania rzes i doswiadczenie w wykonywaniu stylizacji
klasycznych. Od uczestnikéw wymagana jest znajomos¢ podstawowych
zasad higieny pracy oraz umiejetnos¢ postugiwania sie narzedziami
wykorzystywanymi w stylizacji rzes. Zdobyte kompetencje moga zostac
wykorzystane w obecnej lub przysztej dziatalnosci zawodowe;j.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakonczenia rekrutacji 03-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ,HOLLYWOOD Lashes — Zaawansowane Przedtuzanie Rzes 3-5D oraz Efekt HOLLYWOOD" przygotowuje do
samodzielnego wykonywania stylizacji rzes metodami objetosciowymi 3—5D oraz z efektem HOLLYWOOD. Uczestnik po
zakonczeniu szkolenia bedzie potrafit dobiera¢ odpowiednie techniki, mapy stylizacji, dtugosci i skrety rzes, tworzy¢
kepki oraz wykonywac trwate i estetyczne aplikacje zgodnie z zasadami profesjonalnej stylizacji rzes.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

omawia wtasciwosci produktow
wykorzystywanych w stylizacjach Test teoretyczny
objetosciowych

Charakteryzuje zasady wykonywania
stylizacji objetosciowych 3—-5D oraz
efektu HOLLYWOOD.

rozréznia rodzaje skretéw oraz dtugosci
rzes stosowanych w technikach Test teoretyczny
objetosciowych

charakteryzuje zasady tworzenia map

s . Test teoretyczn
stylizacji i kierunkowania rzes yezny

charakteryzuje najpopularniejsze efekty
e Test teoretyczny
stylizacji objetosciowych

Analizuje budowe oka w celu doboru L . . I .
oo X . rozréznia kryteria kwalifikacji klientki do
odpowiedniego rozwigzania . Test teoretyczny
R . wykonania efektu HOLLYWOOD
stylizacyjnego.

uzasadnia dobér dtugosci i skretow rzes

Test teoretyczn
do wybranej stylizacji yezny

tworzy kepki objetosciowe zgodnie z Obserwacja w warunkach
zasadami technicznymi symulowanych

wykonuje aplikacje rzes z zachowaniem
y ) ap Ig 2¢ Obserwacja w warunkach

Wykonuje stylizacje rzes metoda prawidtowej rzedowosci i symulowanych

objetosciowa 3-5D. kierunkowania

ocenia trwatos¢ i estetyke wykonanej
stylizacji oraz koryguje zauwazone
nieprawidtowosci

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

opracowuje mape stylizacji
umozliwiajgca uzyskanie efektu

HOLLYWOOD
Wykonuje stylizacje z efektem Dobiera dtugosci oraz skrety rzes w celu
HOLLYWOOD. podkreslenia punktu kulminacyjnego
stylizacji

wykonuje stylizacje zgodnie z
zatozonym efektem estetycznym

stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej podczas wykonywania

ustugi
Stosuje zasady profesjonalnej obstugi

klientki podczas wykonywania zabiegu.
przestrzega zasad etyki zawodowej, w

szczegolnosci dyskreciji i kultury
osobistej

analizuje najczesciej popetniane btedy
podczas wykonywania stylizacji
Ocenia poziom wtasnych umiejetnosci

w kontekscie dalszego rozwoju
zawodowego. ocenia jakos¢ wykonanej pracy i

formutuje wnioski do dalszego
doskonalenia kompetenc;ji

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://standardgccs.com/gccs-icve/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu/kwalifikacje-icve/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Talent Odyssey Ltd



Program

DZIEN | — Techniki objetosciowe 3-5D

CZESC TEORETYCZNA

Charakterystyka techniki objeto$ciowej 3-5D.

Produkty wykorzystywane w stylizacjach objetosciowych.

Zasady prawidtowego tworzenia kepek i stylizacji.

Punkty krytyczne wptywajace na trwatos$é i estetyke aplikacji.

Rzedowos¢ oraz prawidtowe kierunkowanie rzes.

Rodzaje skretéw stosowanych w stylizacjach objeto$ciowych i alternatywnych.
Analiza oka i dobér odpowiedniego efektu.

Mapy stylizacji i zasady ich tworzenia.

Najpopularniejsze efekty stylizacji objetosciowych.

Procedura wykonania zabiegu oraz zalecenia pozabiegowe.

CZESC PRAKTYCZNA

Nauka tworzenia kepek na gabeczce.
Doskonalenie techniki pracy.

Wykonanie stylizacji metodg 3-5D.
Omowienie najczesciej popetnianych bteddw.

DZIEN Il — Efekt HOLLYWOOD

CZESC TEORETYCZNA

Charakterystyka i zasady wykonywania efektu HOLLYWOQOD.

Czym wyrdznia sie stylizacja HOLLYWOOD.

Analiza oka i kwalifikacja klientki do zabiegu.

Schemat (mapa) stylizacji umozliwiajgcy uzyskanie perfekcyjnego efektu HOLLYWOQOD.
Dobér odpowiednich dtugosci i skretéw.

taczenie i mieszanie skretéw w celu podkreslenia punktu kulminacyjnego stylizacji.
Najczestsze btedy i sposoby ich eliminaciji.

CZESC PRAKTYCZNA

Cwiczenia techniczne na gabeczce.

Wykonanie stylizacji z efektem HOLLYWOOD na modelce szkoleniowe;j.
Samodzielna praca kursantki pod nadzorem instruktora.

Ocena wykonanej stylizacji i indywidualne wskazdwki.

Walidacja: test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych

Warunki organizacyjne:

Szkolenie prowadzone jest w matych grupach (max 2 oséb), co umozliwia indywidualne podejscie do uczestnika oraz biezace
korygowanie umiejetnosci.

Ustuga realizowana jest w wymiarze 16 godzin zegarowych (60 minut), w tym: 6 godzin zaje¢ teoretycznych, 7,5 godziny zaje¢
praktycznych, 0,5 godziny walidacji oraz 2 godziny przerw.

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej w profesjonalnie wyposazonej sali szkoleniowej przystosowanej do prowadzenia
zaje¢ z zakresu kosmetologii i medycyny estetyczne;j.

Kazdy uczestnik ma do dyspozycji indywidualne stanowisko pracy wyposazone w niezbgdne narzedzia, produkty i materiaty
szkoleniowe.

Szkolenie obejmuje czes¢ teoretyczng oraz intensywna czes$¢ praktyczng, podczas ktdrej uczestnicy wykonujg zabiegi na modelkach
pod nadzorem instruktora.

Ustuga realizowana jest zgodnie z obowigzujgcymi standardami higieny, dezynfekcji oraz bezpieczenstwa pracy w branzy beauty.
Metody walidacji: test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych

Sposdb organizacji walidacji i nadzér nad procesem walidacji:




Walidacja przeprowadzana jest przez podmiot zewnetrzny ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0. na podstawie akredytacji wydanej przez Instytucje
certyfikujaca - Talent Odyssey Ltd. Egzamin odbywa sie w formie testu teoretycznego przeprowadzanego stacjonarnie. Operator
egzaminu, zatwierdzany przez ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0., nadzoruje przebieg testu. Operator egzaminu pisemnie o$wiadcza
bezstronnos¢, obiektywizm oraz rozdzielno$¢ petnionej funkcji od procesu szkolenia i walidacji. Operator nie jest egzaminatorem
merytorycznym i nie jest wpisywany do harmonogramu.

Termin realizacji ustugi obejmuje réwniez okres oczekiwania na wynik walidacji oraz wydanie dokumentu potwierdzajgcego uzyskanie
kwalifikacji przez podmiot certyfikujacy

1. Cze$c¢ teoretyczna - test wiedzy

Uczestnik przystepuje do testu wiedzy po zakonczeniu czesci dydaktycznej szkolenia. Test obejmuje zagadnienia zwigzane z technikami
stylizacji rzes metodami objeto$ciowymi 3-5D oraz efektem HOLLYWOOD, doborem produktéw, dtugosci i skretéw rzes, tworzeniem map
stylizacji, analizg oka oraz zasadami profesjonalnego wykonywania ustug. Uzyskany wynik stanowi podstawe oceny efektéw uczenia sie
w zakresie wiedzy.

2. Czes¢ praktyczna — obserwacja w warunkach symulowanych

Czes¢ praktyczna polega na wykonaniu zadania praktycznego obejmujgcego elementy zgodne z efektami uczenia sie przewidzianymi dla
kwalifikacji. Egzaminator obserwuje sposéb wykonania zadania, poprawnosc¢ zastosowanych technik, organizacje pracy oraz
przestrzeganie zasad profesjonalnego wykonywania ustug stylizacji rzes. Ocena prowadzona jest zgodnie z kryteriami weryfikacji efektow
uczenia sie.

Warunkiem pozytywnego zaliczenia walidacji jest uzyskanie minimum 70% poprawnych odpowiedzi z testu teoretycznego oraz minimum
70% punktéw z obserwacji w warunkach symulowanych.

Weryfikacja postepow w trakcie ustugi

W trakcie realizacji ustugi prowadzacy dokonuje biezgcej oceny postepédw uczestnikdw poprzez obserwacje sposobu wykonywania
powierzonych zadan, ocene poprawnosci tworzenia kepek objetosciowych, prawidtowosci rzedowosci i kierunkowania rzes, doboru
dtugosci i skretéw, przygotowania map stylizacji oraz techniki wykonywania aplikacji metodg 3-5D i efektem HOLLYWOOD. Po
zakonczeniu poszczegdélnych éwiczen uczestnicy otrzymujg informacje zwrotng dotyczacg popetnionych btedéw oraz rekomendacje
wspierajgce doskonalenie kompetencji praktycznych i podnoszenie jakosci swiadczonych ustug.

Termin realizacji ustugi obejmuje rowniez okres oczekiwania na wynik walidacji oraz wydanie dokumentu potwierdzajacego uzyskanie
kwalifikacji przez podmiot certyfikujacy.

Po pozytywnym zakorczeniu procesu walidacji uczestnik uzyskuje kwalifikacje: STYLISTA / STYLISTKA RZES.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L, . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

TEORIA:
Podstawy L Natalia
L. Zajecia 04-09-2026 09:00 10:30 01:30
techniki Popova
objetosciowej
3-5D

- Przerwa - 04-09-2026 10:30 10:45 00:15



Przedmiot /
temat

TEORIA:
Projektowanie
i schematy
stylizacji

oD

PRAKTYKA:
Tworzenie
kepek i
doskonalenie
techniki pracy

am-

PRAKTYKA:
Wykonanie
stylizaciji
metoda 3-5D

TEORIA:
Podstawy
stylizacji w
efekcie
HOLLYWOOD

o

TEORIA:
Projektowanie
stylizacji
HOLLYWOOD

11215

PRAKTYKA:
Przygotowani
ei
doskonalenie
techniki
efektu
HOLLYWOOD

13215

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Natalia
Popova

Natalia
Popova

Natalia
Popova

Natalia
Popova

Natalia
Popova

Natalia
Popova

Data realizacji
zajeé

04-09-2026

04-09-2026

04-09-2026

04-09-2026

04-09-2026

05-09-2026

05-09-2026

05-09-2026

05-09-2026

05-09-2026

05-09-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:15

12:45

14:45

15:00

09:00

10:30

10:45

12:15

12:45

14:45

Godzina
zakonczenia

12:15

12:45

14:45

15:00

17:00

10:30

10:45

12:15

12:45

14:45

15:00

Liczba godzin

01:30

00:30

02:00

00:15

02:00

01:30

00:15

01:30

00:30

02:00

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

PRAKTYKA:
Wykonanie
stylizacji z
efektem
HOLLYWOOD

Zajecia

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Natalia
Popova

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina Godzina . i
. X , i Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

05-09-2026 15:00 16:30 01:30

05-09-2026 16:30 17:00 00:30

Liczba godzin

16:00
13:30
00:30
02:00
18:30
Cena
4150,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

4150,00 PLN

259,38 PLN

259,38 PLN

50,00 PLN

50,00 PLN

170,00 PLN



W tym koszt certyfikowania netto 170,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Natalia Popova

‘ ' Natalia Popova jest stylistkg rzes specjalizujgca sie w technikach objetosciowych oraz stylizacjach
zaawansowanych, w tym efekcie HOLLYWOOD. Systematycznie rozwija swoje kompetencje
zawodowe, uczestniczac w specjalistycznych szkoleniach i doszkoleniach branzowych. W ostatnich
5 latach uzyskata kwalifikacje zgodne z tematyka ustugi, koriczac szkolenia: 1:1i 1:2 (05.08.2021),
3-5D (21.09.2021), Volume (28.10.2021), HOLLYWOOD (16.11.2022), Przygotowanie do mistrzostw
(04.03.2023), Doszkolenie techniczne volume (14.06.2023), Efekty niestandardowe (12.07.2024)
oraz Doszkolenie techniczne z rzes (24.08.2025). Posiada doswiadczenie w wykonywaniu stylizacji
rzes oraz przekazywaniu wiedzy z zakresu technik objetosciowych i nowoczesnych efektéw
stylizacyjnych.

Posiada kwalifikacje oraz doswiadczenie zawodowe zgodne z tematyka ustugi, zdobyte i
wykorzystywane w okresie ostatnich 5 lat przed publikacjg ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg komplet materiatéw niezbednych do realizacji czesci teoretycznej i praktycznej kursu.

Materiaty szkoleniowe umozliwiajg utrwalenie zdobytej wiedzy oraz dalsze doskonalenie umiejetnosci po zakonczeniu ustugi.

Informacje dodatkowe

Po zakoniczeniu szkolenia uczestnicy otrzymuja certyfikat potwierdzajgcy zdobyte kwalifikacje do 7 dni roboczych.
W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnien, przed zapisem na ustuge, prosimy o kontakt.

Warunkiem uznania ustugi za ukoriczong oraz dopuszczenia uczestnika do walidacji jest zachowanie frekwencji na poziomie 80% tgcznej
liczby godzin ustugi



Adres

ul. Jerzego Waszyngtona 18
42-200 Czestochowa
woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

MAGDALENA RUTKOWSKA-PICHIT

E-mail magicznaakademia@wp.pl
Telefon (+48) 790 760 635




