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Brak ocen dla tego dostawcy

PMU LIPS BASIC - makijaz permanentny
ust od podstaw z wykorzystaniem
zielonych kompetenc;ji, produktow
proekologicznych, kompetenciji cyfrowych
oraz zasad zrownowazonego rozwoju w
ustugach beauty (kwalifikacje)

Numer ustugi 2026/07/31/226020/3722946

© Katowice

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

{8 Zajecia grupowe

®© 24:00h

£ 02.10.2026 do 03.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

6 396,00 PLN brutto
5200,00 PLN netto
266,50 PLN brutto/h
216,67 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Szkolenie przeznaczone jest dla os6b chcacych zdobyé¢ lub rozwingé
umiejetnosci w zakresie wykonywania makijazu permanentnego ust z
wykorzystaniem ekologicznych praktyk, zielonych kompetencji oraz
produktéw przyjaznych srodowisku. Skierowane jest zaréwno do oséb
rozpoczynajacych prace w branzy beauty, jak i pracownikéw salonéw
kosmetycznych.

W szczegdlnosci szkolenie adresowane jest do:

+ os6b planujacych rozpoczecie kariery w branzy kosmetycznej i
zdobycie kwalifikacji w zakresie makijazu permanentnego zgodnie z
zasadami zrbwnowazonego rozwoju,

+ kosmetyczek, kosmetologow i linergistéw chcacych poszerzyé swoje
kompetencje zawodowe oraz wdraza¢ proekologiczne rozwigzania w
codziennej pracy,

+ 0os6b zainteresowanych nowoczesnymi trendami w branzy beauty, w
tym wykorzystaniem ekologicznych produktéw i metod ograniczajacych
wptyw dziatalnosci kosmetycznej na srodowisko,

- wszystkich oséb zainteresowanych ochrong srodowiska oraz rozwojem

zielonych kompetencji w sektorze ustug kosmetycznych.

30-09-2026



Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegéw makijazu permanentnego ust z uwzglednieniem zasad
zrébwnowazonego rozwoju, zielonych technologii oraz ekologicznych produktéw. Uczestnicy poznajg rozwigzania
ograniczajgce zuzycie materiatéw, energii i wody, zasady racjonalnego gospodarowania odpadami oraz $wiadomego
doboru produktéw przyjaznych srodowisku. Ustuga wspiera rozwéj proekologicznych praktyk w branzy kosmetycznej
zgodnych z zatozeniami zielonej gospodarki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wskazuje warstwy nakoérka i skory

odpowiedzialne za procesy Test teoretyczny
Rozréznia anatomie skéry pod katem regeneracji.
naturalnej
regeneracji.

Rozpoznaje cechy tkanki wptywajace na

.. . . Test teoretyczny
trwatos¢ eko-pigmentow.

Rozpoznaje sktadniki pigmentéw o

Test teoretyczn
niskim profilu toksykologicznym. yezny

Wyjasnia zasady stosowania barwnikéw

»Clean Beauty”.

Wskazuje role preparatéw naturalnych
X , Test teoretyczny
w tagodzeniu stanéw zapalnych.

. Przypisuje odpowiednie kody odpadéw
do materiatéw zakaznych Test teoretyczny

Klasyfikuje odpady medyczne zgodnie z generowanych w gabinecie

ochrong

$rodowiska. Identyfikuje procedury postepowania z
poszczegolnymi grupami Test teoretyczny
odpadéw medycznych.

Wskazuje cechy uchwytéw wykonanych
" S Test teoretyczny
Charakteryzuje akcesoria z materiatow wysokiej jakosci.

wielorazowego uzytku i

materiaty trwate. Opisuje przewagi narzedzi trwatych nad

Test teoretyczn
produktami niskiej jakosci. yezny



Efekty uczenia sie

Organizuje stanowisko pracy w
standardzie ,Less Waste”.

Przeprowadza wywiad uwzgledniajacy
edukacje
proekologiczna.

Przygotowuje skore i wykonuje zabieg
oszczedny

Dobiera technike pracy w celu
minimalizacji strat
produktéw.

Stosuje zasady odpowiedzialnosci za
$lad srodowiskowy.

Zapewnia klientowi komfort poprzez
wartosci
ekologiczne.

Wykazuje dbatosé o kulture
oszczedzania zasobow i
estetyke

Kryteria weryfikacji

Weryfikuje dobér akcesoriow
wielorazowych zastepujacych materiaty
jednorazowe w procesie przygotowania
pola pracy.

Ocenia poprawnos$¢ rozmieszczenia
preparatéw zabiegowych w relaciji
do minimalizacji ryzyka ich
przypadkowego zanieczyszczenia i
wyrzucenia.

Rozpoznaje potrzeby klienta pod katem
produktéw weganskich.

Wybiera argumenty promujace korzysci
ze sktadnikéw naturalnych.

Analizuje czystos¢ przygotowania pola
zabiegowego preparatami eko.

Weryfikuje efektywnos$¢ pracy pod
katem optymalizacji zuzycia
barwnika.

Wybiera wtasciwa dawke preparatu
wymagana do uzyskania
zaplanowanego efektu..

Wskazuje techniki pracy redukujace
powstawanie odpadéw
chemicznych.

Wybiera decyzje zabiegowe z
poszanowaniem zdrowia i natury

Rozpoznaje postawy profesjonalne w
propagowaniu standardéw eko.

Wskazuje zalety stosowania
certyfikowanych pigmentéw dla
zdrowia.

Wybiera komunikaty budujgce zaufanie
do zréwnowazonych metod.

Analizuje procedury ograniczajace
marnotrawstwo energii w gabinecie.

. Weryfikuje porzadek zgodnie ze
standardami higieny i eko-estetyki.

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozpoznaje btedy w grafiku generujace

Test teoretyczn
straty zasobow gabinetu. yezny

Zarzadza czasem pracy dla

efeklywnosci materialowej. Wskazuje zasady optymalizacji pracy
autoklawu i przygotowania Test teoretyczny
pakietow.

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Program

Zakres szkolenia i kompetencje, ktére nabedzie uczestnik

Zakres szkolenia oraz kompetencje nabywane przez uczestnika sg zgodne z bazg ESCO - wykazem zielonych umiejetnosci
opracowanych przez Komisje Europejska oraz wspierajg zatozenia Europejskiego Zielonego tadu i Gospodarki Obiegu Zamknietego
(Go2).

Uczestnik rozwija kompetencje w zakresie:

e ¢ stosowania zasad zréwnowazonego rozwoju w ustugach PMU,
e wdrazania GOZ w gabinecie kosmetycznym,
e ograniczania zuzycia energii, wody, pigmentdw i materiatéw eksploatacyjnych,
¢ doboru materiatéw biodegradowalnych, certyfikowanych i o niskim wptywie $rodowiskowym,
e analizy cyklu zycia produktéw stosowanych w PMU,
* minimalizacji odpaddéw u zrédta,
¢ segregaciji, recyklingu i bezpiecznej utylizacji materiatéw skazonych,
e planowania zakup6w zgodnie z zasadami zielonych zamoéwien,
e prowadzenia cyfrowej dokumentacji ograniczajgcej zuzycie papieru,
¢ dokumentowania dziatan proekologicznych w gabinecie.

Szkolenie obejmuje takze elementy ochrony danych osobowych, cyfrowej dokumentacji, wykorzystania Al w organizaciji pracy oraz
odpowiedzialnej komunikacji ekologicznej bez greenwashingu.

PRT



PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami

PRT 3.5 Efektywno$¢ energetyczna

PRT 3.7 Technologie srodowiskowe

PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatnosci danych

PRT 4.5.3 Technologie bezpieczenstwa informacji

DZIEN 1

09:00-10:00 Modut 1: Zielone kompetencje i zréwnowazony rozwéj w PMU Lips

e o Zielone kompetencje wedtug ESCO.
e Europejski Zielony tad i GOZ w branzy beauty.
e Wptyw ustug PMU na $rodowisko.
e Ograniczanie zuzycia energii, wody i materiatéw.
¢ Organizacja ekologicznego stanowiska pracy.
¢ Planowanie zabiegdéw ograniczajgcych ilos¢ odpadow.

10:00-11:00 Modut 2: Anatomia ust, proces gojenia i planowanie zabiegu

e e« Budowa anatomiczna ust.
e Przeciwwskazania i profilaktyka przedzabiegowa.
e Proces regeneracji skory.
e Czynniki wptywajace na trwatos¢ efektu.
e Dobdr materiatéw zgodnie z zasadami efektywnego gospodarowania zasobami.
¢ Planowanie zabiegu ograniczajgce zuzycie materiatéw.

11:00-12:00 Modut 3: Pigmentologia i dobér kolorow

e o Charakterystyka pigmentéw PMU.
¢ Teoria koloru i analiza fototypéw.
e Dobdr pigmentéw do typu urody.
e Pigmenty o obnizonym $ladzie srodowiskowym.
¢ Analiza cyklu zycia pigmentow.
e Certyfikaty Srodowiskowe i rozpoznawanie greenwashingu.
e Minimalizacja strat pigmentow.

12:00-13:00 Modut 4: Ochrona danych i dokumentacja cyfrowa

e o Formularze zgdd i dokumentacja zabiegowa.
¢ Cyfrowa archiwizacja dokumentéw i zdjec.
e Ochrona prywatnosci zgodnie z RODO.
e Al wspierajgca organizacje pracy.
e Ograniczenie zuzycia papieru poprzez dokumentacje elektroniczna.

13:00-14:00 Przerwa
14:00-15:00 Modut 5: Projektowanie i analiza ksztattu ust

e o Analiza proporcji twarzy.
¢ Wyznaczanie konturu i korekta asymetrii.
¢ Cyfrowe projektowanie ust.
¢ Planowanie zabiegu ograniczajgce liczbe poprawek i zuzycie materiatow.

15:00-15:30 Modut 6: Cwiczenia techniczne na skérkach treningowych

e o Prowadzenie maszynki.
« Cwiczenia konturu i wypetnienia.
e Praca na biodegradowalnych skérkach treningowych.
e Optymalizacja zuzycia pigmentéw.
¢ Obliczenie zapotrzebowania materiatowego.
e QOgraniczanie odpadéw podczas ¢wiczen.

15:30-17:00 Modut 7: Modelka pokazowa



e ¢ Przygotowanie stanowiska zgodnie z GOZ.
¢ Wywiad, projekt ust i dobdr pigmentu.
e Dobor certyfikowanych materiatéw.
¢ Pokaz wykonania zabiegu.
e Omowienie rozwigzan proekologicznych.
¢ Analiza wptywu zabiegu na srodowisko.

DZIEN 2
09:00-10:00 Modut 1: Maszynki, igly i ekologiczne zarzagdzanie materiatami

e ¢ Rodzaje maszynekiiigiet.
e Dobor sprzetu do zabiegu.
o Efektywne wykorzystanie urzadzen ograniczajgce zuzycie energii.
¢ Kontrola ilosci wykorzystywanych materiatéw.
e Segregacja odpadoéw.
e Bezpieczna utylizacja materiatow skazonych.

10:00-11:00 Modut 2: Technologie gospodarowania odpadami i GOZ

e ¢ Minimalizacja odpaddw u zrédta.
» Recykling, odzysk i bezpieczna utylizacja.
 Analiza cyklu zycia produktéw.
e Zielone zaméwienia i ocena dostawcow.
e Ograniczanie opakowan jednorazowych.
e Dokumentowanie dziatan proekologicznych.

11:00-13:00 Modut 3: Cwiczenia na skérkach treningowych

e ¢ Symulacja petnego zabiegu PMU Lips.
¢ Doskonalenie techniki i kontrola gtebokosci pracy.
e Praca zgodnie z zasadami minimalizacji zuzycia materiatow.
¢ Obliczenie wskaznika zuzycia materiatéw.
¢ Analiza ilo$ci odpadoéw.
e Dokumentowanie zastosowanych dziatan ekologicznych.

13:00-14:00 Przerwa
14:00-17:00 Modut 4: Wykonanie zabiegu PMU ust na modelce

e o Wywiad przedzabiegowy i cyfrowa dokumentacja.
e Projekt wstepny, dobdr pigmentu i igty.
e Samodzielne wykonanie zabiegu.
e Analiza wptywu zabiegu na srodowisko.
e Przygotowanie wykazu materiatéw proekologicznych.
e Opracowanie planu ograniczenia zuzycia energii, wody, materiatéw i odpadéw.
e Omodwienie efektéw.

DZIEN 3
09:00-11:00 Modut 1: Samodzielne wykonanie zabiegu PMU ust na modelce

e ¢ Przygotowanie stanowiska zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju i GOZ.
e Dobdr materiatéw biodegradowalnych i racjonalne wykorzystanie zasobdw.
¢ Samodzielna analiza ust i dobér pigmentaciji.
e Wykonanie zabiegu.
¢ Dokumentacja fotograficzna.
¢ Dokumentowanie dziatan proekologicznych.

11:00-12:00 Przerwa
12:00-14:00 Modut 2: Korekty makijazu permanentnego ust

e o Rodzaje korekt i najczestsze btedy.
¢ Planowanie korekt ograniczajgce zuzycie materiatow.
¢ QOgraniczanie liczby dodatkowych zabiegéw przez wtasciwe planowanie pierwszej pigmentacji.



¢ Dokumentowanie procesu.
e Procedury pozabiegowe.

14:00-14:30 Modut 3: Fotografia zabiegowa i dokumentacja cyfrowa

e o Zdjecia przed i po zabiegu.
e Cyfrowa archiwizacja dokumentacji.
e Bezpieczne przechowywanie materiatow.
e QOgraniczenie zuzycia papieru i materiatéw biurowych.
e Publikacja zdje¢ zgodnie z RODO.

14:30-15:30 Modut 4: Marketing ustug PMU Lips z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych

e o Budowanie marki i social media.
e Tworzenie tresci z wykorzystaniem Al.
¢ Cyfrowe pozyskiwanie klientow.
¢ Komunikowanie dziatan proekologicznych gabinetu.
¢ Odpowiedzialna komunikacja $rodowiskowa.
¢ Unikanie greenwashingu.

15:30-16:00 Modut 5: Plan wdrozenia do pracy zawodowej

e e QOrganizacja ekologicznego stanowiska pracy.
¢ Dobdr wyposazenia zgodnego z efektywnoscig energetyczna.
e Opracowanie planu wdrozenia GOZ.
¢ Plan ograniczenia zuzycia energii, wody i materiatow.
e Lista materiatow proekologicznych do wykorzystania w gabinecie.
e Checklista dziatan proekologicznych do zastosowania w gabinecie PMU.

16:00 — 17:00 WALIDACJA
Metody walidaciji:

e o Testteoretyczny sprawdzajgcy wiedze z zakresu PMU Lips, ochrony srodowiska, ochrony danych osobowych i technologii
cyfrowych.
e Analiza dowodéw i deklaracji — ocena pracy praktycznej i wdrozenia zielonych zasad (portfolio zdje¢, karty zabiegowe, obserwacja
instruktora).

Uczestnik uzyskuje Kwalifikacje: Specjalista ds. Makijazu Permanentnego Ust poziom podstawowy
Proces walidacji uczestnikéw:

Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest po zakoriczeniu czesci szkoleniowej. Proces oceny odbywa si¢ w sposéb obiektywny i
niezalezny — osobg walidujgcg nie jest trener prowadzacy zajecia.

Walidacja obejmuje:

* test teoretyczny

+ analiza dowodéw i deklaracji

Celem walidacji jest potwierdzenie nabycia kwalifikacji zgodnych z zakresem szkolenia.
Wynik przeprowadzonej walidacji jest ogtaszany od razu po zakonczeniu szkolenia.

Czas oczekiwania na wydanie certyfikatu wynosi 14 dni roboczych od dnia zakoriczenia ustugi szkoleniowej i przekazania dokumentacji
walidacyjnej do podmiotu certyfikujacego.

Uzasadnienie zgodnosci z dokumentami strategicznymi Wojewédztwa Slaskiego
Program Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030:

Rozwdj kompetencji cyfrowych: Szkolenie z zakresu cyfrowej symulacji koloru i ksztattu ust oraz konfiguracji zaszyfrowanych kart zabiegowych
w chmurze bezposrednio zwieksza umiejetnosci obstugi nowoczesnych systemoéw IT. Wzmacnianie kompetencji w obszarze cyfrowej
dokumentacji medyczno-kosmetycznej jest kluczowe dla nowoczesnego spoteczenstwa regionu.



Wsparcie dla mieszkaricow: Przeszkolenie w dziedzinie cyfrowego mapowania architektury ust oraz obstugi systeméw CRM zapobiega
wykluczeniu cyfrowemu w sferze specjalistycznych ustug PMU. Zapotrzebowanie na doszkalanie z zakresu bezpiecznych narzedzi mobilnych i
zarzadzania bazami danych stale rosnie.

Innowacje technologiczne: Program wspiera bezpieczne wdrazanie innowac;ji IT. Przeszkolenie obejmujace cyberbezpieczeristwo danych
wrazliwych i archiwizacje wizerunku klienta w systemach chmurowych pomaga uczestnikom w bezpiecznym wdrazaniu narzedzi cyfrowych
(zgodnie ze standardem PRT) w pracy zawodowe;j.

Regionalna Strategia Innowacji Wojewdédztwa Slaskiego 2030:

Zapewnienie inkluzywnej transformacji cyfrowej: Szkolenie wprowadzajace do narzedzi cyfrowej analizy pigmentacji tkanek wpisuje sie w cel
inteligentnej transformacji gospodarczej regionu poprzez kreowanie nowoczesnych ustug wysokotechnologicznych.

Rozwdj ekosystemu innowacji: Wykorzystanie innowacji biotechnologicznych (pigmenty o niskim $ladzie chemicznym, biokompatybilne) oraz
cyfrowych wzmacnia regionalny ekosystem i buduje przewage konkurencyjng na rynku ustug specjalistycznych.

Wzrost kompetencji cyfrowych mieszkancéw: Przeszkolenie z zakresu cyfrowego doboru koloru w oparciu o analize kolorymetryczng stanowi
fundament budowania nowoczesnej gospodarki regionu opartej na wiedzy i technologiach precyzyjnych.

Zielone kompetencje: Program rozwija zielone kompetencje zgodne z klasyfikacjg ESCO oraz zatozeniami Europejskiego Zielonego tadu i
Gospodarki Obiegu Zamknietego (GOZ). Uczestnicy ucza sie wykonywaé zabiegi makijazu permanentnego zgodnie z zasadami
zrébwnowazonego rozwoju poprzez efektywne gospodarowanie materiatami, energig i woda, dobér materiatéw posiadajgcych certyfikaty
$Srodowiskowe, analize cyklu zycia produktéw, minimalizacje odpadéw, stosowanie zielonych zaméwien oraz dokumentowanie dziatan
proekologicznych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 20

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- ., . B} . Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia zakonczenia

Modut

1: Zielone
kompetencje i L Martyna
B . Zajecia 02-10-2026 09:00 10:00 01:00
zrébwnowazon Matek
y rozwoj w

PMU Lips

Modut

2: Anatomia
ust, proces . Martyna
S Zajecia 02-10-2026 10:00 11:00 01:00
gojenia i Matek
planowanie
zabiegu

Modut
3:

Pigmentologi Zajecia
aidobor
koloréw

Martyna

02-10-2026 11:00 12:00 01:00
Matek

Modut

4: Ochrona
Martyna

danychii Zajecia Matek 02-10-2026 12:00 13:00 01:00
dokumentacja

cyfrowa



Przedmiot /
temat

Modut
5:

Projektowanie
i analiza
ksztattu ust

Modut
6: Cwiczenia
techniczne na
skorkach
treningowych

Modut

7: Modelka
pokazowa

Modut
1: Maszynki,
igly i

ekologiczne
zarzadzanie
materiatami

Modut
2:

Technologie
gospodarowa
nia odpadami
i GOZ

Modut
3: Cwiczenia
na skorkach
treningowych

@D

Modut

4: Wykonanie
zabiegu PMU
ust na
modelce

Modut
1:

Samodzielne
wykonanie
zabiegu PMU
ust na
modelce

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Martyna
Matek

Martyna
Matek

Martyna
Matek

Martyna
Matek

Martyna
Matek

Martyna
Matek

Martyna
Matek

Martyna
Matek

Data realizacji
zajeé

02-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

04-10-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:00

15:00

15:30

09:00

10:00

11:00

13:00

14:00

09:00

Godzina
zakonczenia

14:00

15:00

15:30

17:00

10:00

11:00

13:00

14:00

17:00

11:00

Liczba godzin

01:00

01:00

00:30

01:30

01:00

01:00

02:00

01:00

03:00

02:00



Przedmiot /
temat

Em-

[EE%5) Modut
2: Korekty
makijazu
permanentne
go ust

Modut

3: Fotografia
zabiegowa i
dokumentacja
cyfrowa

Modut

4: Marketing
ustug PMU
Lips z
wykorzystanie
m narzedzi
cyfrowych

Modut

5:Plan
wdrozenia do
pracy
zawodowej

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Martyna
Matek

Martyna
Matek

Martyna
Matek

Martyna
Matek

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Data realizacji
zajeé

04-10-2026

04-10-2026

04-10-2026

04-10-2026

04-10-2026

04-10-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

12:00

14:00

14:30

15:30

16:00

Liczba godzin

24:00

20:00

01:00

03:00

28:00

Godzina
zakonczenia

12:00

14:00

14:30

15:30

16:00

17:00

Liczba godzin

01:00

02:00

00:30

01:00

00:30

01:00

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub



przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwo$é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 396,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 266,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 216,67 PLN
W tym koszt walidacji brutto 897,90 PLN
W tym koszt walidacji netto 730,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 547,35 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 445,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Martyna Matek

‘ ' Wtascicielka Instytutu Szkolen Stylizacji Rzes i Brwi.
Praktyke w stylizacji rzes rozpoczeta od przedtuzania 1:1 i 2/3D(2016), rozwijajac sie w technikach
Russian Volume (2020) oraz w efektach niestandardowych — mokry efekt, wispy, inspiracje stylem
Kim Kardashian (2021). Specjalistka w laminacji brwi i rzes (od 2020) tagczy geometrie brwi i
architekture z zabiegami laminacji(2020)oraz stosuje geometrie brwi w makijazu



permanentnym(2022);opracowata podejscie ,geometria brwi na 4 sposoby”(2023).Posiada
kwalifikacje w makijazu permanentnym: powder/ombre brows (technika Karoliny Kupczak, 2021),
fluffy brows (technika Wioletty Krolik, 2023) oraz full lips (technika Barbary Garolis, 2023). Uzupetia
wiedze techniczng o chemie produktéw stosowanych w PMU (2024).Ukonczyta szkolenie
instruktorskie orazprzygotowanie pedagogiczne pod katem prowadzenia szkolen (2021)prowadzi
szkolenia marketingowe — w tym wykorzystanie Al w marketingu i sprzedazy(2024).

Prowadzi gabinet promujgcy ekologiczne produkty — posiada dokument
potwierdzajgcykompetencije z zakresu zielonych kompetenciji, identyfikacji i rodzajéw odpadéw oraz
znajomosci przepiséw dotyczacych recyklingu. W 2025 roku ukonczyta dodatkowe szkolenia: Al od
podstaw,RODO, cyberbezpieczenstwo w firmie oraz slad weglowy w organizacji — tgczac
nowoczesne technologie, ochrone danych i odpowiedzialno$¢ srodowiskowg w codziennej praktyce.
Prowadzacy posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed publikacja
ustugi w BUR

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi
Skrypty szkoleniowe z petnym zakresem wiedzy teoretycznej i praktycznej przekazywane elektronicznie po zakoficzonym szkoleniu

Warunki uczestnictwa

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej

e Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych

¢ Ustuga zostanie zrealizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministra Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu
Sanitarnego.

Informacje dodatkowe

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnier od
podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz. U. z 2025 r. poz. 832)

Zapisujac si¢ na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu oraz kontroli.

Adres

ul. Graniczna 57
40-018 Katowice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

Martyna Matek

E-mail instytutszkoleniowy.mm@gmail.com



Telefon (+48) 574178918



