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Zielone kompetencje - Kompleksowa
oprawa oka (laminacja brwi i rzes +
geometria i stylizacja brwi)- szkolenie z
uwzglednieniem produktéw eko i
swiadomosci proekologicznej
(kwalifikacje)

Numer ustugi 2026/07/31/10458/3722461

© Katowice

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

{8 Zajecia grupowe

®© 20:00h

£ 14.10.2026 do 16.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

5000,00 PLN
5000,00 PLN
250,00 PLN

250,00 PLN

226,67 PLN

brutto
netto
brutto/h
netto/h

cena rynkowa @

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Szkolenie jest przeznaczone dla wszystkich oséb pragngcych poszerzy¢
swoje umiejetnosci w zakresie ekologicznych praktyk w zabiegu laminacji
brwi. Skierowane jest do oséb indywidualnych, ktére chca rozpoczac
prace w salonie kosmetycznym, w tym pracownikéw salonow
kosmetycznych.

Szkolenie jest w szczegdlnosci skierowane do:

Nowych pracownikéw salonéw kosmetycznych: Osob, ktére planuja
rozpoczgé prace w branzy kosmetycznej i chcg zdoby¢ umiejetnosci w
zakresie ekologicznych zabiegéw kosmetycznych

Doswiadczonych kosmetyczek i kosmetologéw: Profesjonalistow, ktérzy
pragng zaktualizowa¢ swoje umiejetnosci i wdrozy¢ ekologiczne praktyki
w swojej codziennej pracy.

0Os6b zainteresowanych ekologicznymi trendami w kosmetyce: Kazdego,
kto jest zainteresowany wprowadzeniem zielonych praktyk w branzy
kosmetycznej i chce pozna¢ nowoczesne, ekologiczne techniki
zabiegowe.

Wszystkie osoby zainteresowane ochrong srodowiska w branzy beauty

13-10-2026



Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania laminacji brwi i rzes oraz geometrii brwi z henng pudrowg i farbka,
z uwzglednieniem zasad zréwnowazonego rozwoju. Uczestnik rozwija kompetencje zgodne z GreenComp, dotyczace
racjonalnego gospodarowania wodg, energig i materiatami, ograniczania odpadéw oraz podejmowania
odpowiedzialnych decyzji Srodowiskowych w pracy zabiegowe;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje wskazania i przeciwwskazania
do wykonania laminac;ji brwi i rzes oraz

Te re n
geometrii brwi z henng pudrowq i stteoretyczny

farbka.
Uczestnik szkolenia charakteryzuje
zabieg laminacji brwi i rzes oraz
geometrii brwi z henng pudrowg i Rozréznia preparaty i materiaty
farbka. niezbedne do wykonania zabiegéw oraz

dobiera je z uwzglednieniem ich
przeznaczenia i mozliwosci
zastosowania produktow
ekologicznych.

Test teoretyczny

Definiuje Swiadomos¢ ekologiczng oraz
wskazuje jej znaczenie w organizacji Test teoretyczny
pracy stylistki brwi i rzes.

. . L Opisuje zasady przechowywania
Uczestnik szkolenia rozréznia o .
materiatéw wymagajacych

ekologiczne praktyki wykonywania ) . Test teoretyczny
- . szczegdlnego postgpowania
ustug, uwzgledniajac wptyw zuzycia . .
" e . powstajacych podczas zabiegu.

wody, energii, materiatéw i powstawania

odpadow na srodowisko
Wskazuje sposoby rozwijania praktyk
ekologicznych w pracy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem recyklingu, Test teoretyczny
gospodarowania odpadami oraz
ograniczania zuzycia materiatow.



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia opisuje zaleznosci
miedzy organizacja ustug beauty,
wykorzystaniem zasobdéw i wptywem
dziatalnosci gabinetu na srodowisko

Kryteria weryfikacji

Identyfikuje zastosowanie PRT 3.3 w
zakresie ograniczania ilo$ci odpadéw,
segregaciji i organizacji gospodarowania
odpadami podczas wykonywania ustug.

Identyfikuje zastosowanie PRT 3.6 w
zakresie zarzadzania srodowiskowego,
monitorowania zuzycia wody, energii i
materiatéw oraz organizacji procedur
proekologicznych w gabinecie.

Wskazuje zastosowanie PRT 4.2
poprzez wykorzystanie technologii
informacyjnych do cyfrowego
dokumentowania przebiegu zabiegu,
np. w formie e-karty klienta.

Wskazuje zastosowanie PRT 4.5 w
zakresie energooszczednego
oswietlenia stanowiska pracy oraz
racjonalnego wykorzystania energii.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia wykonuje
samodzielnie zabieg laminac;ji brwi i
rzes oraz geometrii brwi z henna
pudrowa i farbka, stosujac ekologiczne
materiaty i techniki, ograniczajac
zuzycie wody i materiatéw oraz ilo$¢
powstajacych odpadow.

Uczestnik szkolenia ocenia znaczenie
komunikaciji z klientem podczas
wykonania zabiegu laminaciji brwi i rzes
oraz geometrii brwi z henng pudrowg i
farbka, ocenia znaczenie komunikac;ji z
klientem w zakresie odpowiedzialnych
$Srodowiskowo praktyk zwigzanych z
wykonywaniem ustug beauty.

Kryteria weryfikacji

Organizuje stanowisko pracy do
wykonania zabiegu, uwzgledniajac
ograniczenie zuzycia wody, energii i
materiatéw oraz przygotowanie
pojemnikéw do segregacji odpadow.

Dobiera i przygotowuje materiaty do
zabiegu, uwzgledniajac ich
przeznaczenie, ograniczanie ich zuzycia
oraz mozliwo$¢ zastosowania
produktéw ekologicznych.

Wykonuje zabieg geometrii brwi z
henng pudrowg i farbka, stosujac
prawidtowa technike oraz ograniczajac
zuzycie wody, energii i materiatow.

Wykonuje zabieg laminacji brwi i rzes z
zastosowaniem zasad racjonalnego
wykorzystania materiatéw, wody i
energii.

Segreguje odpady powstate podczas
wykonywania zabiegu oraz stosuje
zasady ich wiasciwego przechowywania
i utylizaciji.

Dokumentuje przebieg zabiegu z
wykorzystaniem e-karty klienta lub
innego cyfrowego rozwigzania
stosowanego w organizacji pracy
gabinetu.

Przeprowadza rozmowe z klientem,
przekazujac informacje o celu zabiegu,
stosowanych metodach, preparatach,
wskazaniach i przeciwwskazaniach.

Przekazuje klientowi informacje
dotyczace odpowiedzialnego
korzystania z ustug, w tym ograniczania
zuzycia materiatéw oraz prawidtowego
postepowania z odpadami.

Stosuje zasady komunikacji
zapewniajace komfort i bezpieczenstwo
klienta podczas wykonywania zabiegu.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia stosuje zasady
proekologicznej organizacji pracy,
racjonalnie wykorzystujac wode,
energie i materialy oraz wtasciwie
segregujac odpady

Uczestnik szkolenia definiuje definiuje
wplyw zuzycia zasobow i powstawania
odpadoéw podczas ustug beauty na
$rodowisko oraz wskazuje mozliwosci
jego ograniczania

Uczestnik szkolenia przestrzega
przepiséw prawa i norm dotyczacych
ochrony srodowiska w zakresie
gospodarowania odpadami
powstajacymi podczas wykonywania
ustug kosmetycznych.

Kryteria weryfikacji

Stosuje pojemniki przeznaczone do
segregacji odpadéw zgodnie z
zasadami obowigzujacymi na
stanowisku pracy.

Rozréznia i wybiera produkty
ekologiczne stosowane podczas
wykonywania ustug kosmetycznych na
podstawie ich przeznaczenia i
informacji producenta.

Organizuje stanowisko pracy w sposéb
ograniczajacy zuzycie materiatow, wody
i energii.

Opisuje dostepne na rynku produkty
ekologiczne stosowane w ustugach
stylistki brwi i rzes.

Wskazuje zasady ochrony srodowiska
stosowane podczas przygotowania
stanowiska, wykonywania zabiegu oraz
po jego zakonczeniu.

Wskazuje zaleznos$ci pomiedzy iloscia
wykorzystanych materiatéw, zuzyciem
wody i energii a wptywem wykonywane;j
ustugi na srodowisko.

Wskazuje zasady postepowania z
odpadami powstajgcymi podczas
wykonywania zabiegéw
kosmetycznych.

Stosuje zasady segregacji odpadéw
zgodnie z przyjetymi zasadami
postepowania.

Stosuje zasady wtasciwego
przechowywania i utylizacji materiatow
wymagdajacych szczegdlnego
postepowania.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia optymalizuje
optymalizuje spos6b wykonywania
zabiegéw poprzez dobér materiatéw i
technik ograniczajgcych zuzycie wody,
energii i materiatow

Uczestnik szkolenia wdraza zasady
ograniczania i segregowania odpadéw
oraz rozwigzania usprawniajace
zasobooszczedng organizacje pracy.

Uczestnik szkolenia stosuje rozwigzania
ograniczajace zuzycie energii w miejscu
pracy, w tym racjonalne wykorzystanie
ogrzewania

Uczestnik szkolenia angazuje klientéw
w odpowiedzialne srodowiskowo
korzystanie z ustug poprzez
przekazywanie informacji o
proekologicznych praktykach

Kryteria weryfikacji

Dobiera materialy i narzedzia z
uwzglednieniem mozliwosci
ograniczenia ich zuzycia i wptywu na
$rodowisko.

Wykonuje czynnosci zabiegowe w
sposob ograniczajacy zuzycie wody,
energii i materiatow.

Analizuje wptyw zastosowanych
materiatéw i sposobu wykonania
zabiegu na zuzycie zasobdw i
powstawanie odpaddw.

Stosuje zasady ograniczania ilo$ci
odpadéw podczas przygotowania i
wykonywania zabiegéw.

Segreguje odpady zgodnie z ich
rodzajem i przeznaczeniem
pojemnikéw.

Stosuje rozwigzania ograniczajace
powstawanie odpaddw i usprawniajgce
organizacje pracy na stanowisku.

Wskazuje sposoby racjonalnego
wykorzystania energii elektrycznej
podczas wykonywania ustug
kosmetycznych.

Stosuje zasady racjonalnego
wykorzystania o$wietlenia i urzadzen
elektrycznych na stanowisku pracy.

Stosuje zalecenia dotyczace
ograniczania strat energii zwigzanych z
ogrzewaniem pomieszczenia pracy.

Przekazuje klientowi informacje
dotyczace proekologicznych praktyk
stosowanych podczas wykonywania
zabiegow.

Wskazuje klientowi dziatania
ograniczajace zuzycie materiatéw, wody
i energii zwigzane z wykonywaniem
ustug.

Zacheca klienta do odpowiedzialnych
zachowan zwigzanych z korzystaniem z
ustug kosmetycznych.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Analizuje wtasne dziatania zwigzane z

wykorzystaniem wody, energii i Obserwacja w warunkach
materiatéw podczas wykonywania symulowanych
zabiegow.

Uczestnik szkolenia ocenia wptyw
Py Wskazuje dziatania mozliwe do

zastosowania w celu ograniczenia Obserwacja w warunkach
negatywnego wptywu wykonywanych symulowanych

witasnych zachowan zawodowych na
srodowisko i podejmuje dziatania
ograniczajace negatywny wptyw

ustug na srodowisko.
wykonywanych ustug.

Stosuje wybrane rozwigzania

ograniczajace zuzycie zasobdw i ilos¢ Obserwacja w warunkach
powstajacych odpadéw podczas symulowanych
wykonywania zabiegéw.

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewtgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Program

Przed zapisaniem si¢ na ustuge, bardzo prosze o kontakt pod numerem telefonu 500553796 lub 512826117 w celu potwierdzenia dostepnosci
miejsca w grupie szkoleniowej.

Kurs przygotowuje do efektywnego stosowania zasad zréwnowazonego rozwoju i ekologicznych praktyk w codziennym zyciu oraz pracy, z
naciskiem na zarzadzanie odpadami, recykling i zasobooszczedno$¢ oraz samodzielnego wykonania laminacji oraz koloryzacji brwi.

Kurs przeznaczony jest dla os6b pragnacych uzyskac idealne rezultaty stylizacji brwi bez makijazu permanentnego, takze dla oséb, ktérym zalezy
na petnej ofercie z zakresu brwi i oka.

Zakres szkolenia i kompetencje, ktére nabedzie uczestnik sa zielone na podstawie bazy danych ESCO - wykazu przyktadowych zielonych
umiejetnosci opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji ESCO

¢ Budowanie Swiadomosci ekologicznej wsréd klientow i promowanie dziatar proekologicznych



Optymalizacja zuzycia energii elektrycznej, ogrzewania oraz zuzycia wody podczas wykonywania zabiegow kosmetycznych
Zmniejszenie zuzycia metriatéw podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych

Stosowanie zasad recyklingu i segregacji odpadéw podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych

Przechowywanie i utylizacja materiatléw skazonych wytwarzanych podczas zabiegu

Plan szkolenia:

DZIEN |

7 godzin zajec¢ + 1 godzina przerwy

Zajecia teoretyczne: 3 godziny

Produkty i producenci EKO w zabiegu
Swiadomosé proekologiczna w branzy beauty
Utylizacja odpadéw i produkty wielokrotnego uzytku
Zastosowanie produktow ekologicznych w wyposazeniu gabinetu
Produkty organiczne
Sposoby budowania $wiadomosci proekologicznej wsréd klientow
Zasady recyklingu i segregacji odpadéw
Przechowywanie materaitéw skazonych
Metody zmniejszenia zuzycia wody podczas wykonywania zabiegow
Metody minimalizacji wptywu systeméw ogrzewania w miejscu pracy na srodowisko
(PRT 4.2): dokumentowanie przebiegu zabiegu w formie e-karty klienta
¢ (PRT 3.6) Wdrazanie zasad zarzadzania sSrodowiskowego w codziennej pracy gabinetu kosmetologicznego — tworzenie procedur,
harmonograméw czyszczenia i raportowania zuzycia.
¢ (PRT 3.6) Zastosowanie technologii zarzadzania sSrodowiskiem rejestrowanie, monitorowanie i minimalizacja zuzycia zasob6w w
gabinecie
¢ (PRT 3.6) Wykorzystanie technologii zarzagdzania sSrodowiskiem do planowania codziennych procedur BHP i dezynfekcji w duchu
ekologii
¢ (PRT 3.3) Projektowanie stanowiska pracy kosmetologa z wykorzystaniem rozwigzar proekologicznych i energooszczednych, zgodnych
z obszarami PRT: 3.3 Technologie gospodarowania odpadami — ograniczanie ilosci materiatléw jednorazowych, wdrazanie
biodegradowalnych i wielorazowych akcesoriéw

Perfekcyjny rysunek brwi wraz z doborem ksztattu

Prawidtowa technika naktadania henny oraz farbki z uwzglednieniem zasad zmniejszenia zuzycia energii, wody oraz segregacji odpadéw
podczas wykonywania zabiegu

Depilacja brwi woskiem z uwzglednieniem zasad zmniejszenia zuzycia energii, wody oraz segregacji odpadéw podczas wykonywania
zabiegu

Depilacja brwi peseta z uwzglednieniem zasad zmniejszenia zuzycia energii, wody oraz segregacji odpadéw podczas wykonywania zabiegu
Prawidtowe przycinanie brwi

Budowa wtosa

Cykl wzrostu wtosa

Ksztatty brwi

Roéznica miedzy farbowaniem wtosa a henng roslinng

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

Przerwa: 1 godzina

Zajecia praktyczne: 4 godziny

Geometria i stylizacja brwi: wykonanie geometrii brwi, dobdr ksztattu i koloru oraz przygotowanie stanowiska z racjonalnym wykorzystaniem
materiatéw, wody, energii i oswietlenia.

Wykonanie zabiegu henny pudrowe;j i farbki: prawidtowa technika zabiegu, ograniczanie zuzycia materiatéw i wody, racjonalne wykorzystanie
energii oraz prawidtowa segregacja powstajgcych odpadéw.

Odpowiedzialna organizacja stanowiska pracy: stosowanie ekologicznych materiatéw i technik, ograniczanie ilosci odpadéw, segregacja
oraz prawidtowe postepowanie z materiatami wymagajgcymi szczegdélnego przechowywania i utylizacji.

DZIEN II

7 godzin zajec¢ + 1 godzina przerwy

Zajecia teoretyczne: 3 godziny

Laminacja brwi i rzes: historia zabiegu, podstawowe pojecia, wskazania i przeciwwskazania, dobor produktéw, prawidtowe utozenie brwi i
rzes oraz procedury postepowania w przypadku nieprawidtowego efektu.



¢ Koloryzacja i pielegnacja po zabiegu: prawidtowa koloryzacja brwi i rzes, uniesienie rzes, pielegnacja pozabiegowa oraz dobér produktéw z
uwzglednieniem ograniczania zuzycia materiatéw, wody i energii oraz prawidtowego gospodarowania odpadami.

e Zastosowanie zasad PRT i komunikacja z klientem: gospodarowanie odpadami i zarzadzanie srodowiskiem, energooszczedne o$wietlenie
LED, technologie informacyjne i e-karta klienta, Swiadomy dobér produktéw oraz informowanie klienta o odpowiedzialnych praktykach
ograniczajacych zuzycie materiatéw, wody i energii.

Przerwa: 1 godzina
Zajecia praktyczne: 4 godziny

¢ Przygotowanie stanowiska do laminacji brwi i rzes: dobdr i racjonalne przygotowanie materiatéw, organizacja stanowiska oraz ograniczanie
zuzycia wody, energii, materiatéw i oswietlenia.

¢ Wykonanie laminacji brwi i rzes na modelkach: prawidtowy dobér preparatéw i techniki oraz zastosowanie zasad ograniczania zuzycia
materiatéw, wody i energii.

¢ Odpowiedzialna organizacja zabiegu: segregacja odpadéw, prawidtowe postepowanie z materiatami wymagajgcymi szczegdlnego
przechowywania i utylizacji oraz dokumentowanie zabiegu z wykorzystaniem e-karty klienta.

DZIEN Il
2 godziny zajec¢ + 30 minut przerwy
Zajecia praktyczne: 2 godziny

¢ Samodzielne wykonanie laminacji brwi i rzes na modelkach: prawidtowa organizacja stanowiska, dobér materiatéw oraz zastosowanie
zasad ograniczania zuzycia wody, energii i materiatow.

¢ Ocena organizacji zabiegu pod katem srodowiskowym: analiza wykorzystanych materiatéw i powstatych odpadéw, prawidtowa segregacja
oraz wskazanie dziatan ograniczajgcych negatywny wptyw ustugi na srodowisko.

Przerwa: 30 minut

Walidacja (1:30h) - (test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych) czas walidacji wlicza sie w catkowity czas trwania ustugi - jest
jej integralnym elementem.

Uczestnik szkolenia otrzyma certyfikat w momencie osiagniecia celu gtéwnego szkolenia

Gtéwny cel szkolenia jest osiggniety w momencie samodzielnego wykonania zabiegu zgodnie z przyswojong wiedzg — ocenia to osoba
prowadzaca walidacje

Konkretnej tematyki szkolenia uczestnik nauczy sie podczas trwania kursu.

Liczba modelek na szkoleniu uzalezniona jest od tempa pracy kursanta (na kazdego uczestnika szkolenia przewidziany jest minimum jeden
model na dzien szkolenia).

Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikéw praca w grupach maksymalnie 3 osobowych

Kazdy uczestnik pracuje przy oddzielnym stanowisku pracy w sktad ktérego wchodzg t6zko zabiegowe oraz preparaty i narzedzia niezbedne do
wykonania zabiegu.

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunigciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikow.

Zakres tematyczny ustugi powigzany jest z obszarami technologicznymi wskazanymi w Regionalnej Strategii Innowacji Wojewédztwa Slgskiego
2030 oraz Programie Rozwoju Technologii Wojewddztwa Slagskiego na lata 2019-2030 (PRT 3.3; PRT 3.6; PRT 4.2)

Szkolenie odpowiada na potrzeby regionalnego rynku pracy poprzez rozwdj specjalistycznych kompetencji w zakresie stylizacji, koloryzaciji i
laminacji brwi oraz rzes oraz zielonych kompetencji odnoszacych sie bezposrednio do GreenComp, w szczegolnosci do doceniania
zrébwnowazonego rozwoju, myslenia systemowego i o przysztosci oraz dziatania na rzecz zrownowazonego rozwoju. Uczestnik zdobywa
kompetencje umozliwiajgce racjonalne wykorzystanie wody, energii i materiatéw, ograniczanie odpaddw oraz podejmowanie odpowiedzialnych
decyzji sSrodowiskowych w organizacji i realizacji ustug. Kompetencje te zwiekszajg mozliwosc¢ tworzenia i rozwijania zielonych miejsc pracy w
branzy beauty, wspierajg wdrazanie zasobooszczednych sposobdw pracy i przyczyniaja sie do rozwoju zielonej gospodarki, zgodnie z kierunkami
RIS Wojewddztwa Slaskiego 2030.

Sposob organizacji walidacji: Test teoretyczny w formie pisemnej (arkusz 40 pytan teoretycznych zamknietych- w sali szkoleniowej;
obserwacja w warunkach symulowanych- ocena umiejetnosci praktycznych oraz sposobu dziatania uczestnika przez osobe przeprowadzajaca
walidacje. Wynik przeprowadzonej walidacji nastepuje bezposrednio po jej zakoriczeniu- uczestnik, ktory uzyska pozytywny wynik walidacji
efektéw uczenia sie otrzymuje certyfikat od razu w dniu zakoriczenia ustugi



Minimalny wymagany poziom frekwencji niezbedny do ukornczenia kursu oraz uzyskania kwalifikacji/ certyfikatu: 80%
Kryteria decydujace o prawidlowym wyniku walidacji:
Prég zaliczenia test teoretyczny- 12 prawidtowych odpowiedzi (30%)

Prawidtowo wykonane obydwa zadania symulacyjne przeprowadzone wg scenariusza walidacji - wynik w karcie oceny walidacji (scenariusz
walidacji zawiera dwa zadania niezbedne do wykonania aby walidacja zostata pozytywnie oceniona) (ocena od 1 do 2 punktéw jest ocena
pozytywna)

Czas walidacji wlicza sie w catkowity czas trwania ustugi - jest jej integralnym elementem.
Podmiotem walidujacym i certyfikujacym jest My Personality Skills

Walidacja efektéw uczenia sie bedzie realizowana przez niezalezny podmiot zewnetrzny z zachowaniem zasady rozdzielno$ci pomiedzy
procesem szkolenia a procesem walidaciji.

Nazwa kwalifikacji: Stylistka brwi i rzes z elementami zréwnowazonego rozwoju

Wartos¢ ,Suma godzin dydaktycznych bez przerw: 23:15" jest wartoscig wygenerowang automatycznie przez system BUR i nie zostata
wprowadzona recznie przez realizatora ustugi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Zajecia

teoretyczne:

Produkty eko,

$wiadomosé

proekologiczn

a zgodna z

wykazem L Michalina
. Zajecia 14-10-2026 08:00 09:00 01:00

zielonych Leptuch

umiejetnosci

opracowanyc

h przez KEw

ramach

klasyfikacji

ESCO



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Geometria i
stylizacja
brwi: budowa
wiosa,
ksztatty brwi,
dobér
ksztattu i
koloru oraz
zasady
ograniczania
zuzycia wody,
energii i
materiatéw
podczas
zabiegu.

Zajecia

@m PR

3.3,3.6,4.2,
4.5: odpady,
zarzadzanie
$Srodowiskiem
, e-karta
klienta,
os$wietlenie
LED oraz
$wiadomy
dobér
produktow.

Zajecia

- Przerwa

Zajecia

praktyczne:
geometria i
stylizacja
brwi, henna
pudrowa i
farbka z
racjonalnym Zajecia
wykorzystanie
m materiatéw,
wody, energii
oraz
prawidtowa
segregacja
odpadéw.

Prowadzacy

Michalina
Leptuch

Michalina
Leptuch

Michalina
Leptuch

Data realizacji
zajeé

14-10-2026

14-10-2026

14-10-2026

14-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

11:00

12:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

12:00

16:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

04:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Teoria:

Laminacja
brwi i rzes:
wskazania,
przeciwwskaz
ania, dobor
produktéw,
koloryzacja, Zajecia
pielegnacja
oraz
ograniczanie
zuzycia
materiatow,
wody i
energii.

Teoria:

PRTi
komunikacja
z klientem:
gospodarowa
nie odpadami,
e-karta
klienta,
oswietlenie
LED, Zajecia
$wiadomy
dobér
produktow
oraz
promowanie
odpowiedzial
nych praktyk
ekologicznych

- Przerwa

Zajecia

praktyczne:
laminacja
brwiirzes na
modelkach z
racjonalnym
wykorzystanie Zajecia
m materiatéw,
wody i energii
oraz
prawidtowa
segregacja
odpadoéw.

Prowadzacy

Michalina

Leptuch

Michalina
Leptuch

Michalina
Leptuch

Data realizacji
zajeé

15-10-2026

15-10-2026

15-10-2026

15-10-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

11:00

12:00

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

12:00

16:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:00

04:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Dodatkowe

zajecia

praktyczne:

laminacja

brwiirzes na

modelkach L
Zajecia

oraz ocena

organizacji

zabiegu pod

katem zuzycia

zasoboéw i

gospodarowa

nia odpadami.

- Przerwa

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Michalina
Leptuch

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina Godzina . i
L. . , . Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

16-10-2026 08:00 10:00 02:00

16-10-2026 10:00 10:30 00:30

16-10-2026 10:30 12:00 01:30

Liczba godzin

20:00
16:00
01:30
02:30
23:15
Cena
5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

5000,00 PLN

250,00 PLN



Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 445,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 445,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 20:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Michalina Leptuch

‘ ' Pani Michalina posiada wyksztatcenie wyzsze oraz tytut technika ustug kosmetycznych. W roku
2023 i 2024 ksztatcita sie w kierunku ustug kosmetycznych oraz sterylizacji medycznej. Pani
Michalina od 2021 prowadzi z sukcesami gabinet kosmetyczny i specjalizuje sie w $wiadczeniu
ustug z zakresu makijazu permanentnego oraz okolicy oka- laminacja. Od 2021 roku do teraz stale
podnosi swoje kompetencje i nabywa nowe umiejetnosci w zakresie makijazu permanentnego
poprzez liczne szkolenia. Pani Michalina sprawdza sie réwniez jako szkoleniowiec od roku 2021 do
dzis. Szkoleniowiec posiada aktualng wiedze (szkolenie w roku 2024) z zakresu zielonej gospodarki
oraz gospodarki odpadami w firmach ktére wchodzi w zakres zielonych kompetencji i wiedze tg
stosuje w praktyce kosmetycznej. Szkoleniowiec stosuje w codziennej pracy cyfrowy marketing i
wiedze przekazuje kursantom.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Notatnik, dtugopis, skrypt szkoleniowy,

Korzystanie z materiatéw niezbednych do realizacji czesci praktycznej szkolenia (preparaty kosmetyczne i pomocnicze do
wykonywania zabiegéw)- wykorzystywane na szkoleniu. Wiasnos¢ instytucji szkoleniowej- uczestnik szkolenia nie otrzymuje tych
materiatéw na wiasnosé.

Warunki uczestnictwa



Kurs skierowany jest dla oséb, ktére chcg podnosi¢ swoje kompetencje. Uczestnik kursu nie musi posiada¢ umiejetnosci i wiedzy z
danego tematu.

Przed zapisaniem sie na ustuge, bardzo prosze o kontakt pod numerem telefonu 500553796 lub 512826117 w celu potwierdzenia
dostepnosci miejsca w grupie szkoleniowe;j.

Informacje dodatkowe

Kurs zostanie przeprowadzony zgodnie z obecnie obowigzujgcymi przepisami prawa oraz zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego.

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie Art. 43 ust.1, pkt. 26 lit.a Ustawy z dnia 11.03.2004r. o podatku od towaréw i ustug Dz.U. 2004 Nr
54 poz 535

Program szkolenia stanowi wtasnos¢ intelektualng firmy TREMENTI.

Obowigzkiem uczestnika przed zapisem na ustuge jest wczesniejsze poinformowanie Dostawcy Ustug z jakiego projektu otrzymat
dofinansowanie.

Zakres szkolenia i kompetencje, ktére nabedzie uczestnik s3 zielone na podstawie bazy danych ESCO — wykazu przyktadowych
zielonych umiejetnosci opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji ESCO

Adres

ul. Wincentego Wajdy 10/20
40-175 Katowice

woj. $laskie

Sala szkoleniowa przeznaczona do zajec teoretycznych oraz praktycznych

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail malgorzata@trementi.pl

Telefon (+48) 505 583 130

Matgorzata Kwiatkowska



