Mozliwos$¢ dofinansowania

Projektowanie relacyjnych baz danych - 3 196,77 PLN bruto
&, normalizacja i modelowanie danych 2599,00 PLN  netto
QU‘/'AI_'{TY Numer ustugi 2026/07/31/196109/3722401 228,34 PLN brutto/h

a 185,64 PLN netto/h
133,33 PLN cena rynkowa @

QUALITY ISLAND
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OGRANICZONA ® Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS [ zdalna w czasie rzeczywistym
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[ Zajecia grupowe
d Kk kv 42/5 (D 14:00h

2 oceny B3 21.09.2026 do 22.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Bazy danych

Identyfikatory projektow Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Matopolski Pociag do kariery

Szkolenie skierowane jest do oséb, ktére chcg zdoby¢ lub rozwing¢
kompetencje w zakresie projektowania relacyjnych baz danych. Ustuga
jest przeznaczona w szczegolnosci dla:

¢ analitykdw biznesowych i systemowych,
e testeréw oprogramowania,
e programistéw,
) ¢ administratoréw baz danych,
Grupa docelowa ustugi o
e specjalistow IT,
e 0s6b uczestniczacych w projektowaniu i rozwoju systeméw

informatycznych.

Szkolenie jest réwniez odpowiednie dla oséb planujgcych rozwoj
zawodowy w obszarze modelowania danych i projektowania baz danych,
ktére posiadajg podstawowa znajomos¢ zagadnien zwigzanych z bazami

danych oraz jezykiem SQL.
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 20
Data zakornczenia rekrutacji 17-09-2026
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do projektowania relacyjnych baz danych poprzez analizowanie wymagan

biznesowych, opracowywanie modeli koncepcyjnych i logicznych danych, tworzenie diagraméw enciji i relacji (ERD),
stosowanie zasad normalizacji, definiowanie kluczy oraz relacji pomiedzy tabelami, weryfikowanie poprawnosci modeli
danych oraz identyfikowanie i eliminowanie btedéw projektowych wptywajacych na integralnos¢, spéjnosc i efektywnosé

przetwarzania danych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje podstawowe pojecia i
zasady projektowania relacyjnych baz
danych.

Opisuje etapy modelowania danych
oraz role modeli koncepcyjnych,
logicznych i fizycznych w procesie
projektowania baz danych.

Analizuje wymagania biznesowe pod
katem projektowania struktury
relacyjnej bazy danych.

Dobiera rozwigzania zwigzane z
modelowaniem danych, uwzgledniajac
encje, atrybuty oraz relacje pomiedzy
tabelami.

Kryteria weryfikacji

rozréznia podstawowe pojecia
zwigzane z relacyjnymi bazami danych,

identyfikuje elementy modelu
relacyjnego,

opisuje zasady projektowania
relacyjnych baz danych.

rozréznia modele koncepcyijny, logiczny
i fizyczny,

okresla kolejno$¢ etapéw modelowania
danych,

wskazuje zastosowanie
poszczegoélnych modeli danych.

identyfikuje informacje niezbedne do
zaprojektowania modelu danych,

rozpoznaje encje i atrybuty na
podstawie opisu wymagan,

dobiera strukture danych
odpowiadajaca przedstawionym
wymaganiom.

identyfikuje encje i ich atrybuty,

rozréznia typy relacji pomigdzy encjami,

dobiera wlasciwe rozwigzania
modelowania danych do
przedstawionego przypadku.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Uwzglednia dobre praktyki
projektowania relacyjnych baz danych

podczas analizy i modelowania danych.

Uwzglednia znaczenie poprawnego
modelowania danych dla jakosci i
rozwoju systemoéw informatycznych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

rozpoznaje dobre praktyki
projektowania relacyjnych baz danych,

identyfikuje rozwigzania zgodne z
zasadami projektowania baz danych,

wskazuje znaczenie stosowania
dobrych praktyk dla jakosci projektu.

identyfikuje wptyw modelowania danych
na jako$¢ systemu informatycznego,

rozpoznaje konsekwencje
nieprawidtowego projektowania baz
danych,

wskazuje znaczenie spéjnosci i
integralnosci danych w procesie
rozwoju oprogramowania.

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja

zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1. Wprowadzenie do projektowania relacyjnych baz danych

e rola baz danych w systemach informatycznych,



¢ model relacyjny i jego zastosowania,
¢ podstawowe zasady projektowania baz danych.

2. Podstawowe elementy modelu danych

e encje i atrybuty,

e klucze gtéwne i obce,

¢ relacje pomiedzy encjami,
e integralno$¢ danych.

3. Analiza wymagan i identyfikacja obiektéw danych

¢ analiza wymagan biznesowych,

¢ identyfikacja encji i atrybutéw,

¢ okreslanie zaleznosci pomiedzy obiektami,
e przygotowanie modelu koncepcyjnego.

4. Modelowanie danych z wykorzystaniem diagraméw ERD

¢ notacje diagraméw ERD,

e symbole i zaleznosci,

¢ tworzenie diagramoéw enciji i relacji,
e interpretacja modeli danych.

5. Projektowanie relacji w relacyjnych bazach danych

e relacje 1:1,

e relacje 1:N,

¢ relacje N:M,

e implementacja relacji z wykorzystaniem kluczy.

6. Normalizacja danych

¢ cele normalizacji,

e pierwsza, druga i trzecia posta¢ normalna (1NF, 2NF, 3NF),
¢ eliminowanie redundancji danych,

e praktyczne przyktady normalizacji.

7. Analiza btedéw projektowych

¢ najczesciej wystepujace btedy podczas projektowania baz danych,
e identyfikacja probleméw zwigzanych z integralnoscig danych,
e sposoby zapobiegania btedom projektowym.

8. Tworzenie logicznego modelu relacyjnej bazy danych

¢ projektowanie struktury tabel,
¢ definiowanie kluczy i relaciji,
e przygotowanie kompletnego modelu logicznego.

9. Warsztaty praktyczne - projekt relacyjnej bazy danych

¢ analiza przyktadowego przypadku biznesowego,

e opracowanie modelu danych,

¢ weryfikacja poprawnosci projektu,

e omowienie przygotowanych rozwigzan,

¢ podsumowanie szkolenia oraz oméwienie dobrych praktyk projektowania relacyjnych baz danych.

10. Walidacja efektéw uczenia sie

e przeprowadzenie testu teoretycznego obejmujgcego zagadnienia realizowane podczas szkolenia,
e test realizowany jest po zakonfczeniu czesci szkoleniowej,

¢ wynik testu generowany jest automatycznie,

¢ walidacja stuzy potwierdzeniu osiggniecia efektéw uczenia sie okreslonych dla ustugi.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

Przedmiot /
temat

Wprowadzeni
edo
projektowania
relacyjnych
baz danych

Podstawowe
elementy
modelu
danych

-

Analiza
wymagan i
identyfikacja
obiektow
danych

Modelowanie
danych z
wykorzystanie
m diagramoéw
ERD

em-

Projektowanie
relacji w
relacyjnych
bazach
danych

Normalizacja
danych

Analiza
btedéw
projektowych

@m-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

TOMASZ
STELMACH

TOMASZ
STELMACH

TOMASZ
STELMACH

TOMASZ
STELMACH

TOMASZ
STELMACH

TOMASZ
STELMACH

TOMASZ
STELMACH

Data realizacji
zajec

21-09-2026

21-09-2026

21-09-2026

21-09-2026

21-09-2026

21-09-2026

21-09-2026

22-09-2026

22-09-2026

22-09-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:45

09:30

10:00

11:00

12:30

13:00

08:00

09:30

11:00

Godzina
zakonczenia

08:45

09:30

10:00

11:00

12:30

13:00

15:00

09:30

11:00

11:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:30

01:00

01:30

00:30

02:00

01:30

01:30

00:30



Przedmiot /
temat

Tworzenie
logicznego
modelu
relacyjnej
bazy danych

Warsztaty
praktyczne -
projekt
relacyjnej
bazy danych

m-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

TOMASZ
STELMACH

TOMASZ
STELMACH

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Data realizacji
zajeé

22-09-2026

22-09-2026

22-09-2026

22-09-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:30

13:00

14:00

Liczba godzin

14:00

11:00

01:00

02:00

16:00

Godzina
zakonczenia

12:30

13:00

14:00

15:00

Liczba godzin

01:00

00:30

01:00

01:00

7

\.

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow $cisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkow publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towarow i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnieri w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze $rodkéw publicznych.

Cennik

Rodzaj ceny

Cena




Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3196,77 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 599,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 228,34 PLN
Koszt osobogodziny netto 185,64 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 14:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

TOMASZ STELMACH

Tomasz Stelmach to ekspert z ponad 15-letnim doswiadczeniem w obszarze jakosci
oprogramowania, testowania, baz danych oraz projektowania rozwigzan IT. Jest zatozycielem i CEO
firmy Quality Island, gdzie odpowiada za realizacje projektéw doradczych, szkoleniowych oraz
wdrozeniowych dla organizacji z sektora finansowego, telekomunikacyjnego, e-commerce i nowych
technologii.

W swojej pracy tagczy wiedze z zakresu analizy systemowej, modelowania danych, testowania
oprogramowania oraz projektowania proces6w jakosciowych. Realizowat projekty zwigzane z
analizg wymagan, projektowaniem modeli danych, testowaniem systemoéw wykorzystujgcych
relacyjne bazy danych oraz wdrazaniem standardéw jakosci w duzych organizacjach. Dzieki
praktycznemu doswiadczeniu pokazuje, jak poprawnie projektowa¢ struktury baz danych zgodnie z
zasadami normalizacji oraz dobrymi praktykami modelowania danych.

Przeprowadzit setki dni szkoleniowych i warsztatéw dla specjalistéw IT oraz zespotéw projektowych
m.in. z firm Asseco, PKO Bank Polski, Bank Pekao S.A., EY, Billennium, Lux Med i XTB. Jest
prelegentem konferencji branzowych, takich jak Infoshare, Warsaw IT Days czy Testing Ground
Conference, ktérej jest rowniez pomystodawcg i organizatorem.

Podczas szkolenia stawia na praktyczne podejscie do projektowania relacyjnych baz danych, analize
rzeczywistych przypadkéw biznesowych oraz przekazywanie rozwigzan wykorzystywanych w
codziennej pracy analitykéw i projektantow baz danych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma dostep do materiatow szkoleniowych w formie elektronicznej, obejmujacych prezentacje
wykorzystywang podczas zajeé, przyktadowe diagramy modeli danych, materialy pomocnicze dotyczace projektowania relacyjnych
baz danych oraz normalizacji danych, a takze zestaw éwiczen i przyktadéow omawianych podczas szkolenia. Uczestnicy otrzymaja
réowniez materiaty umozliwiajagce samodzielne utrwalenie wiedzy po zakonczeniu ustugi. W trakcie szkolenia zapewniony zostanie
dostep do narzedzi wykorzystywanych podczas éwiczen praktycznych oraz wsparcie trenera w ich obstudze.

Warunki techniczne

Szkolenie realizowane jest w formie zdalnej, w czasie rzeczywistym, z wykorzystaniem platformy do wideokonferencji (platformy
ClickMeeting). Uczestnik powinien dysponowa¢ komputerem lub laptopem z dostepem do Internetu, wyposazonym w aktualng
przegladarke internetowa lub zainstalowang aplikacje umozliwiajaca udziat w szkoleniu. Zalecane jest stabilne tgcze internetowe o
przepustowosci umozliwiajgcej transmisje audio i wideo, gtosniki lub stuchawki oraz mikrofon. Rekomendowane jest réwniez korzystanie
z kamery internetowej w celu usprawnienia komunikacji z trenerem i pozostatymi uczestnikami. Przed rozpoczeciem szkolenia uczestnicy
otrzymuja link umozliwiajgcy dotaczenie do spotkania oraz instrukcje logowania. W trakcie czesci praktycznej uczestnicy korzystajg z
narzedzi wskazanych przez trenera, zgodnie z zakresem realizowanego szkolenia.

Kontakt

ﬁ E-mail tomaszstelmach@qualityisland.pl

Telefon (+48) 531119 616

Tomasz Stelmach



