
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


NANO AGRO

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    5,0 / 5

733 oceny

Szkolenie z manicure i stylizacji paznokci:
pakiet START i PRO Stylistka - kwalifikacja
międzynarodowa STYLISTA/STYLISTKA
PAZNOKCI.

Numer usługi 2026/07/31/127000/3722304

11 000,00 PLN brutto

11 000,00 PLN netto

171,88 PLN brutto/h

171,88 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Przasnysz

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 64:00 h

 29.09.2026 do 30.10.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych, które chcą zdobyć nowe

kompetencje lub podnieść dotychczasowe umiejętności w zakresie

stylizacji paznokci. Oferta przeznaczona jest zarówno dla osób

początkujących, które dopiero rozpoczynają swoją drogę zawodową w

branży beauty, jak i dla osób średniozaawansowanych, które posiadają już

podstawową wiedzę, lecz chcą ją uporządkować, ugruntować i rozwinąć

w praktyczny sposób. Szkolenie dedykowane jest osobom indywidualnym

oraz pracownikom firm, w tym salonów kosmetycznych, które planują

poszerzenie zakresu świadczonych usług. Uczestnicy otrzymają solidne

podstawy lub zaawansowane wsparcie merytoryczne i praktyczne, w

zależności od poziomu zaawansowania.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 28-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Usługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych usług stylizacji paznokci metodą

hybrydową i żelową, z zachowaniem zasad higieny, bezpieczeństwa pracy, prawidłowej organizacji stanowiska oraz

doboru produktów i technik do rodzaju płytki, prowadząc do uzyskania kwalifikacji STYLISTA / STYLISTKA PAZNOKCI.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia rodzaje paznokci naturalnych,

ich budowę anatomiczną oraz normy

zdrowotne

1) Wymienia i charakteryzuje warstwy

budowy płytki

paznokciowej oraz łożyska paznokcia

Test teoretyczny

2) Identyfikuje różne typy paznokci

naturalnych i wskazuje ich właściwości

fizykochemiczne

Test teoretyczny

Wyjaśnia zasady działania,

zastosowanie oraz

charakterystykę produktów

do stylizacji paznokci

1) Opisuje skład chemiczny i

właściwości żelu, akrylu, lakieru

hybrydowego i preparatów

pomocniczych

Test teoretyczny

2) Klasyfikuje produkty ze względu na

ich funkcję i dobiera je do

rodzaju stylizacji paznokcia

Test teoretyczny

Charakteryzuje typy

maszynek, frezy oraz

instrumenty stosowane w stylizacji

paznokci

1) Rozróżnia rodzaje frezy ceramiczne,

karbidowe i kamienne

oraz określa ich zastosowanie

Test teoretyczny

2) Wskazuje prawidłowe funkcje

narzędzi w poszczególnych

etapach zabiegu stylizacji

Test teoretyczny

Wyjaśnia przeciwwskazania

medyczne oraz choroby

skóry wokół paznokci i

paznokcia

1) Wymienia choroby dermatologiczne

zakaźne i niezakaźne

wpływające na możliwość zabiegu

Test teoretyczny

2) Identyfikuje stany, które wymagają

odmowy wykonania

stylizacji i wskazuje na ryzyko

zawodowe

Test teoretyczny

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami higieny i bezpieczeństwa

zawodowego

1) Przygotowuje i dezynfekuje

stanowisko pracy przed każdym

zabiegiem

Analiza dowodów i deklaracji

2) Układa narzędzia i preparaty w

logiczny sposób zapewniający

efektywność pracy

Analiza dowodów i deklaracji



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przeprowadza zabiegi przygotowawcze

paznokci do stylizacji hybrydowej

1) Wykonuje odsunięcie i obróbkę

skórek oraz czyszczenie powierzchni

paznokcia

Analiza dowodów i deklaracji

2) Stosuje odpowiednie narzędzia do

przygotowania płytki paznokcia
Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera preparaty i techniki do rodzaju

paznokcia oraz oczekiwań klienta

1) Ocenia stan paznokcia i dostosowuje

metodę zabiegu do jego potrzeb
Analiza dowodów i deklaracji

2) Escoluje odpowiednie kolory i

dekoracje zgodnie z wizją klienta
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje stylizacje paznokci z

zastosowaniem różnych technik i

materiałów

1) Nakłada preparaty hybrydowe lub

żelowe w równomiernych warstwach
Analiza dowodów i deklaracji

2) Stosuje metody zdobienia paznokci z

precyzją i starannością
Analiza dowodów i deklaracji

Komunikuje się z klientem w sposób

jasny, profesjonalny i empatyczny

1) Słucha potrzeb klienta i wyjaśnia

procesy zabiegu w przystępny sposób
Analiza dowodów i deklaracji

2) Udziela porad dotyczących

pielęgnacji paznokci w zrozumiały dla

klienta sposób

Analiza dowodów i deklaracji

Zapewnia bezpieczeństwo i komfort

klienta podczas zabiegu stylizacji

1) Informuje klienta o możliwych

przeciwwskazaniach i zaleceniach

pozabiegowych

Analiza dowodów i deklaracji

2) Monitoruje komfort klienta i reaguje

na jego obawy lub dyskomfort
Analiza dowodów i deklaracji

Prezentuje wysoką kulturę osobistą i

odpowiedzialność zawodową

1) Zachowuje profesjonalny wygląd i

zdrowy stan higieny osobistej
Analiza dowodów i deklaracji

2) Pracuje sumiennie i dba o jakość

każdego wykonanego zabiegu
Analiza dowodów i deklaracji

Zarządza efektywnie czasem pracy w

celu realizacji zabiegu w standardowym

terminie

1) Planuje etapy zabiegu w sposób

zoptymalizowany czasowo
Analiza dowodów i deklaracji

2) Dostosowuje tempo pracy do

zaplanowanego harmonogramu bez

utraty jakości

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://standardgccs.com/qualifications/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://icvc.eu

Informacje

Program

Pakiet START Stylistka - 29 września - 2 października 2026

Dzień I - MANICURE HYBRYDOWY OD PODSTAW - 29 września 2026

Higiena pracy

Choroby skóry i paznokci

Dezynfekcja i sterylizacja

Praca z frezarką

Opracowanie naturalnego paznokcia oraz skórek

Omówienie podstawowych frezów i praca z nimi

Prawidłowe ściągnięcie masy hybrydowej

Wyrównanie płytki bazą

Prawidłowa aplikacja koloru

Malowanie frencha oraz babyboomera

Równa linia światła

Dzień II i III - PRZEDŁUŻANIE ŻELOWE MIGDAŁ&OWAL - 30 września 2026 - 1 października 2026

Higiena pracy

Choroby skóry i paznokci

Dezynfekcja, sterylizacja

Praca frezarką

Omówienie części teoretycznej

Przedstawienie produktów do stylizacji paznokci oraz preparatów pomocniczych

Przygotowanie płytki i opracowanie masy pilnikiem/mandrelem

Dopasowanie i docinanie formy do różnego typu naturalnej płytki

Praca żelami typu galaretka i poziomującymi

Budowa paznokcia przedłużonego (migdał, owal)

Schemat piłowania

Prawidłowa aplikacja koloru

Malowanie frencha

Równa linia światła

Dzień IV - KWADRAT FORMA VS. TIPS - 2 października 2026

Omówienie części teoretycznej

Prawidłowa budowa paznokci przedłużonych – kształt kwadrat

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Nazwa Podmiotu certyfikującego Talent Odyssey Ltd



Opracowanie kształtu pilnikiem/mandrelem

Poprawne podkładanie i przycinanie szablonów

Schemat piłowania kształtu kwadrat

Nauka poprawnego piłowania kształtu kwadrat

Eliminacja błędów kursantki

Różnica między formą a tipsem

Idealne podłożenie szablonu i dostosowanie tipsa do kształtu kwadrat

Prawidłowe przyklejenie tipsa do płytki paznokcia

Pakiet PRO Stylistka 27-29 października 2026

Dzień V - Babyboomer konstrukcyjny - 27 października 2026

wprowadzenie do techniki babyboomer konstrukcyjny

co to jest babyboomer konstrukcyjny

różnice między klasycznym babyboomerem a babyboomerem konstrukcyjnym

konstrukcja paznokcia – wzmocnienie i nadanie formy

estetyka gradientu: płynne przejście od naturalnego koloru paznokcia do białej końcówki

omówienie materiałów:

wybór odpowiednich baz, żeli, akrylożelu

właściwości materiałów do babyboomera i sposób ich aplikacji

tworzenie efektu babyboomer:

aplikacja materiału (akrylożel/żel) i technika blendowania kolorów

idealne przejście między odcieniem naturalnym a białą końcówką

kształtowanie i modelowanie wolnego brzegu paznokcia

Dzień VI - Manicure level up - 28 października 2026

opracowanie naturalnej płytki i skórek

praca frezami i narzędziami tnącymi

wzmocnienie naturalnego paznokcia:

aplikacja i praca z żelem

technika systemu łączonego:

wzmacnianie wolnego brzegu akrylożelem

nadbudowa hybrydą (kombo technika)

perfekcyjne wykończenie: kształtowanie linii światła i wyrównanie powierzchni

malowanie frencha

Dzień VII - Natural nails - nowoczesne tipsy tunelowe - 29 października 2026

omówienie techniki natural nails

charakterystyka nowoczesnych tipsów tunelowych

dobór tipsów do naturalnej płytki

opracowanie naturalnej płytki i skórek

praca frezami i narzędziami tnącymi

aplikacja nowoczesnych tipsów tunelowych:

prawidłowe przyklejenie

skrócenie długości

nadanie wstępnego kształtu

budowa i wzmocnienie paznokcia:

praca żelem samopoziomującym

kontrola ilości materiału

wyrównanie konstrukcji

Dzień VIII - WARSZTAT DOSKONALĄCY TECHNIKI STYLIZACJI PAZNOKCI - 30 października 2026

przygotowanie stanowiska pracy i organizacja zabiegu

opracowanie skórek i naturalnej płytki paznokcia

dobór odpowiedniej techniki do rodzaju stylizacji

wykonanie stylizacji z wykorzystaniem technik poznanych podczas szkolenia

praca nad poprawną architekturą paznokcia

doskonalenie linii światła

praca nad symetrią i schematem piłowania

wykonanie frencha konstrukcyjnego lub klasycznego

wykonanie babyboomera konstrukcyjnego



zastosowanie techniki Natural Nails z wykorzystaniem nowoczesnych tipsów tunelowych

doskonalenie kształtów: migdał, owal oraz kwadrat

eliminacja najczęściej występujących błędów technicznych

indywidualne wskazówki dotyczące dalszego rozwoju

walidacja

Liczba godzin zajęć teoretycznych i praktycznych

Szkolenie obejmuje zarówno część teoretyczną, jak i praktyczną.

Zajęcia teoretyczne stanowią około 20% czasu szkolenia i obejmują zagadnienia związane z bezpieczeństwem pracy, budową płytki

paznokcia, higieną pracy, zasadami dezynfekcji i sterylizacji narzędzi, doborem produktów oraz omówieniem technik stylizacji.

Zajęcia praktyczne stanowią około 80% czasu szkolenia i realizowane są w formie ćwiczeń wykonywanych samodzielnie przez uczestników

pod stałym nadzorem trenera.

Informacja dotycząca przerw: Przerwy są wliczane do czasu realizacji usługi szkoleniowej.

Warunki organizacyjne realizacji szkolenia: Szkolenie realizowane jest w profesjonalnie wyposażonym centrum szkoleniowym dostosowanym

do prowadzenia zajęć praktycznych z zakresu stylizacji paznokci.

Liczebność grup szkoleniowych: Maksymalna liczba uczestników w grupie: 4 osoby. Tak niewielkie grupy umożliwiają indywidualną pracę z

każdym uczestnikiem, bieżące monitorowanie postępów oraz skuteczne korygowanie ewentualnych błędów technicznych.

Liczba stanowisk szkoleniowych

Sala szkoleniowa wyposażona jest w 6 w pełni przygotowanych stanowisk pracy.

Każdy uczestnik ma zapewnione samodzielne stanowisko podczas całego szkolenia.

Organizacja zajęć praktycznych: Zajęcia praktyczne realizowane są metodą warsztatową. Po demonstracji wykonywanej przez trenera

uczestnicy samodzielnie wykonują poszczególne etapy zabiegu pod jego bezpośrednim nadzorem. Trener na bieżąco kontroluje poprawność

wykonywanych czynności, udziela indywidualnych wskazówek oraz dokonuje korekty techniki pracy.

Organizacja procesu walidacji

Walidacja efektów uczenia się przeprowadzana jest po zakończeniu części szkoleniowej.

Walidacja - Test teoretyczny + Analiza dowodów i deklaracji

1.Test teoretyczny - sprawdzający wiedzę teoretyczną

2.Analiza dowodów i deklaracji - podczas szkolenia zbierane są notatki, zdjęcia, filmy i przekazywane do podmiotu zewnętrznego

przeprowadzającego proces walidacji

Wynik zaliczenia i poprawa egzaminu

Wymagany wynik na zaliczenie to 75% odrębnie z każdej metody walidacji, tj. zarówno z testu teoretycznego, jak i z dodatkowej metody

walidacji, czyli analizy dowodów i deklaracji. Poprawa egzaminu jest możliwa od razu po otrzymaniu informacji o niezaliczonym

egzaminie.

Po pozytywnym zaliczeniu egzaminu - Uczestnik uzyskuje Kwalifikacje: STYLISTA / STYLISTKA PAZNOKCI

Kod kwalifikacji ICVC/SP 20007.25

Certyfikat potwierdzający uzyskanie kwalifikacji wydawany jest po pozytywnym przejściu procesu walidacji oraz certyfikacji przez

podmiot certyfikujący - ICVC Sp. z o.o.

Czas oczekiwania na wydanie certyfikatu wynosi maksymalnie 7 dni roboczych od zakończenia egzaminu.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 24



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 24

MANICURE

HYBRYDOWY

OD PODSTAW

Zajęcia
Paulina

Bednarska
29-09-2026 10:00 12:00 02:00

2 z 24  - Przerwa - 29-09-2026 12:00 13:00 01:00

3 z 24

MANICURE

HYBRYDOWY

OD PODSTAW

Zajęcia
Paulina

Bednarska
29-09-2026 13:00 18:00 05:00

4 z 24

PRZEDŁUŻAN

IE ŻELOWE

MIGDAŁ&OW

AL

Zajęcia
Paulina

Bednarska
30-09-2026 10:00 12:00 02:00

5 z 24  - Przerwa - 30-09-2026 12:00 13:00 01:00

6 z 24

PRZEDŁUŻAN

IE ŻELOWE

MIGDAŁ&OW

AL

Zajęcia
Paulina

Bednarska
30-09-2026 13:00 18:00 05:00

7 z 24

PRZEDŁUŻAN

IE ŻELOWE

MIGDAŁ&OW

AL

Zajęcia
Paulina

Bednarska
01-10-2026 10:00 12:00 02:00

8 z 24  - Przerwa - 01-10-2026 12:00 13:00 01:00

9 z 24

PRZEDŁUŻAN

IE ŻELOWE

MIGDAŁ&OW

AL

Zajęcia
Paulina

Bednarska
01-10-2026 13:00 18:00 05:00

10 z 24

KWADRAT

FORMA VS.

TIPS

Zajęcia
Paulina

Bednarska
02-10-2026 10:00 12:00 02:00

11 z 24  - Przerwa - 02-10-2026 12:00 13:00 01:00

12 z 24

KWADRAT

FORMA VS.

TIPS

Zajęcia
Paulina

Bednarska
02-10-2026 13:00 18:00 05:00



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 24

Babyboomer

konstrukcyjny

Zajęcia
Paulina

Bednarska
27-10-2026 10:00 12:00 02:00

14 z 24  - Przerwa - 27-10-2026 12:00 13:00 01:00

15 z 24

Babyboomer

konstrukcyjny

Zajęcia
Paulina

Bednarska
27-10-2026 13:00 18:00 05:00

16 z 24

Manicure

level up

Zajęcia
Paulina

Bednarska
28-10-2026 10:00 12:00 02:00

17 z 24  - Przerwa - 28-10-2026 12:00 13:00 01:00

18 z 24

Manicure

level up

Zajęcia
Paulina

Bednarska
28-10-2026 13:00 18:00 05:00

19 z 24  Natural

nails -

nowoczesne

tipsy

tunelowe

Zajęcia
Paulina

Bednarska
29-10-2026 10:00 12:00 02:00

20 z 24  - Przerwa - 29-10-2026 12:00 13:00 01:00

21 z 24  Natural

nails -

nowoczesne

tipsy

tunelowe

Zajęcia
Paulina

Bednarska
29-10-2026 13:00 18:00 05:00

22 z 24

WARSZTAT

DOSKONALĄ

CY TECHNIKI

STYLIZACJI

PAZNOKCI

Zajęcia
Paulina

Bednarska
30-10-2026 08:00 12:00 04:00

23 z 24  - Przerwa - 30-10-2026 12:00 13:15 01:15

24 z 24  - Walidacja - 30-10-2026 13:15 16:00 02:45

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 64:00



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin zajęć 53:00

w tym suma godzin walidacji 02:45

w tym suma przerw 08:15

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 74:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 11 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 11 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 171,88 PLN

Koszt osobogodziny netto 171,88 PLN

W tym koszt walidacji brutto 900,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 900,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 900,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 900,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 64:00



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Paulina Bednarska

Trener posiada ponad 5-letnie doświadczenie zawodowe w branży stylizacji paznokci oraz

nieprzerwanie od 2019 roku prowadzi działalność szkoleniową w tym obszarze. Instruktorka marki

Indigo Nails Lab od 2019 roku, Właścicielka centrum szkoleniowego w Przasnyszu oraz

międzynarodowa mistrzyni stylizacji paznokci z ponad 30 nagrodami zdobytymi w Polsce, Hiszpanii,

Włoszech i Wielkiej Brytanii.

Prowadzi szkolenia dla stylistek na różnych poziomach zaawansowania, współpracuje z

laboratorium Indigo przy tworzeniu nowych produktów oraz publikuję prace w branżowych

czasopismach.

Jako edukatorka kładzie nacisk na estetykę pracy, technikę, rozwój osobisty i ekologiczne podejście

do stylizacji.

Odbyte szkolenia specjalistyczne

1.COMPETITION TRAINING PINK & WHITE GEL – 2020 – Joanna Bandurska

2.COMPETITION TRAINING SOAK OFF GEL MANICURE – 2020 – Joanna Bandurska

3.COMPETITION TRAINING STILETTO NAILS – 2020 – Joanna Bandurska

4.POSTER NAILS – Creative Shape – 2021 – Martyna Bryzek

5.CHAMPIONSHIP TRAINING – 2022 – Kasia Wojtczak, Paulina Walaszczyk

6.HYBRID PEDICURE STUDY – 2022 – Anna Skibicka

7. EXTREME SHAPE – 2022 – Aleksandra Sowa-Falarz

8. COMPETITION TRAINING GEL – 2023 – Olena Oezman

9.COMPETITION TRAINING ACRYL – 2023 – Olena Oezman

10. MIGDAŁ – 2023 – Klaudia Kopeć

11. FRENCH KONSTRUKCYJNY – 2024 – Marta Deja

12.PEDICURE ESTETYCZY No. 1 – 2025 – Anna Koziuto

13.PRZEDŁUŻANIE ŻELOWE MIGDAŁ I KWADRAT – 9.06.2025 – Karolina Wiatr

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Wyposażenie pojedynczego stanowiska

Każde stanowisko szkoleniowe obejmuje:

biurko szkoleniowe,

krzesło,

lampę oświetleniową,

lampę Multi LED,

frezarkę do stylizacji paznokci,

pochłaniacz pyłu,

podpórkę pod dłonie,

wysterylizowane narzędzia niezbędne do wykonania zabiegów (frezy, nożyczki, cążki),

jednorazowe pilniki,

jednorazowe szczoteczki,

profesjonalne produkty do stylizacji paznokci, w tym bazy, żele, akrylożele, lakiery hybrydowe, formy oraz pozostałe preparaty niezbędne do

wykonania ćwiczeń praktycznych.

Warunki uczestnictwa



Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych oraz zapisanie się na szkolenie za

pośrednictwem Bazy.

Po ukończeniu szkolenia i zaliczeniu walidacji z wynikiem pozytywnym Uczestnik usługi szkoleniowej otrzyma certyfikat uzyskania

kwalifikacji wydany w w ramach systemu Global Competence Certification Standard i uzyskuje kwalifikację międzynarodową STYLISTA /

STYLISTKA PAZNOKCI

Kod kwalifikacji ICVC/SP 20007.25

Informacje dodatkowe

Usługa zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnień od

podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz. U. z 2025 r. poz. 832)

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu oraz kontroli.

Adres

ul. 3 Maja 10

06-300 Przasnysz

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Arkadiusz Brzozowski

E-mail uslugirozwojowe@wp.pl

Telefon (+48) 883 583 283


