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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Szkolenie z Emilia Lewko z zakresu 5150,00 PLN brutto
kompleksowe;j stylizacji brwi ( laminacja, 5150,00 PLN  netto
farbowanie, geometria, depilacja ), liftingu, 214,58 PLN brutto/h
laminac;ji i botoxu rzes oraz koreanskiej 214,58 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/07/31/199143/3721809

Styl zycia / Uroda

Osoby doroste, nieprowadzace dziatalnosci gospodarczej, planujace z
wtasnej inicjatywy nabycie nowych kompetencji oraz rozpoczecie kariery w
branzy beauty.

Osoby zajmujace sie stylizacjg oprawy oka, chcace podniesé swoje
kompetencje.

Osoby doroste chcace zdoby¢ teoretyczne i praktyczne umiejetnosci
zwigzane ze stylizacjg oprawy oka.

Pracodawcy i pracownicy sektora MSP z branzy beauty.

21-09-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego $wiadczenia ustug takich jak laminacja i geometria brwi, laminacja koreanska
brwi, stylizacja brwi farbg, depilacja brwi oraz laminacja, lifting i botox rzes, zgodnie z zasadami higieny oraz

standardami estetycznymi branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Samodzielnie wykonuje kompletna
stylizacje brwi.

Kryteria weryfikacji

Wymienia elementy trychologii i
anatomii brwi

Opisuje zasady stosowane podczas
uzycia chemii do stylizacji.

Analizuje kolorymetrie w stylizacji.

Stosuje zasady BHP

Przygotowuje dokumentacje zabiegowa

Projektuje ksztatt brwi

Koloryzuje brwi

Depiluje brwi

Laminuje brwi.

Pielegnuje brwi.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Wymienia elementy anatomii i fizjologii
oka.

Charakteryzuje zabiegi liftingu,
laminacji i botox rzes.

Analizuje chemie zabiegowa.

Wymienia przeciwwskazania do zabiegu

Samodzielnie wykonuije lifting,

laminacje i botox rzes. Ocenia kondycje rzes.

Dobiera odpowiednie narzedzia, formy
oraz preparaty.

Stosuje procedure relaksac;ji rzes.

Przygotowuje dokumentacje
przedzabiegowa i pozabiegowa.

Opisuje definicje laminaciji koreanskiej.
Opisuje zaawansowana biologie wtosa.
Analizuje preparaty chemiczne

Wymienia przeciwwskazania i reakcje

alergiczne.
Samodzielnie wykonuje korearnska g

laminacje rzes.
Wymienia réznice w dziataniu kwasu
tioglikolowego (TGA) a cysteaminy

Dobiera wateczki i akcesoria
pomochicze.

Aplikuje produkty.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Modut | : Kompleksowa stylizacja brwi — Architektura, kolorymetria i laminacja
I. Czes¢é teoretyczna: Trychologia, chemia kosmetyczna i bezpieczenstwo zabiegow

¢ Trychologia i anatomia: Budowa anatomiczna i chemiczna brwi, funkcje fizjologiczne oraz klasyfikacja wtosa.

¢ Chemia kosmetyczna w pigmentacji: Proces koloryzacji wtosa, zasady dziatania farb i praca z oksydantem. Mechanizmy tgczenia
sztucznego barwnika z naturalnym pigmentem. Wptyw pH preparatéw na strukture wtosa.

» Kolorymetria w stylizacji: Zaawansowana analiza, wtasciwosci i klasyfikacja barw. Zastosowanie kota barw i dopasowanie pigmentu
do typu urody klienta.

¢ Procedury bezpieczenstwa i higieny (BHP): Zasady dezynfekcji i sterylizacji narzedzi. Omoéwienie wskazan, przeciwwskazan oraz
alergii. Praca z brwiami problematycznymi.

* Dokumentacja zabiegowa: Prawidtowe przygotowanie klienta (wywiad srodowiskowy, ankieta przed zabiegowa, planowanie stylizacji).

Il. Czesé praktyczna: Geometria, depilacja i zabiegi chemiczne

¢ Projektowanie i architektura: Wyznaczanie idealnego ksztattu brwi, geometria twarzy.

» Koloryzacja w praktyce: Techniki pracy z uzyciem farb klasycznych oraz metodyka Liquid Tint (farbowanie przy uzyciu farb wodnych).

¢ Depilacja nowej generacji: Praca z systemem Flexi Wax. Charakterystyka i ré6znice miedzy metodami depilacji.

 Trwala stylizacja (Laminacja): Przeprowadzenie zabiegu laminowania brwi bez uzycia kleju (krok po kroku). Oméwienie sktadnikéw
chemicznych preparatéw.

¢ Pielegnacja i marketing wizualny: Ochrona pozabiegowa wtosa, metody stymulacji wzrostu.

Modut Il : Lifting, laminacja i botox rzes — Metodyka standardowa
|. Czes¢ teoretyczna: Fizjologia oka i mechanika zabiegow

¢ Anatomia i fizjologia: Budowa anatomiczna oka oraz aparatu rzeskowego. Cykl i fazy zycia rzes.

¢ Charakterystyka zabiegéw: Definicja liftingu rzes (geneza i trwata ondulacja). Kluczowe réznice pomiedzy liftingiem, laminowaniem a
botoksem. Funkcje i przeznaczenie kazdego z zabiegow.

¢ Chemia zabiegowa: Analiza proceséw chemicznych zachodzacych we wtosie podczas liftingu. Przeglad preparatéw przeznaczonych
do zabiegu (w tym produktéw jednoetapowych).

e BHP i bezpieczenstwo: Kwalifikacja do zabiegu, przeciwwskazania, reakcje niepozadane i procedury postepowania.

Il. Czes¢é praktyczna: Algorytmy zabiegowe i praca z narzedziami

¢ Analiza i przygotowanie: Ocena kondycji rzes i prawidtowe przygotowanie ich do zabiegu. Dobér akcesoriéw pomocniczych.

e Geometria form: Analiza ré6znych rodzajéw form silikonowych. Personalizacja i dobdr formy do ksztattu oka oraz oczekiwan klienta.

e Zabieg krok po kroku: Przeprowadzenie petnego procesu liftingu, laminacji i botoxu na modelce. Praca na réznych rodzajach
preparatéw.

* Zarzadzanie btedem i relaksacja rzes: Identyfikacja najczesciej popetnianych btedéw. Nauka procedury relaksacji (bezpieczne
odwrdcenie efektéw nieudanego zabiegu).

¢ Kreowanie wizerunku: Dokumentacja przed- i pozabiegowa.



Modut Ill: Koreariska laminacja rzes — Filozofia K-Beauty
|. Czes$¢ teoretyczna: Innowacje produktowe i mostki dwusiarczkowe

¢ Wprowadzenie do K-Beauty: Definicja i filozofia korearskiej laminacji rzes. Gtéwne réznice w stosunku do klasycznego liftingu.

e Zaawansowana biologia wilosa: Biologia oka, budowa rzesy i rola mostkéw dwusiarczkowych. Wptyw porowatosci wtosa na proces
zabiegowy.

+ Analiza chemiczna preparatéw: Obszerna charakterystyka i réznice w dziataniu kwasu tioglikolowego (TGA) a cysteaminy. Analiza pH i
sktadnikéw aktywnych w preparatach "Next Gen Lamination".

¢ Bezpieczernstwo K-Beauty: Procedury BHP, przeciwwskazania i potencjalne reakcje alergiczne charakterystyczne dla nowej generacji
preparatow.

Il. Czes¢ praktyczna: Procedury zabiegowe i pielegnacja

¢ Narzedzia i formy: Dobor wateczkdéw i efektu w koreanskiej technice pracy z uwzglednieniem specyfiki oczu i rzes. Wykorzystanie
akcesoriéw pomocniczych.

¢ Aplikacja produktéw: Sposoby wykonania koreanskiej laminacji rzes krok po kroku. Technika pracy z pudrem do laminacji.

¢ Rytual pielegnacyjny: Etapy pielegnacji w trakcie zabiegu. Domkniecie procesu profesjonalng linig pielegnacyjng. Formutowanie
zalecen pozabiegowych dla klienta.

¢ Ewaluacja i marketing: Analiza najczesciej popetnianych btedéw. Finalna sesja zdjeciowa/wideo do portfolio.

Modut IV
Egzamin wewnetrzny - cze$¢ teoretyczna
Egzamin wewnetrzny - cze$¢ praktyczna (podczas trwania czesci edukacyjnej)

Walidator dokonuje obserwacji pracy praktycznej uczestnikéw, oceniajgc na podstawie zdefiniowanych kryteriow weryfikacji, nie ingerujgc w
proces edukacyjny, wyniki walidacji praktycznej udostepnione sg firmie szkoleniowej po szkoleniu, wraz z wynikami testéw.

Warunki techniczne i logistyczne:

Zajecia odbywaja sie w profesjonalnie przygotowanej, w petni wyposazonej sali szkoleniowe;j.

Firma szkoleniowa zapewnia wszystkie niezbedne narzedzia oraz materiaty.

Kursantki pracujg indywidualnie lub w dwuosobowych grupach. Na kazda grupe przydzielone jest jedno stanowisko pracy.

Szkolenie trwa 30h zegarowe

Szkolenie sktada sie z 12h zaje¢ teoretycznych oraz 18h zaje¢ praktycznych. 18h to praca na modelkach.

Przerwy sg wliczone do czasu trwania ustugi.

Walidacja praktyczna zostanie przeprowadzona podczas trwania czesci edukacyjnej. Walidator bedzie obecny podczas czesci szkolenia.

Walidacja teoretyczna zostanie przeprowadzona po zakonczeniu czesci edukacyjnej. Walidator sprawdzi test teoretyczny wedtug klucza
przygotowanego przez trenera.

Ustuga skierowana jest do os6b dorostych lub przedsiebiorcéw, ktérzy z wtasnej inicjatywy chcag podnies¢ swoje kompetencje w zakresie
stylizacji oprawy oka.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF ani w
jakimkolwiek Regionalnym Programie lub FERS, ani przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu.

Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktérzy delegujg na
ustugi siebie lub swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie swiadczg ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsigbiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci kosztéw srodkow trwatych
przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom przedsiebiorcy, kosztéw dojazdu oraz zakwaterowania



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , X Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Modut |

Kompleksowa
stylizacja brwi

. Zajecia Emilia Lewko 22-09-2026 09:00 12:00 03:00
Architektura,

kolorymetria i
laminacja.
Czesé
teoretyczna.

- Przerwa - 22-09-2026 12:00 13:00 01:00

Modut |

Kompleksowa
stylizacja brwi
Architektura,
kolorymetria i
laminacja.
Czesé
praktyczna.

Zajecia Emilia Lewko 22-09-2026 13:00 17:00 04:00

Modut
II': Lifting,
laminacja i
botox rzes -
Metodyka
standardowa.
Czesé
teoretyczna

Zajecia Emilia Lewko 23-09-2026 09:00 12:00 03:00

- Przerwa - 23-09-2026 12:00 13:00 01:00

Modut
I : Lifting,
laminacja i
botox rzes -
Metodyka
standardowa.
Czesé
praktyczna.

Zajecia Emilia Lewko 23-09-2026 13:00 17:00 04:00



Przedmiot /
temat

Typ
aktywnosci

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

Modut

lll: Koreanska

laminacja

rzes - Zajecia
Filozofia K-

Beauty. Czes¢

teoretyczna

Emilia Lewko 24-09-2026 09:00 12:00 03:00

Przerwa -

an-

24-09-2026 12:00 13:00 01:00

Modut

Ill: Koreaniska

laminacja

rzes - Zajecia
Filozofia K-

Emilia Lewko 24-09-2026 13:00 16:30 03:30

Beauty. Czesé
praktyczna.

o0 B

Walidacja - 24-09-2026 16:30 17:00 00:30

Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 24:00
w tym suma godzin zajeé 20:30
w tym suma godzin walidacji 00:30
w tym suma przerw 03:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5150,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5150,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 214,58 PLN

Koszt osobogodziny netto 214,58 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Emilia Lewko

‘ ' Ekspertka z 9-letnim stazem w branzy Beauty, opartym na sukcesywnym prowadzeniu i zarzadzaniu
autorskimi gabinetami kosmetologicznymi w Polsce oraz w Wielkiej Brytanii. Niezalezny
przedsiebiorca, doswiadczony praktyk biznesu oraz laureatka prestizowego tytutu Kosmetyczka
Roku 2022. Certyfikowana Instruktorka cenionych w branzy marek szkoleniowych: Pimp My Lashes
oraz ExpertSpot.

Posiada najwyzsze kompetencje w zakresie prowadzenia szkolen i skutecznego przekazywania
wiedzy. W pracy z kursantkami cechuje sie ogromng skrupulatnoscig, indywidualnym podejsciem
oraz rygorystyczng dbatosciag o detale techniczne pracy z klientem.

2026: Masterclass przedtuzania rzes — techniki objetosciowe (Volume).

2025 - doszkolenie techniczne -stylizacja brwi i rzes.

2025: Certyfikacja z przedtuzania rzes — lekkie objetosci (Light Volume).

2024: Szkolenie z zaawansowanych technik anti-aging: BTX Effect oraz Blanching (likwidacja
zmarszczek).

2023: Certyfikacja z przedtuzania rzes metoda klasyczng (Classic Lashes).

2022: Zdobycie ogolnopolskiego tytutu Kosmetyczka Roku.

2022: Ukoriczenie certyfikowanego szkolenia instruktorskiego z zakresu stylizacji brwi (wszystkie
metody) oraz laminacji brwi i rzes.

2022: Ukonczenie szkolen z zakresu stymulatoréw tkankowych oraz marketingu w branzy Beauty
(Social Media).

2021: Warsztaty Masterclass z makijazu permanentnego brwi (zaawansowane techniki
pigmentacji).

2020: Zdobycie swiatowego wyréznienia PMU Pro Artist w makijazu permanentnym brwi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Skrypt szkoleniowy, dtugopis, teczka.



Warunki uczestnictwa

Ustuga skierowana jest do os6b dorostych lub przedsigbiorcow, ktérzy z wtasnej inicjatywy chcg podnies¢ swoje kompetencje w zakresie
stylizacji oprawy oka.

Informacje dodatkowe

Warunki techniczne i logistyczne:

Zajecia odbywaja sie w profesjonalnie przygotowanej, w petni wyposazonej sali szkoleniowe;j.

Firma szkoleniowa zapewnia wszystkie niezbedne narzedzia oraz materiaty.

18h to praca na modelkach - modelki zapewnia firma szkoleniowa.

Kursantki pracujg indywidualnie lub w dwuosobowych grupach. Na kazda grupe przydzielone jest jedno stanowisko pracy.
PODSTAWA ZWOLNIENIA Z VAT:

Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dn. 20.12.2013r. paragraf 3 ust. 1 pkt 14. Zwalnia sie od podatku ustugi ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych oraz $wiadczenia ustug i dostawy towaréw $cisle z
tymi ustugami zwigzane.

Podstawa prawna Art. 43 ust 1 pkt 26 lit. a — Zwalnia sie od podatku pkt 26 ustugi Swiadczone przez:

a) Jednostki objete systemem o$wiaty w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo o$wiatowe w zakresie ksztatcenia i
wychowania.

Adres

ul. Romualda Mielczarskiego 27A
82-300 Elblag

woj. warmifnsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

m E-mail swistowska@akademiainspira.com

Telefon (+48) 572 529 296

ANNA SWISTOWSKA



