
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

SZKOLENIA

PRZEKOSA

ANGELIKA PULIT-

FORTUNA

    5,0 / 5

425 ocen

FRENCH KONSTRUKCYJNY EXPRESS

Numer usługi 2026/07/31/136361/3721726

110,70 PLN brutto

90,00 PLN netto

13,84 PLN brutto/h

11,25 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Nowy Sącz

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 08:00 h

 19.10.2026 do 19.10.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Identyfikatory projektów
Kierunek - Rozwój, Małopolski Pociąg do kariery, Nowy start w

Małopolsce z EURESEM

Grupa docelowa usługi

Szkolenie dedykowane dla przedsiębiorców oraz pracowników z branży

kosmetycznej oraz osób zainteresowanych rozwojem swoich

umiejętności w zakresie wykonywania zaawansowanego manicure i

wykonania stylizacji French.

Grupą docelową są pracownicy salonów kosmetycznych i osoby

zainteresowane wykonywaniem manicure na poziomie zaawansowanym.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 16-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Usługa ,,French konstrukcyjny'' -przygotowuje do wykonywania profesjonalnego zaawansowanego manicure z

wykorzystaniem metody FRENCH malowany i FRENCH konstrukcyjny. Uczestnik nabywa umiejętność samodzielnego

wykonania stylizacji french.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady budowy frenchu

konstrukcyjnego.

omawia budowę łożyska paznokcia w

stylizacji french,
Analiza dowodów i deklaracji

wskazuje elementy konstrukcji

paznokcia (apex, tunel, linia uśmiechu),
Analiza dowodów i deklaracji

rozróżnia najczęstsze błędy

konstrukcyjne w stylizacji french.
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje stylizację paznokci metodą

frencha konstrukcyjnego.

przygotowuje płytkę paznokcia do

stylizacji,
Analiza dowodów i deklaracji

modeluje łożysko paznokcia, Analiza dowodów i deklaracji

buduje linię uśmiechu zgodnie z

zasadami symetrii i proporcji.
Analiza dowodów i deklaracji

Kontroluje architekturę paznokcia

podczas wykonywania stylizacji.

zachowuje prawidłowe proporcje

konstrukcji paznokcia,
Analiza dowodów i deklaracji

kontroluje symetrię stylizacji, Analiza dowodów i deklaracji

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami pracy stylistki paznokci.

przygotowuje stanowisko pracy i

narzędzia,
Analiza dowodów i deklaracji

zachowuje zasady higieny pracy, Analiza dowodów i deklaracji

utrzymuje porządek podczas

wykonywania stylizacji.
Analiza dowodów i deklaracji



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

typy naturalnych paznokci

przygotowanie naturalnej płytki do stylizacji

podkładanie i podcinanie szablonów odpowiednio do budowanego

kształtu

zasady budowy french, obliczanie idealnej proporcji

idealny tunel french konstrukcyjny

budowa paznokci w kształcie kwadrat, migdał + MIGDAŁ WSPÓŁCZESNY

budowanie kolorowej końcówki na różne sposoby

schemat piłowania

piłowanie paznokci za pomocą frezarki

Wykonanie stylizacji na modelce.

Szkolenie jest skierowane do osób po szkoleniach podstawowych w celu podniesienia swoich kwalifikacji zawodowych.

Usługa będzie realizowana w godzinach dydaktycznych.

Każdy uczestnik będzie pracowć przy stanowisku wyposażonym w potrzebne narzędzia i produkty

( lampa do paznokci, frezarka, pochłaniacz, narzędzia takie jak frezy, pędzelki i wszystkie produkty potrzebne do wykonania stylizacji.

Każdy uczestnik będzie pracować na modelce - 1 modelka na 1-go uczestnika.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 6

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 6  teoria Zajęcia

ŻANETA

CHOCHLIŃSK

A

19-10-2026 09:00 10:30 01:30

2 z 6  - Przerwa - 19-10-2026 10:30 10:45 00:15

3 z 6  pokaz

instruktora
Zajęcia

ŻANETA

CHOCHLIŃSK

A

19-10-2026 10:45 12:15 01:30

4 z 6  - Przerwa - 19-10-2026 12:15 13:00 00:45



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 6  praca na

modelce
Zajęcia

ŻANETA

CHOCHLIŃSK

A

19-10-2026 13:00 16:30 03:30

6 z 6  - Walidacja - 19-10-2026 16:30 17:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 08:00

w tym suma godzin zajęć 06:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 110,70 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 13,84 PLN

Koszt osobogodziny netto 11,25 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

ŻANETA CHOCHLIŃSKA

.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

W związku z epidemią SARS-CoV-2 organizator, podczas szkolenia, zapewnia środki ochrony indywidualnej dla

uczestników i modelek (maski jednorazowe oraz rękawiczki jednorazowe) oraz płyny do dezynfekcji rąk, powierzchni oraz

akcesoriów używanych podczas szkolenia.

Organizator zapewnia materiały do prowadzenia części warsztatowej zgodnie z tematem szkolenia, tj. m.in.: zmiękczacze

skórek, patyczki, lakiery, pędzle, nożyczki, cążki, mieszadła, frezy, nożyczki i inne niezbędne akcesoria.

Materiały niezbędne na użytek uczestników szkolenia trener każdorazowo dostosowuje do potrzeb. Materiały

wykorzystywane podczas szkolenia nie są przekazywane na użytek prywatny dla uczestników szkolenia po jego

zakończeniu.

Informacje dodatkowe

10 bonów = 450 min, tj. 7,30 h zegarowych szkolenia

Wytyczne dla uczestnika:

1. Nosić osłonę nosa i ust oraz rękawice ochronne (jeśli jest to możliwe, ze względu na rodzaj realizowanego szkolenia).

2. Nie używać telefonów komórkowych w gabinecie.

3. Ucz

Adres

Nowy Sącz 8

33-300 Nowy Sącz

woj. małopolskie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 08:00



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

W pełni wyposażona sala szkoleniowa

Kontakt


ANGELIKA PULIT-FORTUNA

E-mail szkoleniaprzekosa@gmail.com

Telefon (+48) 535 118 223


