Mozliwos$¢ dofinansowania

FRAMER: szkolenie zawodowe — standard 6 765,00 PLN brutto
wykonania domoéw szkieletowych w 5500,00 PLN netto
technologii Platform Frame. 281,88 PLN brutto/h
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Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Zarzadzanie przedsiebiorstwem

Szkolenie jest skierowane do wykonawcéw, wtascicieli firm budowlanych,
ciesli, pracownikéw ogélnobudowlanych oraz inwestoréw planujgcych
budowe domu metoda gospodarczg, ktérzy chcg samodzielnie
organizowacé prace oraz wykonywac budynki drewniane w technologii
szkieletowej Platform Frame.

Szkolenie przygotowuje do pracy w roli FRAMERA — fachowca
wykonawstwa, ktéry potrafi koordynowac kolejne etapy realizacji i

organizowac prace matej ekipy jako brygadzista.
Grupa docelowa ustugi ganizowac prace J exipy ] ygadz

FRAMER wytycza i rozmierza konstrukcje oraz realizuje petny zakres prac
prowadzacych do etapu dry-in: wykonuje podwaline, $ciany, strop i dach,
potaczenia konstrukcyjne oraz poszycie usztywniajace; przygotowuje
otwory i przejscia pod pdzniejszg integracje instalacji i systeméw
energetycznych; wykonuje izolacje cieplng, prawidtowy uktad warstw
$ciany, folie i membrany chronigce konstrukcje przed wilgocig oraz
szczelne potgczenia stolarki, w tym ciepty montaz okien. Kontroluje
jakosé wykonania na kazdym kolejnym etapie.

Minimalna liczba uczestnikow 6

Maksymalna liczba uczestnikéw 8

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

06-08-2026

stacjonarna

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym ustugi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania i organizowania budowy
domu drewnianego w technologii szkieletowej Platform Frame. Po ukornczeniu szkolenia uczestnik potrafi pracowaé z
dokumentacjg, wytyczyé i rozmierzy¢ konstrukcje, wykonaé szkielet, potgczenia, poszycie, uktad warstw i ciepty montaz
stolarki oraz kontrolowac jakos$¢ prac i koordynowac prace matej ekipy zgodnie ze standardem technologicznym
Platform Frame.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1: Rozréznia typowe przekroje drewna
stosowanego do wykonywania $cian w
technologii Platform Frame;

2: Okresla funkcje i prawidtowa
kolejno$¢ warstw sciany;

3: Rozréznia uktad sciany dyfuzyjnie
otwartej i wyjasnia zasade jego
dziatania;

4: Wskazuje zasady ochrony konstrukcji
Charakteryzuje zasady projektowania przed wilgocia oraz zapewnienia

- " - . . Test teoretyczny
$cian w technologii Platform Frame. szczelnosci powietrznej;

5: Okresla rozmieszczenie i funkcje
izolaciji, folii oraz membran;

6: Charakteryzuje rodzaje i typowe
grubosci izolacji oraz ich wptyw na
parametry cieplne przegrody;

7: Charakteryzuje typowe uktfady scian
stosowane w polskich warunkach, w
tym z elewacja tynkowang, deska
elewacyjng i oktadzing z blachy.

1: Rozréznia rzuty, przekroje, rysunki
konstrukcyjne i detale wykonawcze;

2: Odczytuje wymiary, osie, rzedne
wysokos$ciowe elementéw budynku oraz
uktad scian;

3: Identyfikuje w dokumentacji

Odczytuje dokumentacje projektowa . . B} 3
rozmieszczenie stupkéw, otworéw

budynku w technologii Platform Frame.

Obserwacja w warunkach

symulowanych
okiennych i drzwiowych, nadprozy, Y y

punktéw podparcia oraz potaczen
konstrukcyjnych;

4: Poréwnuje informacje zawarte na
rzutach, przekrojach i detalach oraz
wskazuje braki, niespdjnosci i btedy
projektowe istotne dla wykonania prac.



Efekty uczenia sie

Kontroluje i kwalifikuje drewno
konstrukcyjne do zastosowania w
technologii Platform Frame na
podstawie jego oznaczen,
dokumentac;ji, wilgotnosci, wymiaréw,
geometrii oraz widocznych wad.

Kryteria weryfikacji

1: Identyfikuje deklarowana klase
wytrzymatosci drewna na podstawie
oznaczen elementu, etykiety pakietu lub
dokumentacji materiatowej;

2: Kontroluje rzeczywisty przekroj i
geometrie elementu oraz poréwnuje
wyniki z dokumentacjg projektows i
wymaganymi tolerancjami;

3: Przygotowuje wilgotnosciomierz
zgodnie z instrukcja urzadzenia,
wykonuje pomiar w reprezentatywnych
punktach elementu i interpretuje
uzyskane wyniki;

4: Rozpoznaje widoczne pekniecia, seki,
krzywizny, skrecenia, uszkodzenia
mechaniczne oraz oznaki porazenia
biologicznego;

5: Kwalifikuje materiat do zastosowania,
ponownej kontroli albo odrzucenia na
podstawie wynikéw pomiaru
wilgotnosci, zgodnos$ci wymiarowej
oraz stwierdzonych wad.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady wykonywania
detali potaczen konstrukcyjnych i
usztywniania $cian w technologii
Platform Frame.

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. **Rozréznia gwozdzie, wkrety,
zszywki i taczniki systemowe
stosowane w konstrukcjach Platform
Frame oraz okresla ich funkcje.**

2. **Charakteryzuje wtasciwosci i
sposob pracy poszczegoélnych rodzajéw
tacznikow.**

3. **Wskazuje zasady doboru i
stosowania tacznikéw w typowych
potaczeniach $cian.**

4. **Wyjasnia znaczenie prawidtowego
potaczenia podwaliny, stupkéw,
oczepow, naroznikéw oraz $cian
stykajagcych sie ze sobg.**

5. **Wskazuje wptyw rodzaju tacznika,
jego rozstawu, kierunku i gtebokosci
osadzenia na jako$¢ potaczenia.** Test teoretyczny
6. **Charakteryzuje funkcje stezen
tymczasowych i poszycia
usztywniajgcego w zapewnieniu
statecznosci oraz geometrii $ciany.**
7. **Wskazuje zasady rozmieszczenia,
mocowania i fagczenia ptyt poszycia, w
tym zachowania mijanki potaczen i
szczelin dylatacyjnych.**

8. **Rozpoznaje typowe btedy w
potaczeniach i usztywnieniu $cian, w
szczegolnosci niewtasciwy dobor
tacznika, zbyt maty lub zbyt duzy
rozstaw mocowan, nadmierne
zagtebienie facznika, uszkodzenie
krawedzi ptyty oraz brak stabilizacji
montazowej.**



Efekty uczenia sie

Sporzadza plan procesu realizacji
budynku w technologii Platform Frame
wedtug uporzadkowanej sekwencji od
stanu 0 do etapu dry-in oraz wyznacza
punkty kontroli i decyzji STOP/GO.

Wytycza obrys budynku, wykonuje
izolacje podwaliny oraz ustawia i kotwi
podwaline zgodnie ze schematem
wykonywanego wariantu konstrukgji i
zasadami technologii Platform Frame.

Kryteria weryfikacji

1. Wymienia i chronologicznie
porzadkuje etapy realizacji budynku od
stanu 0 do etapu dry-in (stanu
surowego suchego).

2. Okresla warunki rozpoczecia i
zakonczenia kolejnych etapéw oraz
zaleznosci pomiedzy pracami.

3. Planuje kolejno$¢ wejscia ekip oraz
wskazuje miejsca i etapy wykonania
przej$é instalacyjnych przez
konstrukcje.

4. Wyznacza etapy wymagajace kontroli
przed zakryciem i okresla zakres
kontroli w poszczegdlnych punktach.
5. Okresla rozmieszczenie i funkcje
izolacji, warstw regulujacych przeptyw
pary wodnej, membran oraz szczelin
wentylacyjnych na kolejnych etapach
realizacji.

6. Rozpoznaje typowe btedy
wykonawcze i okresla ich wptyw na
mozliwo$é kontynuowania prac.

7. Podejmuje i uzasadnia decyzje GO,
STOP albo POPRAWA na podstawie
kryteriow wykonania i wynikéw kontroli
etapu.

1. Sprawdza poziom, geometrig i
przygotowanie podtoza przed
rozpoczeciem prac.

2. Wyznacza osie i obrys budynku oraz
kontroluje wymiary, katy i przekatne.

3. Wykonuje ciggta warstwe
oddzielajaca drewno od podtoza
mineralnego.

4. Ustawia podwaline zgodnie z
wytyczonym obrysem oraz kontroluje jej
potozenie, poziom i prostoliniowos¢.

5. Wyznacza miejsca kotwienia i
wykonuje kotwienie podwaliny zgodnie
ze schematem wykonywanego wariantu
konstrukgciji.

6. Kontroluje ciggtos$¢ izolaciji,
geometrie podwaliny i poprawnos¢
mocowania przed rozpoczeciem
montazu $cian.

7. Rozpoznaje niezgodnosci
wymagajace poprawy przed przej$ciem
do kolejnego etapu.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Przygotowuje, oznacza, segreguje i
rozmieszcza elementy drewniane
zgodnie ze schematem wykonywanego
wariantu konstrukcji oraz kolejnoscia
montazu.

Montuje, ustawia i stabilizuje sciany
konstrukcyjne w technologii Platform
Frame.

Kryteria weryfikacji

1. Odmierza i docina elementy
drewniane zgodnie z wymaganymi
wymiarami.

2. Oznacza podwaliny, oczepy, stupki,
rygle, nadproza i przewiazki zgodnie z
ich funkcja oraz miejscem montazu.

3. Segreguje przygotowane elementy
wedtug rodzaju, funkc;ji i kolejnosci
wykorzystania podczas montazu.

4 Rozmieszcza elementy na stanowisku
w spos6b umozliwiajacy sprawny i
bezpieczny montaz konstrukgciji.

5.Kontroluje zgodno$¢ wymiarow i
oznaczen elementéw ze schematem
wykonawczym fragmentu konstrukcji
oraz zasadami technologii Platform
Frame.

1. Sktada ramy $cian z przygotowanych
elementéw, zachowujac wiasciwe
rozmieszczenie stupkéw, rygli,
przewiazek i elementéw otworéow.

2. Wykonuje otwory okienne i drzwiowe,
rozmieszczajac nadproza, stupki
osciezowe, elementy wzmacniajace i
podokienniki zgodnie ze schematem
wykonywanego wariantu konstrukgji.

3. Umieszcza i mocuje zastrzaty
$cienne zgodnie ze schematem
wykonywanego wariantu konstrukgji.

4. Wykonuje potaczenia elementéw
ramy, naroznikow i $cian stykajacych sie
zgodnie z zasadami technologii
Platform Frame.

5. Kontroluje wymiary, katy i przekatne
ramy przed jej ustawieniem.

6. Podnosi, ustawia i tagczy $ciany
zgodnie z kolejnoscig montazu.

7. Kontroluje pion, poziom,
prostoliniowo$¢ oraz wzajemne
usytuowanie $cian.

8. Wykonuje tymczasowe
zabezpieczenie $cian przed
przemieszczeniem i utratg geometrii.
9. Rozpoznaje niezgodnosci
wymagajace poprawy przed
wykonaniem oczepu.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Wykonuje oczep $cian oraz
przygotowuje konstrukcje do montazu
stropu w technologii Platform Frame.

Montuje konstrukcje stropu oraz
przygotowuje platforme pod kolejna
kondygnacje.

Kryteria weryfikacji

1. Dobiera i przygotowuje elementy
oczepu zgodnie ze schematem
wykonywanego wariantu konstrukcji.
2. Uktada oczep w sposéb zapewniajacy
ciggtos$¢ zamkniecia Scian i
przekazywania obcigzen.

3. Rozmieszcza ztacza kolejnych
warstw oczepu z zachowaniem
wymaganego przesuniecia oraz
prawidtowego podparcia.

4. Wykonuje potaczenia oczepu ze
stupkami, naroznikami i Scianami
stykajgcymi sie ze soba.

5. Wzmacnia miejsca koncentracji
obcigzen, otworéw oraz przysztego
oparcia elementéw stropu zgodnie ze
schematem konstrukgji.

6. Kontroluje poziom, prostoliniowosé¢,
ciagtos¢ i wzajemne usytuowanie
elementéw oczepu.

7.Sprawdza, czy oczep zapewnia
prawidtowe oparcie i mocowanie
przysztej konstrukcji stropu.

8. Rozpoznaje niezgodnosci
wymagajace poprawy przed
rozpoczeciem montazu stropu.

1. Rozmieszcza belki stropowe zgodnie
ze schematem wykonywanego wariantu
konstrukciji.

2. Wykonuje wymagane oparcia,
przewiazki, podciagi i potgczenia
elementdéw stropu.

3. Kontroluje rozstaw, poziom,
prostoliniowos$¢ oraz wzajemne
usytuowanie belek stropowych.

4. Wykonuje obramowania otworéw i
wymiany w konstrukcji stropu zgodnie
ze schematem.

5. Montuje poszycie stropu z
zachowaniem prawidtowego uktadu
plyt, przesuniecia potaczen, szczelin
dylatacyjnych i zasad mocowania.

6. Kontroluje sztywnos$¢, geometrie i
ciggtos¢ platformy przed rozpoczeciem
montazu kolejnej kondygnaciji.

7. Rozpoznaje niezgodnosci
wymagajace poprawy przed przej$ciem
do kolejnego etapu.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Montuje, ustawia i stabilizuje Sciany
wyzszej kondygnacji oraz sciany
szczytowe w technologii Platform
Frame.

Kryteria weryfikacji

1. Sprawdza poziom, geometrie i
przygotowanie platformy stropowej
przed rozpoczeciem montazu $cian
wyzszej kondygnacji.

2. Rozmierza i przygotowuje uktad
$cian, otworéw oraz miejsc podparcia
konstrukcji dachu zgodnie ze
schematem wykonywanego wariantu
konstrukgiji.

3. Sktada ramy Scian wyzszej
kondygnacji i $cian szczytowych z
zachowaniem wtasciwego
rozmieszczenia stupkow, otworéw,
nadprozy, oczepéw i elementéw
wzmachniajacych.

4. Ustawia sciany wyzszej kondygnacji
w osi $cian i elementéw nosnych
nizszej kondygnaciji.

5. Laczy $ciany z platforma stropowa
oraz wykonuje wymagane potaczenia
miedzy Scianami.

6. Zapewnia ciaggto$¢ podparcia w
miejscach przenoszenia obcigzen z
konstrukcji dachu na strop i Sciany
nizszej kondygnaciji.

7. Kontroluje pion, poziom,
prostoliniowos¢, katy i wzajemne
usytuowanie zamontowanych $cian.
8. Wykonuje tymczasowe stezenie i
zabezpiecza $ciany przed
przemieszczeniem oraz utrata
geometrii.

9. Rozpoznaje niezgodnosci
wymagajace poprawy przed
rozpoczeciem montazu konstrukcji
dachu.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Efekty uczenia sie

Rozmierza, przygotowuje i montuje
elementy konstrukcji dachu w
technologii Platform Frame z
zastosowaniem witasciwych katow,
obliczen i szablonéw wykonawczych.

Montuje poszycie konstrukcyjne scian i
dachu zgodnie ze schematem
wykonywanego wariantu konstrukcji
oraz zasadami technologii Platform
Frame.

Kryteria weryfikacji

Rozréznia warianty konstrukcji dachéw
w technologii Platform Frame i
wskazuje sposéb ich montazu.
Wyznacza nachylenie potaci, rozpietos¢,
bieg poziomy i wysokos$¢ dachu na
podstawie schematu.

Oblicza dtugo$¢ krokwi, wykorzystujac
zaleznosci geometryczne, tabele
ciesielskie lub narzedzia do trasowania.
Wyznacza i oznacza katy oraz linie
ciecia elementéw dachowych.

Wykonuje wzorcowa krokiew lub
szablon do powtarzalnego
przygotowania kolejnych elementéw.

Wykonuje cigcie przy kalenicy, wrab
podporowy oraz zakonczenie okapu
zgodnie ze schematem.

Powiela elementy na podstawie
szablonu oraz kontroluje ich wymiary i
katy.

Rozmieszcza i montuje krokwie,
elementy kalenicy, przewiazki, jetki i
inne elementy dachu.

Wykonuje podparcia, potaczenia i
tymczasowe usztywnienie konstrukcji
dachowe;j.

Kontroluje rozstaw, symetrie, geometrie
i stabilno$¢ konstrukcji przed
wykonaniem poszycia.

Rozpoznaje btedy w rozmierzeniu,
cieciu, oparciu i potgczeniu elementéw
wymagajgce poprawy.

1. Dobiera i rozmieszcza ptyty zgodnie
ze schematem fragmentu konstrukcji.
2. Zachowuje wtasciwe oparcie
krawedzi ptyt na elementach
konstrukcyjnych.

3. Wykonuje przesuniecie potaczen i
wymagane szczeliny dylatacyjne.

4. Mocuje ptyty z zachowaniem
wymaganego rozstawu, odlegtosci od
krawedzi i gtebokos$ci osadzenia
tacznikéw.

5. Wykonuje poszycie bez uszkodzen
krawedzi i przerwania ciggtosci tarczy.
6. Rozpoznaje btedy wymagajace
poprawy przed zakryciem poszycia.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Wykonuje zewnetrzne warstwy
chronigce konstrukcje przed wodg i
wiatrem oraz przygotowuje uktad
elewacji wentylowanej.

Wykonuje przejscia instalacyjne przez
elementy konstrukcji i warstwy
przegrody oraz zabezpiecza je przed
utratg nosnosci i szczelnosci.

Wykonuje izolacje cieplng oraz ciggta
warstwe szczelnosci powietrznej i
regulacji przeptywu pary wodne;j.

Kryteria weryfikacji

1. Rozpoznaje funkcje zewnetrznej
membrany i warstwy odprowadzajacej
wode.

2. Uktada membrane zgodnie z
kierunkiem odprowadzania wody.

3. Wykonuje wymagane zaktady i
uszczelnia potaczenia warstwy.

4. Zachowuje ciggtos¢ warstwy w
naroznikach, przy otworach i
potaczeniach elementéw.

5. Wykonuje ruszt i ciggta szczeline
wentylacyjna zgodnie ze schematem
wykonywanego wariantu.

6. Rozpoznaje miejsca, w ktérych woda
moze zostac¢ skierowana do wnetrza
przegrody.

1. Wyznacza miejsce przej$cia zgodnie
ze schematem przebiegu instalacji.

2. Wykonuje przejscia wytacznie w
dopuszczalnych strefach elementéw
konstrukcyjnych.

3. Dobiera wielkos$¢ przejscia do
prowadzonej instalacji.

4. Stosuje wymagane wzmochienie albo
zabezpieczenie elementu konstrukcji.

5. Uszczelnia przej$cie przez membrane
lub warstwe szczelno$ci powietrzne;j.

6. Kontroluje ciggtos$¢ i trwatosé
wykonanego uszczelnienia.

7. Rozpoznaje przej$cia wymagajace
poprawy przed wykonaniem izolacji i
zamknieciem przegrody.

1. Docina i uktada izolacje bez szczelin,
nadmiernego Sciskania i niepetnego
wypetnienia przestrzeni.

2. Zachowuje ciagtosé izolacji w
naroznikach, przy elementach
konstrukcyjnych i wokét otworéw.

3. Uktada warstwe szczelnosci
powietrznej zgodnie z przyjetym
uktadem przegrody.

4. Wykonuje zaktady i potaczenia
warstwy z zastosowaniem wtasciwych
tasm lub materiatéw systemowych.

5. Uszczelnia narozniki, potaczenia
$ciana-—strop, przejscia instalacyjne i
miejsca mocowan.

6. Kontroluje ciggto$¢ warstwy przed jej
zakryciem.

7. Rozpoznaje nieszczelnosci i
wykonuje ich korekte.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Kontroluje wymiary, geometrie i
przygotowanie otworu przed montazem.
2. Przygotowuje podparcie i warstwe
podokienng zgodnie ze schematem
montazowym.

3. Ustawia okno z zachowaniem pionu,
poziomu, przekatnych i wymaganych
szczelin montazowych.

4. Wykonuje mechaniczne mocowanie
stolarki do konstrukcji.

Przygotowuje otwér i wykonuje szczeln
yo ) y ) y 5. Wykonuje izolacje przestrzeni Obserwacja w warunkach

montaz okna w przegrodzie

szkieletowe. pomiedzy ramg a konstrukcja. symulowanych

6. Laczy okno od zewnatrz z warstwa
ochrony przed wodg i wiatrem.

7. taczy okno od wewnatrz z warstwa
szczelnos$ci powietrznej.

8. Wykonuje szczelny detal podokienny
umozliwiajacy odprowadzenie wody na
zewnatrz.

9. Kontroluje poprawnos¢
zamocowania, geometrie i ciggtosé
wszystkich warstw wokot stolarki.

1. Sprawdza kompletnos¢ poszycia i

zewnetrznych warstw ochronnych.

2. Kontroluje ciggto$¢ zabezpieczenia Wywiad ustrukturyzowany
dachu i $cian przed woda opadowa.

3. Kontroluje wykonanie i uszczelnienie

stolarki oraz przejs¢ instalacyjnych.

Kontroluje kompletno$¢ wykonania 4. Rozpoznaje btedy, ktére

przegrody i ocenia gotowos$¢é uniemozliwiajg zamknigcie etapu.

konstrukcji do osiggniecia etapu dry-in. 5. Stosuje checkliste kontroli etapu i
dokumentuje stwierdzone
niezgodnosci. Obserwacja w warunkach
6. Klasyfikuje przedstawione przypadki symulowanych

jako GO, STOP albo POPRAWA.
7. Uzasadnia decyzje o osiggnieciu albo
nieosiagnieciu etapu dry-in.

Cel biznesowy

Celem biznesowym ustugi jest ograniczenie liczby typowych btedéw wykonawczych oraz kosztéw poprawek podczas
realizacji budynkéw w technologii Platform Frame poprzez wdrozenie systemu kontroli etapowej HQS™. Bezposrednio po
zakonczeniu szkolenia uczestnik bedzie przygotowany do zastosowania na wtasnej realizacji planu procesu od stanu 0
do etapu dry-in, obejmujgcego 15 punktédw kontroli i decyzje STOP/GO. Zastosowanie kontroli przed zakryciem
elementéw ma umozliwi¢ wykrywanie i eliminowanie nawet 80% typowych btedéw wykonawczych przed przej$ciem do
kolejnych etapéw. Wdrozenie wspierajg materiaty wykonawcze oraz mozliwos$¢ konsultowania z zespotem ekspertow
pytan dotyczacych przygotowania i realizacji wtasnej budowy.

Efekt ustugi

Efektem ustugi bedzie przygotowanie uczestnika do wdrozenia w przedsiebiorstwie uporzadkowanego procesu realizacji budynku
drewnianego w technologii Platform Frame — od stanu 0 do etapu dry-in. Proces bedzie oparty na standardzie wykonawczym,
chronologicznej sekwencji prac, 15 punktach kontroli HQS™ oraz decyzjach STOP/GO podejmowanych przed zakryciem kolejnych
elementow.



Zastosowanie procesu ma umozliwi¢ wczesniejsze wykrywanie i eliminowanie nawet 80% typowych btedéw wykonawczych, zanim
spowoduja one kosztowne poprawki, przestoje albo konieczno$¢ demontazu wykonanych elementow.

Po zakorniczeniu ustugi uczestnik otrzyma materiaty wykonawcze, plan procesu, narzedzia kontroli oraz mozliwos¢ konsultowania z
zespotem ekspertéw pytan dotyczacych przygotowania i realizacji wtasnej budowy.

Kryteria weryfikacji osiagnigcia efektu ustugi:

. Uczestnik sporzadza plan procesu realizacji budynku od stanu 0 do etapu dry-in.

. Plan przedstawia prawidtowa kolejnos¢ prac, zaleznos$ci miedzy etapami oraz kolejnos¢ wejscia ekip.

. Plan uwzglednia miejsca i terminy wykonania przejsc¢ instalacyjnych przez konstrukcje.

. Uczestnik przyporzadkowuje do etapow realizacji 15 punktéw kontroli HQS™.

. Dla poszczegdlnych punktéw kontroli okresla zakres sprawdzenia oraz warunki decyzji GO, STOP albo POPRAWA.

. Rozpoznaje typowe btedy wykonawcze i okresla, czy mozliwa jest kontynuacja prac, czy konieczne jest zatrzymanie etapu.
. Wskazuje wymagane dowody wykonania i kontroli, w szczegdlnosci checklisty, pomiary oraz dokumentacje fotograficzna.

. W zadaniu koricowym prawidtowo podejmuje i uzasadnia decyzje STOP/GO dla przedstawionych sytuacji wykonawczych.

0 N oA WN =

Metoda potwierdzenia osiagniecia efektu ustugi

Osiagniecie efektu ustugi zostanie potwierdzone na podstawie wykonanego przez uczestnika zadania polegajacego na sporzgdzeniu
planu procesu realizacji budynku w technologii Platform Frame od stanu 0 do etapu dry-in : stan surowy suchy (SSS). Plan zostanie
oceniony pod wzgledem prawidtowej kolejnosci prac, okreslenia zaleznosci miedzy etapami, uwzglednienia wejs¢ ekip i przej$é
instalacyjnych, przyporzadkowania 15 punktow kontroli HQS™ oraz wskazania warunkéw decyzji GO, STOP albo POPRAWA.

Dodatkowym potwierdzeniem bedzie analiza scenariuszy wykonawczych, w ramach ktdrej uczestnik rozpozna typowe btedy, okresli
mozliwos$¢ kontynuowania prac oraz uzasadni decyzje STOP/GO. Ocena zostanie przeprowadzona na podstawie arkusza walidacji i
kryteriéw przypisanych do efektu ustugi.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania i organizowania budowy domu drewnianego w technologii
szkieletowej Platform Frame — od stanu 0 do etapu dry-in (stanu surowego suchego). Po ukoniczeniu szkolenia uczestnik potrafi
pracowac z dokumentacja, wytyczy¢ i rozmierzy¢ konstrukcje, kontrolowaé i kwalifikowa¢ drewno, wykonaé szkielet, potaczenia, poszycie,



uktad warstw i szczelny montaz stolarki, a takze kontrolowac¢ jako$¢ prac, podejmowac decyzje STOP/GO/POPRAWA i organizowac prace
matej ekipy.

Dzien 1 — planowanie i kontrola procesu budowy

Prowadzacy: Tomasz Baran

Godziny: 08:00-17:10

1. Test wiedzy wstepny — diagnoza poziomu uczestnikow.

2. Wprowadzenie do szkolenia, cele, organizacja pracy i stownik poje¢ Platform Frame.

3. Zasady projektowania $cian i typowe uktady przegréd w technologii Platform Frame: przekroje drewna, funkcje i kolejno$é warstw,
uktady dyfuzyjnie otwarte, ochrona przed wilgocig, szczelno$¢ powietrzna, izolacje, membrany i szczeliny wentylacyjne.

4. Odczytywanie dokumentacji projektowej: rzuty, przekroje, rysunki konstrukcyjne, detale wykonawcze, wymiary, osie, rzedne,
rozmieszczenie elementéw oraz rozpoznawanie brakéw i niespéjnosci istotnych dla wykonania.

5. Kontrola i kwalifikacja drewna konstrukcyjnego: oznaczenia i klasa wytrzymatosci, przekréj i geometria, pomiar wilgotnosci, widoczne
wady oraz decyzja o dopuszczeniu, ponownej kontroli albo odrzuceniu materiatu.

6. Potgczenia konstrukcyjne i usztywnienie $cian: rodzaje i funkcje tagcznikdw, zasady wykonywania potaczen, stezenia tymczasowe,
poszycie usztywniajgce oraz typowe btedy wykonawcze.

7. Plan procesu realizacji od stanu 0 do dry-in: kolejno$¢ etapdw, zaleznosci miedzy pracami, 15 punktéw kontroli HQS™, zakres kontroli
przed zakryciem, dokumentowanie jakosci oraz decyzje GO, STOP i POPRAWA.

8. Walidacja efektéw Dnia 1 — 30 minut: test i zadanie analityczne prowadzone przez Michata Jedrzejowskiego.

Metody szkoleniowe: wyktad interaktywny, analiza przekrojéw i dokumentacji, praca z prezentacjg HQS™, ¢wiczenia indywidualne w
zeszycie ¢wiczen, pokaz pomiaru, analiza prébek drewna, analiza przypadkéw i symulacja decyzji STOP/GO/POPRAWA.

Dzien 2 — umiejetnosci praktyczne: wykonanie konstrukcji Platform Frame

Prowadzgacy: Michat Herman

Godziny: 08:00-17:15

1. Odprawa stanowiskowa, organizacja pracy, zasady bezpieczenstwa, wytyczenie konstrukcji i przygotowanie elementéw do montazu.
2. Wytyczenie obrysu, kontrola podtoza, wykonanie izolacji, ustawienie i kotwienie podwaliny.

3. Odmierzanie, docinanie, oznaczanie, segregowanie i rozmieszczanie elementéw drewnianych zgodnie ze schematem i kolejnoscia
montazu.

4. Sktadanie, ustawianie, fgczenie i stabilizowanie $cian konstrukcyjnych, wykonywanie otworéw okiennych i drzwiowych, zastrzatéw oraz
zabezpieczen tymczasowych.

5. Wykonanie oczepu i przygotowanie konstrukcji do montazu stropu.
6. Montaz konstrukciji stropu, wykonanie oparé, przewigzek i otworéw oraz przygotowanie platformy pod kolejng kondygnacje.
7. Montaz i stabilizacja $cian wyzszej kondygnacji oraz $cian szczytowych.

8. Rozmierzenie dachu, wyznaczenie katéw i dtugosci elementdw, wykonanie wzorcowej krokwi lub szablonu, powielanie elementéw oraz
montaz i kontrola geometrii konstrukcji dachowe;j.

Metody szkoleniowe: instruktaz stanowiskowy, pokaz trenera, demonstracja metod trasowania i obliczania, ¢wiczenia praktyczne, praca
zespotowa na stanowisku szkoleniowym oraz biezaca kontrola wykonania.

Dzien 3 — umiejetnosci praktyczne: wykonanie warstw, montaz stolarki i osiggniecie etapu dry-in
Prowadzgcy: Michat Herman
Godziny: 08:00-17:15

1. Montaz poszycia konstrukcyjnego $cian i dachu: uktad ptyt, oparcie krawedzi, przesuniecie potgczen, szczeliny dylatacyjne,
rozmieszczenie i osadzenie tacznikéw oraz kontrola ciggtosci tarczy.



2. Wykonanie zewnetrznych warstw ochrony przed woda i wiatrem oraz przygotowanie elewacji wentylowanej: uktad membrany, zaktady,
uszczelnienia, ciggtosé przy naroznikach i otworach, ruszt i szczelina wentylacyjna.

3. Wykonanie przej$¢ instalacyjnych w dopuszczalnych strefach konstrukeji oraz ich wzmocnienie i uszczelnienie w warstwach przegrody.

4. Wykonanie izolacji cieplnej oraz ciggtej warstwy szczelnosci powietrznej i regulacji przeptywu pary wodnej, wraz z kontrolg i korekta
nieszczelnosci.

5. Przygotowanie otworu i szczelny montaz okna: kontrola geometrii, podparcie, ustawienie, mocowanie mechaniczne, izolacja przestrzeni
montazowej oraz potgczenie stolarki z warstwami zewnetrznymi i wewnetrznymi.

6. Kontrola kompletnosci przegrody i ocena gotowosci konstrukcji do etapu dry-in z zastosowaniem checklisty oraz decyzji GO, STOP albo
POPRAWA.

7. Walidacja koricowa — 30 minut: zadanie praktyczne, obserwacja w warunkach symulowanych i ocena checklisty dry-in prowadzone
przez Michata Jedrzejowskiego.

Metody szkoleniowe: instruktaz stanowiskowy, pokaz trenera, zadania praktyczne, wykonywanie fragmentéw przegrody, analiza btedéw,
kontrola wykonanego zadania, praca z checklistg i obserwacja w warunkach symulowanych.

Organizacja czasu

Kazdego dnia przewidziano dwie przerwy: 30 minut oraz 45 minut (przerwa obiadowa).
taczny czas ustugi:

- zajecia: 22 godziny 55 minut zegarowych,

- walidacja: 1 godzina zegarowa,

- przerwy: 3 godziny 45 minut,

- zajecia i walidacja bez przerw: 23 godziny 55 minut,

- catkowity czas ustugi z przerwami: 27 godzin 40 minut zegarowych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 29

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- ., . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Test

wiedzy
wstepny - I .
. Zajecia Michat Baran 11-09-2026 08:00 08:15 00:15
diagnoza
poziomu

uczestnikow

Wprowadzeni
e: cele,
organizacja
szkolenia i
stownik pojeé
Platform

Zajecia Michat Baran 11-09-2026 08:15 08:25 00:10

Frame



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Zasady

projektowania
i uktady $cian
w technologii

Platform

Zajecia
Frame

4729 M Przerwa

Odczytywanie
dokumentaciji
projektowej i
identyfikacja
btedow
wykonawczyc
h

Zajecia

Kontrola i
kwalifikacja
drewna
konstrukcyjne
go: klasa,
geometria,
wilgotnos¢ i
wady

Zajecia

Potaczenia
konstrukcyjne
, taczniki,
stezeniai

Zajecia

poszycie
usztywniajgce

Przerwa

@@

Plan

procesu od
stanu 0 do
dry-in, 15
punktow
kontroli HQS™
i decyzje
STOP/GO/PO
PRAWA

Zajecia

Walidacja

Co.0 B

Prowadzacy

Michat Baran

Michat Baran

Michat Baran

Michat Baran

Michat Baran

Data realizacji
zajeé

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

Godzina
rozpoczecia

08:25

09:35

10:05

10:50

11:30

12:30

13:15

15:30

Godzina
zakonczenia

09:35

10:05

10:50

11:30

12:30

13:15

15:30

16:00

Liczba godzin

01:10

00:30

00:45

00:40

01:00

00:45

02:15

00:30



Przedmiot /
temat

Odprawa
stanowiskowa
dokumentacja
,BHP,
wytyczenie
konstrukgciji i
przygotowani
e elementéw

Wytyczenie
obrysu,
izolacja,
ustawienie i
kotwienie
podwaliny

Przygotowani
e, 0znaczanie,
segregowanie
i
rozmieszczeni
e elementéw
drewnianych

@3-

Montaz,
ustawienie i
stabilizacja
$cian
konstrukcyjny
ch oraz
wykonanie
otworéw

Wykonanie
oczepu scian i
przygotowani
e konstrukgji
do montazu
stropu

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
- Michal
Zajecia
Herman
- Michal
Zajecia
Herman
- Michal
Zajecia
Herman
Przerwa -
Zaiecia Michal
i
I¢ Herman
Zaieci Michal
ajecia
I¢ Herman

Data realizacji
zajeé

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:35

09:05

09:30

10:00

10:55

Godzina
zakonczenia

08:35

09:05

09:30

10:00

10:55

11:30

Liczba godzin

00:35

00:30

00:25

00:30

00:55

00:35



Przedmiot /
temat

Montaz
konstrukcji
stropu i
przygotowani
e platformy
pod kolejna
kondygnacje

8z29

Montaz i
stabilizacja
$cian wyzszej
kondygnacji
oraz $cian
szczytowych

Rozmierzenie,
wykonanie
szablonu,
przygotowani
e i montaz
konstrukciji
dachu

Montaz
poszycia
konstrukcyjne
go $cianii
dachu
zgodnie ze
schematem
konstrukcji

2.0

Wykonanie
zewnetrznych
warstw
ochrony przed
wodg i
wiatrem oraz
szczeliny
wentylacyjnej

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Michal
Herman

Michal
Herman

Michal
Herman

Michal
Herman

Michal
Herman

Data realizacji
zajeé

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:20

13:05

13:40

08:00

09:15

09:45

Godzina
zakonczenia

12:20

13:05

13:40

16:00

09:15

09:45

10:45

Liczba godzin

00:50

00:45

00:35

02:20

01:15

00:30

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Wykonanie i
uszczelnianie
przejsé
instalacyjnych
przez
konstrukcije i
warstwy
przegrody

Zajecia

Przerwa

am-

Wykonanie
izolacji
cieplnej oraz
ciagtej
warstwy
szczelnosci
powietrznej

Zajecia

Przygotowani
e otworu i
szczelny
montaz okna
W przegrodzie
szkieletowej

Zajecia

Kontrola

kompletnosci

przegrody i L
Zajecia

ocena

gotowosci

konstrukcji do

etapu dry-in

Walidacja

o0 B

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Michal
Herman

Michal
Herman

Michal
Herman

Michal
Herman

Data realizacji
zajeé

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

Godzina Godzina

rozpoczecia zakorniczenia

10:45 11:30
11:30 12:15
12:15 13:15
13:15 14:45
14:45 15:30
15:30 16:00

Liczba godzin

24:00

19:15

01:00

03:45

Liczba godzin

00:45

00:45

01:00

01:30

00:45

00:30



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 27:00

Cennik

r
Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow $cisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwo$é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaroéw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkow publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnieri w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 765,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 281,88 PLN
Koszt osobogodziny netto 229,17 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

o Michal Herman
‘ . Trener HQS™ / Kontrola jakosci konstrukciji

Framer | Trener HQS™ — MHM Construction. Ekspert ds. Wykonawstwa i QC
KonstrukcjiDrewnianych.

0d ponad 25 lat koordynuje roboty budowlane, szkoli kadre wykonawczg oraz nadzoruje jakos¢



wtechnologii szkieletowej Platform Frame.

Doswiadczenie inzynieryjne zdobywat przy realizacji obiektow mieszkalnych i przemystowych
wPolsce, USA oraz w skrajnych warunkach

klimatycznych Skandynawii i Arktyki.

Contractor School Oakland, California — 4-letnia szkota budownictwa drewnianego w USA.
Kluczowe kompetencje:

Program Jakosciowy HQS™: Etap — Kontrola — Decyzja STOP / GO.

Zarzadzanie projektami: koordynacja prac oraz zarzagdzanie zespotem.

Geometria konstrukciji: tarcze oraz szczelno$¢ powietrzna (airtightness).

Fizyka budowli: kontrola wymiarowa, osiowa i pionowa.

Odbiory technologiczne: do Stanu Surowego Suchego (SSS / Dry-in Stage).

222

O Michat Baran
‘ ' Trener HQS™ / Organizacja realizacji

Zatozyciel PCBS | Trener HQS™ | Framer. Ekspert ds. Organizacji Budowy i Rozwoju
WykonawcowWielkoskalowych.

Ponad 25 lat doswiadczenia w adaptacji amerykanskich standardéw szkieletowych do
polskichwarunkéw technicznych. Ekspert w

dziedzinie systemowego rozwoju wykonawcow, organizacji placéw budowy oraz
koordynacjiwielkoskalowych inwestycji deweloperskich.

Podkarpackie Centrum Budownictwa Szkieletowego — realizacje od 1997 roku.
Kluczowe kompetencje:

Skala realizacji: osiedla wielkoskalowe dla Skanska w Arizonie.

Ekstremalne warunki: realizacje w Arizonie w temperaturach 46—-48°C.

Adaptacja standardéw: audyty i transfer wiedzy na rynek polski.

Organizacja placu budowy: technologiczna strefa montazu.

Rozwdj wykonawcéw: szkolenie kadr, systemowe podnoszenie kwalifikacji

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje materiaty do dalszego wykorzystania po szkoleniu: HQS Standard Book, Zeszyt Cwiczen HQS, zestaw 15
checklist kontrolnych oraz karty decyzji STOP / GO / POPRAWA.

Po ukonczeniu ustugi uczestnik uzyskuje dostep do srodowiska rozwojowego HQS™ i mozliwo$¢ konsultowania z kadrg zagadnien
pojawiajgcych sie podczas wtasnych inwestycji i realizacji budowlanych.

Dalszy rozw6j moze odbywac sie na rzeczywistych budowach poprzez realizacje 15 punktow kontrolnych HQS™. Po przejsciu tej Sciezki
uczestnik moze korzystac¢ z cyfrowego systemu wspierajgcego dokumentowanie etapdéw, kontroli, zdje¢, pomiaréw i niezgodnosci oraz
wspotprace z kadra. System umozliwia réwniez tworzenie Cyfrowej Ksigzki Domu, przydatnej przy serwisowaniu, modernizacji, sprzedazy
lub przekazaniu budynku.

Ustuga stanowi Level 1 programu FRAMER. Level 2 obejmuje praktyke na rzeczywistej budowie i przejscie 15 punktéw kontrolnych HQS™.

Informacje dodatkowe

W drugim i trzecim dniu szkolenia zajecia odbywaja sie w hali szkoleniowej. Uczestnicy powinni posiadaé¢ wygodng odziez robocza
dostosowang do warunkéw panujgcych w hali oraz petne, stabilne obuwie robocze.

Zakwaterowanie, dojazd oraz pozostate koszty pobytu uczestnicy organizujg we wtasnym zakresie.

Organizator zapewnia podczas kazdego dnia szkolenia:



e obiad,

e przerwy kawowe,

e wode i hapoje gorace,

e materiaty oraz narzedzia niezbedne do realizacji zajec.

Adres

ul. Watowa 10
33-100 Tarnéw

woj. matopolskie

Dzien 1 — przygotowanie teoretyczne i analiza procesu budowy

Strefa Przedsiebiorcy DESK
ul. Watowa 10, 33-100 Tarnéw

Zajecia odbywaja sie w sali szkoleniowej wyposazonej w stanowiska do pracy indywidualnej i zespotowej, sprzet

multimedialny, klimatyzacje oraz dostep do Wi-Fi. Uczestnicy analizujg dokumentacje projektowa, planujg kolejnos¢ prac
od stanu 0 do etapu dry-in oraz przygotowujg sie do praktycznej realiz

Dzien 2 i Dzien 3 — praktyczna budowa i kontrola jakosci

HQS LABS — hub edukacyjny w Tarnowie

Czes¢ praktyczna odbywa sie w przestrzeni szkoleniowo-warsztatowej HQS LABS, wyposazonej w petnowymiarowe
stanowisko treningowe odwzorowujgce rzeczywiste elementy budynku w technologii Platform Frame. Uczestnicy
wykonuja kolejne etapy konstrukcji, montujg warstwy i detale budowlane oraz prowadzg kontrole jakos$ci zgodnie ze

standardem HQS™ i procedurami STOP/GO.

Szczegotowe informacje organizacyjne dotyczace czesci warsztatowej uczestnicy otrzymuja przed rozpoczegciem
szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail jedrzejowski.jano@gmail.com

Telefon (+48) 698 509 816

MICHAL JEDRZEJOWSKI



