
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego, bezpiecznego i profesjonalnego wykonywania

zabiegów usuwania makijażu permanentnego zgodnie z obowiązującymi standardami oraz zasadami higieny i

Możliwość dofinansowania

PRETTY BAR

Martyna

Tomaszewska

    4,9 / 5

170 ocen

Szkolenie USUWANIE MAKIJAŻU
PERMANENTNEGO BEZ JEDNEGO
SCHEMATU prowadzone przez instruktor
Patrycja Szwarc

Numer usługi 2026/07/30/35934/3719546

2 500,00 PLN brutto

2 500,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Kielce

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 08:00 h

 25.09.2026 do 25.09.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych chcących zdobyć lub

poszerzyć kwalifikacje zawodowe w zakresie usuwania makijażu

permanentnego. Uczestnikami mogą być kosmetolodzy, kosmetyczki,

linergistki, osoby wykonujące makijaż permanentny, właściciele

gabinetów kosmetycznych i medycyny estetycznej oraz osoby planujące

rozpoczęcie działalności w branży beauty. Szkolenie dedykowane jest

zarówno osobom posiadającym doświadczenie w pracy gabinetowej, jak i

tym, które chcą rozszerzyć ofertę swoich usług o profesjonalne i

bezpieczne zabiegi usuwania makijażu permanentnego.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 23-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



bezpieczeństwa pracy. Uczestnik zdobędzie wiedzę z zakresu skóry, kwalifikacji klienta do zabiegu, przeciwwskazań,

metod usuwania pigmentu, doboru odpowiedniej techniki do rodzaju makijażu permanentnego oraz postępowania

pozabiegowego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

definiuje podstawowe zasady higieny w

pracy linergistki

wykorzystuje narzędzia i kosmetyki

zgodnie z zasadami bezpieczeństwa i

higieny pracy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

definiuje zasady higieny obowiązujące

w pracy linergistki
Test teoretyczny

definiuje przeciwwskazania do zabiegu

uzasadnia przypadki, w których nie

można wykonać klientce usuwania

makijażu permanentnego

Test teoretyczny

Charakteryzuje budowę skóry oraz

proces gojenia po zabiegach usuwania

makijażu permanentnego

omawia warstwy skóry istotne dla

zabiegu
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wyjaśnia proces regeneracji tkanek Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wskazuje czynniki wpływające na

gojenie
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza konsultację z klientem

oraz przygotowuje dokumentację

zabiegową

przeprowadza wywiad z klientem Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wypełnia kartę klienta i świadomą

zgodę
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

omawia plan terapii oraz możliwe efekty

i ryzyko zabiegu
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera odpowiednią metodę oraz

parametry zabiegu usuwania makijażu

permanentnego do rodzaju pigmentu i

obszaru zabiegowego

analizuje rodzaj pigmentu oraz

głębokość jego osadzenia
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera właściwą technikę i preparaty Obserwacja w warunkach rzeczywistych

uzasadnia wybór metody zabiegowej Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik samodzielnie wykonuje

zabieg usuwania makijażu

permanentnego

uczestnik samodzielnie wykonuje

zabieg
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności

uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które wliczają się w czas usługi.

Czas usługi rozwojowej liczony jest w godzinach zegarowych: 8 godzin

Moduł I – Wprowadzenie do zabiegu usuwania makijażu permanentnego

Omówienie zakresu szkolenia

Podstawowe definicje i pojęcia

Rola specjalisty w procesie usuwania PMU

Moduł II Podstawy teoretyczne

Rodzaje pigmentów i ich charakterystyka

Zachowanie pigmentów w skórze

Reakcje po zastosowaniu lasera i removera

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

Metody usuwania makijażu permanentnego (remover, laseroterapia, terapie łączone)

Moduł III – Bezpieczeństwo i organizacja pracy

Zasady higieny i dezynfekcji

Przepisy BHP w pracy kosmetologicznej

Przygotowanie stanowiska pracy

Wywiad z klientem i dokumentacja zabiegowa

Moduł IV – Procedura zabiegowa

Omówienie przebiegu zabiegu krok po kroku

Dobór preparatów i technik pracy

Możliwe powikłania i sposoby ich minimalizacji

Zalecenia pozabiegowe

Moduł V – Pokaz zabiegu

Demonstracja zabiegu przez szkoleniowca



Omówienie poszczególnych etapów procedury

Moduł VI – Zajęcia praktyczne

Przygotowanie uczestnika do pracy

Samodzielne wykonywanie zabiegów na modelkach

Nadzór szkoleniowca i bieżąca korekta techniki

Omówienie efektów pracy uczestników

Moduł VII – Podsumowanie szkolenia

Omówienie najczęstszych błędów

Sesja pytań i odpowiedzi

Wskazówki do dalszej pracy zawodowej

Aby realizacja usługi pozwoliła na osiągnięcie celu konieczne jest wykonanie zabiegu na modelkach podczas szkolenia. Modelki do ćwiczeń

praktycznych są zapewniane przez organizatora.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 4

Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 4  Warsztat

teoretyczny
Zajęcia

Patrycja

Szwarc
25-09-2026 10:00 13:00 03:00

2 z 4  - Przerwa - 25-09-2026 13:00 14:00 01:00

3 z 4  Warsztat

praktyczny z

modelkami

Zajęcia
Patrycja

Szwarc
25-09-2026 14:00 17:30 03:30

4 z 4  - Walidacja - 25-09-2026 17:30 18:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 08:00

w tym suma godzin zajęć 06:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Patrycja Szwarc

Jestem specjalistką z branży kosmetologii estetycznej i od 8 lat pracuję w branży beauty. Posiadam

wykształcenie kierunkowe oraz liczne certyfikaty potwierdzające moje kwalifikacje w zakresie

makijażu permanentnego i jego usuwania. Ukończyłam studia magisterskie na Górnośląskiej

Wyższej Szkole Handlowej w Katowicach na kierunku „Zaawansowane techniki makijażu

permanentnego”. Dodatkowo stale rozwijam swoją wiedzę w obszarze kosmetologii estetycznej, co

stanowi solidne zaplecze teoretyczne i praktyczne do prowadzenia przeze mnie szkoleń.

Swoje doświadczenie zawodowe zdobywałam m.in. pracując jako kosmetolog w klinice we

Wrocławiu, gdzie miałam możliwość pracy w zakresie szeroko pojętej kosmetologii estetycznej. Od

6 lat specjalizuję się w makijażu permanentnym oraz jego usuwaniu, konsekwentnie rozwijając

swoje kompetencje w tym obszarze.Posiadam certyfikaty z zakresu makijażu permanentnego

zdobyte u uznanych specjalistów branżowych, m.in. Katarzyny Lewickiej (Perfect Brows Ombre,

Natural Lips), Magdaleny Pabis (Permanent Make Up), Izatovej Darii (Permanent Makeup Artist) oraz

Lider Academy Druzhinina. Ukończyłam również szkolenia specjalistyczne obejmujące techniki takie

jak Elite Gradient, Velvet Lips oraz Shadow Eyeliner.Jestem także certyfikowana w zakresie obsługi

lasera GLOVCON Q-Switch ND:YAG, co pozwala mi na kompleksowe podejście do tematu usuwania

makijażu permanentnego oraz omawianie różnych metod zabiegowych.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 08:00



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie wydruku, skórki do ćwiczeń oraz opiekę poszkoleniową.

Informacje dodatkowe

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc tel. 790-760-

861

Cena nie zawiera kosztów noclegu i transportu.

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie będzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.

ust. 1 pkt 14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków

stosowania tych zwolnień.

W przypadku szkoleń, które nie są dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto należy doliczyć 23% podatku VAT.

Szkolenie odbywa się zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego dotyczące realizacji usług szkoleniowych.

Adres

ul. Zagnańska 90A/3

25-558 Kielce

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Dobra lokalizacja - duży parking

Kontakt


KLAUDIA SZYMAŃSKA

E-mail akademiaprettybar@gmail.com

Telefon (+48) 790 760 861


