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PRO TIPS SYSTEM - Klasyczne
przedtuzanie paznokci na tipsie z technika
opracowania progu technikg blendowania
+ kompetencje zielone i cyfrowe

Numer ustugi 2026/07/30/178545/3719226

© Jelenia Géra

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

®© 08:00h

5 08.08.2026 do 08.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

1 800,00 PLN brutto
1800,00 PLN netto
225,00 PLN brutto/h
225,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie PRO TIPS SYSTEM dedykowane jest wykwalifikowanym
stylistom paznokci, dgzgcym do wdrozenia innowacyjnych technologii

przedtuzania i modelowania ptytki. Ustuga skierowana jest do
profesjonalistow, ktérzy priorytetyzujg powtarzalnos$¢ efektéw oraz

idealng geometrie stylizacji, niezaleznie od stopnia trudnosci naturalnej

ptytki klientki.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 07-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy

dotyczacymi uzytkowania”

zarzadzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami

Celem szkolenia PRO TIPS SYSTEM jest opanowanie innowacyjnej technologii przedtuzania paznokci przy uzyciu
gotowych form polimerowych. Uczestnik nabywa umiejetnosci precyzyjnej, bezpowietrznej aplikacji systemu,
gwarantujacej idealng architekture i trwatosc¢ stylizacji. Kurs wdraza zielone kompetencje poprzez stosowanie metod



niskopylnych oraz kompetencje cyfrowe w zakresie profesjonalnej dokumentacji metamorfoz, co podnosi standard

technologiczny i ekologiczny gabinetu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje budowe i wtasciwosci
polimerowych tipséw nowej generaciji.

Zna zasady poprawnego doboru
rozmiaru i ksztattu formy do naturalnej
plytki.

Omawia cyfrowe i ekologiczne korzysci
ptynace z systeméw bezpytowych.

Przygotowuje ptytke i aplikuje system
Pro Tips bez zapowietrzen.

Opracowuje strefe skoérek i wolny brzeg
po aplikacji systemu.

Dokumentuje efekt pracy przy uzyciu
narzedzi cyfrowych.

Minimalizuje powstawanie odpadéw i
pytu technicznego.

Promuje innowacyjne rozwigzania
technologiczne w gabinecie.

Kryteria weryfikacji

Wyjasnia réznice miedzy tradycyjnym
tipsem a systemem Full Cover oraz
dobiera odpowiednig baze adhezyjna.

Opisuje kryteria dopasowania
szerokosci formy do watéw
okotopaznokciowych, aby unikna¢
ucisku lub niedolan.

Wymienia zalety technologii niskopylnej
dla zdrowia oraz zasady prezentac;ji
"metamorfoz express" w social
mediach.

Wykonuje aplikacje formy na paznokie¢,
uzyskujac idealng powierzchnie styku
bez pecherzykéw powietrza i wyptywek.

Wykorzystuje frezarke do wygtadzenia
przejscia miedzy forma a naturalnym
paznokciem, zachowujac naturalny
wyglad.

Tworzy profesjonalne zdjecie
poréwnawcze "przed i po", dbajac o
poprawne os$wietlenie i estetyke kadru.

Prowadzi ustuge w sposéb
ograniczajacy koniecznos¢ pitowania,
dbajac o czystos¢ stanowiska i
oszczednos$¢ preparatow.

Promuje innowacyjne rozwigzania
technologiczne w gabinecie.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty

zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Modut I: Inzynieria systemu Pro Tips

¢ Charakterystyka materiatowa: réznice miedzy tradycyjnym tipsem a nowoczesnym systemem Full Cover Tips (sktad, elastycznos¢,
polimeryzacja).

¢ Chemia adhezji: dobér baz (rubber, geste bazy budujgce) gwarantujgcych trwato$¢ wigzania z naturalng ptytka.

 Analiza ksztattéw: dobdr formy do typu ptytki (ptaska, wypukta, rosngca w dot).

Modut II: Przygotowanie mechaniczne i dobér rozmiaréw

e Ergonomia przygotowania ptytki: technika frezarkowa pod systemy bezpytowe.
* Precyzyjne dopasowanie: zasady dobierania rozmiaru tipsa do szerokosci watéw okotopaznokciowych (unikanie ucisku).
¢ Matowienie wewnetrzne formy — metody mechaniczne i chemiczne zwigkszajgce przyczepnose.

Modut llI: Technika aplikacji bezpowietrznej

¢ Aplikacja produktu taczgcego: naktadanie bazy "w punkt’, aby unikna¢ wyptywek przy skérkach.
e Proces "przymrazania": praca z mini lampami LED/UV - stabilizacja formy na paznokciu bez pecherzykéw powietrza.
¢ Petna polimeryzacja i kontrola szczelnosci potgczenia.

Modut IV: Wykoriczenie i estetyka (Minimal Filing)

e Opracowanie strefy skérek: niwelowanie uskoku miedzy forma a naturalnym paznokciem przy uzyciu frezéw o delikatnym nasypie.
¢ Nadawanie finalnego ksztattu wolnego brzegu: technika oszczednego pitowania.
e Kolor i nabtyszczanie: aplikacja produktéw hybrydowych na system Pro Tips.

Modut V: Digital Express Marketing (Kompetencje cyfrowe)

* Dokumentacja "Przed i Po": tworzenie dynamicznych tresci typu speed-painting lub rolek (Reels) pokazujgcych szybkos$¢ i precyzje
metody.

e Fotografia makro: fokus na idealng okolice skérek i czysto$¢ spodu paznokcia.

e Budowanie oferty "Express" w cenniku salonowym — pozycjonowanie ustugi

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9



Przedmiot /
temat

Teoria

systemu PRO
TIPS,
klasyfikacja
tipsow,
chemia zeli
oraz
biomechanicz
ne zasady
blendowania

progu.

Parametry
frezarek,
gradacja
pilnikow,
ergonomia
stanowiska
oraz
wentylacja i
filtracja pytu
(kompetencje
zielone).

Praktyczne
blendowanie
sekwencyjne
szlifowanie
progu,
kontrola
grubosci i
ptynnego
przejscia
materiatu.

Segregacja i
utylizacja
odpadow (pyt,
tipsy),
produkty
niskoemisyjne
5-free oraz
oszczednosé
zasoboéw w
salonie.

e

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Izabela Jacak

Izabela Jacak

Izabela Jacak

Izabela Jacak

Data realizacji
zajeé

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

10:45

11:30

12:30

Godzina
zakonczenia

10:00

10:45

11:30

12:30

13:30

Liczba godzin

01:00

00:45

00:45

01:00

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Modelowanie
konstrukcji -
wyznaczanie
apex, C-curve,
aplikacja zeli i
budowa tuku
na
zablendowany
m tipsie.

Cyfrowa

dokumentacja

(zdjecia

makro),

obstuga

CRM/online Zajecia
booking oraz

e-faktury i

ptatnosci

bezgotéwkow

e.

Wykanczanie
- szlifowanie
gradacyjne,
polerowanie,
usuwanie
warstwy
dyspersyjnej i
pielegnacja
skorek.

- Walidacja -

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidaciji

w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Prowadzacy

Zajecia Izabela Jacak

Izabela Jacak

Zajecia Izabela Jacak

Data realizacji
zajeé

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

Godzina
rozpoczecia

13:30

14:15

15:00

15:45

Liczba godzin

08:00

05:45

01:15

01:00

09:15

Godzina
zakonczenia

14:15

15:00

15:45

17:00

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

01:15



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 225,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 225,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 08:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Izabela Jacak

‘ ' Izabela Jacak, od 2022r jest instruktorem stylizacji paznokci, a od 2023 roku certyfikowanym
instruktorem marki Indigo.
Dzieki temu szkolenia Izy oparte sg na najwyzszych standardach pracy, nowoczesnych technikach
oraz sprawdzonych metodach nauczania.

To, co wyrdznia Ize to przede wszystkim indywidualne podejscie do kazdej kursantki, dbatos¢ o
najmniejsze detale oraz nacisk na perfekcyjng technike pracy. Podczas szkolen stawia nie tylko na

zdobywanie wiedzy, ale réwniez na budowanie pewnosci siebie i profesjonalizmu, ktére sg kluczowe
w rozwijaniu wtasnej marki w branzy beauty.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuije:

¢ Skrypt szkoleniowy



¢ Wzory dokumentow do gabinetu

Praktyka i Srodowisko szkoleniowe

 Praktyka na modelkach pod okiem trenera (wykonywanie zabiegu etapami).
¢ Stanowisko przygotowane w warunkach gabinetowych: ergonomia pracy, zasady higieny, organizacja materiatow jednorazowych.

Wyposazenie i zuzywalne materiaty na szkoleniu

¢ Na czas szkolenia zapewnione sg niezbedne materiaty: akcesoria jednorazowe, srodki higieniczne
¢ Uczestnik pracuje zgodnie z zasadami bezpieczenstwa.

Certyfikat / zaswiadczenie

¢ Uczestnik otrzymuje certyfikat/zaswiadczenie ukoriczenia szkolenia po spetnieniu warunku obecnosci i pozytywnej walidacji

Wsparcie po szkoleniu

¢ Konsultacje po szkoleniu (np. mozliwos¢ zadawania pytan, wsparcie we wdrozeniu procedury i dokumentacji — forma:
wiadomosci/telefon, zakres ustalany przez ustugodawce).
» Wskazéwki dotyczgce budowania portfolio: zdjecia ,przed/po”, opis zabiegu, zalecenia dla klienta.

Komfort uczestnikow

lunch + ciepte i zimne napoje

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia/certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowe;.

Liczba miejsc jest ograniczona. Przed dokonaniem zapisu na ustuge prosimy o kontakt celem weryfikacji dostepnosci miejsca na dany
termin.

Zapewniony jest lunch oraz ciepte i zimne napoje.
Szkolenie realizowane jest w wymiarze godzin dydaktycznych (1h = 45 min).

W kazdym dniu szkoleniowym przewidziana jest przerwa 1h.

Adres

ul. Obroncow Pokoju 26
58-500 Jelenia Géra

woj. dolnoslaskie

Sala dydaktyczna potaczona z salg do zaje¢ praktycznych, wszystko miesci

sie w jednym gabinecie w ktérej

moze uczy¢ sie do 6 kursantéw jednoczesnie. Dla kursanta przygotowane sg materiaty
dydaktyczne tj. skrypty szkoleniowe, modele, notatniki itp., czes¢ zabiegowa sktada sie z
zaplecza zabiegowego w petni wyposazonego i funkcjonalnego (umywalka, podajniki na papier,
mydto, dezynfekcje rak), dostepne sg wszelkie niezbedne urzadzenia oraz przyrzady czy artykuty
jednorazowe potrzebne do wykonania szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi



Kontakt

MAGDALENA KWOLEK

E-mail mkbeauty.jg@gmail.com
Telefon (+48) 531 254 568




