Mozliwos$¢ dofinansowania

NAIL ART MASTER - zaawansowane 1 800,00 PLN brutto
techniki zdobien Mix Media: Laczenie 1800,00 PLN netto
tekstur i efektéw artystycznych + 22500 PLN brutto/h
kompetencje zielone i cyfrowe 22500 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/07/30/178545/3719144 583,33 PLN cena rynkowa @

Magdalena Kwolek

Aesthetic & PMU © Jelenia Géra

& Ustuga szkoleniowa
Yk KKk Kk 50/5

[ stacjonarna
56 ocen

& Zajecia grupowe
® 08:00h
B 26.09.2026 do 26.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie NAIL ART MASTER dedykowane jest doswiadczonym stylistom
paznokci, ktérzy pragng wznie$¢ swoje umiejetnosci artystyczne na poziom
ekspercki i wyrézni¢ oferte gabinetu na tle konkurencji. Ustuga skierowana
Grupa docelowa ustugi ) P I |'wy ,Z ! €9 ,I . . . ] I L,lg . ,I W
jest do osdb, ktére opanowaty juz podstawy techniczne stylizacji i chca
zgtebi¢ skomplikowane techniki Mix Media, polegajace na artystycznym

taczeniu ré6znorodnych tekstur, produktéw i efektéw wizualnych.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 25-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
Podstawa uzyskania wpisu do BUR zarzadzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia NAIL ART MASTER jest opanowanie zaawansowanych technik zdobien Mix Media, tagczgcych
réznorodne tekstury i efekty artystyczne. Uczestnik nabywa umiejetnosci tworzenia skomplikowanych kompozyciji
salonowych, optymalizujac czas pracy. Kurs rozwija zielone kompetencje poprzez wdrozenie zasad less-waste w pracy



artystycznej oraz kompetencje cyfrowe w zakresie profesjonalnej fotografii makro i budowania portfolio, co pozwala na
nowoczesne prowadzenie gabinetu beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Rozréznia wtasciwosci produktéw do
zdobien i zasady ich taczenia (Mix
Media).

Omawia zasady kompozyciji
artystycznej i teorii barw w stylizaciji.

Zna cyfrowe standardy prezentaciji prac
artystycznych i zasady eko-logistyki.

Tworzy zaawansowane zdobienia
taczac rézne tekstury i efekty.

Wykazuje precyzje w pracy pedzlem
cienkim i narzedziami do detali.

Dobiera oswietlenie i wykonuje
profesjonalng fotografie makro
zdobienia.

Zarzadza produktami artystycznymi w
duchu less-waste.

Jest gotow do kreatywnego
projektowania autorskich wzoréw dla
klientek.

Kryteria weryfikacji

Poprawnie dobiera gestos¢ i
pigmentacje zeli, past oraz farb do
konkretnej tekstury (np. efekt wypukty,
cieniowanie).

Wyjasnia zasady rozmieszczenia
elementéw zdobienia na powierzchni
paznokcia oraz zasady taczenia kolorow
kontrastowych.

Wymienia parametry dobrego zdjecia
makro oraz sposoby ograniczania
odpadéw przy pracy z pytkami i foliami.

Wykonuje na wzorniku zdobienie typu
Mix Media, poprawnie tagczac np. mat z
btyskiem, folie z liniami cienkimi lub
strukture 3D.

Maluje czyste, cienkie linie oraz detale o
réwnej grubosci, zachowujac estetyke
wykonania bez rozmazywania
produktéw.

Racjonalne zuzycie produktow (bazy,
kolory), ograniczanie zuzycia wacikow
bezpytowych, prawidtowa utylizacja
pytu i odpadéw chemicznych.

Samodzielnie ustawia kadr i Swiatto,
wykonujac ostre zdjecie detalu, gotowe
do publikacji w social mediach.

Potrafi zaproponowac¢ zdobienie
dostosowane do okazji i ksztattu ptytki,
argumentujac wybor estetyczny.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Modut I: Teoria barw i architektura zdobienia

¢ Analiza kota koloréw — dobér barw kontrastowych i analogowych w stylizacji.
¢ Kompozycja na matej powierzchni: zasada tréjpodziatu, budowanie punktu centralnego wzoru.
e Chemia produktdw artystycznych: réznice w lepkosci zeli do zdobien (pasty, zele typu Paint, Spider Gel, Ink).

Modut II: Technika Mix Media — Laczenie tekstur

e Praca z r6znymi wykonczeniami: techniki tgczenia gtebokiego matu z wysokim potyskiem.
¢ Zdobienia strukturalne i wypukte: wykorzystanie akrylozeli i gestych past do tworzenia efektéw 3D.
e Aplikacja mediéw dodatkowych: praca z folig transferowa, pigmentami, ptatkami Alu oraz cyrkoniami (trwate mocowanie).

Modut Ill: Warsztat precyzyjnej linii i cieniowania

¢ Prawidtowy chwyt i prowadzenie pedzla o réznej dtugosci wtosia (szkota cienkiej linii).
¢ Techniki cieniowania: ombre pionowe i poziome, praca z dymkiem (smoke effect) oraz akwarelowe rozmycia hybryda.
 Cwiczenia na wzornikach: tworzenie autorskich motywéw geometrycznych i florystycznych.

Modut IV: Digital Beauty Branding (Kompetencje cyfrowe)

* Fotografia makro: ustawianie ostros$ci na detalu, unikanie przektamar koloru, praca z lampa pier$cieniowa.
e Budowanie cyfrowego portfolio: aplikacje do szybkiej edycji zdje¢, tworzenie rolek (Reels) z procesu powstawania zdobienia.
¢ Strategia publikacji: jak prezentowac zdobienia artystyczne, by przyciggaty klientki premium.

Modut V: Eko-logistyka w Nail Art (Kompetencje zielone)

e Optymalizacja zuzycia: techniki pracy "na jednej kropli" — oszczedno$¢ drogich produktéw pigmentowych.
¢ Higiena narzedzi wielorazowych: czyszczenie pedzli bez niszczenia wiosia i nadmiernego zuzycia cleaneréw.
¢ Segregacja mikrozanieczyszczen: bezpieczna utylizacja pytkdw, folii i resztek mas $wiattoutwardzalnych (zasada less-waste).

Modut VI: Walidacja

¢ Samodzielne zaprojektowanie i wykonanie serii wzornikéw w technice Mix Media.
¢ Prezentacja cyfrowa wykonanych prac (zdjecie portfolio).
¢ Weryfikacja wiedzy teoretycznej przez walidatora.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8



Przedmiot /
temat

Teoria i

Produkty:
Dobér pedzli,
chemia zeli
artystycznych
(Paint, Paste,
Ink) oraz
zasady
kompozycji i
teorii barw.

Fundamenty
Precyzji:
Szkota
cienkiej linii,
éwiczenia
reki,
malowanie
ornamentow i
geometrii na
wzornikach.

Mix
Media cz. 1:
taczenie
tekstur (mat i
btysk), praca
z folig
transferowa,
pigmentami i
pytkami (efekt
dymu/akwarel

i).

Mix
Media cz. 2:
Zdobienia
strukturalne
3D, wypukte
wzory z past i
akrylozeli
oraz trwate
mocowanie
mediow
(cyrkonie,
ptatki).

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Izabela Jacak

Izabela Jacak

Izabela Jacak

Izabela Jacak

Data realizacji
zajeé

26-09-2026

26-09-2026

26-09-2026

26-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:15

10:45

Godzina
zakonczenia

09:45

10:15

10:45

11:30

Liczba godzin

00:45

00:30

00:30

00:45



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

Digital &

Eco Art:
Fotografia
makro
zdobien,

. Zajecia Izabela Jacak 26-09-2026 11:30 12:00 00:30
tworzenie

contentu
(Reels) oraz
eko-logistyka
(technika

- Przerwa - 26-09-2026 12:00 13:00 01:00

Praktyka
Autorska:

Samodzielne

projektowanie

i wykonanie Zajecia Izabela Jacak 26-09-2026 13:00 16:00 03:00
zestawu

wzornikéw w

technikach

mieszanych.

- Walidacja - 26-09-2026 16:00 17:00 01:00

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 08:00
w tym suma godzin zaje¢ 06:00
w tym suma godzin walidacji 01:00
w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 225,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 225,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 08:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Izabela Jacak

‘ ' Izabela Jacak, od 2022r jest instruktorem stylizacji paznokci, a od 2023 roku certyfikowanym
instruktorem marki Indigo. Dzieki temu szkolenia Izy oparte sg na najwyzszych standardach pracy,
nowoczesnych technikach oraz sprawdzonych metodach nauczania. To, co wyréznia lze to przede
wszystkim indywidualne podej$cie do kazdej kursantki, dbato$¢ o najmniejsze detale oraz nacisk na
perfekcyjng technike pracy. Podczas szkolen stawia nie tylko na zdobywanie wiedzy, ale réwniez na
budowanie pewnosci siebie i profesjonalizmu, ktére sg kluczowe w rozwijaniu wtasnej marki w
branzy beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi
Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnik otrzymuje:

¢ Skrypt szkoleniowy
* Wzory dokumentéw do gabinetu

Praktyka i Srodowisko szkoleniowe

¢ Praktyka na modelkach pod okiem trenera (wykonywanie zabiegu etapami).
¢ Stanowisko przygotowane w warunkach gabinetowych: ergonomia pracy, zasady higieny, organizacja materiatéw jednorazowych.

Wyposazenie i zuzywalne materiaty na szkoleniu

¢ Na czas szkolenia zapewnione sg niezbedne materiaty: akcesoria jednorazowe, srodki higieniczne
e Uczestnik pracuje zgodnie z zasadami bezpieczenstwa.



Certyfikat / zaswiadczenie

* Uczestnik otrzymuje certyfikat/zaswiadczenie ukoriczenia szkolenia po spetnieniu warunku obecnosci i pozytywnej walidacji

Wsparcie po szkoleniu

¢ Konsultacje po szkoleniu (np. mozliwos¢ zadawania pytan, wsparcie we wdrozeniu procedury i dokumentacji — forma: wiadomosci/telefon,
zakres ustalany przez ustugodawce).
* Wskazéwki dotyczace budowania portfolio: zdjecia ,przed/po”, opis zabiegu, zalecenia dla klienta.

Komfort uczestnikow

lunch

Adres

ul. Obroncow Pokoju 26
58-500 Jelenia Gora
woj. dolnoslaskie

Sala dydaktyczna potaczona z salg do zaje¢ praktycznych, wszystko miesci

sie w jednym gabinecie w ktérej

moze uczy¢ sie do 4 kursantéw jednoczesnie. Dla kursanta przygotowane sg materiaty
dydaktyczne tj. skrypty szkoleniowe, modele, notatniki itp., cze$¢ zabiegowa sktada sie z
zaplecza zabiegowego w petni wyposazonego i funkcjonalnego (umywalka, podajniki na papier,
mydto, dezynfekcje rak), dostepne sg wszelkie niezbedne urzadzenia oraz przyrzady czy artykuty
jednorazowe potrzebne do wykonania szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

O

h E-mail magdalenakwolek.szkolenia@gmail.com
Telefon (+48) 531 254 568

Magdalena Kwolek Aesthetic & PMU



