Mozliwos$¢ dofinansowania

Makijaz dzienny dla oséb poczatkujacych 399,00 PLN brutto

TEB Numer ustugi 2026/07/30/28897/3718958 399,00 PLN netto
57,00 PLN brutto/h

57,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

EDUKACJA

TEB EDUKACJA

SPOLKA Z O todz
OGRANICZONA & Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS

[ stacjonarna

clA [ Zajecia grupowe
Kk kkk 48/5 (@ 07:00h

55 ocen £ 08.08.2026 do 08.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do 0s6b petnoletnich, ktére chcg zdobyé
podstawowe umiejetnosci wykonywania makijazu dziennego na wtasne
potrzeby lub jako pierwszy krok do rozwoju w branzy beauty. Adresatami
sg w szczegolnosci:

¢ osoby poczatkujace, nieposiadajgce doswiadczenia w wykonywaniu

makijazu,
Grupa docelowa ustugi ¢ osoby zainteresowane naukg prawidtowego doboru kosmetykow i

technik makijazu dziennego,

¢ osoby chcace podnies¢ swoje kompetencje w zakresie
autoprezentaciji i profesjonalnego wizerunku,

e osoby planujgce rozpoczecie dziatalnosci lub pracy w branzy
kosmetycznej i beauty,

e osoby, ktére chca nauczyé sie wykonywania estetycznego, trwatego i
dopasowanego do typu urody makijazu dziennego.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 07-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania estetycznego i trwatego
makijazu dziennego z wykorzystaniem podstawowych technik wizazu. Uczestnik zdobedzie wiedze z zakresu
przygotowania skoéry do makijazu, doboru kosmetykoéw i akcesoriéw odpowiednich do typu cery oraz nauczy sie
wykonywaé makijaz twarzy, oczu, brwi i ust zgodnie z zasadami harmonii i estetyki. Po zakonczeniu szkolenia uczestnik
bedzie potrafit samodzielnie wykonaé makijaz dzienny dostosowany

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik samodzielnie wykonuje
makijaz dzienny, dobierajac
odpowiednie kosmetyki i techniki do
typu cery oraz urody z zachowaniem
zasad higieny pracy.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik prawidtowo przygotowuje
skore, dobiera kosmetyki i akcesoria
oraz wykonuje kompletny makijaz
dzienny zgodnie z zasadami estetyki i
higieny.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

CZESC TEORETYCZNA

e podstawy pielegnacji i przygotowania skéry do makijazuy,
¢ rodzaje kosmetykéw do makijazu i ich zastosowanie,

e dobdr podktadu do typu i kolorytu cery,

¢ réznice miedzy kosmetykami (podktad, fluid, korektor itp.),



e dobdrrézu, bronzera i rozswietlacza,

e podstawy makijazu oka i ust w makijazu dziennym,

¢ budowanie $wiadomej kosmetyczki — jak unikaé nietrafionych zakupéw.

CZESC PRAKTYCZNA

e dobdr i aplikacja podktadu,

e wykonanie makijazu twarzy (wyréwnanie kolorytu, korekta),

¢ modelowanie twarzy (bronzer, réz, rozéwietlacz),
e prosty makijaz oka dziennego,

e makijaz ust,

e indywidualne korekty i wskazéwki

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 3

Przedmiot T
rzedmiot / yp o Prowadzacy
temat aktywnosci
Makija2
dzienny dla i
‘ o Karolina
oséb Zajecia
‘ Paradowska
poczatkujacyc
h
273 M Przerwa -
323 & Walidacja -
Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidaciji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
08-08-2026 09:00
08-08-2026 14:00
08-08-2026 15:00

Liczba godzin

07:00

05:00

01:00

01:00

08:00

Cena

Godzina
zakonczenia

14:00

15:00

16:00

Liczba godzin

05:00

01:00

01:00



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 399,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 399,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 57,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 57,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 07:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Karolina Paradowska

‘ ' Posiada doswiadczenie zawodowe w zakresie wykonywania makijazu oraz prowadzenia szkolen z
obszaru wizazu. Dysponuje wiedzg praktyczng i umiejetnosciami dydaktycznymi umozliwiajgcymi
skuteczne przekazywanie wiedzy osobom poczatkujgcym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Szkolenie obejmuje czes¢ teoretyczng i praktyczng. Organizator zapewnia materiaty, kosmetyki oraz stanowisko pracy. Po ukoriczeniu
szkolenia uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o jego ukonczeniu.

Adres

ul. Dowborczykoéw 8
90-019 t6dz

woj. tédzkie

Szkolenie realizowane jest w sali szkoleniowej wyposazonej w stanowiska do wykonywania makijazu oraz niezbedne
kosmetyki i akcesoria.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail kesja.kubat@teb-edukacja.pl

Telefon (+48) 571 312 445

Kesja Kubat



