
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

TEB EDUKACJA

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,8 / 5

55 ocen

Makijaż dzienny dla osób początkujących

Numer usługi 2026/07/30/28897/3718958

399,00 PLN brutto

399,00 PLN netto

57,00 PLN brutto/h

57,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Łódź

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 07:00 h

 08.08.2026 do 08.08.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób pełnoletnich, które chcą zdobyć

podstawowe umiejętności wykonywania makijażu dziennego na własne

potrzeby lub jako pierwszy krok do rozwoju w branży beauty. Adresatami

są w szczególności:

osoby początkujące, nieposiadające doświadczenia w wykonywaniu

makijażu,

osoby zainteresowane nauką prawidłowego doboru kosmetyków i

technik makijażu dziennego,

osoby chcące podnieść swoje kompetencje w zakresie

autoprezentacji i profesjonalnego wizerunku,

osoby planujące rozpoczęcie działalności lub pracy w branży

kosmetycznej i beauty,

osoby, które chcą nauczyć się wykonywania estetycznego, trwałego i

dopasowanego do typu urody makijażu dziennego.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 07-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania estetycznego i trwałego

makijażu dziennego z wykorzystaniem podstawowych technik wizażu. Uczestnik zdobędzie wiedzę z zakresu

przygotowania skóry do makijażu, doboru kosmetyków i akcesoriów odpowiednich do typu cery oraz nauczy się

wykonywać makijaż twarzy, oczu, brwi i ust zgodnie z zasadami harmonii i estetyki. Po zakończeniu szkolenia uczestnik

będzie potrafił samodzielnie wykonać makijaż dzienny dostosowany

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

CZĘŚĆ TEORETYCZNA

podstawy pielęgnacji i przygotowania skóry do makijażu,

rodzaje kosmetyków do makijażu i ich zastosowanie,

dobór podkładu do typu i kolorytu cery,

różnice między kosmetykami (podkład, fluid, korektor itp.),

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik samodzielnie wykonuje

makijaż dzienny, dobierając

odpowiednie kosmetyki i techniki do

typu cery oraz urody z zachowaniem

zasad higieny pracy.

Uczestnik prawidłowo przygotowuje

skórę, dobiera kosmetyki i akcesoria

oraz wykonuje kompletny makijaż

dzienny zgodnie z zasadami estetyki i

higieny.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



dobór różu, bronzera i rozświetlacza,

podstawy makijażu oka i ust w makijażu dziennym,

budowanie świadomej kosmetyczki – jak unikać nietrafionych zakupów.

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA

dobór i aplikacja podkładu,

wykonanie makijażu twarzy (wyrównanie kolorytu, korekta),

modelowanie twarzy (bronzer, róż, rozświetlacz),

prosty makijaż oka dziennego,

makijaż ust,

indywidualne korekty i wskazówki

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 3

Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 3  Makijaż

dzienny dla

osób

początkującyc

h

Zajęcia
Karolina

Paradowska
08-08-2026 09:00 14:00 05:00

2 z 3  - Przerwa - 08-08-2026 14:00 15:00 01:00

3 z 3  - Walidacja - 08-08-2026 15:00 16:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 07:00

w tym suma godzin zajęć 05:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 08:00

Rodzaj ceny Cena



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Karolina Paradowska

Posiada doświadczenie zawodowe w zakresie wykonywania makijażu oraz prowadzenia szkoleń z

obszaru wizażu. Dysponuje wiedzą praktyczną i umiejętnościami dydaktycznymi umożliwiającymi

skuteczne przekazywanie wiedzy osobom początkującym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie obejmuje część teoretyczną i praktyczną. Organizator zapewnia materiały, kosmetyki oraz stanowisko pracy. Po ukończeniu

szkolenia uczestnik otrzymuje zaświadczenie o jego ukończeniu.

Adres

ul. Dowborczyków 8

90-019 Łódź

woj. łódzkie

Szkolenie realizowane jest w sali szkoleniowej wyposażonej w stanowiska do wykonywania makijażu oraz niezbędne

kosmetyki i akcesoria.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 399,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 399,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 57,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 57,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 07:00



Klimatyzacja

Kontakt


Kesja Kubat

E-mail kesja.kubat@teb-edukacja.pl

Telefon (+48) 571 312 445


