Mozliwos$¢ dofinansowania

Fotografia kulinarna smartfonem -
tworzenie tresci do social mediow i
komunikacji wizualnej w gastronomii
Numer ustugi 2026/07/29/191735/3717815

"ASHANTI ATELIER"

SPOLKA Z O todz
OGRANICZONA & Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS

[ stacjonarna
CIA .

[ Zajecia grupowe
*kkkk 49/5 (@ 07:00h

78 ocen 3 07.10.2026 do 07.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Gastronomia

Szkolenie skierowane jest do:

1 968,00 PLN brutto
1 600,00 PLN netto
281,14 PLN brutto/h
228,57 PLN netto/h
214,81 PLN cena rynkowa @

¢ restauratoréw, kucharzy i zespotéw gastronomicznych,
e 0s6b prowadzacych blogi kulinarne i profile poswiecone tematyce

Grupa docelowa ustugi kulinarnej,

¢ witascicieli kawiarni i lokali gastronomicznych, ktérzy chca poprawié

jakos¢ komunikacji wizualnej,

e 0s06b, ktore chcag tworzy¢ estetyczne tresci kulinarne przy uzyciu
smartfona, bez korzystania z profesjonalnego studia.

Minimalna liczba uczestnikéw 6
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 06-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Celem ustugi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego tworzenia smartfonem materiatéw wizualnych o
tematyce kulinarnej przeznaczonych do komunikacji w mediach spotecznosciowych. Po szkoleniu uczestnik stosuje
zasady kompozycji, stylizaciji i pracy ze swiattem, ustawia smartfon do wybranego formatu, wykonuje podstawowg

edycje materiatu oraz przygotowuje go do publikac;ji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady kompozycji i
stylizacji w fotografii kulinarnej
wykonywanej smartfonem.

Charakteryzuje zasady pracy ze
$wiattem oraz przygotowania
smartfona do tworzenia materiatéw do
mediéw spotecznosciowych.

Wykonuje fotografie kulinarng
smartfonem z zastosowaniem zasad
pracy ze swiattem, kompozyc;ji i
stylizaciji.

Edytuje i przygotowuje materiat
wizualny do publikacji w mediach
spotecznos$ciowych.

Ocenia rezultat wtasnej pracy i
wprowadza korekty poprawiajace
jakos¢ przygotowanego materiatu
wizualnego.

Kryteria weryfikacji

Wskazuje elementy wptywajace na
budowe czytelnego i spdjnego kadru.

Wyjasnia znaczenie tta, dodatkéw i
kompozycji w prezentaciji
fotografowanego dania.

Rozréznia zastosowanie $wiatta
dziennego i studyjnego w fotografii
kulinarnej.

Wyjasnia sposéb ustawienia smartfona
odpowiednio do wybranego formatu
publikacji.

Ustawia fotografowany obiekt
wzgledem zZrédta Swiatta oraz dobiera
tto i dodatki w sposéb tworzacy spéjny
kadr.

Wykonuje smartfonem zdjecie
dostosowane do wybranego formatu
publikacji.

Wykonuje podstawowa edycje zdjecia w
aplikacji mobilne;j.

Przygotowuje materiat do publikacji w
wybranym formacie oraz uzasadnia
przyjety sposéb publikaciji i
pozycjonowania tresci.

Wskazuje element wiasnego materiatu
wymagajacy poprawy w odniesieniu do
$wiatta, kompozycji lub stylizaciji.

Wprowadza korekte poprawiajaca
czytelnos$é lub spdjnosé materiatu.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wskazuje, ktére elementy informacji
zwrotnej wykorzysta podczas korekty

Wykorzystuje informacje zwrotna przygotowanego materiatu.
podczas pracy nad przygotowanym

materiatem wizualnym.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wprowadza uzasadniong korekte Obserwacja w warunkach
przygotowanego materiatu. symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Wprowadzenie do fotografii kulinarnej smartfonem

* zastosowanie fotografii kulinarnej w komunikacji wizualnej,
¢ specyfika tworzenia materiatéw przy uzyciu smartfona,
¢ przygotowanie do pracy w warunkach restauracyjnych.

Swiatto dzienne i studyjne

e praca ze Swiattem dziennym i studyjnym,
¢ tworzenie dwéch srodowisk pracy,
e wplyw $wiatta na sposéb prezentacji fotografowanej potrawy.

Stylizacja i kompozycja kadru

* budowanie kompozycji od podstaw,
¢ wykorzystanie tta i dodatkéw,
¢ tworzenie spojnego kadru dostosowanego do fotografowanej potrawy.

Ustawienie smartfona i przygotowanie materiatu do social mediéw



¢ ustawienie smartfona pod rézne formaty publikacji,
¢ przygotowanie kadru do postu, relacji i rolki,
e proste rozwigzania poprawiajgce jako$¢ materiatu.

Praktyczna fotografia kulinarna smartfonem

¢ wykonywanie zdje¢ z wykorzystaniem poznanych zasad $wiatta, kompozycji i stylizacji,
e praca w warunkach ograniczonego czasu i przestrzeni,
¢ analiza i korekta wykonywanych materiatow.

Postprodukcja

¢ podstawowa edycja zdje¢ w aplikacjach mobilnych,
e przygotowanie materiatu do dalszej publikacji.

Publikacja tresci

* przygotowanie materiatéw do publikacji w mediach spotecznosciowych,
¢ publikacja i pozycjonowanie tresci,
¢ wykorzystanie krétkich formatéw wideo.

Walidacja obejmuje wywiad swobodny stuzacy weryfikacji efektéw z zakresu wiedzy oraz obserwacje w warunkach symulowanych
stuzaca weryfikacji umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Uczestnik wykonuje zadania zgodnie z kryteriami weryfikacji okreslonymi dla
ustugi.

Poszczegdlne zagadnienia moga by¢ realizowane w ramach tgczonych blokéw tematycznych, z uwzglednieniem poziomu
zaawansowania uczestnikéw, organizacji pracy oraz specyfiki realizowanych dziatain. Zmiana kolejnosci realizacji zagadnien nie wptywa
na osiggniecie wszystkich zaplanowanych efektéw uczenia sie ani realizacje petnego programu ustugi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzeni
e do fotografii
kulinarnej
smartfonem i L Jakub
i Zajecia i 07-10-2026 10:00 10:45 00:45
przygotowani Wilczek
edo
tworzenia
materiatéw

wizualnych

Praca

ze $wiattem
dziennym i
studyjnym
oraz L Jakub
. Zajecia . 07-10-2026 10:45 11:30 00:45
tworzenie Wilczek
dwéch
Srodowisk
fotograficznyc

h



Przedmiot /
temat

Stylizacja
fotografowan
ej potrawy i
budowanie
kompozyc;ji
kadru

Ustawienie
smartfona do
réznych
formatow
publikacji

oraz
stosowanie
rozwigzan
poprawiajacyc
h jakos$é zdjeé

e

Wykonywanie
zdjeé
kulinarnych z
zastosowanie
m poznanych
zasad $wiatta,
kompozycji i
stylizacji

G B

Edycja
wykonanych
zdjec w
aplikacjach
mobilnych

Przygotowani
e, publikacja i
pozycjonowan
ie tresciw
mediach
spotecznosci
owych, w tym
krotkich
formatéw

Co.1 B

T
yp L. Prowadzacy
aktywnosci
Zajecia Jakub

I¢ Wilczek
Zajecia Jakub

Je Wilczek
Przerwa -
Zaiecia Jakub

je Wilczek
Przerwa -
Zaiecia Jakub

1€ Wilczek
Zaiecia Jakub

1€ Wilczek
Przerwa -

Data realizacji
zajeé

07-10-2026

07-10-2026

07-10-2026

07-10-2026

07-10-2026

07-10-2026

07-10-2026

07-10-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:15

13:00

13:30

14:30

14:45

15:30

16:15

Godzina
zakonczenia

12:15

13:00

13:30

14:30

14:45

15:30

16:15

16:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:30

01:00

00:15

00:45

00:45

00:15



Przedmiot / Typ

P d
temat aktywnosci rowaczacy
11211 & Walidacja -
Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zaje¢
w tym suma godzin walidaciji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
07-10-2026 16:30

Liczba godzin

07:00

05:30

00:30

01:00

08:00

Godzina
zakonczenia

17:00

Liczba godzin

00:30

-

\.

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnieri w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Cena

1968,00 PLN

1600,00 PLN

281,14 PLN

228,57 PLN

Liczba godzin




Liczba godzin zegarowych ustugi 07:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Jakub Wilczek

‘ ' Fotograf specjalizujacy sie w fotografii kulinarnej, produktowej oraz reportazowej. Od 2009 roku
zawodowo zajmuije sie fotografig, taczac pasje z wieloletnig praktykg. Wspétpracuje z czotowymi
szefami kuchni w Polsce, realizujgc sesje potraw, portrety oraz reportaze dokumentujgce prace
zespotdw gastronomicznych. Posiada doswiadczenie w realizacji projektow dla agencji eventowych
oraz klientéw korporacyjnych w zakresie fotografii biznesowej i reklamowej. Jego warsztat i
stylistyka zostaty docenione przez firme Canon Polska, ktéra przyznata mu status #CanonLeaders w
kategorii fotografii kulinarnej i produktowej. Prowadzi szkolenia praktyczne ukierunkowane na
rozwdéj kompetencji uczestnikdw w zakresie fotografii kulinarnej i produktowej. W ostatnich 5 latach
aktywnie dziata w branzy fotograficznej, stale rozwijajac swoje kompetencje zawodowe oraz
dydaktyczne.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg skrypt z czescig teoretyczng w wersji elektroniczne;j.

Organizator zapewnia przestrzen szkoleniowg oraz wyposazenie wykorzystywane podczas realizacji czesci praktycznej szkolenia, z
wyjatkiem smartfona i Zrédta zasilania, ktére uczestnik zapewnia we wtasnym zakresie.

Po zakonczeniu szkolenia oraz pozytywnym przejsciu walidacji uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzajgcy udziat w ustudze oraz
osiagniecie efektow uczenia sie.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik jest zobowigzany do zabrania na szkolenie wtasnego, natadowanego smartfona oraz zrédta zasilania umozliwiajagcego
korzystanie z urzadzenia przez caty czas trwania szkolenia, np. tadowarki lub powerbanku.

Warunkiem zaliczenia szkolenia jest potwierdzenie obecnosci na 80%-100% czasu trwania ustugi (w zaleznosci od wymogow operatora)
wiasnorecznym podpisem na licie obecnosci oraz pozytywne przej$cie walidacji efektéw uczenia sie zgodnie z zasadami okreslonymi
dla danej ustugi.

Informacje dodatkowe

Ustuga korzysta ze zwolnienia z podatku VAT w przypadku finansowania ze srodkéw publicznych zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Adres

ul. Henryka Sienkiewicza 82/84



90-318 L6dz

woj. tédzkie

Obiekt zlokalizowany jest w centrum todzi.

Mozliwy dojazd komunikacjg miejska — w bezposrednim sasiedztwie obiektu zlokalizowane sa przystanki autobusowe i
tramwajowe.

W okolicy znajduja sie punkty gastronomiczne, sklepy oraz baza noclegowa.

Szczegétowe informacje dotyczace dojazdu oraz lokalizacji rekomendowanych miejsc parkingowych uczestnicy
otrzymujg drogg mailowg przed rozpoczeciem ustugi.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi
e Obiekt posiada winde.

Kontakt

ﬁ E-mail bur@ashanti.pl

Telefon (+48) 693 693 116

KATARZYNA MAJEWSKA



