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Fook ok Kok 47/5
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Kurs fryzjerski - koloryzacja wtoséw dla
poczatkujacych

Numer ustugi 2026/07/29/156746/3717698

© wroctaw

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

[ Zajecia grupowe

® 32:00h

5 07.09.2026 do 10.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

5 000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
156,25 PLN brutto/h
156,25 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Kurs przeznaczony jest dla oséb, ktére chcg rozpoczaé swojg przygode z
fryzjerstwem od solidnych podstaw — zaréwno teoretycznych, jak i
praktycznych. Skierowany jest do os6b bez doswiadczenia, ktére chca
zdoby¢ pierwszy zawéd lub przebranzowi¢ sie, poczatkujgcych fryzjerow
pragnacych uporzadkowac i rozszerzy¢ wiedze, a takze pracownikéw

salonéw chcacych podniesé swoje kwalifikacje. Kurs dedykowany jest

réwniez pasjonatom pielegnacji wtosow, ktérzy chca wykonywac zabiegi
w sposoéb profesjonalny, kosmetologom i osobom z branzy beauty
chcacym wprowadzi¢ koloryzacje, keratynowe prostowanie, botoks czy
nanoplastie do swojej oferty, a takze przysztym wtascicielom salonéw

fryzjerskich.
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 03-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Celem edukacyjnym kursu jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnej, profesjonalnej pracy w zawodzie fryzjera
poprzez zdobycie solidnych podstaw teoretycznych i praktycznych w zakresie koloryzacji, analizy i pielegnacji wtosoéw,
wykonywania zabiegdéw prostujgcych i regeneracyjnych oraz obstugi klienta. Kurs ma na celu wyksztatcenie umiejetnosci
prawidtowego doboru technik, produktow i metod pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje zasady
organizacji i prowadzenia salonu
fryzjerskiego oraz standardy obstugi
klienta.

Kryteria weryfikacji

opisuje zasady funkcjonowania salonu
fryzjerskiego

i omawia etapy profesjonalnej obstugi
klienta

Metoda walidacji

Test teoretyczny

opisuje budowe i cykl zycia wlosa Test teoretyczny
Uczestnik rozpoznaje anatomie i
fizjologie wtoséw oraz analizuje stan
skory gtowy i strukture wiosa.

rozréznia rodzaje witoséw i skéry gtowy Test teoretyczny

wskazuje przeciwwskazania do

Test teoretyczn
zabiegéw koloryzaciji yezny

rozpoznaje barwy i formy kolorystyczne Test teoretyczny

Uczestnik stosuje zasady kolorymetrii
oraz dobiera kolor i technike koloryzacji

do typu urody klienta. interpretuje numeracje farb i zawartos¢

pigments Test teoretyczny
i w

prawidtowo dobiera produkty do

R Analiza dowodoéw i deklaraciji
zabiegu

Uczestnik wykonuje podstawowe
techniki farbowania wtoséw, w tym
farbowanie catosciowe, odrostow,

krycie siwizny oraz tonowanie. wykonuje farbowanie zgodnie z

. " Analiza dowodéw i deklaraciji
zasadami technologii

dobiera technike rozjasniania do
rodzaju wlosoéw i stosuje zasady Analiza dowodoéw i deklaraciji

bezpiecznego rozjasniania

Uczestnik wykonuje rozjasnianie
wlosdéw z zastosowaniem techniki
mirror lights oraz dobiera kosmetyki do

pielegnacii po zabiegu. dobiera kosmetyki pielegnacyjne po

Test teoretyczn
koloryzaciji yezny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Wprowadzenie do fryzjerstwa

e organizacja salonu fryzjerskiego
¢ anatomia i fizjonomia wtosow
e psychologiczne aspekty obstugi klienta

2. Podstawy koloryzacji

e dobor koloru wtoséw

¢ analiza wioséw

e rozpoznawanie barw

¢ rozpoznawanie form kolorystycznych
¢ odczytywanie palety barw

¢ analiza wtosa przed koloryzacja

2. Farbowanie wtosow

o farbowanie catego porostu i odrostow
e pokrycie siwizny

e tonowanie

e rozjasnianie wtoséw - mirror lights

INFORMACJE DODATKOWE

e Harmonogram szkolenia moze ulec drobnym zmianom czasowym w zaleznosci od tempa pracy uczestnikéw oraz czasu potrzebnego na
wykonanie poszczegoélnych etapéw zabiegdéw.

Walidacja

e Egzaminator: Osoba niezalezna od instruktora prowadzonego szkolenia
¢ Walidacja przeprowadzona zostanie ostatniego dnia kursu poprzez analiza dowodéw (zdje¢ lub/i filméw wykonanych w trakcie szkolenia).
Proces ten pozwala na ocene kompetencji uczestnikéw nabywanych podczas szkolenia oraz napisanie przez uczestnika testu wiedzy.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15



Przedmiot /
temat

Wprowadzeni
e do fryzjerst
wa

@D

Podstawy kol
oryzacji

@B

Farbowanie w
toséw -
tonowanie

Farbowanie w
toséw -
farbowanie
catego
porostu i
odrostow

&0

Farbowanie w
toséw -
farbowanie
catego
porostu i
odrostow

Farbowanie w
toséw -
pokrycie
siwizny

o215 B

Farbowanie w
toséw -
pokrycie
siwizny

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Michat Manaj

Michat Manaj

Michat Manaj

Michat Manaj

Michat Manaj

Michat Manaj

Michat Manaj

Data realizacji
zajeé

07-09-2026

07-09-2026

07-09-2026

07-09-2026

07-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

10:00

10:30

12:00

12:30

08:30

11:30

12:30

08:30

11:30

12:30

Godzina
zakonczenia

10:00

10:30

12:00

12:30

16:30

11:30

12:30

16:30

11:30

12:30

16:30

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

00:30

04:00

03:00

01:00

04:00

03:00

01:00

04:00



Przedmiot /
temat

Farbowanie
wlosoéw -
rozjasnianie w
toséw -

mirror lights

B

Farbowanie
wlosow -
rozjasnianie w
toséw -

mirror lights

s B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Michat Manaj

Michat Manaj

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

10-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

11:30

12:30

16:00

Liczba godzin

32:00
27:30
00:30
04:00
37:15
Cena
5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

5000,00 PLN

156,25 PLN

Godzina
zakonczenia

11:30

12:30

16:00

16:30

Liczba godzin

03:00

01:00

03:30

00:30



Koszt osobogodziny netto 156,25 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 32:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Michat Manaj

‘ ' Niezwykle utalentowany i nowatorski stylista kolorysta. Artystyczna dusza i urodzony esteta. Zaraza
mitoscia do fryzjerstwa, lubi wyzwania. Caty czas czynnie uczestniczy w nowych szkoleniach i
podnosi swoje umiejetnosci w kraju jak i za granica. Posiada 8 letnie doswiadczenie w branzy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje autorski skrypt. W cene szkolenia wliczone sg wszystkie materiaty oraz akcesoria

Informacje dodatkowe

Osoby ktdre otrzymaty dofinansowanie w wysokosci 70% i wyzej obowigzuje cena netto zgodnie z trescig § 3 ust. 1 pkt. 14
RozporzadzeniaMinistra Finansow z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania
tych zwolnien (Dz. U. z2013r. Nr 73, poz. 1722) - art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. b Ustawa o podatku od towardw i ustug.

Obecnos¢ kazdego uczestnika - wymagane co najmniej 80% obecnosci.

Nasze szkolenia sg przeprowadzane zgodnie z rezimem sanitarnym.

Adres

ul. Kruszwicka 8a
53-652 Wroctaw

woj. dolnoslaskie



Kontakt

EVELINA CHERNIIENKO

E-mail ewelinac7@gmail.com
Telefon (+48) 693 133 848




