Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie praktyczne z nowoczesnej 6 800,00 PLN brutto

@d kosmetologii estetycznej — oczyszczanie 6 800,00 PLN netto
wodorowe, endermologia twarzy i ciata, 90.97PLN brutto/h
ULt zabiegi pielegnacyjne oraz terapie skory 9097 PLN netto/n

problematycznej

583,33 PLN cena rynkowa @
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& Ustuga szkoleniowa
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[ stacjonarna
23] Zajecia grupowe
®© 74:45h

5 20.08.2026 do 31.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do oséb pracujacych lub planujacych rozwdj
zawodowy w branzy kosmetycznej i beauty, ktére chcag zdoby¢ lub
rozwingé kompetencje w zakresie wykonywania nowoczesnych zabiegow
kosmetologii estetycznej.W szczegdlnosci szkolenie przeznaczone jest
dla:

+ kosmetologdéw i kosmetyczek,
« wtascicieli oraz pracownikéw gabinetéw kosmetycznych,
+ 0séb prowadzacych dziatalno$¢ w branzy beauty,

+ 0s6b planujgcych rozpoczecie dziatalnosci w obszarze ustug
kosmetycznych,

+ 0s6éb chcacych poszerzy¢ oferte gabinetu o nowoczesne zabiegi
aparaturowe i pielegnacyjne,

+ 0s6b zainteresowanych zdobyciem praktycznych umiejgtnosci w
zakresie oczyszczania wodorowego, endermologii twarzy i ciata,
zabiegdéw pielegnacyjno nawilzajgcych oraz terapii skory
problematycznej.

0Od uczestnikéw nie jest wymagane wyksztatcenie kierunkowe. Szkolenie
przeznaczone jest zaréwno dla os6b rozpoczynajgcych dziatalnos¢ w
branzy beauty, jak i dla 0s6b posiadajgcych do$wiadczenie zawodowe.
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Data zakornczenia rekrutacji 19-08-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikow do samodzielnego wykonywania nowoczesnych zabiegéw
kosmetologii estetycznej z zachowaniem zasad bezpieczenstwa, higieny i prawidtowej organizacji pracy w gabinecie.
Uczestnicy zdobeda wiedze i praktyczne umiejetnosci w zakresie oczyszczania wodorowego, endermologii twarzy i ciata,
zabiegow pielegnacyjno nawilzajgcych oraz terapii skéry problematycznej, a takze poznajg podstawy skutecznej
promocji ustug beauty w mediach spotecznosciowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje zasady BHP,
higieny pracy oraz organizaciji
stanowiska w gabinecie
kosmetologicznym.

Uczestnik rozr6znia budowe skory,
rodzaje skory oraz wskazania i
przeciwwskazania do wykonywania
zabieg6éw kosmetologicznych.

Uczestnik samodzielnie wykonuje
zabieg oczyszczania wodorowego
zgodnie z procedurg zabiegowa.

Uczestnik samodzielnie wykonuje
zabiegi endermologii twarzy i ciata oraz
dobiera procedury do potrzeb klienta.

Uczestnik wykonuje zabiegi
pielegnacyjno nawilzajace oraz dobiera
procedury wspomagajace w terapiach
skory problematycznej.

Kryteria weryfikacji

Omawia zasady BHP i higieny pracy.
Rozpoznaje procedury dezynfekcji.
Wskazuje wymagane elementy
dokumentac;ji zabiegowej oraz
przeciwwskazania do wykonywania
zabiegéw.

Identyfikuje rodzaje skéry. Omawia
budowe skéry oraz podstawowe
elementy anatomii twarzy i ciata.
Dobiera zabieg do potrzeb klienta.

Przygotowuje stanowisko pracy.
Dobiera parametry zabiegowe.
Wykonuje zabieg zgodnie z procedurg
oraz przekazuje zalecenia
pozabiegowe.

Przygotowuje klienta do zabiegu.
Dobiera program zabiegowy.
Prawidtowo wykonuje zabieg oraz
opracowuje plan terapii.

Dobiera preparaty zabiegowe.
Przygotowuje skére do zabiegu.
Wykonuje procedure zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa. Dobiera
postepowanie w przypadku skéry
tradzikowej, z przebarwieniami oraz
wymagajacej eksfoliacji.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla oséb rozpoczynajacych prace w branzy beauty, jak i dla profesjonalistéw prowadzacych gabinety
kosmetologiczne. Program pozwala zdoby¢ solidne podstawy kosmetologii, planowania zabiegéw pielegnacyjnych oraz poszerzy¢ wiedze z
zakresu zabiegdw oczyszczajacych i pielegnacyjnych z wykorzystaniem urzadzen kosmetologicznych. Wszystkie zabiegi sg nieinwazyjne, nie
ingerujg w gtebsze warstwy skory i maja charakter kosmetologiczny. Wszystkie proponowane zabiegi sg nieinwazyjne, nie ingerujg w gtebsze
warstwy skory i majag wytgcznie charakter kosmetologiczny, szkolenie nie obejmuje procedur o charakterze medycznym.

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego przeprowadzania podstawowych zabiegéw oczyszczajgcych i pielegnacyjnych twarzy z
wykorzystaniem urzadzen kosmetologicznych jak darsonwalizacja, oksybrazja, oraz wykonywania zabiegéw pielegnacyjnych okolicy oka oraz
planowania podstawowych terapii liftingujgcych i drenazu limfatycznego jak i oczyszczania manualnego twarzy razem z planowaniem terapii
wspierajacych oczyszczanie skéry uwzgledniajagc minimalizacje negatywnego wptywu na srodowisko. Szkolenie skierowane jest do oséb
nieposiadajgcych uprawnien lekarza lub lekarza dentysty, w szczegdélnosci kosmetyczek, kosmetologéw oraz oséb rozpoczynajacych dziatalnosé
w branzy beauty.

Modut 1. Bezpieczenstwo i organizacja pracy w gabinecie kosmetologicznym

e Przepisy BHP obowigzujgce w gabinecie kosmetologicznym.

e Higiena pracy oraz organizacja stanowiska zabiegowego.

e Zasady dezynfekcji narzedzi, urzadzen i powierzchni.

¢ Procedury bezpieczenstwa podczas wykonywania zabiegdw kosmetologicznych.
¢ Dokumentacja zabiegowa.

e Zgody klienta na wykonanie zabiegéw.

Modut 2. Social Media w branzy beauty

¢ Budowanie marki osobistej.

¢ Budowanie wizerunku salonu kosmetycznego.

¢ Tworzenie tresci na Facebook, Instagram i TikTok.

¢ Wykonywanie zdje¢ zabiegowych.

e Tworzenie materiatéw filmowych dokumentujacych zabiegi.

e Zasady publikacji materiatow przed i po zabiegu.

e Pozyskiwanie klientow za pomocg mediéw spotecznosciowych.
e Komunikacja z klientem online.

Modut 3. Anatomia twarzy i ciata



e Budowa skory i jej funkcje.

¢ Rodzaje skory i ich charakterystyka.

e Anatomia migsni twarzy.

¢ Anatomia ciata w kontekscie zabiegéw modelujacych.
e Uktad limfatyczny.

e Uktad krwionosny.

e Wskazania do wykonywania zabiegow.

* Przeciwwskazania do wykonywania zabiegéw.

Modut 4. Oczyszczanie wodorowe
Cze$¢ teoretyczna

¢ Charakterystyka zabiegu oczyszczania wodorowego.
¢ Mechanizm dziatania aktywnego wodoru.

¢ Wskazania do zabiegu.

* Przeciwwskazania do zabiegu.

Czes¢ praktyczna

¢ Przygotowanie stanowiska pracy.

* Dobdr parametréw zabiegowych.

* Wykonanie zabiegu krok po kroku.
e Zalecenia pozabiegowe.

Modut 5. Endermologia twarzy
Czesc teoretyczna

e Mechanizm dziatania endermologii twarzy.
o Efekty zabiegowe.

¢ Wskazania do zabiegu.

¢ Przeciwwskazania do zabiegu.

Czes¢ praktyczna

¢ Przygotowanie klienta do zabiegu.

e Techniki pracy gtowica zabiegowa.

e Opracowanie poszczegdlnych obszaréw twarzy.
e Zalecenia pozabiegowe.

Modut 6. Endermologia ciata
Czes¢ teoretyczna

e Zastosowanie endermologii w modelowaniu sylwetki.
e Wplyw zabiegu na tkanke ttuszczowa.

¢ Wptyw zabiegu na cellulit.

¢ Wskazania do zabiegu.

¢ Przeciwwskazania do zabiegu.

Czes¢ praktyczna

* Przygotowanie klienta do zabiegu.

¢ Techniki pracy na réznych partiach ciata.
e Programy zabiegowe.

e Tworzenie plandw terapii zabiegowej.

Modut 7. Zabiegi pielegnacyjno-nawilzajace twarzy
Czesc teoretyczna

e Charakterystyka zabiegéw pielegnacyjno-nawilzajgcych w kosmetyce.

e Budowa i potrzeby skéry w kontekscie nawilzenia oraz regeneraciji.

e Ocena rodzaju i kondycji skéry przed doborem zabiegu.

* Dobér preparatéw kosmetycznych do potrzeb skory.

¢ Substancje aktywne wykorzystywane w zabiegach nawilzajgcych i pielegnacyjnych.



¢ Wskazania do wykonywania zabiegéw pielegnacyjno-nawilzajacych.
¢ Przeciwwskazania do zabiegu.
e Zasady bezpieczenstwa i higieny podczas wykonywania procedur kosmetycznych.

Czes¢ praktyczna

e Przygotowanie stanowiska pracy oraz klienta do zabiegu.

e Przygotowanie skoéry do procedury kosmetycznej.

e Dobor etapoéw zabiegowych do potrzeb skory.

e Techniki aplikacji preparatow pielegnacyjnych i nawilzajgcych.

¢ Wykonywanie procedury zabiegowej krok po kroku.

* Dobér kosmetykéw koricowych i zabezpieczenie skory po zabiegu.
e Zalecenia pielegnacyjne po wykonanym zabiegu.

Modut 8. Zabiegi przeciwtradzikowe

* Przyczyny powstawania tradziku.

* Rodzaje zmian tragdzikowych.

¢ Diagnostyka skory problematycznej.

e Dobdr procedur zabiegowych.

e Zalecenia dotyczace pielegnacji domowe;.

Modut 9. Zabiegi przeciw przebarwieniom

¢ Rodzaje przebarwien.

¢ Diagnostyka zmian pigmentacyjnych.
¢ Terapie rozjasniajace.

e Dobér preparatow aktywnych.

e Zalecenia pielegnacyjne.

Modut 10. Zabiegi ztuszczajgce martwy naskérek
Czesc teoretyczna

¢ Proces keratynizacji skory.

¢ Rodzaje eksfoliaciji.

¢ Wskazania do zabiegu.

¢ Przeciwwskazania do zabiegu.

Czes¢ praktyczna

e Dobér metody ztuszczania.

e Procedury zabiegowe.

* taczenie zabiegdw ztuszczajacych z innymi terapiami.
e Zalecenia pozabiegowe.

Modut 11. Podsumowanie szkolenia i walidacja

e Omowienie najczesciej popetnianych btedéw zabiegowych.
e Egzamin teoretyczny- test teoretyczny
e Egzamin praktyczny- obserwacja w warunkach rzeczywistych

Walidacja prowadzona jest przez osobe niezalezng od trenera realizujgcego ustuge rozwojowa.

Walidacja efektéw uczenia sie odbywa sie po zakoriczeniu czesci dydaktycznej ustugi. Obejmuje test teoretyczny sprawdzajacy wiedze
uczestnika oraz obserwacje wykonywania wybranych procedur zabiegowych w warunkach rzeczywistych. Warunkiem zaliczenia walidacji
jest uzyskanie pozytywnego wyniku z obu zastosowanych metod.

Szkolenie jest prowadzone w grupie liczagcej maksymalnie 1 uczestnika.
Kazdy uczestnik ma zapewnione samodzielne stanowisko pracy wyposazone w:

¢ urzadzenia niezbedne do wykonania zabiegdw;
e preparaty kosmetyczne;

e materiaty jednorazowe;

¢ Srodki ochrony osobistej;

¢ $rodki do dezynfekciji;



¢ akcesoria zabiegowe.

Dostawca Ustugi zapewnia modelki do czesci praktycznej szkolenia. Liczba modelek jest dostosowana do liczby uczestnikéw oraz zakresu

wykonywanych zabiegoéw, tak aby kazdy uczestnik mégt samodzielnie prze¢wiczy¢ procedury zabiegowe.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 70

Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci cy

Powitanie
uczestnikow,

P MAJA CYRAN
omoéwienie

Zajecia

programu
szkolenia

Zasady

BHP w
gabinecie
kosmetologic
znym oraz
przepisy
obowigzujace
w branzy

Zajecia MAJA CYRAN

beauty

Przerwa -

am-

Higiena
pracy i
organizacja
stanowiska,

Zajecia MAJA CYRAN

dezynfekcja

Przerwa -

am-

Procedury

bezpieczenst

Zajecia MAJA CYRAN

wa podczas
wykonywania
zabiegow

Przerwa -

@D

Dokumentac;j
a zabiegowa,
gody klienta i
karty
zabiegowe

Zajecia MAJA CYRAN

Data realizacji
zajeé

20-08-2026

20-08-2026

20-08-2026

20-08-2026

20-08-2026

20-08-2026

20-08-2026

20-08-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

11:00

11:15

13:00

13:30

15:00

15:15

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

11:15

13:00

13:30

15:00

15:15

17:00

Liczba godzin

00:30

01:30

00:15

01:45

00:30

01:30

00:15

01:45



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Budowanie
marki
osobistej oraz
kreowanie

Zajecia

wizerunku
salonu

Przerwa

@m-

Tworzenie
tresci na
Facebook,
Instagram i
TikTok

Zajecia

Przerwa

&m-

Wykonywanie Lo
Zdjeéifilmow  ZAecia

zabiegowych

Przerwa

om-

Publikacja
materiatéw
przedipo
zabiegu

Zajecia

Pozyskiwanie
klientow
przez media
spotecznosci Zajecia
owe.

Komunikacja

online z

klientem

Budowa skory
i jej funkcje

Zajecia

Przerwa

@m-

Prowadzacy

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

Data realizacji
zajeé

21-08-2026

21-08-2026

21-08-2026

21-08-2026

21-08-2026

21-08-2026

21-08-2026

21-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:30

13:00

14:30

14:45

16:00

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:30

13:00

14:30

14:45

16:00

17:00

10:30

10:45

Liczba godzin

01:30

00:15

01:45

00:30

01:30

00:15

01:15

01:00

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

Rodzaje skory
iich
charakterysty
ka

@m-

Anatomia
migsni twarzy

270 B

Anatomia
cialaw
kontekscie
zabiegow
modelujacych

Uktad

limfatyczny i
krwionosny.
Wskazania i
przeciwwskaz
ania do
zabiegow

Oczyszczanie
wodorowe-
charakterysty
ka zabiegu

o0 B

Mechanizm
dziatania
aktywnego
wodoru

@m-

Wskazania i
przeciwwskaz
ania

am-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

Data realizacji
zajeé

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

23-08-2026

23-08-2026

23-08-2026

23-08-2026

23-08-2026

23-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:15

12:45

14:15

14:30

16:00

09:00

10:30

10:45

12:15

12:45

14:15

Godzina
zakonczenia

12:15

12:45

14:15

14:30

16:00

17:00

10:30

10:45

12:15

12:45

14:15

14:30

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

00:15

01:30

01:00

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

Efekty

zabiegowe i
dobor terapii

Przygotowani
e klienta do
zabiegu

Oczyszczanie
wodorowe -
praktyka.
Omoéwienie
urzadzenia i
przygotowani
e stanowiska

em-

Demontrancja
zabiegu przez
instrukturo
(praktyka)

&m-

Cwiczenia
praktyczne
uczestnikow

Em-

Samodzielne
wykonanie
zabiegu

Endermologia
ciata i twarzy -
omoéwienie
maszyn,
przygotowani
e stanowiska

pracy

am-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

Data realizacji
zajeé

23-08-2026

23-08-2026

24-08-2026

24-08-2026

24-08-2026

24-08-2026

24-08-2026

24-08-2026

24-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

Godzina
rozpoczecia

14:30

16:00

09:00

10:30

10:45

12:30

13:00

15:00

15:15

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

16:00

17:00

10:30

10:45

12:30

13:00

15:00

15:15

16:30

10:30

10:45

Liczba godzin

01:30

01:00

01:30

00:15

01:45

00:30

02:00

00:15

01:15

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

Endermologia
ciata i twarzy-
teoria

@m-

Endermologia
ciatai twarzy -
éwiczenia
praktyczne

Em-

Samodzielne
wykonywanie
zabiegow

Zabiegi
pielegnacyjne
. Oméwienie
produktéw
oraz
preparatéw

Lao= 10 B

Zabiegi
pielegnacyjne
- teoria

e -

Zabiegi
pielegnacyjne
- éwiczenia
praktyczne

(5270 B

Zabiegi
pielegnacyjne
- samodzielne
wykonywanie
zabiegéw

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

Data realizacji
zajeé

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:30

13:00

15:00

15:15

09:00

10:30

10:45

12:30

13:00

15:00

15:15

Godzina
zakonczenia

12:30

13:00

15:00

15:15

17:00

10:30

10:45

12:30

13:00

15:00

15:15

17:00

Liczba godzin

01:45

00:30

02:00

00:15

01:45

01:30

00:15

01:45

00:30

02:00

00:15

01:45



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Zabiegi
pielegnacyjno
nawilzajace.
Omoéwienie
maszyn/prepa
ratéow
przygotowani
e stanowiska

Zajecia

Przerwa

(5570 B

Zabiegi
pielegnacyjno Zajecia
nawilzajace -

teoria

Przerwa

(57 B

Zabiegi
pielegnacyno
nawilzajace -
éwiczenia

Zajecia

praktyczne

Przerwa

em-

Zabiegi
pielegnacyno
nawilzajace -
éwiczenia
praktyczne

Zajecia

Zabiegi
pielegnacyjno
nawilzajace -
omoéwienie
produktéw
przygotowani
e stanowiska

Zajecia

Przerwa

&

Prowadzacy

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

Data realizacji
zajeé

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

30-08-2026

30-08-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:30

13:00

15:00

15:15

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:30

13:00

15:00

15:15

17:00

10:30

10:45

Liczba godzin

01:30

00:15

01:45

00:30

02:00

00:15

01:45

01:30

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Bezinwazyjne
zabiegi
przeciwzmars
zczkowe/prze
ciwtradzikowe Zajecia
/przeciw

przebarwienio

m/

ztuszczajace -

teoria

Przerwa

em-

Bezinwazyjne
zabiegi
przeciwzmars
zczkowe/prze
ciwtradzikowe
/przeciw
przebarwienio
m/
ztuszczajace -

Zajecia

éwiczenia
praktyczne

Przerwa

em-

Bezinwazyjne
zabiegi
przeciwzmars
zczkowe/prze
ciwtradzikowe
/przeciw
przebarwienio
m/
ztuszczajace -

Zajecia

samodzielne
wykonywanie
zabiegéw

Oméwienie

wykonanych

zabiegow,

analiza L

j Zajecia
efektéw pracy
uczestnikow
oraz
zakonczenie
szkolenia

Prowadzacy

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

MAJA CYRAN

Data realizacji
zajeé

30-08-2026

30-08-2026

30-08-2026

30-08-2026

30-08-2026

31-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:30

13:00

15:00

15:15

09:00

Godzina
zakonczenia

12:30

13:00

15:00

15:15

17:00

11:00

Liczba godzin

01:45

00:30

02:00

00:15

01:45

02:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

- Przerwa

- Walidacja
Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
31-08-2026 11:00
31-08-2026 11:15

Liczba godzin

74:45
64:30
01:00
09:15
87:15
Cena
6 800,00 PLN

Godzina
zakonczenia

11:15

12:15

Liczba godzin

00:15

01:00

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

6 800,00 PLN

90,97 PLN

90,97 PLN

Liczba godzin

74:45



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O MAJA CYRAN

‘ ' Specjalistka z zakresu kosmetologii estetycznej oraz wtascicielka gabinetu Perfect Body. Posiada
ponad 5-letnie doswiadczenie zawodowe w wykonywaniu zabiegéw kosmetologicznych oraz pracy z
klientami w obszarze nowoczesnych terapii pielggnacyjnych i estetycznych.
0d 5 lat prowadzi wtasng dziatalnosé, realizujac zabiegi z zakresu kosmetologii estetycznej, terapii
skory problematycznej, zabiegéw anti-aging oraz procedur wspierajgcych poprawe kondycji i
wygladu skéry. W swojej pracy taczy wiedze teoretyczng z praktycznym doswiadczeniem
zdobywanym podczas codziennej pracy gabinetowej.

W celu ciggtego podnoszenia kwalifikacji ukoficzyta ponad 30 specjalistycznych szkolen
branzowych z zakresu kosmetologii, nowoczesnych technologii zabiegowych oraz procedur
wykorzystywanych w kosmetologii estetycznej. Obecnie kontynuuje rozwéj zawodowy w obszarze
ksztatcenia medycznego, poszerzajac wiedze z zakresu anatomii, fizjologii oraz bezpieczenstwa
wykonywania zabiegdw.

Podczas prowadzonych szkolen przekazuje uczestnikom zaréwno wiedze teoretyczng, jak i
praktyczne umiejetnosci wykorzystywane w codziennej pracy gabinetowej. Szczegdlny nacisk
ktadzie na bezpieczenstwo wykonywania zabiegéw, prawidtowa diagnostyke potrzeb klienta,
indywidualne podejscie do terapii oraz osigganie naturalnych i harmonijnych efektéw zabiegowych
zgodnych z aktualnymi standardami branzowymi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z catym omawianym materiatem. Ponadto otrzymuje informacje gdzie mozna zaméwié¢ produkty.
Otrzymuje takze opieke trenera po zakoriczonym kursie.

Informacje dodatkowe

Organizator szkolenia zapewnia niezbedne narzedzia do zaje¢ w trakcie szkolenia. Koszty dojazdu i zakwaterowania uczestnik pokrywa we
wiasnym zakresie.

W przypadku gdy ustuga bedzie dofinansowana w wysokosci min 70%, zostanie zwolniona z podatku VAT na podstawie DZ.U. z 2013.0.955 t,j. -
Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych
zwolnien, zwolnienie z VAT zgodnie z trescig § 3 ust. 1 pkt 14

Adres

ul. Wojska Polskiego 36/2
95-070 Aleksandréw todzki

woj. todzkie



Kontakt

ﬁ E-mail maja.cyran@o2.pl

Telefon (+48) 792 985 222

MAJA CYRAN



