Mozliwos$¢ dofinansowania

ﬁ Podstawowe techniki stylizacji paznokci 8 499,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/07/28/206982/3715176 8 499,00 PLN netto

149,76 PLN brutto/h
w 149,76 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @

BEAUTY EXPERT © Nowy Dwér Mazowiecki
ACADEMY BEATA S Ust voleni
PIEKUT Ustuga szkoleniowa
ok Kk fe 43 [ stacjonarna
43/5
{28 Zajecia grupowe z praktyka indywidualng
1 ocena

® 56:45h
£ 07.09.2026 do 11.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest dla 0s6b poczatkujacych, ktére chca posigéé
wiedze, umiejetnosci oraz kwalifikacje, aby rozpoczgé swoja kariere w

Grupa docelowa ustugi branzy kosmetycznej, jak réwniez oséb z doswiadczeniem pragnacych
zdoby¢ nowe umiejetnosci, poznaé inne techniki, zoptymalizowa¢ tepo
pracy manicurzystki lub rozszerzyé¢ zakres swiadczonych ustug.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 2
Data zakonczenia rekrutacji 31-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzagdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik po ukonczeniu szkolenia jest przygotowany do samodzielnej pracy manicurzystki w zakresie przeprowadzania
proceséw dekontaminacji, wyborze odpowiednich narzedzi, sprzetéw, produktéw i preparatéw do wykonywania stylizacji
paznokci i pedicure. Potrafi samodzielnie wykona¢ manicure i pedicure hybrydowy, przedtuzy¢ paznokcie metoda zelowa
na szablonie oraz zelowa i akrylozelowg na formie. Ponadto potrafi rozpoznaé chorobe paznokci.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

-nauka choréb paznokci -grafika choréb paznokci

-omowienie narzedzi, sprzetu, -sprawdzenie narzedzi, sprzetu,

produktéw oraz preparatow produktéw i preparatéw stosowanych w

stos'owan.ych w styll%acp. PaZﬂOkCI, stylizacji p.azn?km, pedicure oraz Test teoretyczny z wynikiem

pedicure i dekontaminacji dekontaminacji .
o . . . . ) generowanym automatycznie

-wyjasnienie technik, schematéw, zasad -pokazanie technik, schematéw, zasad

oraz procedur obowigzujacych w oraz procedur obowigzujacych w

stylizacji paznokci, pedicure oraz stylizacji paznokci, pedicure i

dekontaminacji dekontaminacji

-rozréznianie choréb paznokci - modelka z chorym paznokciem

-odréznianie narzedzi, sprzetu, -dobor odpowiednich narzedzi, sprzetu,

produktéw i preparatéw zgodnie z ich produktéw oraz preparatéw do kazdej

prze?znaczenlem w styllz'acu ?aznok0|, stylizacji Razngkcu pedicure i Test teoretyczny z wynikiem

pedicure oraz dekontaminaciji dekontaminac;ji .

-dobranie adekwatnych technik, -sprawdzenie adekwatnych technik, generowanym automatycznie

schematéw, zasad oraz procedur w schematdw, zasad oraz procedur do

stylizacji paznokci, pedicure i wykonania stylizacji paznokci, pedicure

dekontaminac;ji i dekontaminacji

-rozpoznanie chorob nokci
zpoznani Y paz I -odestanie modelki do lekarza

-zastosowanie odpowiednio dobranych
narzedzi, sprzetu, produktow i

-samodzielne wyposazenie stanowiska
pracy w odpowiednie narzedzia, sprzet,

produkty oraz , . .
preparatéw w wykonanej stylizacji

preparaty do stylizacji paznokci, . . -
i . T paznokci, pedicure oraz dekontaminac;ji .
pedicure i dekontaminaciji generowanym automatycznie

_stosowanie odpowiednich technik, -zastosowanie odpowiednio dobranych
schematow, zasad oraz procedur w
stylizacji paznokci, pedicure i
dekontaminac;ji

Test teoretyczny z wynikiem

technik, schematéw, produktéw oraz
preparatéw w wykonanej stylizacji
paznokci, pedicure i dekontaminaciji

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

PROGRAM:
Manicure hybrydowy
Czes¢ teoretyczna:

¢ zasady higieny pracy w zawodzie manicurzystki

¢ choroby paznokci

¢ dezynfekcja i sterylizacja

e narzedzia, sprzet, produkty i preparaty do stylizacji paznokci

Czes¢ praktyczna:

e prawidtowe przygotowanie naturalnej ptytki pod stylizacje
e opracowanie skérek za pomoca cazek i frezarki

¢ rozprowadzenie bazy hybrydowej

¢ aplikacja koloru pod skorki oraz french

¢ wykonanie manicure hybrydowego

Pedicure hybrydowy
Czesc¢ teoretyczna:

e schorzenia i zmiany skérne
e zasady opracowania skory stop
e narzedzia, sprzet, produkty i preparaty do stylizacji paznokci i opracowania skéry

Czes¢ praktyczna:

e prawidtowe opracowanie skéry stép za pomocg frezarki

¢ skrécenie paznokci za pomocg obcinaczy i gilotyny

e opracowanie skérek za pomocg cazek i frezarki

e prawidtowe przygotowanie naturalnej ptytki pod stylizacje
e rozprowadzenie bazy hybrydowej

e aplikacja koloru pod skérki

¢ wykonczenie topem hybrydowym stylizacji

¢ wykonanie peelingu

Przedtuzanie paznokci metodg zelowg na szablonie
Czes¢ teoretyczna:

¢ techniki podktadania i przycinania szablonu wzgledem paznokcia naturalnego
e schemat budowy paznokcia w wybranym ksztatcie
¢ schemat dopasowanie szablonu pod ksztatt.

Czes¢ praktyczna:

e wyznaczanie punktu $rodkowego tunelu

e odpowiednie rozprowadzenie produktu

¢ schemat pitowania adekwatny do oczekiwanego ksztattu
e idealna linia $wiatta

¢ wykonczenie stylizacji topem

Przedtuzanie paznokci metodg zelowa na tipsie



Czes¢ teoretyczna:

¢ typy naturalnych paznokci
e typy tipsow

e rodzaje frezéw

e schemat pitowania

Czes¢ praktyczna:

e dobdr tipséw do typdw naturalnej ptytki paznokcia
e techniki rozktadania zelu

e opracowywanie frezarka

¢ wykonczenie topem

Dekontaminacja
Czes¢ teoretyczna:

e prawidtowy ciag sterylizacji

¢ myjka ultradZzwiekowa

e autoklaw

e produkty i preparaty dezynfekujace

¢ ksigzka ewidencji procesow sterylizacyjnych

Czes¢ praktyczna:

* mycie narzedzi

e pakietowanie

* datowanie

e dobdr odpowiednich produktéw dezynfekujgcych
e ewidencjonowanie proceséw sterylizacyjnych

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 38

Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

EEED) Teoria

manicure

hybrydowego-

zasady BHP,

choroby, L BEATA
. Zajecia

dezynfekcja i PIEKUT

sterylizacja,

narzedzia,

produkty i

preparaty

2738 |d Przerwa -

Pokaz

prowadzacej-

manicure Zajecia BEATA
hybrydowy+ PIEKUT
french krok

po kroku

Data realizacji
zajec

07-09-2026

07-09-2026

07-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:45

12:00

Godzina
zakonczenia

11:45

12:00

13:00

Liczba godzin

02:45

00:15

01:00



Przedmiot /
temat

Praca

na modelce-
samodzielne
wykonanie
manicure
hybrydowego

Praca

na modelce-
samodzielne
wykonanie
french

Teoria

pedicure
hybrydowego-
schorzenia,
zmiany,
zasady,
narzedzia,
sprzet,
produkty i
preparaty

-

D Poke:

prowadzacej-
pedicure
hybrydowy
krok po kroku

oD

iPPELY Praca
na modelce-
samodzielne
wykonanie
pedicure
hybrydowy

-

Typ

aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

BEATA
PIEKUT

BEATA
PIEKUT

BEATA
PIEKUT

BEATA
PIEKUT

BEATA
PIEKUT

Data realizacji
zajeé

07-09-2026

07-09-2026

07-09-2026

07-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

13:30

15:30

15:45

09:00

11:45

12:00

13:00

13:30

15:30

Godzina
zakonczenia

13:30

15:30

15:45

17:00

11:45

12:00

13:00

13:30

15:30

15:45

Liczba godzin

00:30

02:00

00:15

01:15

02:45

00:15

01:00

00:30

02:00

00:15



Przedmiot /
temat

D Prece

na modelce-
samodzielne
wykonanie
pedicure
hybrydowego

Teoria

przedtuzania
paznokci
zelowych na
szablonie-
techniki
podktadania i
przycinania,
schemat
dopasowania
i budowy

Teoria

przedtuzania
paznokci
zelowych na
szablonie-
narzedzia,
sprzet,
produkty i
preparaty

oD

iEPEL) Pokaz
prowadzacej-
wykonanie
przedtuzenia
paznokci
metoda
zelowa na
szablonie

a3

G Praca

na modelce-
samodzielne
wykonanie
przedtuzenia
paznokci
metoda
zelowa na
szablonie

Typ

aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

BEATA
PIEKUT

BEATA
PIEKUT

BEATA
PIEKUT

BEATA
PIEKUT

BEATA
PIEKUT

Data realizacji
zajeé

08-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

Godzina
rozpoczecia

15:45

09:00

10:00

10:30

10:45

12:00

12:30

15:30

Godzina
zakonczenia

17:00

10:00

10:30

10:45

12:00

12:30

15:30

15:45

Liczba godzin

01:15

01:00

00:30

00:15

01:15

00:30

03:00

00:15



Przedmiot /
temat

& Proce

na modelce-
samodzielne
wykonanie
przedtuzenia
paznokci
metoda
zelowa na
szablonie

PEFEL) Teoria
przedtuzenia
paznokci
zelowych na
tipsie- typy
naturalnych
paznokci
wzgledem
doboru tipsa

Teoria

przedtuzania
paznokci
zelowych na
tipsie-
narzedzia,
sprzet,
produkty i
preparaty

€2 Polaz

prowadzacej-
wykonanie
przedtuzenia
paznokci
metoda
zelowa na
tipsie

D Praca

na modelce-
samodzielne
wykonanie
paznokci
metoda
zelowa na
tipsie

Prowadzacy

BEATA
PIEKUT

BEATA
PIEKUT

BEATA
PIEKUT

BEATA
PIEKUT

BEATA
PIEKUT

Data realizacji
zajeé

09-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

Godzina
rozpoczecia

15:45

09:00

10:00

10:30

10:45

12:00

12:30

15:30

Godzina
zakonczenia

17:00

10:00

10:30

10:45

12:00

12:30

15:30

15:45

Liczba godzin

01:15

01:00

00:30

00:15

01:15

00:30

03:00

00:15



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

F%:) Praca

na modelce-

samodzielne

przedluz.enle Zajecia
paznokci

metoda

zelowa na

tipsie

Teoria

dekontaminac

ji- sprzet, Zajecia
produkty i

preparaty

32738 | Przerwa

Teoria

dekontaminac
ji- zasady i
procedury

Zajecia

34738 | Przerwa

EED Poka:

prowadzacej-
procedura
proceséw
dekontaminac

Zajecia

ji i ewidencja

Samodzielne
przeprowadze

nie proceséw
dekontaminac Zajecia
ji i wpis do

ewidencji

proceséw

sterylizacji

- Przerwa

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

Prowadzacy

BEATA
PIEKUT

BEATA
PIEKUT

BEATA
PIEKUT

BEATA
PIEKUT

BEATA
PIEKUT

BEATA
PIEKUT

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
10-09-2026 15:45
11-09-2026 09:00
11-09-2026 10:30
11-09-2026 10:45
11-09-2026 12:00
11-09-2026 12:30
11-09-2026 14:00
11-09-2026 15:45
11-09-2026 16:00

Liczba godzin

56:45

Godzina
zakonczenia

17:00

10:30

10:45

12:00

12:30

14:00

15:45

16:00

17:00

Liczba godzin

01:15

01:30

00:15

01:15

00:30

01:30

01:45

00:15

01:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin zaje¢ 34:00
w tym suma godzin walidaciji 01:00
w tym suma przerw 05:00
w tym liczba godzin zaje¢ praktycznych indywidualnych 16:45
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 69:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 499,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 499,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 149,76 PLN
Koszt osobogodziny netto 149,76 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 56:45

w tym liczba godzin zaje¢ praktycznych

16:45
indywidualnych

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

BEATA PIEKUT



Beata Piekut to ekspertka stylizacji paznokci z ponad 20-letnim doswiadczeniem, wyktadowczyni
Beauty Expert Academy oraz wtascicielka preznie dziatajgcego salonu od 2007 roku. Specjalizuje sie
w kompleksowej stylizacji i pielegnacji paznokci dtoni i stép, taczac najwyzsze standardy estetyki z
bezpieczenstwem i trwatosciag ustug. Jej praktyczne podejscie do pracy oraz doskonate zrozumienie
realiéw rynku sprawiajg, ze szkolenia prowadzone przez Beate Piekut sg nastawione na realne
przygotowanie do pracy i prowadzenia wtasnego biznesu beauty. Od 2023 roku realizuje programy
szkoleniowe dla stazystow i przysztych manicurzystek, pomagajgc im zdoby¢ pewnosc¢ siebie,
umiejetnosci techniczne oraz kompetencje niezbedne do budowania stabilnej kariery. Kariere
trenerska rozpoczeta w 2013 roku, po doswiadczeniu zdobytym we wspotpracy z prestizowym
warszawskim salonem obstugujgcym gwiazdy show-biznesu. Jej kursanci cenig jg za jasny,
praktyczny sposob przekazywania wiedzy, skuteczne metody nauczania oraz indywidualne wsparcie
na kazdym etapie rozwoju. Regularny udziat w szkoleniach, targach i wydarzeniach branzowych
gwarantuje, ze jej wiedza jest aktualna, konkurencyjna i zgodna z najnowszymi trendami beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Skrypt szkoleniowy

Obowigzek uczestnictwa w minimum 80% zaje¢.

Potwierdzenie frekwencji na szkoleniu potwierdzone listg obecnosci.

Czas trwania ustugi liczony w godzinach zegarowych (60 min.).

Informacje dodatkowe

Organizator zapewnia modelki do czesci praktycznej.

Organizator zapewnia narzedzia, sprzet, produkty i preparaty niezbedne na uzytek uczestnikéw szkolenia dla cze$ci warsztatowe;.

Organizator zapewnia sprzet mobilny (laptop) z baterig natadowang w stopniu wystarczajgcym na czas trwania walidacji.

Organizator zapewnia stodki bufet, wode gazowang i niegazowang, kawe, herbate oraz lunch z lokalnej gastronomi w trakcie przerwy.

Adres

ul. Debowa 72a/4
05-100 Nowy Dwor Mazowiecki

woj. mazowieckie

Salon kosmetyczny

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

BEATA PIEKUT



o E-mail beata.piekut@wp.pl
h Telefon (+48) 664 974 084



