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Stylista/stylistka paznokci - szkolenie
przygotowujace do egzaminu ICVC

Numer ustugi 2026/07/28/10510/3714855

© Gliwice

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

®© 32:15h

5 14.09.2026 do 21.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

5 000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
155,04 PLN brutto/h
155,04 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do os6b petnoletnich zainteresowanych
zdobyciem zawodu stylisty/stylistki paznokci, planujacych rozpoczecie

gospodarczej.
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakornczenia rekrutacji 07-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

pracy w branzy beauty lub prowadzenie wtasnej dziatalnosci

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania profesjonalnych ustug stylizacji
paznokci z wykorzystaniem obowigzujgcych technik i zasad bezpieczenstwa oraz do przystgpienia do egzaminu ICVC
potwierdzajgcego kwalifikacje. Uczestnik zdobedzie wiedze i praktyczne umiejetnosci niezbedne do $wiadczenia ustug

zgodnie z wymaganiami branzy beauty oraz standardami jakosci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Rozréznia rodzaje lakierow
tradycyjnych, hybrydowych i zelowych
oraz ich wtasciwosci

Charakteryzuje budowe anatomiczna
paznokcia i jego wptyw na dobér
produktéow

Wyjasnia zasady przygotowania
paznokcia przed aplikacja lakieru
hybrydowego

Identyfikuje gtéwne objawy alergii i
zagrozen zdrowotnych zwigzanych z
produktami

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
z zasadami ergonomii i bezpieczeninstwa

Przeprowadza konsultacje z klientem i
zbiera informacje o jego potrzebach

Wykonuje prawidtowe przygotowanie
paznokcia przed aplikacjg produktow

Dobiera ksztatt i kolor paznokci
dostosowany do typéw urody klienta

Buduje zaufanie klienta poprzez
profesjonalne podejscie i komunikacje

Kryteria weryfikacji

1. Wymienia gtéwne réznice miedzy
lakierem tradycyjnym a hybrydowym w
kontekscie trwatosci

2. Opisuje czas utwardzania i parametry
lampy UV/LED dla kazdego typu lakieru

1. Wymienia gtéwne warstwy
naturalnego paznokcia i ich funkcje
2. Wyjasnia znaczenie macierzy i
tozyska paznokciowego dla zdrowia
paznokcia

Opisuje etapy przygotowania
powierzchni paznokcia do stylizacji
Charakteryzuje role primeru i produktéw
do odttuszczania w trwato$ci manicure

1. Wymienia objawy alergii na produkty
do stylizacji paznokci u klientéw

2. Opisuje znaki zapalenia i infekcji
paznokcia wymagajace konsultacji
dermatologa

1. Organizuje blat pracy na wtasciwej
wysokosci z odpowiednim o$wietleniem
2. Ustawia stanowisko pracy
zapewniajgce komfort i prawidtowa

pozycje rak

1. Zadaje pytania dotyczace preferencji
estetycznych i stanu zdrowia paznokci
2. Ustala oczekiwania klienta i
informuje o mozliwych opcjach
stylizacji

1. Wykonuje demakijaz, sptycenie i
odttuszczenie ptytki paznokcia zgodnie
z obowigzujaca procedura.

2. Naktada primer i przygotowuje
powierzchnie do lakierowania zelu lub
hybrydy

1. Analizuje proporcje dtoni i ocenia
zasadnos$¢ proponowanego ksztattu

2. Dobiera kolory i techniki zgodnie z
kolorytem skéry i oczekiwaniami klienta

1. Stucha aktywnie potrzeb klienta i
wyjasnia procedury bezpieczenstwa
2. Prezentuje portfolio prac i
dostosowuje propozycje do
indywidualnych oczekiwan

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Zapewnia komfort i bezpieczenstwo
klienta podczas catego procesu zabiegu

Stosuje zasady etyki zawodowe;j,
empatii i dyskrecji w pracy z klientem

Podejmuje konstruktywny dialog z
klientem w przypadku rozbieznosci
oczekiwan

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Podejmuje decyzje o odmowie ustugi w
przypadku widocznych znakéw infekcji
Informuje klienta o przeciwwskazaniach
i zaleceniach pozabiegowych

1. Respektuje prywatnos¢ i poufnosé
informacji uzyskanych od klienta

2. Zachowuje profesjonalne podejscie
nawet w trudnych sytuacjach

1. Sugeruje alternatywne rozwigzania
wyjasniajac proporcje i mozliwosci
estetyczne

2. Dostosowuje propozycje do
rzeczywistych mozliwosci i preferencji
klienta

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://standardgccs.com/gccs-icve/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu/kwalifikacje-icve/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Program

Czas trwania szkolenia: 36 godzin.

International Competence Verification Centre (Miedzynarodowe Centrum

Weryfikacji Kompetencji - ICVC)

Talent Odyssey Ltd

1: Manicure Hybrydowy: 7 godzin dydaktycznych, w tym 6 godz. zaje¢ praktycznych.

- Wprowadzenie do manicure hybrydowego.

— Techniki aplikacji hybrydy.



- Przygotowanie ptytki paznokcia: kopytko, cgzki, buffer, pilnik.
— Stosowanie frezarki w manicure hybrydowym.

— Praktyczne ¢wiczenia i demonstracje.

- Budowa i anatomia paznokci.

- Dezynfekcja i sterylizacja.

- Choroby paznokci.

2: Manicure Kombinowany i Klasyczny oraz Przedtuzanie Paznokci na Ksztatt Owal: 7 godzin dydaktycznych, w tym 6 godz. zaje¢
praktycznych.

— Zasady manicure kombinowanego: potaczenie réznych metod.

— Techniki manicure klasycznego.

- Praca z frezarka do precyzyjnego opracowania skorek.

- Omowienie budowy paznokci przedtuzanych.

- Przedtuzanie paznokci na ksztatt owal.

3: Przedtuzanie Paznokci na Ksztatt Migdat: 7 godzin dydaktycznych, w tym 6 godz. zaje¢ praktycznych.
— Podstawy przedtuzania paznokci.

— Techniki przedtuzania paznokci w ksztatcie migdat.

— Jak uzyskac idealng krzywa C i strukture paznokcia.

- Praktyczne éwiczenia i demonstracje.

4: Przedtuzanie Paznokci na Ksztatt Kwadrat: 7 godzin dydaktycznych, w tym 6 godz. zaje¢ praktycznych.
— Tworzenie pieknych tuneli.

— Poprawne podktadanie form.

— Teoria prawidtowego przedtuzenia paznokci.

— Uzupetnienie paznokci.

5: Zdobienie Paznokci: 7 godzin dydaktycznych, w tym 6 godz. zaje¢ praktycznych.

— Techniki zdobienia paznokci: ombre, ornamenty, geometryczne wzory.

— Tworzenie unikalnych i kreatywnych stylizaciji.

— Praktyczne ¢wiczenia i demonstracje.

- Praca na wzorniku.

6.Walidacja: 1 godzina zegarowa.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16



Przedmiot /
temat

Manicure
Hybrydowy

D

Manicure
Hybrydowy

Manicure
Kombinowany
i Klasyczny
oraz
Przedtuzanie
Paznokci na
Ksztatt Owal

@D

Manicure
Kombinowany
i Klasyczny
oraz
Przedtuzanie
Paznokci na
Ksztatt Owal

Przedtuzanie
Paznokci na
Ksztatt
Migdat

am-

Przedtuzanie
Paznokci na
Ksztatt
Migdat

Przedtuzanie
Paznokci na
Ksztatt
Kwadrat

=3 -

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Anna Faber

Anna Faber

Anna Faber

Anna Faber

Anna Faber

Anna Faber

Anna Faber

Data realizacji
zajeé

14-09-2026

14-09-2026

14-09-2026

15-09-2026

15-09-2026

15-09-2026

16-09-2026

16-09-2026

16-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

11:45

12:45

09:30

11:45

12:45

09:30

11:45

12:45

09:30

11:45

Godzina
zakonczenia

11:45

12:45

15:45

11:45

12:45

15:45

11:45

12:45

15:45

11:45

12:45

Liczba godzin

02:15

01:00

03:00

02:15

01:00

03:00

02:15

01:00

03:00

02:15

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Przedtuzanie

Paznokci na Zajecia
Ksztatt

Kwadrat

Zdobienie Zajecia
Paznokci

- Przerwa

Zdobienie Zajecia
Paznokci

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Anna Faber

Anna Faber

Anna Faber

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

17-09-2026

18-09-2026

18-09-2026

18-09-2026

21-09-2026

Godzina
rozpoczecia

12:45

09:30

11:45

12:45

09:00

Liczba godzin

32:15
26:15
01:00
05:00
36:15
Cena
5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

5000,00 PLN

155,04 PLN

Godzina
zakonczenia

15:45

11:45

12:45

15:45

10:00

Liczba godzin

03:00

02:15

01:00

03:00

01:00



Koszt osobogodziny netto 155,04 PLN

W tym koszt walidacji brutto 350,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 350,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 32:15
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Anna Faber

Anna Faber — trenerka i stylistka paznokci z wieloletnim doswiadczeniem zawodowym oraz
szkoleniowym. Wtascicielka Centrum Szkoleniowego Indigo by Anna Faber w Gliwicach, w ktérym
przeszkolita ponad 1000 stylistek z Polski i Europy. Mistrzyni Swiata oraz Polski w stylizacji Nail Art
3D, sedzia Mistrzostw Polski w stylizacji paznokci oraz cztonkini Indigo Nail Art School i Master
Team Indigo.

Specjalizuje sie w technikach stylizacji paznokci, Nail Art oraz przygotowaniu uczestnikéw do
egzamindéw i konkurséw branzowych. Posiada bogate doswiadczenie w prowadzeniu szkolen
zaréwno dla oséb rozpoczynajacych prace w zawodzie, jak i dla doswiadczonych stylistek
doskonalgcych swoje kompetencje.

W ciggu ostatnich 5 lat prowadzita liczne szkolenia z zakresu stylizacji paznokci, przygotowujgce
uczestnikéw do wykonywania zawodu oraz potwierdzenia kwalifikacji. Regularnie podnosi swoje
kompetencje poprzez udziat w szkoleniach, warsztatach i wydarzeniach branzowych, $ledzac
najnowsze trendy, technologie i standardy obowigzujgce w branzy beauty.

Do najwazniejszych osiggnie¢ trenerki nalezg m.in. tytut Mistrzyni Swiata Nail Art 3D (World Cup
Monachium 2017), liczne zwyciestwa i miejsca na podium podczas prestizowych konkurséw
krajowych i miedzynarodowych, takich jak Nailympia London, Nailympia Geneva, NailPro Poland,
NailPro Sofia, Nails Olympic Show Poznan oraz Nail Master Cup Gdarsk. Wielokrotnie wyrézniana
réwniez nagrodami Top Team za najwyzsze osiggniecia zespotowe.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e dtugopis i zeszyt;
¢ skrypt opracowany przez wyktadowce

Adres

pl. Marszatka Jézefa Pitsudskiego 1
44-100 Gliwice

woj. Slaskie

Szkolenie zrealizowane w studiu stylizacji paznokci Anny Faber. Walidacja przeprowadzona w ZDZ Pyskowice ul.
Powstaricow Slagskich 7.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail pyskowice@zdz.katowice.pl

Telefon (+48) 697 818 702

Justyna Kielar-Sopala



