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& Ustuga szkoleniowa

clA [ stacjonarna
Brak ocen dla tego dostawcy @ ZanCia grupowe
®© 08:00h

£ 09.10.2026 do 09.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

9 840,00 PLN brutto
8 000,00 PLN netto
1230,00 PLN brutto/h
1 000,00 PLN netto/h
162,08 PLN cena rynkowa @

Rozwin swoje kompetencje w zakresie blefaroplastyki powiek dolnych

podczas specjalistycznego szkolenia taczgcego teorie z intensywnymi
warsztatami praktycznymi. Pod okiem do$wiadczonego trenera

zdobedziesz umiejetnosci planowania i wykonywania zabiegéw zgodnie z

aktualng wiedzg medyczng oraz najwyzszymi standardami
bezpieczenstwa. Szkolenie konczy sie uzyskaniem imiennego certyfikatu

potwierdzajgcego nabyte kompetencje.

Grupa docelowa ustugi

Zapraszamy:
* Okulistow

+ Okuloplastykéw

+ Chirurgéw
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakonczenia rekrutacji 09-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwiniecie kompetencji lekarzy w zakresie zaawansowanej blefaroplastyki powiek dolnych
poprzez pogtebienie wiedzy z anatomii, kwalifikacji pacjentéw, planowania leczenia oraz praktyczne doskonalenie
technik chirurgicznych pod nadzorem trenera. Uczestnik nabedzie umiejetnos¢ wykonywania zabiegdéw zgodnie z
aktualng wiedzg medyczna. Szkolenie konczy sie uzyskaniem imiennego certyfikatu potwierdzajgcego ukorczenie

szkolenia.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Pod nadzorem trenera uczestnik
kwalifikuje pacjenta do zabiegu
blefaroplastyki powiek dolnych na
podstawie wywiadu i badania.

Pod nadzorem trenera uczestnik planuje
przebieg zabiegu z uwzglednieniem
anatomii oraz indywidualnych cech
pacjenta.

Pod nadzorem trenera uczestnik
wykonuje zaawansowane techniki
blefaroplastyki powiek dolnych zgodnie
z zasadami bezpieczenstwa.

Pod nadzorem trenera uczestnik
rozpoznaje mozliwe powiktania oraz
dobiera wtasciwe postepowanie
pooperacyjne.

Uczestnik przestrzega zasad
bezpieczenstwa pacjenta i standardéw
wykonywania zabiegdéw chirurgicznych.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Prawidtowo identyfikuje wskazania i
przeciwwskazania oraz proponuje
odpowiednig metode leczenia pod
nadzorem trenera.

Pod nadzorem trenera opracowuje plan
operacyjny wtasciwy dla
przedstawionego przypadku
klinicznego.

Pod nadzorem trenera poprawnie
wykonuje poszczegdlne etapy zabiegu z
zachowaniem zasad aseptyki i techniki
operacyjne;j.

Omawia postepowanie w typowych i
trudnych sytuacjach klinicznych oraz
proponuje wtasciwe leczenie.

Stosuje obowigzujace procedury,
zachowuje zasady aseptyki oraz
prawidtowo komunikuje si¢ z pacjentem
i zespotem medycznym.

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PLAN SZKOLENIA

8:30 Czesc¢ teoretyczna - zaawansowana:

+ Anatomia powiek i techniki diagnostyczne

+ Planowanie zabiegu: Prezentacja przypadkéw i analiza

« Zaawansowane techniki blefaroplastyki

+ Zaawansowane techniki chirurgiczne

+ Postepowanie pooperacyjne i zarzadzanie powiktaniami

+ Omowienie trudnych przypadkow

* Sesja Q&A

10:00 - 10:15 — Przerwa kawowa

Czes¢ praktyczna - zastosowanie poznanych technik

10:15-12:30 — Zabieg pokazowy, przeprowadzony przez Trenera — | Pacjent

12:30 - 14:00 - Zabieg przeprowadzony przez Uczestnika - operatora, z indywidualnym podejsciem Trenera - Il Pacjent
14:00 - 14:30 - Przerwa obiadowa

14:30 — 16:00- Zabieg przeprowadzony przez Uczestnika - operatora, z indywidualnym podej$ciem Trenera - Ill Pacjent
Podsumowanie

16:00-16:30

+ Analiza wynikéw i omawianie wynikéw warsztatow

+ Dyskusja koricowa i pytania

+ Wreczenie certyfikatow i zakoniczenie szkolenia

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 6



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci
Czesé o
Zajecia
teoretyczna
226 Przerwa
P4 Czesc
praktyczna -
zastosowanie Zajecia
poznanych
technik
- Przerwa
Czesc
praktyczna -
zastosowanie Zajecia
poznanych
technik
626 Walidacja
Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidaciji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Justyna
Zborowska -
Skrobanek

Justyna
Zborowska -
Skrobanek

Justyna
Zborowska -
Skrobanek

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Data realizacji
zajeé

09-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

10:00

10:30

14:00

14:30

16:00

Liczba godzin

08:00

06:30

00:30

01:00

09:15

Godzina
zakonczenia

10:00

10:30

14:00

14:30

16:00

16:30

Liczba godzin

01:30

00:30

03:30

00:30

01:30

00:30

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towardow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.




Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9 840,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 1230,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 1 000,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 08:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Justyna Zborowska - Skrobanek

‘ ' dr n. med. Justyna Zborowska jest specjalista okulistyki oraz praktykiem chirurgii okolicy oka, z
wieloletnim doswiadczeniem w wykonywaniu zabiegdw korekcji powiek gérnych i dolnych. Swoja
wiedze i umiejetnosci zdobywata podczas licznych szkolen oraz kurséw specjalistycznych w Polsce
i za granica. Jako szkoleniowiec dzieli sie praktycznym doswiadczeniem z zakresu okuloplastyki.
Prowadzi szkolenia dla lekarzy, prezentujgc nowoczesne techniki operacyjne, kwalifikacje pacjentow
do zabieg6w oraz zasady bezpiecznego i skutecznego przeprowadzania procedur chirurgicznych. W
swojej dziatalnosci edukacyjnej szczegdlny nacisk ktadzie na indywidualne podejscie do pacjenta,
precyzje chirurgiczng oraz osigganie naturalnych efektow estetycznych przy zachowaniu petnej
funkcjonalnosci powiek.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymuja materiaty szkoleniowe w formie elektronicznej, obejmujgce prezentacjg, materiaty dydaktyczne oraz dodatkowe
materiaty merytoryczne. Po zakonczeniu szkolenia przekazywana jest réwniez dokumentacja zdjeciowa z czesci praktycznej. Dodatkowo
uczestnicy zostajg dotgczeni do dedykowanej grupy na WhatsApp, za posrednictwem ktorej otrzymujg materiaty, informacje organizacyjne
oraz moga pozostawaé w kontakcie z trenerem i pozostatymi uczestnikami szkolenia.

Warunki uczestnictwa



Zapraszamy:
+ Okulistow
+ Okuloplastykéw

+ Chirurgow

Adres

Warszawa 2
01-978 Warszawa

woj. mazowieckie

NewU Institute to nowoczesna placéwka medyczna oraz specjalistyczne centrum szkoleniowe z siedzibg w Warszawie,
ktére tagczy dziatalnosé kliniczng z ksztatceniem lekarzy. Instytut specjalizuje sie w medycynie estetycznej, chirurgii
plastycznej, blefaroplastyce oraz ginekologii estetycznej i funkcjonalnej. Szkolenia prowadzone sg przez
doswiadczonych lekarzy praktykéw i tacza aktualng wiedze medyczng z intensywnymi warsztatami praktycznymi
realizowanymi na pacjentach. Dzieki niewielkim grupom szkoleniowym uczestnicy majg mozliwos¢ indywidualnej pracy
z trenerem oraz doskonalenia umiejetnosci zgodnie z obowigzujgcymi standardami bezpieczenistwa i najnowszymi
osiggnieciami medycyny. NewU Institute wspotpracuje z ekspertami z catej Polski, zapewniajgc wysoka jako$é
ksztatcenia oraz nowoczesne zaplecze dydaktyczne i zabiegowe.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

¢ Nowoczesna sala szkoleniowa, gabinety zabiegowe, sprzet medyczny, zaplecze socjalne.

Kontakt

ﬁ E-mail natalia.miasek@newu.pl

Telefon (+48) 534 703 772

Natalia Migsek



