
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

NEWU SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

SZKOLENIE BLEFAROPLASTYKA POWIEK
DOLNYCH

Numer usługi 2026/07/28/234996/3714787

9 840,00 PLN brutto

8 000,00 PLN netto

1 230,00 PLN brutto/h

1 000,00 PLN netto/h

162,08 PLN cena rynkowa

 Warszawa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 08:00 h

 09.10.2026 do 09.10.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Rozwiń swoje kompetencje w zakresie blefaroplastyki powiek dolnych

podczas specjalistycznego szkolenia łączącego teorię z intensywnymi

warsztatami praktycznymi. Pod okiem doświadczonego trenera

zdobędziesz umiejętności planowania i wykonywania zabiegów zgodnie z

aktualną wiedzą medyczną oraz najwyższymi standardami

bezpieczeństwa. Szkolenie kończy się uzyskaniem imiennego certyfikatu

potwierdzającego nabyte kompetencje.

Zapraszamy:

• Okulistów

• Okuloplastyków

• Chirurgów

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 09-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwinięcie kompetencji lekarzy w zakresie zaawansowanej blefaroplastyki powiek dolnych

poprzez pogłębienie wiedzy z anatomii, kwalifikacji pacjentów, planowania leczenia oraz praktyczne doskonalenie

technik chirurgicznych pod nadzorem trenera. Uczestnik nabędzie umiejętność wykonywania zabiegów zgodnie z

aktualną wiedzą medyczną. Szkolenie kończy się uzyskaniem imiennego certyfikatu potwierdzającego ukończenie

szkolenia.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Pod nadzorem trenera uczestnik

kwalifikuje pacjenta do zabiegu

blefaroplastyki powiek dolnych na

podstawie wywiadu i badania.

Prawidłowo identyfikuje wskazania i

przeciwwskazania oraz proponuje

odpowiednią metodę leczenia pod

nadzorem trenera.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pod nadzorem trenera uczestnik planuje

przebieg zabiegu z uwzględnieniem

anatomii oraz indywidualnych cech

pacjenta.

Pod nadzorem trenera opracowuje plan

operacyjny właściwy dla

przedstawionego przypadku

klinicznego.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pod nadzorem trenera uczestnik

wykonuje zaawansowane techniki

blefaroplastyki powiek dolnych zgodnie

z zasadami bezpieczeństwa.

Pod nadzorem trenera poprawnie

wykonuje poszczególne etapy zabiegu z

zachowaniem zasad aseptyki i techniki

operacyjnej.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pod nadzorem trenera uczestnik

rozpoznaje możliwe powikłania oraz

dobiera właściwe postępowanie

pooperacyjne.

Omawia postępowanie w typowych i

trudnych sytuacjach klinicznych oraz

proponuje właściwe leczenie.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik przestrzega zasad

bezpieczeństwa pacjenta i standardów

wykonywania zabiegów chirurgicznych.

Stosuje obowiązujące procedury,

zachowuje zasady aseptyki oraz

prawidłowo komunikuje się z pacjentem

i zespołem medycznym.

Analiza dowodów i deklaracji



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PLAN SZKOLENIA

8:30 Część teoretyczna - zaawansowana:

• Anatomia powiek i techniki diagnostyczne

• Planowanie zabiegu: Prezentacja przypadków i analiza

• Zaawansowane techniki blefaroplastyki

• Zaawansowane techniki chirurgiczne

• Postępowanie pooperacyjne i zarządzanie powikłaniami

• Omówienie trudnych przypadków

• Sesja Q&A

10:00 - 10:15 – Przerwa kawowa

Część praktyczna - zastosowanie poznanych technik

10:15 -12:30 – Zabieg pokazowy, przeprowadzony przez Trenera – I Pacjent

12:30 – 14:00 - Zabieg przeprowadzony przez Uczestnika - operatora, z indywidualnym podejściem Trenera – II Pacjent

14:00 – 14:30 – Przerwa obiadowa

14:30 – 16:00- Zabieg przeprowadzony przez Uczestnika - operatora, z indywidualnym podejściem Trenera – III Pacjent

Podsumowanie

16:00-16:30

• Analiza wyników i omawianie wyników warsztatów

• Dyskusja końcowa i pytania

• Wręczenie certyfikatów i zakończenie szkolenia

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 6



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 6  Część

teoretyczna
Zajęcia

Justyna

Zborowska -

Skrobanek

09-10-2026 08:30 10:00 01:30

2 z 6  - Przerwa - 09-10-2026 10:00 10:30 00:30

3 z 6  Część

praktyczna -

zastosowanie

poznanych

technik

Zajęcia

Justyna

Zborowska -

Skrobanek

09-10-2026 10:30 14:00 03:30

4 z 6  - Przerwa - 09-10-2026 14:00 14:30 00:30

5 z 6  Część

praktyczna -

zastosowanie

poznanych

technik

Zajęcia

Justyna

Zborowska -

Skrobanek

09-10-2026 14:30 16:00 01:30

6 z 6  - Walidacja - 09-10-2026 16:00 16:30 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 08:00

w tym suma godzin zajęć 06:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15



Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Justyna Zborowska - Skrobanek

dr n. med. Justyna Zborowska jest specjalistą okulistyki oraz praktykiem chirurgii okolicy oka, z

wieloletnim doświadczeniem w wykonywaniu zabiegów korekcji powiek górnych i dolnych. Swoją

wiedzę i umiejętności zdobywała podczas licznych szkoleń oraz kursów specjalistycznych w Polsce

i za granicą. Jako szkoleniowiec dzieli się praktycznym doświadczeniem z zakresu okuloplastyki.

Prowadzi szkolenia dla lekarzy, prezentując nowoczesne techniki operacyjne, kwalifikację pacjentów

do zabiegów oraz zasady bezpiecznego i skutecznego przeprowadzania procedur chirurgicznych. W

swojej działalności edukacyjnej szczególny nacisk kładzie na indywidualne podejście do pacjenta,

precyzję chirurgiczną oraz osiąganie naturalnych efektów estetycznych przy zachowaniu pełnej

funkcjonalności powiek.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują materiały szkoleniowe w formie elektronicznej, obejmujące prezentację, materiały dydaktyczne oraz dodatkowe

materiały merytoryczne. Po zakończeniu szkolenia przekazywana jest również dokumentacja zdjęciowa z części praktycznej. Dodatkowo

uczestnicy zostają dołączeni do dedykowanej grupy na WhatsApp, za pośrednictwem której otrzymują materiały, informacje organizacyjne

oraz mogą pozostawać w kontakcie z trenerem i pozostałymi uczestnikami szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 9 840,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 8 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 1 230,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 1 000,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 08:00



Zapraszamy:

• Okulistów

• Okuloplastyków

• Chirurgów

Adres

Warszawa 2

01-978 Warszawa

woj. mazowieckie

NewU Institute to nowoczesna placówka medyczna oraz specjalistyczne centrum szkoleniowe z siedzibą w Warszawie,

które łączy działalność kliniczną z kształceniem lekarzy. Instytut specjalizuje się w medycynie estetycznej, chirurgii

plastycznej, blefaroplastyce oraz ginekologii estetycznej i funkcjonalnej. Szkolenia prowadzone są przez

doświadczonych lekarzy praktyków i łączą aktualną wiedzę medyczną z intensywnymi warsztatami praktycznymi

realizowanymi na pacjentach. Dzięki niewielkim grupom szkoleniowym uczestnicy mają możliwość indywidualnej pracy

z trenerem oraz doskonalenia umiejętności zgodnie z obowiązującymi standardami bezpieczeństwa i najnowszymi

osiągnięciami medycyny. NewU Institute współpracuje z ekspertami z całej Polski, zapewniając wysoką jakość

kształcenia oraz nowoczesne zaplecze dydaktyczne i zabiegowe.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Nowoczesna sala szkoleniowa, gabinety zabiegowe, sprzęt medyczny, zaplecze socjalne.

Kontakt


Natalia Miąsek

E-mail natalia.miasek@newu.pl

Telefon (+48) 534 703 772


