Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs: Perfect Brows & Lashes - laminacja 1200,00 PLN brutto
rzes oraz laminacja brwi z farbka 1200,00 PLN netto

5 Clei
/.Skklp er Numer ustugi 2026/07/28/199905/3714560 100,00 PLN  brutto/h
100,00 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @
SKIPER Kamil © Piotrkow Trybunalski
Dzitkowski
& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 4975 ¥ stacjonarna
57 ocen

{2 Zajecia grupowe
® 12:00h
£ 24.09.2026 do 25.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do:

o stylistek rzes i brwi,
¢ kosmetyczek poszerzajgcych zakres ustug,
Grupa docelowa ustugi e 0s6b rozpoczynajacych prace w branzy beauty,
¢ wiascicieli salonéw kosmetycznych rozwijajacych oferte zabiegowa.

Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie, jednak mile widziana
podstawowa wiedza z zakresu stylizacji brwi i rzes.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 23-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegéw laminacji rzes oraz laminacji
brwi z farbkg zgodnie z zasadami bezpieczenstwa, prawidtowej technologii zabiegu oraz doboru preparatéw.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji
Wyjasnia proces chemiczny laminacji Opisuje dziatanie preparatéw Test teoretyczny
Wymienia przeciwwskazania do zabiegu Podaje min. 3 przeciwwskazania Test teoretyczny
Dobiera wateczek do laminaciji rzes Dobér adekwatny do dtugosci rzes Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Zachowuje prawidtowa kolejnosé

, Obserwacja w warunkach rzeczywistych
etapow

Wykonuje laminacje rzes

Réwnomierna aplikacja i estetyczny

ofekt Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje laminacje brwi z farbka

Dobiera kolor farbki Kolor dopasowany do typu urody Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Modut 1 - Wprowadzenie i BHP

¢ Organizacja stanowiska pracy
e Zasady higieny i dezynfekcji

* Przeciwwskazania do zabiegu
e Wywiad i karta klienta



Modut 2 - Teoria laminacji

¢ Budowa wtosa i struktura keratyny

¢ Proces chemiczny laminacji

¢ Roznice miedzy laminacija rzes a brwi
¢ Charakterystyka preparatow

¢ Dobér produktéw do kondycji wtosa

Modut 3 - Laminacja rzes

* Dobédr wateczka

¢ Technika podklejania rzes

¢ Aplikacja preparatéw krok po kroku
¢ Koloryzacja rzes

e Zabieg praktyczny na modelce

Modut 4 - Laminacja brwi z farbka

¢ Przygotowanie skory i wiosa

¢ Technika aplikacji preparatéw
¢ Stylizacja kierunku wiosa

¢ Koloryzacja farbka

¢ Regulacja i efekt koricowy

e Zabieg praktyczny na modelce

Modut 5 - Podsumowanie i walidacja

¢ Wykonanie wybranego zabiegu
e Test wiedzy
e Omoéwienie efektéw pracy

Jedna godzina szkoleniowa w ramach ustugi wynosi 60 minut. Przerwy wliczaja sie w czas trwania ustugi.

Metoda walidacji efektow uczenia sie

Walidacja efektéw uczenia sie zostanie przeprowadzona z wykorzystaniem dwéch metod:
1. Test teoretyczny
Uczestnik rozwigzuje test sprawdzajacy poziom przyswojenia wiedzy z zakresu:

e zasad BHP, higieny i dezynfekcji,

e przeciwwskazan do wykonania zabiegu,

¢ budowy wtosa oraz procesu laminacji,

e réznic pomiedzy laminacja rzes i brwi,

e charakterystyki preparatéw oraz zasad ich doboruy,
e przebiegu zabiegu i zalecen pozabiegowych.

2. Zadanie praktyczne

Uczestnik samodzielnie wykonuje wybrany zabieg: laminacje rzes lub laminacje brwi z koloryzacja, zgodnie z obowigzujgcg procedurg
oraz standardami pracy.

Kryteria oceny zadania praktycznego:

e prawidtowe przygotowanie stanowiska pracy oraz klientki,

e przestrzeganie zasad higieny, dezynfekcji i BHP,

e poprawny dobér preparatéw do kondycji wtosa,

¢ wiasciwe wykonanie wszystkich etapéw zabiegu,

* poprawnos¢ techniczna i estetyka wykonania,

e zachowanie bezpieczenstwa podczas wykonywania zabiegu,
¢ osiggniecie oczekiwanego efektu koricowego,

e samodzielno$¢ wykonywania zadania.



Po zakonczeniu walidacji uczestnik otrzymuje informacje zwrotng dotyczaca osiggnietych efektéw uczenia sie.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9

Przedmiot /
temat

Modut 1.

Wprowadzeni
eiBHP

Modut 2.

Teoria
laminacji

Modut 3.

Laminacja
rzes-czesé1

-

Modut 3.

Laminacja
rzes-czes$cé2

Modut 4.

Laminacja
brwi z farbka
—-czesé 1

Modut 4.

Laminacja
brwi z farbka
- czes¢ 2

@

@

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

Prowadzacy

Sara
Alberciak

Sara
Alberciak

Sara
Alberciak

Sara
Alberciak

Sara
Alberciak

Sara
Alberciak

Data realizaciji

Godzina

zajeé rozpoczecia

24-09-2026 09:00

24-09-2026 10:00

24-09-2026 12:00

24-09-2026 13:00

24-09-2026 14:00

24-09-2026 16:00

25-09-2026 12:00

25-09-2026 14:00

25-09-2026 14:30

Liczba godzin

12:00

09:00

01:30

Godzina
zakonczenia

10:00

12:00

13:00

14:00

16:00

17:00

14:00

14:30

16:00

Liczba godzin

01:00

02:00

01:00

01:00

02:00

01:00

02:00

00:30

01:30



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma przerw 01:30
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 14:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 12:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Sara Alberciak

‘ ' Jestem doswiadczonym kosmetologiem oraz wtascicielkg salonu beauty z wieloletnig praktyka w
pracy z klientkami. Specjalizuje sie w zabiegach na twarz, profesjonalnym wizazu, stylizacji brwi i
rzes oraz nowoczesnej depilacji laserowej. W swojej pracy stawiam na skutecznos¢,
bezpieczenstwo i indywidualne podejscie. Jako szkoleniowiec przekazuje nie tylko technike
wykonywania zabiegow, ale réwniez wiedze praktyczng dotyczaca pracy z klientem. Moim celem
jest przygotowanie kursantek do $wiadome;j i profesjonalnej pracy w zawodzie.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Skrypt PDF z teorig laminacji rzes i brwi (BHP, sktad preparatow, przeciwwskazania), instrukcja krok po kroku, karty klienta, checklisty, lista
produktéw.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie i zatozenie konta w Bazie Ustug Rozwojowych, zapisanie sie na szkolenie za
posrednictwem Bazy i przypisanego ID wsparcia oraz spetnienie wszystkich warunkéw uczestnictwa w projekcie okreslonych przez
Operatora.

Uczestnik szkolenia otrzyma zaswiadczenie o ukoniczeniu szkolenia dopiero po zaliczeniu walidaciji.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest zwolniona z podatku VAT, jesli dofinansowanie wynosi co najmniej 70% ze srodkéw publicznych. W innym przypadku do ceny
netto doliczany jest VAT 23% zgodnie z §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. (t.j. Dz.U. 2025 poz. 832).

Adres

ul. Wojska Polskiego 64
97-300 Piotrkow Trybunalski

woj. tédzkie

Salon zostat przystosowany do prowadzenia szkolen indywidualnych oraz grupowych w zakresie kosmetologii, makijazu,
stylizacji rzes i brwi, zabiegéw pielegnacyjnych oraz nowoczesnych technologii beauty.

Whnetrze jest przestronne, klimatyzowane i ergonomicznie zaprojektowane, co zapewnia komfort zaréwno uczestnikom,
jak i trenerom.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail monika.grodek@interia.pl

Telefon (+48) 606 766 192

MONIKA GRODEK



