Mozliwos$¢ dofinansowania

Basic Lips makijaz permanentny ust - 3 dni 7 011,00 PLN bruto

ANNA RUPENTAL
permanent & beauty

Fook ok Kok 4975
52 oceny

Numer ustugi 2026/07/27/178303/3712773

© skérzewo

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

®© 24:00h

£ 21.09.2026 do 23.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutaciji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

5700,00 PLN netto
292,13 PLN brutto/h
237,50 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych chcacych rozpoczaé prace
w zawodzie linergistki/linergisty lub poszerzyé oferte swojego gabinetu
kosmetycznego o ustuge makijazu permanentnego ust.

20-09-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest nabycie przez uczestnikow wiedzy i praktycznych umiejetnosci w zakresie wykonywania
podstawowego makijazu permanentnego ust. Uczestnik zostanie przygotowany do samodzielnego zaplanowania i
przeprowadzenia zabiegu pigmentac;ji ust z zachowaniem zasad higieny, estetyki i bezpieczenstwa

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Rozréznia znajomos$¢ zasad higieny i
bezpieczenstwa

Planuje przygotowanie stanowiska i
sprzetu

przeprowadza wywiad i kwalifikacje
klienta do zabiegu,

wykonanuje pigmentacje ust (kontur,
cieniowanie, wypetnienie),

udziela zalecenia pozabiegowe

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Definiuje dezynfekcje i miejsce pracy

Charakteryzuje narzedzia wzgledem
potrzeb .

Obstuguje sprzet w rekawiczkach

Charakteryzuje odpowiednie zalecenia
dla klienta

Monitoruje odpowiednie cechy klienta
oraz samodzielnie projektuje
pigmentacje ust

Definiuje zalecenia pozabiegowe
klientom

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Zakres merytoryczny (program) — 24h

Modut | = Podstawy teoretyczne (4h)

Higiena i zasady BHP w gabinecie linergistki.



Anatomia i fizjologia skory ust.

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu.

Sprzet, igly, kartridze, pigmenty — charakterystyka i zastosowanie.
Modut Il - Projektowanie i techniki pigmentaciji ust (6h)

Dobér koloru i ksztattu ust do typu urody.

Rysunek wstepny i technika konturu.

Cieniowanie, technika wypetnienia, efekt naturalny vs. mocniejszy.
Cwiczenia na skérkach syntetycznych.

Modut Ill = Praktyka na modelkach (5h)

Pokaz instruktora krok po kroku.

Samodzielna praca kursantek na modelkach:

rysunek wstepny,

wykonanie konturu,

pigmentacja i cieniowanie ust.

Modut IV = Podsumowanie (1h)

Oméwienie prac i efektow pigmentaciji.

Najczestsze btedy i sposoby ich korekty.

Pielegnacja pozabiegowa i zalecenia dla klienta.

Modut IV- Praktyka na modelkach (7h)

Samodzielna praca kursantek na modelkach:

rysunek wstepny,

wykonanie konturu,

pigmentacja i cieniowanie ust.

Modut V- Podsumowanie (1h)

Egzamin praktyczny wewnetrzny.

Sposéb organizacji walidacji

Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest na zakonczenie szkolenia i obejmuje:
obserwacje uczestnika podczas wykonywania makijazu permanentnego ust

analize dowodéw i deklaracji, w szczegdélnosci dokumentacji wykonanej pracy, kart zabiegowych, rysunku wstepnego oraz efektu
koncowego zabiegu.

Walidacja efektéw uczenia sie prowadzona jest poprzez obserwacje uczestnika w warunkach rzeczywistych oraz analize dowodéw i
deklaracji, w szczegdlnosci dokumentacji wykonanej pracy, rysunku wstepnego oraz efektu koricowego zabiegu. Laczny czas
przeznaczony na przeprowadzenie wszystkich czynno$ci walidacyjnych wynosi 1 godzine. Obserwacja uczestnika okoto 30 minut.

Warunkiem pozytywnego zaliczenia walidacji jest samodzielne wykonanie wszystkich etapéw zabiegu zgodnie z obowigzujgcymi
procedurami, zasadami bezpieczenstwa i standardami estetycznymi.

Szkolenie realizowane jest w formie teoretyczno-praktycznej. Uczestnicy pracujg w grupie liczacej maksymalnie 4 oséb, co umozliwia
indywidualny kontakt z trenerem oraz biezaca korekte wykonywanych prac.

Kazdy uczestnik ma do dyspozycji samodzielne, w petni wyposazone stanowisko pracy, obejmujace m.in.:



fotel kosmetyczny,

stolik zabiegowy,

urzadzenie do makijazu permanentnego,
kartridze i materiaty jednorazowe,

pigmenty szkoleniowe,

akcesoria do rysunku wstepnego,

$rodki do dezynfekcji i zachowania zasad higieny.

W czesci praktycznej uczestnicy wykonujg zabieg makijazu permanentnego ust na modelkach zapewnionych przez organizatora. Na
jednego uczestnika przypadajg co najmniej 3 modelki do samodzielnego wykonania zabiegu pod nadzorem instruktora.

Program szkolenia obejmuje nauke wykonywania makijazu permanentnego ust w zakresie kosmetycznym. W ramach ustugi realizowane
sg nastepujace zagadnienia:

Podstawy teoretyczne — omoéwienie budowy i anatomii skéry w zakresie niezbednym do prawidtowego wykonania zabiegu, zasad higieny i
bezpieczenstwa pracy oraz obowigzujacych procedur sanitarnych.

Kwalifikacja klienta do zabiegu — przeprowadzanie wywiadu, omoéwienie wskazan i przeciwwskazan do wykonania makijazu
permanentnego ust, przygotowanie klienta do zabiegu oraz przekazanie zalecen przed- i pozabiegowych.

Dobér pigmentéw i projekt makijazu — analiza ksztattu ust, dobér odpowiedniego koloru pigmentu, wykonanie rysunku wstepnego oraz
omowienie technik pigmentacji.

Wykonanie makijazu permanentnego ust — nauka prawidtowej obstugi urzagdzenia do pigmentacji, technik wprowadzania pigmentu w
powierzchniowe warstwy skoéry, zasad uzyskania rownomiernego efektu estetycznego oraz praktyczne wykonywanie zabiegu zgodnie z
programem szkolenia.

Pielegnacja pozabiegowa — omoéwienie procesu gojenia, przekazanie zalecen dla klienta oraz zasad postepowania po wykonanym
zabiegu.

Szkolenie ma na celu rozwoj kompetencji zawodowych w zakresie ustug kosmetycznych i obejmuje wytgcznie zagadnienia zwigzane z
wykonywaniem makijazu permanentnego ust.

Oswiadczam, ze ustuga nie wpisuje sie w zakres, co do ktérego wykonywania niezbedne jest posiadanie certyfikatow w zakresie
wykonywania procedur medycyny estetyczno - naprawczej (kod 028)

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy L . B X Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia
Modut I A
- Podstawy Zajecia nna 21-09-2026 09:00 12:30 03:30
Rupental
teoretyczne

- Przerwa - 21-09-2026 12:30 13:30 01:00



Przedmiot /
temat

Projektowanie
i techniki
pigmentacji
ust i pokaz
instruktora

Praktyka na
modelkach

G -

Praktyka na
modelkach

Praca

na skérkach

Praca

na modelkach

=Ty

D Proce

na modelkach
cz. ll

11201 B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidaciji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Anna
Rupental

Anna
Rupental

Anna
Rupental

Anna
Rupental

Anna
Rupental

Anna
Rupental

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji
zajeé

21-09-2026

22-09-2026

22-09-2026

22-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

Godzina
rozpoczecia

13:30

09:00

13:00

14:00

09:00

10:00

13:00

14:00

16:00

Liczba godzin

24:00

20:00

01:00

03:00

28:00

Godzina
zakonczenia

17:00

13:00

14:00

17:00

10:00

13:00

14:00

16:00

17:00

Liczba godzin

03:30

04:00

01:00

03:00

01:00

03:00

01:00

02:00

01:00



Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawg towarow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolniefi w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\ J
Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 011,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 292,13 PLN

Koszt osobogodziny netto 237,50 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Anna Rupental

‘ ' Szkoleniowiec, biegty sadowy z zakresu makijazu permanentnego oraz magister kosmetologii.
Ponad 5 lat prowadzi intensywne szkolenia z zakresu makijazu permanentnego oraz kosmetologii.
W zawodzie pracuje 7 lat. Wyszkolita setki kursantéw w Rocznej Szkole Makijazu Permanentnego
oraz na szkoleniach kilkudniowych. Ukonczyta kilkanascie kurséw z zakresu kosmetologii.-szkolenie
Masterclass Brows i Lips-szkolenie Basic Brows i Lips-powiekszanie ust-stymulatory tkankowe.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi




Zapewnione: sprzet do makijazu permanentnego ust, pigmenty, akcesoria jednorazowe, modele szkoleniowe, materiaty dydaktyczne.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zakwalifikowanie sie do programu oraz podpisanie umowy z operatorem i otrzymanie nr ID wsparcia.
Po zakoriczeniu udziatu w ustudze rozwojowej - szkoleniu uczestnik otrzyma zaswiadczenie o jej ukonczeniu.
W przypadku uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT.

Rozporzadzenia Ministra Finanséw w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien na
podstawie art. 43 ust 1 pkt 29 lit. ¢ ustawy z dnia 11 marca 2004. o podatku od towardw i ustug(Dz. U. 2017 r., poz. 1221).

Cena nie zawiera kosztéw wyzywienia, zakwaterowania i dojazdu.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego

Informacje dodatkowe

Ustuga szkoleniowa jest finansowana w min. 70% ze srodkéw publicznych, jest zwolnione z VAT.

Liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 24 godziny dydaktyczne - Th=45 min

Przerwy sag wliczane w godziny szkolenia i moga ulec nieznacznemu przesunieciu z uwagi na tempo pracy uczestnika.
Obecnos¢ na szkoleniu jest weryfikowana na podstawie listy obecnosci, podpisywanej przez uczestnika kazdego dni aszkolenia
Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efektéw uczenia sie odbedzie sie na podstawie:

a) testu - walidator jest autorem testu, dokonuje weryfikacji testu

b) analiza dowoddw - po ukoriczeniu szkolenia, uczestnik wykona zadania praktyczne na modelu/modelce(gtéwce treningowej) tak, aby
zainscenizowa¢ sytuacje, odwzorowujgcg warunki zawodowe. Z wykonanego zadania praktycznego sporzadzany jest raport zawierajacy
opis wykonywanych czynnosci oraz zdjecia. Walidator jest autorem zadania i dokonuje walidacji raportu.

Walidator jest obecny podczas realizacji walidaciji.

Adres

ul. Kolejowa 26
60-185 Skoérzewo

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ANNA RUPENTAL



o E-mail anna_czerepaniak@o2.pl

ﬁ Telefon (+48) 782 235173



