
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przekazanie uczestnikom wiedzy z zakresu zasad udzielania pierwszej pomocy oraz przygotowanie

ich do rozpoznawania stanów zagrożenia życia i zdrowia oraz właściwego postępowania do czasu przybycia służb

ratunkowych. Uczestnicy poznają podstawowe procedury pierwszej pomocy, w tym zasady prowadzenia RKO, użycia

AED oraz postępowania w najczęstszych stanach nagłych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Wojewódzki

Uniwersytet

Robotniczy Sp. z

o.o.

    4,7 / 5

19 ocen

Szkolenie z zakresu medycyny ratunkowej
dla wszystkich grup wiekowych

Numer usługi 2026/07/27/5286/3712666

560,00 PLN brutto

560,00 PLN netto

80,00 PLN brutto/h

80,00 PLN netto/h

162,08 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna

 07:00 h

 03.08.2026 do 02.09.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi Dzieci, młodzież, osoby dorosłe.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 100

Data zakończenia rekrutacji 10-08-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy dokument jest wydany przez podmiot systemu oświaty lub szkolnictwa wyższego na podstawie

odrębnych przepisów?

TAK

ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oświatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737, z późn. zm.)

Informacje

Program

Moduł 1 - Wprowadzenie do kursu pierwszej pomocy

Moduł II – Podstawy pierwszej pomocy

Lekcja 1 - Czym jest pierwsza pomoc i dlaczego jest tak ważna?

Lekcja 2 - Obowiązek udzielania pierwszej pomocy i bezpieczeństwo ratownika

Lekcja 3 - Pierwsza pomoc na co dzień

MODUŁ III - Organizacja pierwszej pomocy

Lekcja 1 - Apteczka pierwszej pomocy

Lekcja 2 - Automatyczny Defibrylator Zewnętrzny (AED)

Lekcja 3 - Organizacja systemu pierwszej pomocy

MODUŁ IV - Łańcuch przeżycia – gdy liczy się każda minuta

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozpoznaje zasady udzielania pierwszej

pomocy.

Rozpoznaje stany zagrożenia życia

wymagające udzielenia pierwszej

pomocy.

Rozróżnia zasady postępowania w

nagłych przypadkach.

Wskazuje prawidłową kolejność

postępowania w sytuacji zagrożenia

życia lub zdrowia.

Identyfikuje objawy najczęstszych

stanów zagrożenia życia i zdrowia.

Wskazuje właściwe działania w

opisanych sytuacjach wymagających

udzielenia pierwszej pomocy.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Wojewódzki Uniwersytet Robotniczy Sp. z o.o. w Łodzi

Nazwa Podmiotu certyfikującego Wojewódzki Uniwersytet Robotniczy Sp. z o.o. w Łodzi



Lekcja 1 - Łańcuch przeżycia – cztery kroki ratujące życie

Lekcja 2 - Pierwsze trzy ogniwa – zanim przyjadą ratownicy

Lekcja 3 - Specjalistyczna pomoc i znaczenie współpracy

MODUŁ V - Stany zagrożenia życia – jak prawidłowo reagować?

Lekcja 1 - Wezwanie pomocy i postępowanie z osobą nieprzytomną

Lekcja 2 - Nagłe zatrzymanie krążenia, RKO i AED

Lekcja 3 - Najważniejsze stany zagrożenia życia – jak rozpoznać i prawidłowo reagować?

MODUŁ VI - Nagłe zachorowania – jak prawidłowo reagować?

Lekcja 1 - Utrata przytomności i zaburzenia neurologiczne

Lekcja 2 -Reakcje alergiczne i zaburzenia metaboliczne

Lekcja 3 - Zadławienie i ból w klatce piersiowej

MODUŁ VII - Urazy i obrażenia – pierwsza pomoc w najczęstszych wypadkach

Lekcja 1 - Bezpieczne postępowanie na miejscu wypadku

Lekcja 2 - Krwotoki i urazy kończyn

Lekcja 3 - Oparzenia i porażenie prądem

MODUŁ VIII - Podsumowanie kursu i najważniejsze zasady pierwszej pomocy

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 560,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 560,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 80,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 80,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 30,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 30,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 20,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 20,00 PLN



Liczba godzin usługi

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Dostęp do platformy elearningowej.

Informacje dodatkowe

Szkolenie odbywa się na platformie elearningowej.

Szkolenie z zakresu medycyny ratunkowej kierujemy do dzieci, młodzieży, osób dorosłych, szkół, firm oraz jednostek samorządowych.

Zapraszamy.

Usługa Szkoleniowa została stworzona na podstawie licencji iSpring Suit Max i Teach24 zakupionej z dofinansowaniem projektu

„USŁUGI ROZWOJOWE 4.0 – wsparcie podmiotów BUR w obszarze tworzenia, rozwoju i sprzedaży nowych form usług rozwojowych lub

wykorzystaniu nowych technologii” nr FERS.01.03-IP.09-0015/23.

Warunki techniczne

Dostęp do Internetu.

Kontakt


Piotr Skwarka

E-mail wur@poczta.onet.pl

Telefon (+48) 609 812 301

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 07:00


