
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Impuls Sp. z o.o.

    4,8 / 5

497 ocen

Kurs prawa jazdy kat. B wraz z egzaminami
państwowymi KOD ZAWODU: 832203

Numer usługi 2026/07/27/31990/3711156

4 350,00 PLN brutto

4 350,00 PLN netto

75,00 PLN brutto/h

75,00 PLN netto/h

114,29 PLN cena rynkowa

 Krosno

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe z praktyką indywidualną

 58:00 h

 07.08.2026 do 30.11.2026



Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.B

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób dorosłych (spełniających kryteria

wiekowe do uzyskania prawa jazdy kategorii B), które są zainteresowane

zdobyciem uprawnień do kierowania pojazdami osobowymi.

Grupę docelową stanowią w szczególności osoby, które:

Dążą do podniesienia swoich kwalifikacji zawodowych oraz

zwiększenia mobilności na rynku pracy.

Chcą uzyskać możliwość podjęcia zatrudnienia na stanowiskach

wymagających posiadania prawa jazdy kategorii B (np. kierowca

samochodu osobowego, przedstawiciel handlowy, kurier, dostawca).

Zamierzają zdobyć teoretyczną wiedzę oraz praktyczne umiejętności z

zakresu techniki bezpiecznej i defensywnej jazdy.

Chcą kompleksowo przygotować się do stacjonarnych egzaminów

wewnętrznych oraz państwowego egzaminu kwalifikacyjnego w

Wojewódzkim Ośrodku Ruchu Drogowego (WORD).

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 30

Data zakończenia rekrutacji 06-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usług Szkoleniowo– Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem usługi jest zdobycie wiedzy i praktycznych umiejętności niezbędnych do bezpiecznego kierowania pojazdami

osobowymi w ruchu drogowym oraz zdanie egzaminu państwowego w WORD w zakresie prawa jazdy kategorii B.

Uczestnik pozna aktualne przepisy, zasady jazdy defensywnej i pierwszej pomocy. Nabędzie biegłość w wykonywaniu

manewrów na placu oraz płynnym poruszaniu się w ruchu miejskim. Wykształci też postawę odpowiedzialnego i

kulturalnego kierowcy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem nabycia kwalifikacji lub uzyskania uprawnień zawodowych

nadawanych przez organy władz publicznych lub instytutów badawczych, lub samorządów zawodowych, lub

samorządów gospodarczych na podstawie odrębnych przepisów?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik posiada wiedzę teoretyczną

niezbędną do bezpiecznego kierowania

pojazdami w ruchu drogowym w

ramach kategorii B. Zna aktualne

przepisy, znaczenie znaków i sygnałów,

zasady jazdy defensywnej oraz

procedury postępowania w sytuacjach

awaryjnych. Uczestnik potrafi

samodzielnie i bezpiecznie

przygotować oraz prowadzić pojazd

osobowy w ruchu drogowym zgodnie z

techniką jazdy. Sprawnie wykonuje

manewry na placu oraz w ruchu

miejskim. Uczestnik wykazuje postawę

odpowiedzialnego kierowcy,

świadomego ryzyk drogowych i

respektującego zasady kultury oraz

partnerstwa na drodze.

Uczestnik prawidłowo interpretuje

przepisy ruchu drogowego, zasady

pierwszeństwa przejazdu oraz

znaczenie oznakowania pionowego i

poziomego. Identyfikuje zagrożenia na

drodze i omawia zasady defensywnej

jazdy. Opisuje właściwe procedury

postępowania w razie awarii, kolizji,

wypadku oraz zasady udzielania

pierwszej pomocy. Uczestnik

samodzielnie weryfikuje stan

techniczny podstawowych elementów

pojazdu odpowiedzialnych za

bezpieczeństwo. Precyzyjnie wykonuje

zadania manewrowym na placu

szkoleniowym. Płynnie i bezpiecznie

pokonuje skrzyżowania, wykonuje

manewry parkowania, zawracania oraz

hamowania awaryjnego. Stosuje w

praktyce zasady jazdy

energooszczędnej. Uczestnik

prezentuje zachowania oparte na

szacunku wobec innych uczestników

ruchu. Dokonuje dojrzałej samooceny

swoich umiejętności i dostosowuje

technikę jazdy do warunków

atmosferycznych. Wykazuje

opanowanie i odpowiedzialność w

sytuacjach stresowych w ruchu

drogowym.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



TAK

Ustawa z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujących pojazdami (t. j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1226).

Informacje

Program

Zajęcia teoretyczne:

Część teoretyczna 30 godzin lekcyjnych (22:30 godzin zegarowych): Zajęcia teoretyczne odbywają się w formie stacjonarnej w sali

wykładowej Podmiotu Świadczącego Usługi Rozwojowe.

1. Zasady i przepisy służące bezpiecznemu poruszaniu się pojazdem po drodze publicznej.

2. Zagrożenia związane z ruchem drogowym.

3. Postępowanie w sytuacjach nadzwyczajnych (awarie pojazdu, wypadki i kolizje)

4. Obowiązki kierowcy i posiadacza pojazdu.

5. Podejmowanie działań w zakresie udzielenia przedlekarskiej pomocy ofiarom wypadków drogowych

Zajęcia praktyczne

Część praktyczna (30 godzin): Harmonogram stacjonarnych zajęć praktycznych oraz egzaminu wewnętrznego jest planowany w sposób

elastyczny. Terminy jazd na placu manewrowym oraz w ruchu drogowym są bezpośrednio koordynowane i dopasowywane do

dyspozycyjności każdego uczestnika, z uwagi na indywidualny charakter szkolenia.

Moduł obejmuje m.in. następujące zakresy tematyczne:

1. Przygotowywanie się do jazdy, sprawdzanie stanu technicznego podstawowych elementów pojazdu odpowiedzialnych bezpośrednio

za bezpieczeństwo jazdy.

2. Szkolenie praktyczne w ruchu drogowym z zasadami i technikami jazdy defensywnej:

Technika i zasady jazdy samochodem ciężarowym,

Jazda drogami dwukierunkowymi jednojezdniowymi, dwujezdniowymi, jednokierunkowymi o różnej liczbie wyznaczonych i

niewyznaczonych pasów ruchu, posiadającymi odcinki proste i łuki, wzniesienia i spadki, obniżone i podwyższone dopuszczalne

prędkości,

przejazdy przez wszystkie rodzaje skrzyżowań,

realizacja manewrów parkowania i zawracania,

realizacja hamowań awaryjnych i w wyznaczonym miejscu,

jazda energooszczędna.

Egzamin wewnętrzny (1 godzina): Stacjonarny egzamin wewnętrzny praktyczny realizowany jest po zakończeniu pełnego bloku zajęć

teoretycznych i praktycznych. Termin ten jest ustalany indywidualnie z uczestnikiem kursu.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 40

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Wojewódzki Ośrodek Ruchu Drogowego

Nazwa Podmiotu certyfikującego
Starosta Powiatowy lub Prezydent Miasta (właściwy dla miejsca

zamieszkania uczestnika).



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 40  Prawa i

obowiązki

kierowcy oraz

posiadacza

pojazdu.

Wymagana

dokumentacja

i

odpowiedzial

ność prawna.

Zajęcia Maciej Cichoń 07-08-2026 17:30 18:15 00:45

2 z 40

Podstawowe

zasady i

przepisy

służące

bezpiecznem

u poruszaniu

się pojazdem

po drodze

publicznej.

Zajęcia Maciej Cichoń 07-08-2026 18:15 19:00 00:45

3 z 40  - Przerwa - 07-08-2026 19:00 19:15 00:15

4 z 40  Znaki

drogowe

pionowe i

poziome oraz

ich hierarchia

w ruchu

drogowym.

Zajęcia Maciej Cichoń 07-08-2026 19:15 20:00 00:45

5 z 40  Zasady

pierwszeństw

a przejazdu

na

skrzyżowania

ch

równorzędnyc

h i

oznakowanyc

h.

Zajęcia Maciej Cichoń 10-08-2026 17:30 18:15 00:45

6 z 40

Przejazd

przez

skrzyżowania

z sygnalizacją

świetlną oraz

ruch okrężny.

Zajęcia Maciej Cichoń 10-08-2026 18:15 19:00 00:45

7 z 40  - Przerwa - 10-08-2026 19:00 19:15 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 40

Przepisy

dotyczące

manewrów

drogowych:

wyprzedzanie,

wymijanie,

omijanie i

cofanie.

Zajęcia Maciej Cichoń 10-08-2026 19:15 20:00 00:45

9 z 40

Dopuszczalne

prędkości

pojazdów,

zachowanie

bezpiecznego

odstępu oraz

technika

zmiany pasów

ruchu.

Zajęcia Maciej Cichoń 11-08-2026 17:30 18:15 00:45

10 z 40

Zagrożenia

związane z

ruchem

drogowym.

Czynniki

ludzkie,

psychologia

kierowcy i

wpływ

zmęczenia.

Zajęcia Maciej Cichoń 11-08-2026 18:15 19:00 00:45

11 z 40  - Przerwa - 11-08-2026 19:00 19:15 00:15

12 z 40

Prędkość

bezpieczna a

prędkość

administracyj

na. Droga

zatrzymania

pojazdu w

różnych

warunkach.

Zajęcia Maciej Cichoń 11-08-2026 19:15 20:00 00:45



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 40

Zagrożenia

wynikające ze

specyfiki i

stanu

nawierzchni

oraz trudnych

warunków

atmosferyczn

ych.

Zajęcia Maciej Cichoń 12-08-2026 17:30 18:15 00:45

14 z 40

Widoczność

na drodze i

znaczenie

martwych

stref w

pojazdach

osobowych i

ciężarowych.

Zajęcia Maciej Cichoń 12-08-2026 18:15 19:00 00:45

15 z 40  - Przerwa - 12-08-2026 19:00 19:15 00:15

16 z 40

Strategia

jazdy

defensywnej,

zasada

ograniczoneg

o zaufania i

przewidywani

e błędów

innych.

Zajęcia Maciej Cichoń 12-08-2026 19:15 20:00 00:45

17 z 40

Postępowanie

w sytuacjach

nadzwyczajny

ch: awaria

pojazdu,

sygnalizowani

e postoju,

użycie

trójkąta.

Zajęcia Maciej Cichoń 13-08-2026 13:00 13:45 00:45

18 z 40

Obowiązki

uczestnika

ruchu w

przypadku

zaistnienia

kolizji

drogowej lub

wypadku.

Zajęcia Maciej Cichoń 13-08-2026 13:45 14:30 00:45



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

19 z 40  - Przerwa - 13-08-2026 14:30 15:00 00:30

20 z 40

Specyfika

eksploatacji

pojazdu,

kontrola

techniczna

układów

odpowiedzial

nych za

bezpieczeńst

wo.

Zajęcia Maciej Cichoń 13-08-2026 15:00 15:45 00:45

21 z 40

Przygotowani

e pojazdu do

podróży,

zabezpieczeni

e bagażu i

rozmieszczeni

e mas w

pojeździe.

Zajęcia Maciej Cichoń 13-08-2026 15:45 16:30 00:45

22 z 40  - Przerwa - 13-08-2026 16:30 17:00 00:30

23 z 40  Zasady

ekologicznej i

ekonomicznej

jazdy (Eco-

driving) oraz

wpływ na

środowisko.

Zajęcia Maciej Cichoń 13-08-2026 17:00 17:45 00:45

24 z 40

Analiza

trudnych

sytuacji na

skrzyżowania

ch o

nietypowym

układzie

geometryczny

m.

Zajęcia Maciej Cichoń 13-08-2026 17:45 18:30 00:45



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

25 z 40

Percepcja

wzrokowa

kierowcy –

prawidłowa

technika

obserwacji

drogi,

używanie

lusterek i

unikanie

fiksacji

wzroku w

samochodzie

osobowym.

Zajęcia Maciej Cichoń 14-08-2026 13:00 13:45 00:45

26 z 40

Prawne i

społeczne

skutki

kierowania

pojazdem pod

wpływem

alkoholu lub

środków

odurzających.

Przepisy i

limity.

Zajęcia Maciej Cichoń 14-08-2026 13:45 14:30 00:45

27 z 40  - Przerwa - 14-08-2026 14:30 15:00 00:30

28 z 40

Technika

jazdy

samochodem

osobowym –

stabilność

pojazdu w

zakręcie,

optymalny tor

jazdy i

unikanie

poślizgów

(podsterowno

ść i

nadsterownoś

ć).

Zajęcia Maciej Cichoń 14-08-2026 15:00 15:45 00:45



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

29 z 40

Systemy

bezpieczeńst

wa aktywnego

i pasywnego

w autach

osobowych

(ABS, ESP,

poduszki

powietrzne) –

ich działanie i

wpływ na

drogę

hamowania.

Zajęcia Maciej Cichoń 14-08-2026 15:45 16:30 00:45

30 z 40  - Przerwa - 14-08-2026 16:30 17:00 00:30

31 z 40  Jazda

defensywna

osobówką w

ruchu

miejskim –

utrzymywanie

bezpiecznego

odstępu,

tworzenie

korytarza

życia i jazda

na suwak.

Zajęcia Maciej Cichoń 14-08-2026 17:00 17:45 00:45

32 z 40

Zagrożenia

związane z

techniką jazdy

innych

kierowców,

martwe strefy

wokół

własnego

pojazdu oraz

zasada

ograniczoneg

o zaufania.

Zajęcia Maciej Cichoń 14-08-2026 17:45 18:30 00:45



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

33 z 40

Przegląd

procedur i

kryteriów

oceny

podczas

państwowego

egzaminu na

prawo jazdy

kat. B

(zadania na

placu

manewrowym

i w ruchu

miejskim).

Zajęcia Maciej Cichoń 17-08-2026 13:00 13:45 00:45

34 z 40  Próbny

test

teoretyczny –

omówienie

pytań

egzaminacyjn

ych, analiza

trudnych

sytuacji

drogowych i

weryfikacja

nabytej

wiedzy.

Zajęcia Maciej Cichoń 17-08-2026 13:45 14:30 00:45

35 z 40

Algorytmy

pomocy na

miejscu

wypadku.

Bezpieczeńst

wo ratownika,

zabezpieczeni

e miejsca

zdarzenia,

wezwanie

służb i

łańcuch

przeżycia.

Zajęcia Jakub Soboń 26-08-2026 16:30 17:15 00:45

36 z 40  Ocena

stanu

poszkodowan

ego. Algorytm

i technika

prowadzenia

Resuscytacji

Krążeniowo-

Oddechowej

(RKO) u osób

dorosłych.

Zajęcia Jakub Soboń 26-08-2026 17:15 18:00 00:45



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

37 z 40  - Przerwa - 26-08-2026 18:00 18:30 00:30

38 z 40

Procedura

bezpiecznego

zdejmowania

kasku

ochronnego u

poszkodowan

ego –

wskazania,

przeciwwskaz

ania oraz

technika

wykonania.

Zajęcia Jakub Soboń 26-08-2026 18:30 19:15 00:45

39 z 40

Postępowanie

przy urazach

kręgosłupa,

złamaniach i

oparzeniach.

Tamowanie

krwotoków

stazą

taktyczną.

Pozycja

boczna

ustalona.

Zajęcia Jakub Soboń 26-08-2026 19:15 20:00 00:45

40 z 40  - Walidacja - 30-11-2026 08:00 09:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 58:00

w tym suma godzin zajęć 22:30

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 03:30

w tym liczba godzin zajęć praktycznych indywidualnych 31:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 72:30



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 4


1 z 4

Paweł Bliźniak

Instruktor nauki jazdy oraz wykładowca z wieloletnim doświadczeniem

2 z 4

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 350,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 350,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 75,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 75,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 295,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 295,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 58:00

w tym liczba godzin zajęć praktycznych

indywidualnych
31:00




Karol Dzień

Instruktor nauki jazdy, wykładowca


3 z 4

Maciej Cichoń

Instruktor, Trener, wykładowca, kat. A,A1,A2,B


4 z 4

Jakub Soboń

Dyplomowany ratownik medyczny z wieloletnią praktyką w Zespołach Ratownictwa Medycznego.

Doświadczony szkoleniowiec w zakresie pierwszej pomocy przedmedycznej, specjalizujący się w

zajęciach praktycznych i symulacjach medycznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Podręcznik, nowoczesna aplikacja z częscią do nauki, testami, egzaminami.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa w usłudze:

1. Wiek: Ukończone minimum 17 lat i 9 miesięcy najpóźniej w dniu rozpoczęcia szkolenia.

2. Profil Kandydata na Kierowcę (PKK): Posiadanie i dostarczenie aktywnego numeru profilu PKK dla kategorii B, wygenerowanego przez

właściwy dla miejsca zamieszkania Wydziale Komunikacji przed przystąpieniem do zajęć.

3. Orzeczenie lekarskie: Posiadanie aktualnego orzeczenia lekarskiego o braku przeciwwskazań zdrowotnych do kierowania pojazdami,

które jest niezbędne do utworzenia profilu PKK.

4. Wymogi organizacyjne: Obecność na stacjonarnych zajęciach teoretycznych w sali wykładowej oraz na stacjonarnych zajęciach

praktycznych zgodnie z ustalonym indywidualnie grafikiem.

5. Warunek ukończenia: Zrealizowanie pełnego programu szkolenia (30 h teorii, 30 h praktyki) oraz przystąpienie do stacjonarnego

egzaminu wewnętrznego (1 h).

Informacje dodatkowe

Część praktyczna ustalana jest indywidualnie z uczestnikiem usługi.

Cena zawiera koszt kursu oraz koszt egzaminu państwowego. Cena nie zawiera badań lekarskich oraz psychotechnicznych.

UWAGA: W razie pytań zapraszamy do bezpośredniego kontaktu z biurem IMPULS Akademia Jazdy w Krośnie.

tel 781 333 222

Adres

ul. Augusta Lewakowskiego 31

38-400 Krosno

woj. podkarpackie



Sala wykładowa - Lewakowskiego 31, 38-400 Krosno

Plac manewrowy - Polna, 38-457 Szczepańcowa

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Maciej Cichoń

E-mail impuls.akademia@gmail.com

Telefon (+48) 781 333 222


