
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


EDUVERO SPÓŁKA

Z OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,9 / 5

40 ocen

Nowoczesna Stylizacja Brwi i Rzęs –
Koreańska Laminacja Rzęs, Laminacja
Brwi Cysteaminowa i Geometria Brwi z
Koloryzacją Farbą - szkolenie z zielonymi
kompetencjami

Numer usługi 2026/07/26/188147/3710435

6 000,00 PLN brutto

6 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Olsztyn

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 24:00 h

 19.10.2026 do 21.10.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób, które chcą zdobyć lub poszerzyć

swoje umiejętności w zakresie profesjonalnej laminacji brwi. Jest idealne

zarówno dla początkujących stylistów, którzy dopiero rozpoczynają swoją

karierę w branży beauty, jak i dla doświadczonych kosmetyczek oraz

wizażystów, którzy chcą rozszerzyć ofertę swoich usług. Kurs

dedykowany jest również właścicielom salonów kosmetycznych oraz

osobom pracującym jako freelancerzy, którzy chcą wyróżnić się na rynku i

oferować swoim klientkom modny oraz długotrwały zabieg laminacji brwi.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 18-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania nowoczesnych zabiegów stylizacji

brwi i rzęs obejmujących koreańską laminację rzęs, laminację brwi z wykorzystaniem preparatów cysteaminowych oraz

geometrię brwi z koloryzacją farbą.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

charakteryzuje zasady wykonywania

koreańskiej laminacji rzęs oraz wyjaśnia

wpływ stosowanych preparatów na

strukturę włosa.

omawia budowę włosa rzęsy, Test teoretyczny

opisuje etapy zabiegu koreańskiej

laminacji rzęs,
Test teoretyczny

wskazuje wskazania i

przeciwwskazania do zabiegu,
Test teoretyczny

wyjaśnia zasady doboru preparatów

oraz ich bezpiecznego stosowania.
Test teoretyczny

wykonuje zabieg koreańskiej laminacji

rzęs zgodnie z procedurą oraz

zasadami bezpieczeństwa.

przygotowuje stanowisko pracy i

klientkę do zabiegu,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera odpowiedni rozmiar wałeczka

oraz preparaty,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje kolejne etapy laminacji rzęs,
Obserwacja w warunkach

symulowanych

ocenia uzyskany efekt i udziela zaleceń

pozabiegowych.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wyjaśnia zasady wykonywania laminacji

brwi z wykorzystaniem preparatów

cysteaminowych.

omawia działanie preparatów

cysteaminowych,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

rozróżnia klasyczną i cysteaminową

metodę laminacji,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wskazuje wskazania i

przeciwwskazania do zabiegu,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

opisuje zasady pielęgnacji brwi po

zabiegu.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wykonuje zabieg laminacji brwi

cysteaminowej zgodnie z

obowiązującymi standardami.

przygotowuje brwi do zabiegu,
Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje laminację zgodnie z

technologią,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

modeluje prawidłowy kierunek włosków,
Obserwacja w warunkach

symulowanych

przeprowadza pielęgnację końcową

oraz ocenia efekt zabiegu.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

opisuje zasady geometrii brwi oraz

doboru koloru farby do typu urody

klientki.

omawia zasady wyznaczania geometrii

brwi,
Test teoretyczny

analizuje proporcje twarzy, Test teoretyczny

dobiera odpowiedni kolor farby, Test teoretyczny

wskazuje zasady bezpiecznego

wykonywania koloryzacji.
Test teoretyczny

wykonuje geometrię, regulację oraz

koloryzację brwi farbą zgodnie z

indywidualnymi potrzebami klientki.

wyznacza geometrię brwi,
Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje regulację,
Obserwacja w warunkach

symulowanych

przeprowadza koloryzację farbą,
Obserwacja w warunkach

symulowanych

ocenia symetrię oraz końcowy efekt

stylizacji.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

organizuje i wykonuje zabiegi zgodnie z

zasadami zrównoważonego rozwoju.

opisuje sposoby ograniczania zużycia

materiałów i preparatów,
Test teoretyczny

wskazuje zasady odpowiedzialnego

doboru produktów,
Test teoretyczny

omawia metody ograniczania ilości

odpadów,
Test teoretyczny

charakteryzuje rozwiązania wspierające

ekologiczne funkcjonowanie gabinetu.
Test teoretyczny

racjonalnie wykorzystuje preparaty oraz

materiały jednorazowe,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami less waste,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje rozwiązania ograniczające

zużycie energii i wody,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

segreguje odpady zgodnie z

obowiązującymi zasadami.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje zabiegi stylizacji brwi i rzęs w

sposób profesjonalny, odpowiedzialny i

zgodny z zasadami etyki zawodowej

przestrzega zasad bezpieczeństwa i

higieny pracy,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dba o wysoką jakość wykonywanych

usług,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykazuje gotowość do doskonalenia

swoich kompetencji zawodowych oraz

wdrażania rozwiązań proekologicznych.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie „Nowoczesna Stylizacja Brwi i Rzęs – Koreańska Laminacja Rzęs, Laminacja Brwi Cysteaminowa i Geometria Brwi z

Koloryzacją Farbą z elementami zielonych kompetencji” ma charakter praktyczny i przeznaczone jest dla osób chcących zdobyć lub

poszerzyć kompetencje w zakresie nowoczesnej stylizacji oprawy oka.

Program obejmuje naukę wykonywania koreańskiej laminacji rzęs, która pozwala uzyskać naturalne uniesienie, podkręcenie oraz

optyczne wydłużenie rzęs z wykorzystaniem nowoczesnych preparatów pielęgnacyjnych. Uczestnicy poznają zasady doboru wałeczków,

prawidłowego przebiegu zabiegu oraz pielęgnacji pozabiegowej.

Kolejna część szkolenia poświęcona jest laminacji brwi z wykorzystaniem preparatów cysteaminowych, umożliwiającej zmianę kierunku

wzrostu włosków przy jednoczesnym zachowaniu ich dobrej kondycji. Uczestnicy uczą się prawidłowego doboru produktów, wykonywania

zabiegu oraz modelowania naturalnego kształtu brwi.

Szkolenie obejmuje również geometrię brwi wraz z koloryzacją farbą, podczas której uczestnicy zdobywają umiejętności analizy proporcji

twarzy, wyznaczania odpowiedniego kształtu brwi, doboru koloru oraz wykonywania regulacji i koloryzacji zgodnie z indywidualnymi

potrzebami klientki.

Integralnym elementem programu są zielone kompetencje, obejmujące świadomy dobór preparatów, racjonalne gospodarowanie

materiałami, ograniczanie ilości odpadów, stosowanie rozwiązań less waste oraz organizację pracy zgodnie z zasadami zrównoważonego

rozwoju. Uczestnicy uczą się również edukowania klientek w zakresie świadomej pielęgnacji i wydłużania trwałości efektów zabiegowych

przy jednoczesnym ograniczaniu nadmiernego zużycia produktów kosmetycznych.

Po ukończeniu szkolenia uczestnicy będą przygotowani do samodzielnego wykonywania nowoczesnych zabiegów stylizacji brwi i rzęs

zgodnie z aktualnymi trendami, zasadami bezpieczeństwa oraz standardami profesjonalnej i odpowiedzialnej pracy w branży beauty.

Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych. Przerwa została wliczona w godziny szkolenia.

Moduł 1. Koreańska laminacja rzęs – podstawy i

bezpieczeństwo

Część teoretyczna

charakterystyka koreańskiej laminacji rzęs oraz jej miejsce w nowoczesnej stylizacji,

budowa włosa rzęsy i mechanizm działania preparatów,

wskazania i przeciwwskazania do zabiegu,

zasady bezpieczeństwa i higieny pracy,

dobór preparatów o składach przyjaznych środowisku oraz odpowiedzialne gospodarowanie produktami.

Część praktyczna

przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami eco beauty,

przygotowanie klientki do zabiegu,

dobór wałeczków oraz parametrów zabiegu,

wykonanie koreańskiej laminacji rzęs krok po kroku,

analiza efektów oraz najczęściej popełnianych błędów.

Moduł 2. Laminacja brwi cysteaminowa



Część teoretyczna

charakterystyka preparatów opartych na cysteaminie,

różnice pomiędzy klasyczną a cysteaminową laminacją brwi,

wpływ preparatów na strukturę włosa,

świadomy dobór produktów z uwzględnieniem bezpieczeństwa klienta i środowiska,

ograniczanie marnowania preparatów podczas wykonywania zabiegów.

Część praktyczna

przygotowanie brwi do zabiegu,

wykonanie laminacji cysteaminowej,

modelowanie kierunku włosków,

pielęgnacja odżywcza po zabiegu,

ocena uzyskanego efektu.

Moduł 3. Geometria brwi i koloryzacja farbą

Część teoretyczna

zasady geometrii brwi,

analiza kształtu twarzy,

dobór odpowiedniego kształtu brwi,

zasady doboru koloru farby,

odpowiedzialny dobór preparatów koloryzujących oraz produktów o bezpiecznych składach.

Część praktyczna

wyznaczanie geometrii brwi,

regulacja brwi,

koloryzacja farbą,

korekta kształtu,

analiza efektów oraz indywidualne konsultacje.

Moduł 4. Zielone kompetencje w nowoczesnej stylizacji

brwi i rzęs

Część teoretyczna

organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami zrównoważonego rozwoju,

ograniczanie ilości odpadów podczas wykonywania zabiegów,

racjonalne gospodarowanie preparatami, wodą oraz energią,

dobór produktów posiadających bezpieczne składy, opakowania nadające się do recyklingu oraz certyfikaty środowiskowe,

odpowiedzialna segregacja odpadów kosmetycznych,

edukowanie klientek w zakresie świadomej pielęgnacji oraz wydłużania trwałości efektów zabiegowych.

Część praktyczna

organizacja stanowiska zgodnie z zasadami less waste,

planowanie ilości preparatów wykorzystywanych podczas zabiegów,

optymalizacja zużycia materiałów jednorazowych,

stosowanie rozwiązań ograniczających powstawanie odpadów,

analiza dobrych praktyk ekologicznych w gabinecie stylizacji.

Moduł 5. Kompleksowa stylizacja brwi i rzęs – praca na

modelkach



Część praktyczna

przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami bezpieczeństwa oraz eco beauty,

samodzielne wykonanie koreańskiej laminacji rzęs,

wykonanie laminacji brwi cysteaminowej,

geometria, regulacja i koloryzacja brwi farbą,

kontrola czasu działania preparatów,

dobór zabiegów do potrzeb klientki,

doskonalenie techniki pracy pod nadzorem instruktora,

analiza wykonanych stylizacji oraz omówienie najczęściej popełnianych błędów,

planowanie pielęgnacji pozabiegowej z wykorzystaniem produktów wspierających trwałość efektów i ograniczających nadmierne

zużycie kosmetyków.

Walidacja (30 minut)

Sprawdzenie umiejętności praktycznych uczestników.

Krótki test wiedzy teoretycznej.

Omówienie rezultatów

Walidacja przeprowadzana na zakończenie szkolenia - test teoretyczny.

Walidacja umiejętności praktycznych odbywa się w trakcie zajęć z zastosowaniem metody Obserwacja w warunkach symulowanych

prowadzoną przez walidatora usługi, nie ingerując w część edukacyjną usługi rozwojowej. Proces ten pozwala na bieżącą ocenę

kompetencji uczestników nabywanych podczas szkolenia. Ostateczne potwierdzenie zdobytych kompetencji następuje po części

edukacyjnej, poprzez napisanie przez uczestnika testu wiedzy, w którym uwzględniane są wyniki zarówno obserwacji praktycznej, jak i

testu teoretycznego.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilość zależna jest od umiejętności i doświadczenia Uczestników

szkolenia, a także tempa ich pracy. Minimalna ilość modelek do ćwiczeń zabiegowych: 3 na jednego kursanta

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 13  Moduł

1. Koreańska

laminacja

rzęs –

podstawy i

bezpieczeńst

wo - Część

teoretyczna

Zajęcia

Lucyna

Łazarewicz-

Lorens

19-10-2026 09:00 12:00 03:00

2 z 13  - Przerwa - 19-10-2026 12:00 13:00 01:00

3 z 13  Moduł

1. Koreańska

laminacja

rzęs –

podstawy i

bezpieczeńst

wo - Część

praktyczna

Zajęcia

Lucyna

Łazarewicz-

Lorens

19-10-2026 13:00 17:00 04:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 13  Moduł

2. Laminacja

brwi

cysteaminow

a - Część

teoretyczna

Zajęcia

Lucyna

Łazarewicz-

Lorens

20-10-2026 09:00 11:00 02:00

5 z 13  Moduł

2. Laminacja

brwi

cysteaminow

a - Część

praktyczna

Zajęcia

Lucyna

Łazarewicz-

Lorens

20-10-2026 11:00 13:00 02:00

6 z 13  - Przerwa - 20-10-2026 13:00 14:00 01:00

7 z 13  Moduł

3. Geometria

brwi i

koloryzacja

farbą Część

teoretyczna

Zajęcia

Lucyna

Łazarewicz-

Lorens

20-10-2026 14:00 15:00 01:00

8 z 13  Moduł

3. Geometria

brwi i

koloryzacja

farbą - Część

praktyczna

Zajęcia

Lucyna

Łazarewicz-

Lorens

20-10-2026 15:00 17:00 02:00

9 z 13  Moduł

4. Zielone

kompetencje

w

nowoczesnej

stylizacji brwi

i rzęs - Część

teoretyczna

Zajęcia

Lucyna

Łazarewicz-

Lorens

21-10-2026 09:00 11:00 02:00

10 z 13  Moduł

4. Zielone

kompetencje

w

nowoczesnej

stylizacji brwi

i rzęs - Część

praktyczna

Zajęcia

Lucyna

Łazarewicz-

Lorens

21-10-2026 11:00 12:00 01:00

11 z 13  - Przerwa - 21-10-2026 12:00 13:00 01:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

12 z 13  Moduł

5.

Kompleksowa

stylizacja brwi

i rzęs

Zajęcia

Lucyna

Łazarewicz-

Lorens

21-10-2026 13:00 16:30 03:30

13 z 13  - Walidacja - 21-10-2026 16:30 17:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 24:00

w tym suma godzin zajęć 20:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 03:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 24:00



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Lucyna Łazarewicz-Lorens

Magister kosmetologii anti-aging oraz instruktor stylizacji rzęs i brwi.

Od 2014 roku związana na stałe z branżą beauty. Od 2015 roku prowadzi własną firmę. Założycielka

marki własnej Famous Beauty - produktów do stylizacji rzęs i brwi, właścicielka Gabinetu Famous

Beauty Place - gabinetu kosmetycznego w Olsztynie, właścicielka Famous Academy - akademii

szkoleniowej z zakresu kosmetologii i medycyny estetycznej, stylizacji rzęs i brwi oraz kosmetologii.

Specjalizuje się w szkoleniach z zakresu stylizacji rzęs i brwi, masażu relaksacyjnym całego ciała

oraz masażu twarzy i skóry głowy ze szczególnym uwzględnieniem masażu KOBIDO, liftingującego i

ajurwedyjskiego. Dzięki wieloletniemu doświadczeniu zapewnia klientom usługi na najwyższym

poziomie. Swoją wiedzę przekazuje w jasny i rzetelny sposób, a każdego kursanta traktuje

indywidualnie. Cały czas podnosi własne kompetencje głównie w zakresie medycyny estetycznej.

Zdobywczyni nagród:

Laminacja rzęs - 1 miejsce w mistrzostwach Lash Games Chanpionschips 2020.

Henna pudrowa z geometrią - 3 miejsce kat. expert - Brow Master Championships 2021.

Lifting rzęs - 2 miejsce w mistrzostwach Lash Gam

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały w postaci prezentacji i skryptu zostaną udostępnione uczestnikom podczas usługi oraz po jej realizacji.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania z usługi jest bezpośredni zapis na usługę za pośrednictwem Bazy Usług Rozwojowych oraz

wypełnienie ankiety oceniającej usługę rozwojową.

Informacje dodatkowe

Usługa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto

doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%. Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w

sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz szczegółowych warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2018 r., poz. 701).

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w

którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługa rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych

przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztów dojazdu i zakwaterowania
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Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


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Telefon (+48) 720 450 441


