Mozliwos$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs konwersacyjny jezyka 1 200,00 PLN brutto
angielskiego na poziomie A2 - Matopolski 1200,00 PLN netto
pociag do kariery - sezon 1 120,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2026/07/24/141071/3709118 120,00 PLN  netto/h
E CASCI; 103 % 166,67 PLN cena rynkowa @

EAGLES SCHOOL
SPOLKA Z

OGRANICZONA & Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS
Cl

A & Zajecia indywidualne
Jok ok kok 46/5  (© 10:00h
489 ocen £ 29.07.2026 do 27.08.2026

[l zdalna w czasie rzeczywistym

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery

Osoby, ktore opanowaty jezyk angielski na poziomie przynajmniej A1. Mile
widziane sg réwniez kursanci, ktérzy sa na wyzszym poziomie B1, chcacy
powtdérzy¢ i utrwali¢ materiat z poziomu nizszego, gdyz nie czuja sie

Grupa docelowa ustugi pewnie.

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu "Matopolski
pociag do kariery - sezon 1" i/lub dla Uczestnikow Projektu "Nowy start

w Matopolsce z EURESem".
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 28-07-2026
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga ma na celu nabycie przez uczestnika podstawowych umiejetnosci komunikowania sie w jezyku angielskim na
poziomie A2. Dzieki indywidualnej formule, kurs koncentruje sie na przetamaniu bariery jezykowej w codziennych
sytuacjach, nauce formutowania prostych wypowiedzi oraz rozumieniu czesto uzywanych wyrazen. Program skupia sie
na budowaniu pewnosci siebie w bezposredniej wymianie informacji na tematy znane i typowe oraz korygowaniu
podstawowych btedéw wymowy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik uczestniczy w proste;j,
bezposredniej wymianie informaciji.

Uczestnik rozumie proste komunikaty i
reaguje na nie.

Uczestnik stosuje stownictwo i zwroty w

codziennych sytuacjach (np. zakupy,
restauracja, orientacja w terenie, proste
sprawy w pracy).

Uczestnik komunikuje sie w sposé6b
zrozumiaty dla odbiorcy.

Uczestnik wykorzystuje podstawowe
struktury gramatyczne do budowania
zrozumiatych wypowiedzi ustnych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

Formutuje proste pytania i odpowiedzi
dotyczace spraw prywatnych, rodziny,
pracy i otoczenia. Potrafi podtrzymaé
bardzo krétka rozmowe, mimo ze
potrzebuje czasem pomocy rozméwcy.

Adekwatnie odpowiada na pytania
oparte na faktach. Potrafi
zasygnalizowagé, ze nie zrozumiat
pytania i poprosi¢ o powtérzenie
wolniejszym tempem.

Uzywa podstawowych zwrotéw
grzecznosciowych i funkcjonalnych.
Potrafi opisa¢ swoje potrzeby (np.
zamowic positek, zapyta¢ o droge,
opisac proste zadanie w pracy).

Wypowiada stowa w sposéb
pozwalajacy na zrozumienie sensu
wypowiedzi. Stosuje podstawowa
intonacje rozrézniajaca pytanie od
twierdzenia.

W toku rozmowy poprawnie dobiera
czasy (Present Simple, Continuous,
Past Simple, "going to"), aby opisa¢
swoje nawyki, biezagce czynnosci oraz
doswiadczenia z przesztosci. Potrafi
sformutowacé pytanie i odpowiedzieé na
nie bez przygotowania pisemnego.

Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Indywidualny kurs konwersacyjny jezyka angielskiego na poziomie A2 obejmuje 10 godzin zegarowych.

Lektor realizuje wszystkie sprawnosci jezykowe (stuchanie, czytanie, méwienie, pisanie), bazujac na podrecznikach oraz ¢wiczeniach
dostosowanych do potrzeb i umiejetnosci kursanta. Nauczyciel sukcesywnie wprowadza nowe stowa i wyrazenia, pokazujac ich zastosowanie w
kontekscie.

Ustuga realizowana jest w formie zdalnych zaje¢ indywidualnych w czasie rzeczywistym, w formule jeden na jeden (uczestnik oraz lektor).
Zajecia odbywaja sie na platformie online umozliwiajgcej bezposrednig komunikacje (audio/wideo), prace z materiatami edukacyjnymi oraz
wykonywanie ¢wiczen w czasie rzeczywistym.

Spotkania odbywaja sie bez przerw, w trybie ciggtym.
Program indywidualnego kursu konwersacyjnego jezyka angielskiego - poziom A2:

¢ Aktywacja bariery jezykowej i autoprezentacja: Intensywny trening przedstawiania sie w sytuacjach towarzyskich i zawodowych.
Cwiczenie ptynnosci przy podawaniu podstawowych informacji o sobie bez wsparcia tekstu pisanego.

* Interakcja w sytuacjach rutynowych: Symulacje ,short exchange” (krétkich wymian zdan). Uczestnik trenuje zadawanie pytan o droge,
godzine czy dostepnos¢ ustug, reagujac na biezgco na odpowiedzi lektora.

¢ Relacjonowanie zdarzen w czasie rzeczywistym: Trening opowiadania o tym, co dziato sie wczoraj lub w ostatnim tygodniu. Nacisk na
utrzymanie ciggtosci wypowiedzi przy uzyciu prostych tacznikéw (np. and, but, because, then).

» Konwersacje sytuacyjne ,Survival English”: Odgrywanie rél w symulowanych warunkach (restauracja, lotnisko, hotel). Skupienie na
skutecznosci przekazu - uczestnik uczy sie, jak dogada¢ sie mimo ograniczonego zasobu stownictwa.

* Opisywanie $wiata wokoét (Visual Prompting): Konwersacje oparte na materiatach wizualnych - opisywanie ludzi, przedmiotéw i miejsc
w spos6b pozwalajgcy rozmoéwcy na ich identyfikacje.

 Negocjowanie prostych potrzeb: Cwiczenie umiejetnosci proszenia o pomoc, wyjasniania problemu (np. ,nie dziata mi Wi-Fi”) oraz
umawiania i przektadania spotkan w prostych stowach.

« Trening stuchania i reagowania (Active Listening): Cwiczenie aktywnego uczestnictwa w rozmowie - nauka zwrotéw potwierdzajacych
zrozumienie, dopytywania o szczegoty oraz proszenia o wolniejsze powtdrzenie informaciji.

» Personalizacja tematow biezacych: Swobodna rozmowa na tematy bliskie uczestnikowi (jego hobby, praca, ulubione sposoby
spedzania czasu). Budowanie pewnosci siebie poprzez méwienie o rzeczach znanych i waznych.

* Proste wyrazanie emocji i preferencji: Trening werbalizowania tego, co uczestnik lubi, czego nie lubi i dlaczego (krétkie uzasadnienia
typu ,bo to jest ciekawe/nudne”).

e Zamykanie i podtrzymywanie rozmowy: Nauka zwrotéw pozwalajgcych na naturalne wejscie w interakcjg oraz grzeczne zakonczenie
rozmowy (small talk na poziomie podstawowym).

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11



Przedmiot /
temat

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/ws
potdzielenie
ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/ws
poétdzielenie
ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/ws
potdzielenie
ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/ws
poétdzielenie
ekranu/
éwiczenia
pisemne)

@ Ve

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/ws
potdzielenie
ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/ws
poétdzielenie
ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Anna
Bzowska

Anna
Bzowska

Aniela Haras

Anna
Bzowska

Aniela Haras

Aniela Haras

Data realizacji
zajeé

29-07-2026

30-07-2026

31-07-2026

03-08-2026

06-08-2026

13-08-2026

Godzina
rozpoczecia

21:30

21:15

18:30

20:30

19:30

18:45

Godzina
zakonczenia

22:00

22:00

19:00

21:30

20:30

20:00

Liczba godzin

00:30

00:45

00:30

01:00

01:00

01:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

D Jerrk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/ws
potdzielenie
ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Zajecia

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/ws
poétdzielenie
ekranu/

Zajecia

éwiczenia
pisemne)

o

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/ws
potdzielenie
ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Zajecia

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/ws
poétdzielenie
ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Zajecia

Walidacja

(=10 -

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidac;ji

Data realizacji

Prowadzacy .

zajeé
Aniela Haras 14-08-2026
Aniela Haras 20-08-2026
Anna 23-08-2026
Bzowska
Anna 24-08-2026
Bzowska
- 27-08-2026

Godzina
rozpoczecia

18:15

18:45

09:00

19:30

18:45

Liczba godzin

10:00

09:00

01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 13:15

Godzina
zakonczenia

19:00

20:00

10:00

20:30

19:45

Liczba godzin

00:45

01:15

01:00

01:00

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 10:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
)

O
M

122

Anna Bzowska

Ukonczytam filologie angielska i filologie klasyczng na KULu 12 lat temu. Na co dzien pracuje z
miodzieza w szkole Sredniej przygotowujac ich do egzaminéw maturalnych. Jestem osobg bardzo
kreatywna i cierpliwg. W trakcie procesu nauczania dostosowuje swoje metody pracy do
indywidualnych mozliwosci i potrzeb ucznia. Uwielbiam podréze i filmy psychologiczne. Posiadam
doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat.

222

Aniela Haras

Przez 15 lat mieszkatam w Wielkiej Brytanii, gdzie sie wychowatam i ukoficzytam edukacje.
Posiadam doswiadczenie zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich pieciu lat. Jestem lektorka jezyka
angielskiego od 2023 r. Naciskam na nauke umiejetnosci praktycznych, takich jak ptynna rozmowa
oraz znajomos$¢ gramatyki z ktérg spotykamy sie w codziennym uzytkowaniu jezyka.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Materiaty dla uczestnikéw ustugi:

¢ nieodptatne materiaty piSmienne - ¢wiczenia autorskie, materiaty z prasy, telewizji i internetu (réwniez video), materiaty dostepne na rynku
wydawniczym.

Warunki uczestnictwa

Wyrazenie zgody na nagrywanie zaje¢/zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu zajec.

Podpisanie umowy z Eagles School Sp. z 0.0., okreslajgcej warunki Swiadczenia ustugi.

Informacje dodatkowe

Harmonogram zostat uzupetniony po wczesniejszej konsultacji z uczestnikiem szkolenia. Zastrzegam, Zze osoba prowadzaca moze ulec
zmianie.

Kursant otrzymana po ukonczeniu kursu:

e Zaswiadczenie o zakonczeniu udziatu w ustudze rozwojowe;j
¢ Oswiadczenie dotyczace prawidtowosci realizacji ustugi prowadzacej do nabycia kompetenc;ji

Warunkiem zaliczenia kursu jest 80% obecnosci (potwierdzonego listg obecnosci) oraz pozytywny wynik walidacji.

Zawarto umowe z WUP Krakoéw na rozliczanie ustug z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach projektu
Matopolski Pociag do Kariery - sezon .

Warunki techniczne

Warunki techniczne niezbedne do udziatu w ustudze

a) Platforma kursu:

Zajecia beda prowadzone z wykorzystaniem aplikacji Google Meet.
b) Minimalne wymagania sprzetowe:

¢ Urzadzenie: komputer stacjonarny, laptop, tablet lub inne urzadzenie mobilne;
e Mikrofon i gtosniki: wbudowane, zewnetrzne (USB) lub bezprzewodowe (Bluetooth);
e Kamera internetowa: wbudowana lub zewnetrzna (USB);
e Pamiec¢ operacyjna (RAM): co najmniej 2 GB;
e System operacyjny:
* Windows 7, 8,8.1,10, 11
¢ macOS (w wersji obstugiwanej przez Google Meet)
e Linux (Ubuntu 12.04 lub nowszy)

c) Minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego:

e Potaczenie internetowe: szerokopasmowe, przewodowe lub bezprzewodowe (co najmniej 3G/4G LTE);
e Zalecana szybkos$¢ tacza: minimum 5 Mb/s (megabitéw na sekunde);
¢ Rekomendowane przegladarki internetowe dla korzystania z Google Meet:
e Windows: Google Chrome (wersja 30+), Mozilla Firefox (27+), Microsoft Edge (12+), Internet Explorer (11+)
* macOS: Safari (7+), Google Chrome (30+), Mozilla Firefox (27+)
¢ Linux: Google Chrome (30+), Mozilla Firefox (27+)

d) Niezbedne oprogramowanie do przegladania materiatéw szkoleniowych:

Materiaty dydaktyczne beda udostepniane m.in. w formatach: .pdf, .doc, .odt. Do ich odczytania wymagane jest posiadanie odpowiedniego
oprogramowania, np.:



¢ Adobe Acrobat Reader — do plikéw PDF;
¢ Microsoft Word, LibreOffice lub OpenOffice — do plikéw DOC lub ODT.

Podstawa do rozliczenia ustugi jest wygenerowanie z systemu raportu, umozliwiajacego identyfikacje wszystkich uczestnikéw oraz
zastosowanego narzedzia.

Kontakt

ﬁ E-mail kamila.koslacz@eaglesschool.pl

Telefon (+48) 886 656 094

Kamila Koslacz



