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Modern Almond Master — Wspotczesny
Migdat, Ombre Konstrukcyjne oraz
Artystyczne Kwiaty w Stylizacji Paznokci —
szkolenie

Numer ustugi 2026/07/24/156609/3709109

© Rutka-Tartak

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

23 Zajecia grupowe

® 12:00h

£ 11.01.2027 do 12.01.2027

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

2 300,00 PLN brutto
2 300,00 PLN netto
191,67 PLN brutto/h
191,67 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do 0s6b, ktére chcg nabyé kompetencje w
zakresie stylizacji paznokci, jak réwniez do oséb juz pracujgcych w branzy

ustug kosmetycznych, ktére chca podniesé swoje kompetencije

zawodowe z zakresu kosmetyki upiekszajacej, tj. stylizacja paznokei.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakornczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

10-01-2027

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego wykonywania nowoczesnych stylizacji paznokci
poprzez doskonalenie umiejetnosci budowy wspétczesnego migdatu, wykonywania zaawansowanego ombre
konstrukcyjnego oraz artystycznych zdobien florystycznych z wykorzystaniem profesjonalnych technik i produktéw, z
zachowaniem wysokich standardéw estetyki, precyzji oraz jakosci $wiadczonych ustug.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

wyjasnia zasady budowy
wspoétczesnego migdatu oraz
projektowania nowoczesnej
architektury paznokcia.

wykonuje stylizacje wspétczesnego
migdatu z zachowaniem prawidtowej
architektury paznokcia.

Kryteria weryfikacji

charakteryzuje cechy wspoétczesnego
migdatu i wskazuje réznice wzgledem
klasycznych ksztattéw,

omawia zasady budowy nowoczesnej
architektury paznokcia,

wyjasnia znaczenie prawidtowego
doboru form, produktéw i narzedzi,

opisuje schemat budowy oraz
rozmieszczenie apexu i linii
konstrukcyjnych,

omawia najczesciej popetniane btedy
podczas budowy migdatu oraz sposoby
ich eliminowania.

przygotowuje naturalng ptytke
paznokcia do stylizacji,

prawidtowo podktada forme,

buduje wspoétczesny migdat metoda
zelowa,

wykonuje prawidtowa architekture
paznokcia,

kontroluje ilo$¢ i rozmieszczenie
produktu,

analizuje wykonang stylizacje i
wprowadza niezbedne korekty.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

wyjasnia zasady wykonywania ombre
konstrukcyjnego oraz dobiera techniki i
produkty umozliwiajace uzyskanie
ptynnych przejsé kolorystycznych.

wykonuje ombre konstrukcyjne z
wykorzystaniem réznych technik
cieniowania.

charakteryzuje techniki wykonywania
artystycznych zdobien florystycznych
oraz zasady projektowania kompozycji
kwiatowych na paznokciach.

Kryteria weryfikacji

omawia zasady wykonywania ombre
konstrukcyjnego,

charakteryzuje techniki tworzenia
ptynnych przejsé kolorystycznych,

wyjasnia zasady doboru koloréw do
efektu ombre,

rozréznia produkty i narzedzia
stosowane podczas wykonywania
ombre,

omawia najczesciej popetniane btedy
oraz sposoby ich eliminowania.

wykonuje ptynne przejscia
kolorystyczne,

stosuje rézne techniki wykonywania
ombre,

taczy ombre z nowoczesng architektura
paznokcia,

dobiera intensywnos$¢ oraz kierunek
cieniowania do stylizacji,

precyzyjnie kontroluje aplikacje
produktéw,

wykonuje estetyczna stylizacje z
efektem ombre.

omawia aktualne trendy florystyczne w
stylizacji paznokei,

wyjasnia zasady komponowania
motywow kwiatowych,

charakteryzuje techniki One Stroke,
paint gel oraz techniki akwarelowe,

opisuje zastosowanie produktow
wykorzystywanych do zdobien
florystycznych,

wyjasnia zasady budowania gtebi,
Swiatta i cienia w zdobieniach.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

wykonuje artystyczne zdobienia

florystyczne z wykorzystaniem réznych

technik dekoracyjnych.

wykazuje kreatywnos¢ oraz dbatos$é o
estetyke wykonywanych stylizacji.

Kryteria weryfikacji

wykonuje kwiaty technikga One Stroke,

tworzy cienkie ornamenty kwiatowe,

maluje realistyczne kwiaty z
wykorzystaniem paint gel,

wykonuje kwiaty akwarelowe oraz
efekty transparentne,

taczy motywy florystyczne z
elementami dekoracyjnymi,

projektuje kompletng kompozycje
florystyczna na paznokciach.

dba o wysoka jako$¢ wykonywanych
zdobien,

wykazuje kreatywnos¢ podczas
projektowania kompozyciji,

podejmuje samodzielne decyzje
dotyczace doboru technik i elementéw
dekoracyjnych,

rozwija wtasny warsztat poprzez analize

wykonanych stylizacji i wdrazanie
nowych rozwigzan.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie ,Modern Almond Master — Wspétczesny Migdat, Ombre Konstrukcyjne oraz Artystyczne Kwiaty w Stylizacji Paznokci” ma
charakter praktyczny i jest skierowane do stylistek paznokci, ktére chcg doskonali¢ swoje umiejetnosci w zakresie nowoczesnych technik
konstrukcyjnych oraz artystycznego zdobienia.

Pierwszy dzien poswiecony jest wykonywaniu stylizacji w ksztatcie wspoétczesnego migdatu z wykorzystaniem techniki ombre. Uczestnicy
poznajg zasady budowy nowoczesnej architektury paznokcia, dobér odpowiednich produktéw oraz techniki wykonywania ptynnych
przej$¢ kolorystycznych. Zajecia obejmuja intensywna prace praktyczna nad uzyskaniem harmonijnych proporcji, estetycznego
wykonczenia oraz naturalnego efektu ombre, zgodnego z aktualnymi trendami w stylizacji paznokci.

Drugi dzier koncentruje sie na wykonywaniu zdobien kwiatowych w réznych technikach. Uczestnicy ucza sie projektowania kompozyc;ji
florystycznych, tworzenia kwiatéw o zréznicowanym stopniu trudnosci oraz wykorzystywania efektéw $wiatta, cienia i gtebi w
zdobieniach. Program obejmuje wykonywanie zaréwno subtelnych ornamentdw, jak i bardziej rozbudowanych kompozyciji artystycznych z
zastosowaniem profesjonalnych produktéw do nail art.

Po ukoriczeniu szkolenia uczestnicy bedg przygotowani do wykonywania nowoczesnych stylizacji paznokci z efektem ombre oraz
profesjonalnych zdobien kwiatowych, umozliwiajgcych tworzenie indywidualnych, estetycznych i zgodnych z aktualnymi trendami
stylizacji dla klientow.

Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych. Przerwa zostata wliczona w godziny szkolenia.
Modut 1. Wspétczesny Migdat — Zaawansowana Architektura Paznokcia

Czesc teoretyczna

e charakterystyka wspoétczesnego migdatu i jego réznice wzgledem klasycznych ksztattow,
¢ zasady budowy nowoczesnej architektury paznokcia,

e dobdr form, produktéw i narzedzi do stylizaciji,

e schemat budowy, apex i linie konstrukcyjne wspétczesnego migdatu,

¢ najczesciej popetniane btedy podczas budowy migdatu oraz sposoby ich eliminowania.

Czes¢ praktyczna

e przygotowanie naturalnej ptytki paznokcia,

e prawidtowe podtozenie form,

¢ budowa wspoétczesnego migdatu metoda zelowa,

e opracowanie prawidtowej architektury paznokcia,

¢ doskonalenie precyzji pracy oraz kontroli produktu,

¢ analiza wykonanych stylizacji i indywidualna korekta techniki.

Modut 2. Ombre Konstrukcyjne — Zaawansowane Techniki Cieniowania

Czes¢ teoretyczna

e charakterystyka ombre konstrukcyjnego w nowoczesnej stylizacji paznokci,

e zasady wykonywania ptynnych przejs¢ kolorystycznych,

e dobdr koloréw do efektu ombre,

e dobdr produktéw i narzedzi do wykonywania ombre konstrukcyjnego,

¢ najczesciej popetniane btedy podczas wykonywania ombre oraz sposoby ich eliminowania.

Czes¢ praktyczna

e wykonanie ombre z wykorzystaniem réznych technik,



¢ tworzenie ptynnych przejsc¢ kolorystycznych,

¢ taczenie ombre z nowoczesng architekturg paznokcia,

¢ dobdr intensywnosci i kierunku cieniowania do ksztattu paznokcia,
¢ doskonalenie precyzji aplikacji produktéw,

¢ analiza wykonanych stylizacji i indywidualna korekta techniki.

Modut 3. Artystyczne Kwiaty w Wielu Odstonach

Czesc teoretyczna

¢ aktualne trendy florystyczne w stylizacji paznokei,

e kompozycja i rozmieszczenie motywow kwiatowych,

¢ dobdr technik zdobniczych do rodzaju stylizaciji,

¢ charakterystyka produktdw wykorzystywanych do zdobien kwiatowych,
¢ zasady budowania gtebi, Swiatta i cienia w zdobieniach.

Czes¢ praktyczna

e wykonywanie kwiatéw technikg One Stroke,

e tworzenie cienkich kwiatowych ornamentdw,

e malowanie realistycznych kwiatdéw przy uzyciu paint gel,

¢ wykonywanie kwiatéw akwarelowych oraz efektdéw transparentnych,
¢ tgczenie motywow kwiatowych z elementami dekoracyjnymi,

¢ projektowanie petnych kompozycji florystycznych na paznokciach,

¢ analiza wykonanych prac oraz indywidualna korekta techniki.

walidacja (15 min)

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikéw
szkolenia, a takze tempa ich pracy. Minimalna ilo§¢ modelek do ¢wiczen zabiegowych: 2 na jednego kursanta

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

, . Prowadzacy L. . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Modut
1.

Wspétczesny
Migdat -
Zaawansowa L Natalia
Zajecia . 11-01-2027 09:00 11:00 02:00
na Naruszewicz
Architektura
Paznokcia -
czesé
teoretyczna

- Przerwa - 11-01-2027 11:00 11:30 00:30



Przedmiot /
temat

Modut
1.

Wspétczesny
Migdat -
Zaawansowa
na
Architektura
Paznokcia -
czesé
praktyczna

@

Modut

2. Ombre
Konstrukcyjne
Zaawansowa
ne Techniki
Cieniowania -
Czesé
teoretyczna

Modut

2. Ombre
Konstrukcyjne
Zaawansowa
ne Techniki
Cieniowania -
Czesé
praktyczna

E=10-

Modut

3. Artystyczne
Kwiaty w
Wielu
Odstonach -
Czesé
teoretyczna

Modut

3. Artystyczne
Kwiaty w
Wielu
Odstonach -
Czesé
praktyczna

Co.1 B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Natalia

Naruszewicz

Natalia
Naruszewicz

Natalia
Naruszewicz

Natalia
Naruszewicz

Natalia
Naruszewicz

Data realizacji
zajeé

11-01-2027

11-01-2027

11-01-2027

12-01-2027

12-01-2027

12-01-2027

12-01-2027

12-01-2027

Godzina
rozpoczecia

11:30

13:00

13:30

09:00

11:00

11:30

12:30

14:15

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

15:00

11:00

11:30

12:30

14:15

14:45

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

02:00

00:30

01:00

01:45

00:30



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

- Walidacja
Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
12-01-2027 14:45

Liczba godzin

12:00
09:45
00:15
02:00
13:15
Cena
2300,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

2 300,00 PLN

191,67 PLN

191,67 PLN

Liczba godzin

12:00

Godzina
zakonczenia

15:00

Liczba godzin

00:15



1z1

O Natalia Naruszewicz

‘ ' doswiadczona instruktorka stylizacji paznokci i rzes, prowadzgca wtasne centrum szkoleniowe —
NN Studio szkoleniowe — zlokalizowane w Rutce-Tartak, w wojewo6dztwie podlaskim. Posiada 13 lat
doswiadczenia w branzy beauty jako stylistka i szkoleniowiec.

Uczestniczka miedzynarodowych mistrzostw, gdzie zdobyta:

2x Grand Prix

28x | miejsce

13x Il miejsce

1x 11l miejsce

Wiascicielka NN Studio szkoleniowe, dziatajgcego od 2015 roku .

Specjalistka w zakresie stylizacji paznokci i rzes, oferujgca kursy i szkolenia dla poczatkujgcych oraz
zaawansowanych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci prezentaciji i skryptu zostang udostepnione dla uczestnikow podczas ustugi oraz po jej realizacji.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania z ustugi jest bezposredni zapis na ustuge za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych oraz

wypetnienie ankiety oceniajgcej ustuge rozwojowa.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest zwolniona z podatku VAT w przypadkuy, kiedy dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto
doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%. Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w
sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz szczegétowych warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2018 r., poz. 701).

Adres

ul. Mtynarska 17
16-406 Rutka-Tartak

woj. podlaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

Marta Skraba

E-mail marta@it-ec.pl



Telefon (+48) 451 055 967



