Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie: Perfect Eyes- Perfekcja i 8 300,00 PLN brutto
ﬁ Precyzja w Pigmentacji Powiek 8:300,00 PLN netto

Numer ustugi 2026/07/24/213321/3708838 39524 PLN brutto/h
395,24 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa @

MULTIPRO

COMPANY SPOLKA @ Olsztyn

Z OGRANICZONA ® Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS ] stacjonarna

CIA

& Zajecia grupowe
*okkkk 50/5  (@© 21:00h

91 ocen 3 01.09.2026 do 03.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Wiadciciele salonéw beauty, linergistki i linergisci, kosmetolodzy i

Grupa docelowa ustugi kosmetyczki, absolwenci podstawowych szkoler z makijazu
permanentnego.

Minimalna liczba uczestnikéw 2

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 31-08-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia ,Perfect Eyes — Perfekcja i Precyzja w Pigmentacji Powiek” jest doskonalenie umiejetnosci

wykonywania precyzyjnej, bezpiecznej i estetycznej pigmentacji powiek w tym wykonanie idealnej kreski. Uczestnik
rozwija kontrole nad technikg pracy, gtebokoscig i nasyceniem pigmentu oraz uczy sie tworzy¢ symetryczne, trwate
kreski dopasowane do anatomii oka. Szkolenie zwieksza pewno$¢é w pracy i podnosi standard $wiadczonych ustug.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Stosuje wiedze dotyczaca poprawnego
przebiegu i zasad wykonywania zabiegu
makijazu permanentnego powiek.

Wykonuje zabieg makijazu
permanentnego powiek.

Wykonuje zabieg wykorzystujgc
przyjete procedury.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Definiuje urzadzenia i narzedzia
wykorzystywane do makijazu
permanentnym okolicy oczu oraz
poznaje sposob ich dziatania.

Analizuje zasadno$¢ wykonania kreski
oraz pigmentacji powiek, rozrézniajac
sytuacje sprzyjajace zabiegowi od tych,
ktoére go wykluczaja oraz opisuje
prawidtowe zalecenia dotyczace
pielegnaciji i postepowania po zabiegu.

Charakteryzuje rodzaje pigmentéw oraz
analizuje metody ich doboru i taczenia

kolorystycznego w zabiegu pigmentacji
powieki oraz podczas tworzenia kreski.

Wykonuje zabieg z zachowaniem
obowiazujacych zasad higieny i
sterylnosci narzedzi.

Analizuje wstepny projekt makijazu,
definiuje dobér odpowiednich koloréw
pigmentdéw, dobiera grubos¢ oraz
ksztatt wykonywanej kreski na powiece,
wykonuje zabieg.

Definiuje przebieg konsultacji z klientka,
analizuje jej oczekiwania i wykonuje
uzupetnienie dokumentacji zabiegowe;j.

Charakteryzuje efekty wtasnej pracy,
wykonuje zabiegi z petna
odpowiedzialnoscia oraz przestrzega
zasad etyki zawodowe;j.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z



zaplanowanymi metodami walidac;ji?
TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzien 1
Modut 1. Budowa anatomiczna i zasady bezpiecznego wykonywania zabiegéw

¢ Praktyczne zrozumienie anatomii powiek i okolic oczu w kontekscie pigmentacji oraz jej znaczenie dla precyzji i bezpieczenstwa
zabiegu.

¢ Poznanie kryteriow kwalifikacji klientek do makijazu permanentnego.

e Rozroznianie wskazan i przeciwwskazan do zabiegu.

e Zdobycie wiedzy na temat higieny pracy oraz procedur dezynfekc;ji i sterylizacji narzedzi.

e Szkolenie z bezpiecznego wykonywania zabiegéw w okolicy oka.

e Postepowanie w sytuacjach awaryjnych lub przy niepozadanych efektach zabiegu.

Modut 2.Sprzet i materialy stosowane w mikropigmentacji

e Omdwienie urzadzen, igiet i kartridzy stosowanych w mikropigmentacji powiek, ich funkcji oraz zastosowania w profesjonalnych
technikach.

e Zdobycie wiedzy na temat pigmentéw: rodzaje, zasady doboru, mieszania i tgczenia koloréw w celu uzyskania optymalnego efektu
estetycznego.

¢ Przygotowanie i bezpieczne stosowanie znieczulenia miejscowego w procedurach zaawansowanych.

¢ Praktyczne zastosowanie sprzetu i pigmentéw w kontekscie profesjonalnych technik pigmentacji powiek.

Modut 3. Projektowanie i przygotowanie zabiegu pigmentacji powiek oraz wykonania kreski

e Omodwienie zasad geometrii oka i zachowania symetrii w makijazu permanentnym.

¢ Nauka dopasowywania wstepnego rysunku do indywidualnych cech urody klientki.

¢ Planowanie pigmentacji powiek z wykorzystaniem zaawansowanych technik: kreska klasyczna, cieniowana, soft liner, shaded eyeliner.
o Cwiczenia praktyczne na kartach treningowych w celu utrwalenia umiejetnosci rysunku wstepnego.

¢ Przygotowanie uczestnikéw do profesjonalnego wykonania pigmentacji powiek.

Dzien 2:
Modut 4 Techniki pigmentacji powiek oraz wykonania kreski

e Okresla rodzaje pigmentéw stosowanych do cieniowania powieki oraz do wykonania kreski permanentne;.
¢ Dobiera pigmenty pod katem intensywnosci, trwatosci i efektu: subtelne cieniowanie vs. wyrazista kreska.
 Analizuje zasady tgczenia koloréw w pigmentacji powieki i w technikach eyelinerowych.

¢ Uwzglednia fototyp skéry, podtony pigmentéw i oczekiwany efekt zabiegu.

¢ Ocena stabilnosci koloru i ryzyka niepozadanych zmian barwy w obu technikach

Modut 5 Cwiczenia praktyczne na skérkach

¢ Uczestnicy pracujg na profesjonalnych skérkach treningowych, ktére pozwalajg realistycznie odwzorowac zabieg pigmentacji powiek.

¢ Trening obejmuje kontrole pracy urzgdzeniem: gteboko$é wktucia, tempo prowadzenia oraz kierunek ruchu.

e Kursanci wykonuja rézne techniki pigmentacji — od klasycznej kreski, przez kreske cieniowang, po efekt soft liner — z wykorzystaniem
metody Butterfly.

¢ Instruktor na biezgco analizuje wykonanie ¢wiczen, wskazuje obszary do poprawy i udziela indywidualnych wskazéwek podnoszacych
precyzje oraz estetyke pracy.

Dzien 3

Modut 6. Organizacja stanowiska i przygotowanie modelki



¢ Uczestnicy poznajg zasady bezpiecznego przygotowania stanowiska oraz procedury zapewniajgce komfort klientki.

e Omawiane sg etapy przygotowania do zabiegu: wywiad, zgody, dezynfekcja i rysunek wstepny dopasowany do planowanej pigmentaciji
powieki i kreski.

e Kursanci uczg sie dobiera¢ technike pracy do budowy oka i rodzaju skory.

Modut 7. Praca na modelkach (4h 30min)

¢ Uczestnicy wykonujg petny zabieg pigmentacji powieki oraz kreski permanentnej pod statym nadzorem instruktora.

e Trening obejmuje utrzymanie stabilnego napiecia skory i kontrole pracy na ruchomej powiece, co wptywa na precyzje linii i
réwnomierne osadzenie pigmentu.

« Cwiczone sa rézne techniki: klasyczny eyeliner, kreska cieniowana oraz soft liner, pozwalajgce uzyskaé zaréwno wyrazisty, jak i
subtelny efekt.

¢ Instruktor analizuje wykonanie kazdego etapu, wskazuje btedy i wprowadza korekty, aby uczestnicy opanowali zaawansowane techniki
pigmentacji powieki i kreski permanentne;j.

Modut 8. Pielegnacja pozabiegowa i profilaktyka powiktan

e Omawiane sg zasady prawidtowej pielegnacji po pigmentacji powieki i wykonaniu kreski, ktére nalezy przekaza¢ klientce, aby utrzymac
trwaly i estetyczny efekt.

e Uczestnicy uczg sie rozpoznawac naturalne reakcje skoéry po zabiegu oraz sygnaty wymagajace dodatkowej uwagi.

e Modut obejmuje omdwienie sposobdw postepowania w przypadku nieprawidtowych objawéw oraz metod zapobiegania powiktaniom.

e Instruktor przedstawia procedury dziatania w sytuacjach problemowych, aby zapewnié bezpieczenstwo i komfort klientki na kazdym
etapie gojenia.

Walidacja:

Ocena praktyczna (15 min) — obserwacja pracy na modelce pod katem: prawidtowego przygotowania stanowiska, wykonania rysunku
wstepnego, kontroli gtebokosci wktucia i aplikacji pigmentu oraz przestrzegania zasad higieny i bezpieczenstwa.

Zajecia praktyczne: 20godz. dydaktycznych

Zajecia teoretyczne: 8godz. dydaktycznych

Warunki organizacyjne:

-Szkolenie realizowane w trybie dla maksymalnie 3 uczestnikéw, kazdy posiada wtasne, samodzielne stanowisko pracy.
-Kazdy uczestnik pracuje na wtasnej modelce (2 modelki), co zapewnia indywidualne doswiadczenie praktyczne.
-Realizacja petnego cyklu zabiegu pod nadzorem instruktora.

-Przerwy sg wliczone w czas trwania szkolenia.

-Czas szkolenia jest liczony w godzinach dydaktycznych

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

. ., . i . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Modut

1. Budowa
anatomiczna i
o ANETA
zasady Zajecia 01-09-2026 08:00 10:30 02:30
KONARSKA

bezpiecznego
wykonywania
zabiegéw



Przedmiot /
temat

-

Modut
2.Sprzeti
materiaty
stosowane w
mikropigment
acji

-

Modut
3.

Projektowanie
i
przygotowani
e zabiegu
pigmentaciji
powiek oraz
wykonania
kreski

Modut

4 Techniki
pigmentacji
powiek oraz
wykonania
kreski

@D

Modut
5 Cwiczenia
praktyczne na
skérkach

-

Modut
5 Cwiczenia
praktyczne na
skorkach

Modut

6. Organizacja
stanowiska i
przygotowani
e modelki

@

Typ

aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

ANETA
KONARSKA

ANETA
KONARSKA

ANETA
KONARSKA

ANETA
KONARSKA

ANETA
KONARSKA

ANETA
KONARSKA

Data realizacji
zajeé

01-09-2026

01-09-2026

01-09-2026

01-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

03-09-2026

03-09-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:00

12:30

13:00

08:00

10:00

10:30

12:00

12:30

08:00

10:00

Godzina
zakonczenia

11:00

12:30

13:00

15:00

10:00

10:30

12:00

12:30

15:00

10:00

10:30

Liczba godzin

00:30

01:30

00:30

02:00

02:00

00:30

01:30

00:30

02:30

02:00

00:30



Przedmiot /
temat

Modut

7.Pracana
modelkach

-

Modut

7. Pracana
modelkach

@

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

ANETA
KONARSKA

ANETA
KONARSKA

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

03-09-2026

03-09-2026

03-09-2026

03-09-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

12:30

13:00

14:30

Liczba godzin

21:00
17:30
00:30
03:00
24:00
Cena
8300,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

8 300,00 PLN

395,24 PLN

395,24 PLN

Godzina
zakonczenia

12:30

13:00

14:30

15:00

Liczba godzin

02:00

00:30

01:30

00:30



Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 21:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 ANETA KONARSKA

‘ ' Linergistka z wieloletnim doswiadczeniem w branzy, wtascicielka gabinetu makijazu permanentnego
od 2016 roku. Od tego czasu nieprzerwanie swiadczy ustugi kosmetyczne, wspierajac rozwéj swoich
kursantéw i wspotpracownikow. Uczestniczyta w licznych szkoleniach i kursach, m.in. w szkotach
makijazu, szkole treneréw makijazu permanentnego, kursach z zakresu pigmentacji medyczne;j
brodawki piersiowej oraz usuwania makijazu permanentnego.

Trenerka i szkoleniowiec w dziedzinie makijazu permanentnego od 2016 roku, przeszkolona ponad
200 os6b. Posiada wyksztatcenie wyzsze uzyskane w Olsztyriiskiej Szkole Wyzszej, na Wydziale
Zdrowia Publicznego, kierunek: Zarzgdzanie zdrowiem publicznym i spotecznym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zwolnienie z podatku VAT na podstawie §3 ust.1pkt.14 rozporzgdzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien
od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity: Dz.U. z 2025r. poz. 832)Zwolnienie z VAT art.43
ust.1 pkt29 lit.a i c. Ust. o podatku od towardw i ustug). W pozostatych przypadkach Ustuga zwolniona z VAT na podstawie art. 113 ust. 1
Ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towardw i ustug.

Adres

ul. Jerzego Lanca 2/3
10-529 Olsztyn

woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wil

Kontakt

Marta Wodecka

E-mail multipro.karty@gmail.com



Telefon (+48) 724 888 205



