Mozliwos$¢ dofinansowania

Bariatria Masterclass — kurs kadawerowy 7 000,00 PLN brutto
(. Numer ustugi 2026/07/24/124137/3708514 7000,00 PLN netto
CEM 875,00 PLN brutto/h
GRUPA LUXMED 875,00 PLN netto/h
162,08 PLN cena rynkowa @
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EDUKACJI
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OGRANICZONA & Ustuga szkoleniowa
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ClA {8 Zajecia grupowe
Kok kokok 46/5  (© 08:00 h

42 oceny £ 24.10.2026 do 24.10.2026

[ stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Ustuga skierowana jest do lekarzy, w szczegélnosci specjalistéw oraz
lekarzy w trakcie specjalizacji z chirurgii ogélnej, zainteresowanych
rozwojem kompetencji w zakresie chirurgii bariatrycznej i metaboliczne;j.

Grupa docelowa ustugi Szkolenie przeznaczone jest przede wszystkim dla lekarzy wykonujacych
lub przygotowujacych sie do wykonywania laparoskopowych operacji
bariatrycznych, w tym rekawowej resekcji zotadka, gastric bypass oraz
procedur rewizyjnych.

Minimalna liczba uczestnikow 14
Maksymalna liczba uczestnikéw 16
Data zakornczenia rekrutacji 23-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR ) ) .
lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z pdzn. zm.)

Zakres uprawnien chirurgia ogdlna



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do planowania i wykonywania laparoskopowych procedur bariatrycznych, w tym
rekawowej resekcji zotgdka i gastric bypass, dobierania techniki do profilu pacjenta, wykonywania zespolen i procedur
rewizyjnych oraz rozpoznawania i zaopatrywania srodoperacyjnych powiktan, takich jak krwawienia i nieszczelnosci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady kwalifikacji
pacjenta do wybranych procedur
bariatrycznych.

Charakteryzuje anatomie operacyjna
oraz ryzyko powiktai w chirurgii
bariatrycznej

Wykonuje laparoskopowy dostep do
jamy brzusznej oraz etapy rekawowej
resekcji zotagdka na preparacie
anatomicznym

Wykonuje kluczowe etapy gastric
bypass na preparacie anatomicznym

Kryteria weryfikacji

Rozréznia wskazania do Sleeve
Gastrectomy, RYGB i Mini-Gastric
Bypass

Uzasadnia wybér procedury na
podstawie profilu metabolicznego
pacjenta.

Wskazuje kluczowe punkty orientacyjne
i obszary zwiekszonego ryzyka podczas
operacji bariatrycznych

Charakteryzuje przyczyny oraz sposoby
postepowania w przypadku krwawienia i
nieszczelnosci

Rozmieszcza trokary z uwzglednieniem
ergonomii i warunkéw anatomicznych

Preparuje krzywizne wiekszg,
identyfikuje odZwiernik i wyznacza linie
resekcji

Dobiera tadunki staplera do grubosci
tkanki i wykonuje linie odciecia zotadka

Formuje pouch zotagdkowy z
zachowaniem odpowiedniej objetosci i
unaczynienia

Wyznacza petle jelitowe z
zastosowaniem prawidtowych
pomiaréw

Wykonuje zespolenie zotagdkowo-
jelitowe i jelitowo-jelitowe oraz zamyka
okna po staplerach

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Preparuje tkanki w warunkach
symulowanych zrostéw i wykonuje
etapy konwersji Sleeve do RYGB

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje wybrane czynnosci z zakresu
chirurgii rewizyjnej oraz zaopatrywania

L . Zaopatruje symulowane krwawienie z Obserwacja w warunkach
powiktan srédoperacyjnych na .
. . linii zszywek symulowanych
preparacie anatomicznym
Przeprowadza test szczelnosci i ocenia Obserwacja w warunkach
jego wynik symulowanych

Komunikuje podejmowane dziatania
cztonkom zespotu i reaguje na
przekazywane informacje

Obserwacja w warunkach

symulowanych
Realizuje procedury chirurgiczne z

zachowaniem odpowiedzialnosci
zawodowej i zasad wspétpracy
zespotowej

Ocenia wtasny poziom przygotowania

do wykonania procedury i wskazuje Obserwacja w warunkach
obszary wymagajace dalszego symulowanych
doskonalenia

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dla osiggniecia celu edukacyjnego, jakim jest przygotowanie uczestnika do planowania i wykonywania laparoskopowych procedur
bariatrycznych, w tym rekawowej resekcji zotadka i gastric bypass, dobierania techniki do profilu pacjenta, wykonywania zespolen i
procedur rewizyjnych oraz rozpoznawania i zaopatrywania srédoperacyjnych powiktan, takich jak krwawienia i nieszczelnosci, program



zostat dostosowany do celu ustugi i przygotowuje uczestnika do praktycznego stosowania technik chirurgii bariatrycznej i metabolicznej.
Program obejmuje zasady kwalifikacji do zabiegéw, anatomie operacyjng, techniki laparoskopowe, wykonywanie zespolen, procedury
rewizyjne oraz postepowanie w przypadku powiktan srédoperacyjnych.

Zakres tematyczny ustugi
Blok 1. Dobér procedury bariatrycznej do profilu pacjenta

e strategia wyboru metody operacyjnej;

¢ wskazania do wykonania Sleeve Gastrectomy, RYGB i Mini-Gastric Bypass;

e dobdr procedury do profilu metabolicznego pacjenta;

¢ znaczenie choréb wspétistniejgcych, w tym cukrzycy typu 2, w wyborze metody leczenia;
¢ zasady kwalifikowania pacjenta do pierwotnych i rewizyjnych operacji bariatrycznych.

Blok 2. Anatomia operacyjna w chirurgii bariatrycznej

e anatomia chirurgiczna gérnego pietra jamy brzusznej;

e kluczowe punkty orientacyjne wykorzystywane podczas operacji bariatrycznych;
e ukrwienie zotgdka i okolicy kata Hisa;

e identyfikowanie struktur anatomicznych podczas preparowania;

e rozpoznawanie obszaréw zwigkszonego ryzyka operacyjnego;

e zapobieganie uszkodzeniom struktur anatomicznych.

Blok 3. Chirurgia rewizyjna i powiktania srodoperacyjne

¢ wskazania do przeprowadzenia zabiegéw rewizyjnych;

¢ konwersja Sleeve Gastrectomy do RYGB;

¢ ponowna rekawowa resekcja zotagdka — re-Sleeve;

e przyczyny powstawania nieszczelnosci i krwawien;

e zasady rozpoznawania powiktan srédoperacyjnych;

e sposoby postepowania w przypadku krwawienia i nieszczelnosci.

Blok 4. Laparoskopowy dostep do jamy brzusznej

¢ zasady uzyskiwania dostepu laparoskopowego;

e ergonomiczne rozmieszczenie trokarow;

¢ dostosowanie rozmieszczenia trokaréw do warunkéw anatomicznych pacjenta bariatrycznego;
e organizacja pola operacyjnego;

e postugiwanie sie narzedziami i aparaturg laparoskopowg;

e przygotowanie do wykonania poszczegdlnych etapéw operaciji.

Blok 5. Laparoskopowa rekawowa resekcja zotadka — Sleeve Gastrectomy

¢ uwalnianie krzywizny wiekszej zotgdka;

e stosowanie bipolarnych i ultrasonicznych systeméw energii;

e identyfikowanie odzwiernika;

» prowadzenie linii odcigcia na sondzie kalibracyjnej;

e dobor wysokosci zszywek staplera do grubosci tkanki;

¢ wykonywanie linii odciecia zotadka;

¢ omentopeksja jako technika ograniczajgca ryzyko rotacji zotadka;
¢ kontrola prawidtowosci wykonania procedury.

Blok 6. Gastric bypass — kluczowe etapy procedury

e formowanie poucha zotgdkowego;

¢ zachowanie odpowiedniej objetosci i unaczynienia poucha;

¢ identyfikowanie i wyznaczanie petli jelitowych;

¢ wykonywanie pomiaréw dtugosci jelita cienkiego;

e przygotowanie petli odprowadzajacej i enzymatycznej;

¢ kontrola prawidtowosci wykonania poszczegélnych etapdw procedury.

Blok 7. Techniki wykonywania zespolen

¢ wykonywanie zespolenia zotgdkowo-jelitowego — gastrojejunostomii;
¢ wykonywanie zespolenia jelitowo-jelitowego - jejunojejunostomii;
¢ wykonywanie zespolen metoda liniowg z uzyciem staplera;



¢ wykonywanie zespolen metoda reczng;

¢ techniki szycia recznego w laparoskopii;

¢ dwuwarstwowe zamykanie okien po staplerach;

¢ stosowanie nici typu self-retaining, w tym V-Loc i Stratafix;
e ocena prawidtowosci i szczelnosci zespolenia.

Blok 8. Procedury rewizyjne — konwersja Sleeve Gastrectomy do RYGB

e identyfikowanie anatomii po rekawowej resekcji zotadka;

e preparowanie tkanek w warunkach symulowanych zrostoéw;

¢ bezpieczne rozdzielanie zrostéw po wczesniejszych operacjach;

e formowanie nowego poucha z wczesniej wytworzonego rekawa;

¢ wykonywanie kolejnych etapdéw konwers;ji Sleeve Gastrectomy do RYGB;
¢ kontrola prawidtowosci wykonania procedury rewizyjne;.

Blok 9. Postepowanie w przypadku powiktan srédoperacyjnych

e rozpoznawanie zrédta krwawienia z linii zszywek;

e zaopatrywanie krwawienia poprzez szycie i klipsowanie;

e ocena skutecznos$ci zastosowanego sposobu zaopatrzenia;

e przeprowadzanie testu szczelnosci z uzyciem btekitu metylenowego;
¢ wykonywanie préby powietrznej na preparacie anatomicznym;

e interpretowanie wyniku testu szczelnosci;

¢ dobor dalszego postepowania do stwierdzonej nieprawidtowosci.

Blok 10. Podsumowanie procedur i analiza wykonanych dziatan

¢ analiza poprawnosci wykonania poszczegolnych etapow procedur;
e omawianie zastosowanych technik operacyjnych;

¢ identyfikowanie popetnionych btedéw i ich mozliwych konsekwencji;
e ocena sposobu wspétpracy i komunikacji w zespole operacyjnym;

e ocena wtasnego poziomu przygotowania do wykonywania procedur;
e wskazywanie obszaréw wymagajacych dalszego doskonalenia.

Walidacja efektéw uczenia sie
tacznie:

e teoria: 1 godz. 15 min;

e praktyka: 5 godz. 15 min;
¢ walidacja: 30 min;

e przerwy: 1 godz.

Warunki organizacyjne

¢ Ustuga realizowana jest stacjonarnie w sali szkoleniowej oraz pracowni przeznaczonej do prowadzenia specjalistycznych warsztatéw
chirurgicznych na preparatach anatomicznych.

e Grupa liczy od 14 do 16 uczestnikow.

¢ Organizator zapewnia preparaty anatomiczne, odziez medyczng, narzedzia chirurgiczne, aparature i narzedzia niezbedne do wykonania
éwiczen praktycznych.

e (Czes¢ praktyczna prowadzona jest na preparatach anatomicznych. Uczestnicy wykonujg zadania dotyczgce uzyskiwania dostepu
laparoskopowego, rozmieszczania trokaréw, rekawowej resekcji zotgdka, formowania poucha, wyznaczania petli jelitowych,
wykonywania zespolen, procedur rewizyjnych oraz zaopatrywania symulowanych powiktan.

e Zajecia obejmujg wyktad, prezentacje technik operacyjnych, instruktaz, pokaz, ¢wiczenia praktyczne na preparatach anatomicznych
oraz analize wykonanych procedur.

Sposoéb organizacji walidaciji

Walidacja efektéw uczenia sie obejmuje test teoretyczny, weryfikujgcy efekty z zakresu wiedzy, oraz obserwacje w warunkach
symulowanych, stuzgca ocenie umiejetnosci praktycznych i kompetencji spotecznych podczas wykonywania zadan na preparatach
anatomicznych.

W czesci praktycznej ocenie podlega w szczegdlnosci sposéb rozmieszczenia trokaréw, wykonanie wskazanych etapéw procedur
bariatrycznych, zastosowanie technik szycia i wykonywania zespolen, zaopatrzenie symulowanego krwawienia oraz przeprowadzenie
testu szczelnosci. W zakresie kompetencji spotecznych oceniana jest komunikacja w zespole oraz ocena wtasnego przygotowania do
wykonywania procedur.



Walidacja przeprowadzana jest z zachowaniem rozdzielnosci procesu ksztatcenia i walidacji. Osoba odpowiedzialna za walidacje
nadzoruje jej przebieg, kontroluje samodzielno$¢ wykonywania zadan oraz ocenia wyniki zgodnie z przyjetymi kryteriami.

Weryfikacja postepéw w trakcie ustugi

Postepy uczestnikdw sg monitorowane na biezgco poprzez obserwacje wykonywania ¢wiczen na preparatach anatomicznych, analize
realizowanych zadan oraz ocene sposobu postugiwania sie narzedziami i aparaturg laparoskopowa. Prowadzacy sprawdza poprawnos$é
identyfikowania struktur anatomicznych, rozmieszczenia trokaréw, preparowania tkanek, wykonywania linii odciecia, formowania poucha,
wyznaczania petli jelitowych oraz wykonywania zespolen.

Uczestnicy otrzymuja biezacga informacje zwrotng dotyczacg poprawnosci wykonywanych czynnosci. Prowadzacy wskazuje popetniane
btedy, wyjasnia ich mozliwe konsekwencje oraz prezentuje prawidtowy sposéb wykonania danego etapu procedury. Stopien opanowania
materiatu jest dodatkowo sprawdzany podczas analizy wykonanych dziatan, omawiania sytuacji problemowych oraz sesji pytai. Wyniki
biezacej oceny stuzg dostosowaniu instruktazu i ¢wiczen do potrzeb uczestnikow oraz przygotowaniu ich do osiggniecia zaktadanych
efektéw uczenia sie.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

, . Prowadzacy L. . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

6D sesie

teoretyczna -

teoria:

strategia

wyboru

metody RYGB,

Sleeve

Gastrectomy i

Mini-Gastric Prof. dr hab.
Bypass; Zajecia n. med. 24-10-2026 09:00 10:15 01:15
anatomia Woijciech Lisik
chirurgiczna

bariatryczna;

chirurgia

rewizyjna;

zarzadzanie

powiktaniami

$rédoperacyjn

ymi

- Przerwa - 24-10-2026 10:15 10:30 00:15



Przedmiot /
temat

D sesie

praktyczna | -
praktyka:
laparoskopow
y dostep do
jamy
brzusznej -
ergonomiczne
rozmieszczeni
e trokaréw u
pacjenta
bariatryczneg
o w trudnych
warunkach
anatomicznyc
h

D sesic

praktyczna | -
praktyka:
Sleeve
Gastrectomy
- uwalnianie
krzywizny
wiekszej,
identyfikacja
odzwiernika,
linia odciecia,
praca ze
staplerami i
omentopeksja

& Sesic

praktyczna | —
praktyka:
Gastric
Bypass
(RYGB) -
formowanie
poucha
zotadkowego
oraz
wyznaczanie

petli
jelitowych

am-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Prof. dr hab.

n. med.

Woijciech Lisik

Prof. dr hab.

n. med.

Woijciech Lisik

Prof. dr hab.

n. med.

Woijciech Lisik

Data realizacji
zajeé

24-10-2026

24-10-2026

24-10-2026

24-10-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:00

12:15

13:15

Godzina
zakonczenia

11:00

12:15

13:15

13:45

Liczba godzin

00:30

01:15

01:00

00:30



Przedmiot /
temat

D sesie

praktyczna Il
- praktyka:
techniki
zespolen -
wykonanie
zespolenia
zotadkowo-
jelitowego i
jelitowo-
jelitowego
metoda
liniowa oraz
reczng; szycie
i zamykanie
okien po
staplerach

@D sesic

praktyczna ll
- praktyka:
procedury
rewizyjne -
preparowanie
tkanek w
warunkach
symulowanyc
h zrostéw
oraz
konwersja
Sleeve
Gastrectomy
do Gastric
Bypass
(RYGB)

@D sesie

praktyczna Il
- praktyka:
zarzadzanie
powiktaniami
$rédoperacyjn
ymi —
zaopatrzenie
krwawienia z
linii zszywek
oraz
przeprowadze
nie testu
szczelnosci

@m-

(=71

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Data realizacji

Prowadzacy L,

zajeé
Prof. dr hab.
n. med. 24-10-2026
Woijciech Lisik
Prof. dr hab.
n. med. 24-10-2026
Wojciech Lisik
Prof. dr hab.
n. med. 24-10-2026
Woijciech Lisik
- 24-10-2026
- 24-10-2026

Godzina
rozpoczecia

13:45

14:45

15:45

16:15

16:30

Godzina
zakonczenia

14:45

15:45

16:15

16:30

17:00

Liczba godzin

01:00

01:00

00:30

00:15

00:30



Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 08:00
w tym suma godzin zaje¢ 06:30
w tym suma godzin walidacji 00:30
w tym suma przerw 01:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 875,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 875,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 08:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Prof. dr hab. n. med. Wojciech Lisik

‘ ' Prof. dr hab. n. med. Wojciech Lisik — profesor Katedry i Kliniki Chirurgii Ogélnej i Transplantacyjnej
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, specjalizujgcy sie w chirurgii ogélnej, bariatrycznej,



metabolicznej i transplantacyjnej. Jest inicjatorem i liderem programu opieki nad pacjentami z
otytoscig. Prowadzi dziatalnos¢ kliniczng w zakresie kwalifikowania pacjentéw do leczenia
operacyjnego, wykonywania matoinwazyjnych operacji bariatrycznych oraz opieki pooperacyjne;.
Jest rowniez wspotorganizatorem programu transplantacji narzadéw u pacjentéw z chorobami
metabolicznymi. Regularnie prowadzi dziatalno$¢ dydaktyczng, edukuje lekarzy i wystepuje na
konferencjach naukowych w Polsce i za granica. Jego dorobek obejmuje ponad 130 publikacji
naukowych. Osoba prowadzaca ustuge ma kwalifikacje i doswiadczenie zgodne z tematyka ustugi
zdobyte w ostatnich 5 latach przed publikacja ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

¢ Organizator zapewnia odziez medyczng, potrzebne narzedzia i aparature.

¢ Organizator zapewnia réwniez preparaty anatomiczne do ¢éwiczen praktycznych.

* Uczestnik otrzymuje imienny certyfikat/zaswiadczenie uczestnictwa w kursie z informacja o ilo$ci punktéw edukacyjnych przystugujacych
lekarzowi na podstawie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 21 lutego 2022 r. w sprawie sposobu dopetnienia obowigzku doskonalenia
zawodowego lekarzy i lekarzy dentystéw oraz udokumentowanej liczby godzin uczestnictwa w kursie.

Warunki uczestnictwa

Aktualny numer Prawa Wykonywania Zawodu lekarza

Informacje dodatkowe

Uczestnik dokonuje rejestracji na stronie Bariatria Masterclass — kurs kadawerowy

e Wypetnia formularz
¢ Wnosi optate

Dostosowanie ustugi do potrzeb 0séb ze szczegdlnymi potrzebami:

Istnieje mozliwo$¢ dostosowania organizacji ustugi do indywidualnych potrzeb uczestnikéw, w tym w zakresie dostgpnosci sali szkoleniowej,
materiatéw dydaktycznych oraz organizacji procesu ksztatcenia. Osoby ze szczeg6lnymi potrzebami proszone sg o zgtoszenie potrzeby
dostosowania warunkéw udziatu najp6zniej na etapie rekrutacji lub przed rozpoczeciem ustugi, co umozliwi organizatorowi przygotowanie
odpowiednich rozwigzan i zapewnienie dostgpnosci ustugi.

Warunkiem zaliczenia ustugi jest udziat w co najmniej 80% zaje¢ oraz uzyskanie pozytywnego wyniku z walidaciji.

Adres

ul. Bystawska 84
04-993 Warszawa

woj. mazowieckie

Centrum Edukacji Medycznej, ul. Bystawska 84, 04-993 Warszawa, budynek Mera Park Wawer — wejscie B obok drogerii
Rossmann, 3 pietro

Kontakt

JAROSLAW RYBAK



o E-mail jaroslaw.rybak@luxmed.pl
Telefon (+48) 887 668 084
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