Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie z makijazu permanentnego 8 400,00 PLN brutto

ﬁ Basic — pigmentacja brwi od podstaw dla 6 829,27 PLN  netto
0s6b poczatkujacych 350,00 PLN  brutto/h

w Numer ustugi 2026/07/24/219952/3708164 284,55 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa @

SZMYTKA PMU © Bystaw
Kinga Myler- © Ust oo
Szmytka Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy IE Stacjonama

{2 Zajecia grupowe
® 24:00h
£ 27.11.2026 do 29.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do oséb petnoletnich, ktére chca rozpoczaé
prace w zawodzie linergisty oraz zdoby¢ praktyczne umiejetnosci
wykonywania makijazu permanentnego brwi. Ustuga przeznaczona jest
réwniez dla oséb z branzy beauty planujacych poszerzenie zakresu
$wiadczonych ustug o pigmentacje brwi wykonywang zgodnie z
obowigzujacymi standardami bezpieczenstwa i estetyki.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegdw makijazu permanentnego brwi
poprzez zdobycie wiedzy z zakresu anatomii skéry, pigmentologii, kolorymetrii, zasad bezpieczenstwa oraz dokumentacji

20-11-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

zabiegowej. Uczestnik rozwinie praktyczne umiejetnosci projektowania i wykonywania pigmentacji brwi oraz
profesjonalnej obstugi klienta zgodnie ze standardami branzy beauty.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik charakteryzuje zasady
bezpieczenstwa, higieny pracy,
wskazania i przeciwwskazania do
wykonania makijazu permanentnego
brwi.

Uczestnik rozréznia rodzaje pigmentow,
urzadzen, igiet oraz materiatow
wykorzystywanych podczas pigmentacji
brwi.

Uczestnik wykonuje analize twarzy oraz
przygotowuje projekt wstepny brwi
zgodnie z zasadami estetyki.

Uczestnik wykonuje zabieg makijazu
permanentnego brwi zgodnie z
obowigzujaca procedura.

Uczestnik analizuje efekty wykonanej
pigmentacji oraz wskazuje mozliwosci
korekty i od$wiezenia makijazu
permanentnego.

Uczestnik komunikuje sie z klientem
zgodnie ze standardami branzy beauty
oraz przekazuje zalecenia
pozabiegowe.

Cel biznesowy

Kryteria weryfikacji

Omawia zasady BHP, wskazania i
przeciwwskazania oraz dokumentacje
zabiegowa.

Dobiera odpowiednie materiaty do
planowanego zabiegu oraz uzasadnia
ich wybér.

Opracowuje poprawny projekt brwi
uwzgledniajacy anatomie twarzy i
proporcje.

Samodzielnie wykonuje kolejne etapy
pigmentacji na modelce z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa.

Ocenia rezultat zabiegu i proponuje
witasciwe dziatania korygujace.

Przeprowadza konsultacje, omawia
przebieg zabiegu oraz przekazuje
zalecenia po wykonanej ustudze.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Celem biznesowym ustugi jest przygotowanie uczestnika do rozpoczecia $wiadczenia ustug makijazu permanentnego
brwi lub rozszerzenia prowadzonej dziatalnosci o profesjonalne zabiegi pigmentacji brwi. W terminie do 3 miesiecy od
ukonczenia szkolenia 9 uczestnik bedzie przygotowany do samodzielnego wykonywania zabiegéw zgodnie z
obowigzujgcymi standardami bezpieczenstwa, estetyki oraz obstugi klienta, co umozliwi wdrozenie nowej ustugi do
oferty gabinetu, zwiekszenie konkurencyjnosci prowadzonej dziatalnos$ci oraz poszerzenie zakresu $wiadczonych ustug.

Efekt ustugi

Uczestnik samodzielnie wykonuje zabiegi makijazu permanentnego brwi oraz wykorzystuje zdobytg wiedze i umiejetnosci do
profesjonalnej obstugi klienta i prowadzenia dokumentacji zabiegowej zgodnie z obowigzujgcymi standardami branzowymi.

Kryteria weryfikacji:

« kwalifikuje klienta do zabiegu,

« przeprowadza konsultacje przedzabiegows,
+ wykonuje analize twarzy i projekt brwi,

+ dobiera pigmenty, urzadzenia i materiaty,



+ wykonuje zabieg zgodnie z procedura,
« przekazuje zalecenia pozabiegowe,
« prowadzi dokumentacje zabiegowg,
« analizuje efekt wykonanej pigmentacji,

+ wykorzystuje podstawowe narzedzia promoc;ji ustug beauty.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

* test wiedzy,

« analiza wykonanej pigmentacji na modelce,

- analiza przygotowanej dokumentacji zabiegowej,

+ analiza dokumentac;ji fotograficznej wykonanych prac,

+ ocena poprawnosci doboru pigmentéw oraz techniki pigmentacji,
 rozmowa podsumowujaca z uczestnikiem,

« analiza studium przypadku.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

INFORMACJE ORGANIZACYJNE

Ustuga realizowana jest w wymiarze 24 godziny zegarowe, w tym:

¢ 20 godzin i 30 minut zaje¢ merytorycznych
¢ 30 minut walidacji koricowe;j



¢ 3 godzin przerw organizacyjnych
Kazdego dnia szkoleniowego zaplanowana jest 1 godzina przerwy organizacyjnej.
Przerwy sag wliczone do czasu i ceny ustugi. Walidacja wliczona w czas i cene ustugi.
Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej podczas 3 dni szkoleniowych.
Ustuga obejmuje:

e zajecia teoretyczne,

e ¢wiczenia na materiatach treningowych,
e ¢wiczenia na sztucznej skorze,

e pokaz wykonywany przez trenera,

e wykonywanie zabiegéw na modelkach,
e analiz¢ wykonanych prac,

¢ konsultacje z trenerem,

¢ walidacje koricowa.

Podczas realizacji ustugi uczestnicy otrzymuja biezgca informacje zwrotng dotyczgca wykonywanych éwiczen i postepéw w nauce.
Informacja zwrotna ma charakter dydaktyczny i nie stanowi procesu walidacji efektéw uczenia sie. Walidacja przeprowadzana jest
odrebnie po zakonczeniu czesci edukacyjnej zgodnie z zasadami okreslonymi w Karcie Ustugi.

PROGRAM USLUGI

Modut 1. Podstawy makijazu permanentnego oraz przygotowanie do wykonywania zabiegéw - 3,5 godzin

¢ elementy dermatologii oraz budowa skory,
e wskazania i przeciwwskazania do wykonania makijazu permanentnego,
¢ dokumentacja zabiegowa,

e karta klienta,

e formularze zgdd,

e zalecenia pozabiegowe,

e zasady BHP i higieny pracy,

e organizacja stanowiska pracy,

e odpady medyczne,

e ubezpieczenie dziatalnosci,

e procedura wykonywania zabiegu.

Modut 2. Pigmentologia, kolorymetria oraz projektowanie brwi — 3,5 godzin

¢ podstawy pigmentologii,

¢ podstawy kolorymetrii,

¢ analiza kolorystyczna,

e dobdr pigmentdw,

¢ rodzaje urzadzen,

e gty i kartridze,

e wplyw urzadzen na efekt zabiegu,
e anatomia twarzy,

e geometria brwi,

e analiza asymetrii,

e techniki rysunku wstepnego,

e przygotowanie projektu zabiegowego.

Modut 3. Cwiczenia techniczne oraz wykonywanie pigmentacji — 7 godzin

¢ éwiczenia na materiatach treningowych,
e éwiczenia na sztucznej skérze,

¢ doskonalenie techniki rysunku,

¢ techniki pigmentacji metoda cienia,

e pokaz wykonywany przez trenera,

e przygotowanie modelki,

¢ wykonywanie pigmentacji na modelce,

¢ analiza najczesciej popetnianych bteddw.



Modut 4. Praktyka zabiegowa oraz rozwéj dziatalnosci — 7 godzin

e samodzielna pigmentacja wykonywana przez uczestnika,
¢ analiza wykonanych prac,

e omodwienie procesu gojenia,

e korekty i od$wiezenia makijazu permanentnego,

¢ wykonywanie dokumentacji fotograficznej,

e podstawy budowania marki osobistej,

¢ media spotecznosciowe,

e pozyskiwanie klientow,

e organizacja pracy gabinetu.

INFORMACJE O WALIDACJI

Proces walidacji prowadzi osoba nieuczestniczaca bezposrednio w prowadzeniu szkolenia.

Wyniki walidacji dokumentowane sg w arkuszu oceny zawierajgcym kryteria weryfikacji efektow uczenia sie.
taczny czas walidacji wynosi 30 minut.

Warunki zaliczenia

e uczestnictwo w minimum 80% zajeé,
e aktywny udziat w czes$ci szkoleniowej,

Walidacja obejmuje

30 minut

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Obejmuje ocene:

¢ projektu brwi wykonanego podczas szkolenia,

¢ dokumentacji zabiegowej,

¢ dokumentaciji fotograficznej wykonanych prac,

o efektdéw pigmentacji wykonanych podczas czesci praktycznej,
¢ uzasadnienia doboru pigmentdw,

¢ uzasadnienia doboru techniki pigmentacji,

e omowienia przebiegu wykonanej procedury.

Metody walidac;ji

e obserwacja w warunkach rzeczywistych

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10



Przedmiot /
temat

Modut

1. Podstawy
makijazu
permanentne
go oraz
przygotowani
edo
wykonywania
zabiegow

@D

Modut
2.

Pigmentologi
a,
kolorymetria
oraz
projektowanie
brwi

Modut

3. Cwiczenia
techniczne
oraz
wykonywanie
pigmentacji -
éwiczenia na
materiatach
treningowych,
éwiczenia na
sztucznej
skorze, pokaz
wykonywany
przez trenera,
omowienie
procedury
krok po kroku.

am-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Kinga Myler-

Szmytka

Kinga Myler-
Szmytka

Kinga Myler-
Szmytka

Data realizacji
zajeé

27-11-2026

27-11-2026

27-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

13:30

14:30

10:00

13:30

Godzina
zakonczenia

13:30

14:30

18:00

13:30

14:30

Liczba godzin

03:30

01:00

03:30

03:30

01:00



Przedmiot /
temat

Modut

3. Cwiczenia
techniczne
oraz
wykonywanie
pigmentacji -
przygotowani
e modelki,
wykonywanie
pigmentaciji
na modelce,
analiza
najczesciej
popetnianych
btedéw.

Modut

4. Praktyka
zabiegowa
oraz rozwdj
dziatalnosci -
samodzielna
pigmentacja
wykonywana
przez
uczestnika,
analiza
wykonanych
prac,
dokumentacja
fotograficzna,
proces
gojenia.

an-

Modut

4. Praktyka
zabiegowa
oraz rozwaoj
dziatalnosci -
korekty i
odswiezenia
makijazu
permanentne
go, podstawy
budowania
marki
osobistej,
media
spotecznosci
owe,
pozyskiwanie
klientow.

o0 B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Prowadzacy

Kinga Myler-
Szmytka

Kinga Myler-
Szmytka

Kinga Myler-
Szmytka

Data realizacji
zajeé

28-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

Godzina
rozpoczecia

14:30

10:00

13:30

14:30

17:30

Godzina
zakonczenia

18:00

13:30

14:30

17:30

18:00

Liczba godzin

03:30

03:30

01:00

03:00

00:30



Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 24:00
w tym suma godzin zajeé 20:30
w tym suma godzin walidac;ji 00:30
w tym suma przerw 03:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00
Cennik
r

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow $cisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwos$é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\.

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 829,27 PLN
Koszt osobogodziny brutto 350,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 284,55 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
O Kinga Myler-Szmytka

‘ ' Linergistka z ponad 10-letnim doswiadczeniem zawodowym w zakresie makijazu permanentnego.
Certyfikowany trener PMU, wspétwtascicielka salonéw Tiffany Studio Torun oraz Tiffany Studio
Swiecie. Redaktor naczelna magazynu branzowego ,Blizej PMU i Medycyny Estetyczne;j”.
Organizator konferenc;ji i mistrzostw branzowych, prelegent wydarzen branzowych oraz juror
miedzynarodowych mistrzostw PMU. Laureatka licznych konkurséw krajowych i miedzynarodowych
w zakresie makijazu permanentnego. Prowadzi jedng z najwiekszych akademii szkoleniowych PMU
w Polsce, przygotowujac uczestnikéw do wykonywania zawodu linergisty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

podrecznik dla linergisty,

materiaty szkoleniowe w wersji papierowej i elektronicznej,
wzory dokumentacji zabiegowej,

wzory formularzy i zgéd dla klienta,

materiaty do éwiczen praktycznych,

materiaty wykorzystywane podczas pracy na modelkach.

Warunki uczestnictwa

osoby petnoletnie (18+)

aktywny udziat uczestnika w ustudze

czarna odziez, fartuch, uniform kosmetyczny

obuwie na zmiane: czarne lub biate

okulary/soczewki - jesli uzywasz to trzeba zabra¢

w przypadku dtuzszych paznokci, prosimy o ich skrécenie

Informacje dodatkowe

uczestnik otrzymuje Certyfikat ukoriczenia szkolenia

wyniki walidacji dokumentowane sg w arkuszu oceny zawierajgcym kryteria weryfikacji efektéw uczenia sie

uczestnik otrzymuje wsparcie trenera podczas szkolenia

uczestnik ma mozliwo$¢ skorzystania z 3-miesiecznego wsparcia poszkoleniowego (mentoringu), ktére stanowi dodatkowg forme
wsparcia i nie jest wliczone do czasu trwania ustugi.

uczestnik otrzymuje analize prac wykonywanych miedzy zjazdami

w ramach szkolenia uczestnik otrzymuje urzadzenie do pigmentacji o wartos$ci 1500 zt netto, podrecznik dla linergisty o wartos$ci 399
zl netto

w ramach szkolenia uczestnik otrzymuje mozliwo$¢é korzystania z materiatéw szkoleniowych wykorzystywanych podczas zajeé¢
ustuga realizowana jest zgodnie z obowigzujgcymi przepisami o ochronie danych osobowych (RODO)

uczestnik ma mozliwo$é skorzystania z noclegu nad placéwka szkoleniowg w cenie 99 zt/dobe

Adres

Bystaw 5

Bystaw

woj. kujawsko-pomorskie



Zajecia odbywajg sie w SZMYTKA SCHOOL PMU w Bystawiu k. Tucholi. Miejsce realizacji zapewnia dostep do biezgcej
wody oraz odpowiednie warunki lokalowe zgodne z zasadami BHP. Dostep do zaplecza sanitarnego oraz do materiatéw
jednorazowych. Stanowiska zabiegowe wyposazone zgodnie z wymaganiami do makijazu permanentnego.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O

ﬁ E-mail amal_kinga@interia.pl
Telefon (+48) 790 516 766

Kinga Myler-Szmytka



