Mozliwos$¢ dofinansowania

Wprowadzenie do przedtuzanie wtosow 6 384,00 PLN brutto
ﬁ roznymi metodami. Kierunek — Rozwoj 6384,00 PLN netto

Numer ustugi 2026/07/24/229167/3708029 114,00 PLN brutto/h
114,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @
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CIA {2 Zajecia indywidualne

© Bydgoszcz

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy ® 56:00 h
£ 27.08.2026 do 02.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwoj

Szkolenie skierowane jest do wtascicieli i pracownikéw salonéw fryzjerskich i

Grupa docelowa ustugi kosmetycznych.

Szkolenie skierowane do uczestnikéw Projektu Kierunek — Rozwoj

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakornczenia rekrutacji 26-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegdw przedtuzania wtoséw przy uzyciu metody keratynowej,
odpowiedniej techniki, preparatéw i akcesoridw. Ustuga przygotowuje do przeprowadzania wywiadu z klientem pod
katem wykonywanego zabiegu, do prawidtowego uzupetniania Karty klienta.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Dobiera materialy i techniki Dobiera odpowiednie materiaty do .

- . - . Wywiad swobodny
przedtuzania wltoséw przedtuzania wltoséw

Poprawnie wykonuje przygotowanie
Przygotowuje wtosy do kapsulacji wloséw do zabiegu, w tym rozpoznaje Obserwacja w warunkach rzeczywistych
rodzaj wlosa i przygotowuje pasma

Prawidtowo wykonuje kapsulacje Samodzielnie wykonuje kapsulacje

j kach istych
mikro/nanokapsutkami wiloséw, stosujac mikro/nanokapsutki Obserwacja w warunkach rzeczywistyc

Poprawnie rozktada kapsutki na glowie
klientki, zapewniajgc rownomierne Obserwacja w warunkach rzeczywistych
rozmieszczenie i trwatos¢ efektu

Zaktada kapsutki zgodnie z technika i
unika btedéw

Przeprowadza petny zabieg
przedtuzania na modelkach z réznymi Obserwacja w warunkach rzeczywistych
rodzajami witoséw

Przedtuza wtosy na krétkich i gestych
wlosach

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Metoda keratynowa przedtuzania wtoséw polega na doczepianiu pasm za pomoca keratynowych kapsutek. Keratyna, bedgca naturalnym
biatkiem wtoséw, umozliwia trwate i estetyczne taczenie doczepdéw z wtosami naturalnymi. Przy uzyciu ciepta (np. specjalnych zaciskdw)
kapsutki keratynowe sg topione, a nastgpnie mocowane do wtoséw. Dzigki temu przedtuzanie jest prawie niewidoczne i trwate. Metoda ta



pozwala na naturalny wyglad i trwatos$¢, ale wymaga regularnej pielegnacji i odpowiedniego utrzymania pasm.

Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestnikéw do profesjonalnego przedtuzania wtoséw metoda keratynowa, w tym rozpoznawania
rodzaju wlosa, przygotowania, kapsulacji oraz poprawnego zaktadania pasemek.

Program szkolenia:

e Materiaty potrzebne do przedtuzania wtoséw

¢ Rozpoznawanie rodzaju wtosa

¢ Przygotowanie wtoséw do kapsulacji

¢ Kapsulacja wtoséw (mikro/nanokapsutki)

e Omowienie btedéw i korekta

¢ Roztozenie kapsutek na gtowie

¢ Nauka na krétkich i gestych wtosach

 Cwiczenia na gtéwkach treningowych oraz modelkach

Grupa moze liczy¢ maksymalnie 2 osoby.

Szkolenie trwa 56 godzin.

Liczba godzin zajeé teoretycznych: 16 godzin.

Liczba godzin zaje¢ praktycznych: 40 godzin.

Zajecia bedg odbywaly sie bez podziatu na grupy.

Przerwy sag wliczone w czas trwania szkolenia.

Na poczatku szkolenia bedzie miat miejsce test sprawdzajacy aktualny poziom wiedzy uczestnikéw.
Kazdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materiaty (Srodki ochrony, materiaty do wykonania zabiegu)
Na szkoleniu beda obecne modelki na ktérych bede przeprowadzane zabiegi.

Walidacja efektéw uczenia sie odbedzie sie po zakonczeniu czesci szkoleniowej i zostanie przeprowadzona przez niezaleznego walidatora,
niebedacego osobg prowadzaca szkolenie. Walidacja bedzie obejmowata wywiad swobodny oraz obserwacje w warunkach rzeczywistych
podczas wykonywania zabiegu przez uczestnika. Celem walidacji jest potwierdzenie osiggniecia efektéw uczenia sie zgodnie z kryteriami
okreslonymi w Karcie Ustugi BUR.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 37

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy . . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzeni

edo

przedtuzania

wloséw

réznymi Zajecia Ewelina Felt 27-08-2026 08:00 12:15 04:15
metodami:

omowienie

celow i

programu

szkolenia.

- Przerwa - 27-08-2026 12:15 13:00 00:45



Przedmiot /
temat

Materiaty
potrzebne do
przedtuzania
wiloséw:
omoéwienie
narzedzi i
akcesoriéw.
Czesé 1

-

Materiaty
potrzebne do
przedtuzania
wiosow:
omowienie
narzedzi i
akcesoriow.
Czesc¢ 2

Rozpoznawan
ie rodzaju
wiosa: analiza
struktury i
jakosci
wloséw
klienta.

Przygotowani
e wtoséw do
kapsulaciji:
techniki
wstepnego
przygotowani
a pasm.
Czesc 1

-

Przygotowani
e wtoséw do
kapsulaciji:
techniki
wstepnego
przygotowani
a pasm.
Czesc¢ 2

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Ewelina Felt

Ewelina Felt

Ewelina Felt

Ewelina Felt

Ewelina Felt

Data realizacji
zajeé

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:30

14:45

08:00

12:15

13:00

14:30

14:45

Godzina
zakonczenia

14:30

14:45

16:00

12:15

13:00

14:30

14:45

16:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:15

04:15

00:45

01:30

00:15

01:15



Przedmiot /
temat

Cwiczenia
praktyczne:
przygotowani
e pasm do
kapsulacji na
gtéwkach
treningowych.
Czesé 1

(227 B

13237
Cwiczenia
praktyczne:
przygotowani
e pasm do
kapsulacji na
gtéwkach
treningowych.
Czesc¢ 2

o

Cwiczenia
praktyczne:
przygotowani
e pasm do
kapsulaciji na
gtéwkach
treningowych.
Czes$c 3

Techniki
kapsulaciji
wiosow:
mikro/nanoka
psutki — teoria
i praktyka

o3

Praktyczna
nauka
kapsulacji na
gtéwkach
treningowych.
Czesé 1

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Ewelina Felt

Ewelina Felt

Ewelina Felt

Ewelina Felt

Ewelina Felt

Data realizacji
zajeé

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

30-08-2026

30-08-2026

30-08-2026

30-08-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

12:15

13:00

14:30

14:45

08:00

12:15

13:00

14:30

Godzina
zakonczenia

12:15

13:00

14:30

14:45

16:00

12:15

13:00

14:30

14:45

Liczba godzin

04:15

00:45

01:30

00:15

01:15

04:15

00:45

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

Praktyczna
nauka
kapsulacji na
gtéwkach
treningowych.
Czesc¢ 2

Omowienie
btedow i
korekta
technik
kapsulaciji.

Roztozenie
kapsutek na
glowie:
planowanie
réwnomierne
go
rozmieszczeni
a pasm.

Cwiczenia
praktyczne:
rozktad
kapsutek na
gtéwkach
treningowych.

Stylizacja
krétkich i
gestych
wloséw:
specyfika
pracy z
réznymi
rodzajami
wiloséw.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Ewelina Felt

Ewelina Felt

Ewelina Felt

Ewelina Felt

Ewelina Felt

Data realizacji
zajeé

30-08-2026

31-08-2026

31-08-2026

31-08-2026

31-08-2026

31-08-2026

01-09-2026

01-09-2026

Godzina
rozpoczecia

14:45

08:00

12:15

13:00

14:30

14:45

08:00

12:15

Godzina
zakonczenia

16:00

12:15

13:00

14:30

14:45

16:00

12:15

13:00

Liczba godzin

01:15

04:15

00:45

01:30

00:15

01:15

04:15

00:45



Przedmiot /
temat

Praktyczne
éwiczenia:
przedtuzanie
krétkich i
gestych
wloséw na
modelkach

Metoda bio
tasm:
omowienie
techniki i jej
zastosowania

Zaktadanie
bio tasm:
éwiczenia
praktyczne na
modelkach.

w
N
N
w
~
1

33237 1=\
zabieg
przedtuzania
wloséw
metoda bio
tasm na
modelkach.

Podsumowani
e zajec.

&m-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

Prowadzacy

Ewelina Felt

Ewelina Felt

Ewelina Felt

Ewelina Felt

Ewelina Felt

Data realizacji
zajeé

01-09-2026

01-09-2026

01-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:30

14:45

08:00

12:15

13:00

14:30

14:45

15:00

15:15

Liczba godzin

56:00

Godzina
zakonczenia

14:30

14:45

16:00

12:15

13:00

14:30

14:45

15:00

15:15

16:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:15

04:15

00:45

01:30

00:15

00:15

00:15

00:45



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin zaje¢ 48:00
w tym suma godzin walidaciji 01:00
w tym suma przerw 07:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 65:15

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 384,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na warto$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 384,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 114,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 114,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 56:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Ewelina Felt

‘ ' Ewelina Felt to doswiadczona fryzjerka i specjalistka w zakresie przedtuzania wtoséw, prowadzaca
szkolenia od ponad 5 lat. Pani Ewelina specjalizuje sie w metodach przedtuzania wtosow, w
szczegodlnosci metodg keratynowa, oraz regularnie uczestniczy w szkoleniach z zakresu
zaawansowanych technik fryzjerskich. Jej doswiadczenie obejmuje: Przedtuzanie wtoséw metodg
keratynowa (od 2019 r.) Przedtuzanie wtoséw bio tasmy (od 2018 r.) Stylizacja eleganckich i
kreatywnych upiec¢ (warsztaty z 2018 r.) Zaawansowane techniki koloryzacji, w tym balayage i efekty



3D (2019 r.) Keratynowe prostowanie wtoséw oraz regeneracja (2019 r.) Stylizacje $lubne i
wieczorowe (2020 r.) Strzyzenia meskie i techniki barberingu (2020 r.) Zaawansowane techniki
koloryzaciji i korekcji (2021 r.) Pani Ewelina ma bogate doswiadczenie w przekazywaniu wiedzy
praktycznej, prowadzac zajecia zaréwno teoretyczne, jak i praktyczne, zgodnie z aktualnymi
standardami fryzjerstwa. Posiada certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig ISO 9001:2015, co
gwarantuje wysoki poziom prowadzonych szkolen.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po szkoleniu kazdy uczestnik otrzymuje certyfikat.

Kazdy uczestnik otrzymuje bogato ilustrowany skrypt.

Kazdy uczestnik otrzymuje komplet materiatéw ochronnych, dezynfekcyjnych oraz potrzebne materiaty do wykonania zabiegéw.
Ustugodawca zapewnia modelki na ktérych bedg wykonywane zabiegi.

Szkolenie trwa 56 godzin.

Szkolenie odbywa sie w godzinach szkoleniowych (60 minut).

Przerwy sag wliczone w czas trwania szkolenia.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawg prawna: Stosownie do tresci § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra
Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnien od podatku towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien zwolnione od
podatku od towaréw i ustug s ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze
$rodkoéw publicznych, oraz $wiadczenie ustug i dostawa towaréw Scisle z tymi ustugami zwigzane.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie skierowane jest dla przedsiebiorcow, wtascicieli oraz pracownikéw, ktérzy pracuja w sektorze beauty.

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektéw uczenia sie.

Cena ustugi rozwojowej nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci koszty srodkéw trwatych
przekazywanych przedsiebiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwdj.

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej oraz zaliczenie zajeé.

Adres

ul. Maksymiliana Jackowskiego 1a
85-232 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja



o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail m.laskosz@medi-comp.pl

Telefon (+48) 513 057 473

MICHAL LASKOSZ



