Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie: Analiza ruchu niemowlecia w 2 000,00 PLN brutto
oparciu o skale Alberta Infant Motor Scale 2000,00 PLN netto
(AIMS) 142,86 PLN  brutto/h

142,86 PLN netto/h
183,33 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/07/23/179758/3707288
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NEUROSTYK S.C. ® Ustuga szkoleniowa

Olga Szymanowska, [ stacjonarna

Tomasz Zawadzki e Zajecia grupowe

*kkkk 50/5  © 14.00h
6 ocen £ 10.10.2026 do 11.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Szkolenie skierowane jest do przedsiebiorcéw i ich pracownikéw, w tym
mikro-, matych i $rednich przedsiebiorstw (MMSP), wykonujacych zawody
medyczne lub terapeutyczne, w szczegolnosci fizjoterapeutdw, lekarzy
oraz innych specjalistéw pracujacych z niemowletami i matymi dzie¢mi.
Uczestnik powinien posiada¢ wyksztatcenie kierunkowe oraz wskazane
jest posiadanie podstawowej wiedzy z zakresu anatomii, fizjologii i
rozwoju psychoruchowego dziecka. Szkolenie przeznaczone jest dla os6b
chcacych doskonalié¢ kompetencje w zakresie oceny rozwoju
motorycznego z wykorzystaniem skali Alberta Infant Motor Scale (AIMS) i
wykorzystac je w codziennej praktyce zawodowe;.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 8
Maksymalna liczba uczestnikéw 30

Data zakonczenia rekrutacji 09-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do przeprowadzania oceny rozwoju motorycznego niemowlat z wykorzystaniem skali
Alberta Infant Motor Scale (AIMS). Uczestnik zdobedzie wiedze dotyczaca typowego i atypowego rozwoju motorycznego
niemowlat oraz rozwinie umiejetnos¢ interpretacji wynikdw oceny, dokumentowania ich i formutowania wnioskéw
wspierajgcych planowanie dalszego postepowania diagnostyczno-terapeutycznego zgodnie z zasadami etyki
zawodowej.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

omawia budowe i przeznaczenie skali
Charakteryzuje zasady stosowania skali AIMS

Alberta Infant Motor Scale (AIMS) w

ocenie rozwoju motorycznego
niemowlat. rozréznia etapy rozwoju motorycznego

oceniane z wykorzystaniem skali AIMS

Test teoretyczny

Test teoretyczny

charakteryzuje wzorce kontroli
posturalnej w pozycjach: pronacyjne;j, Test teoretyczny

supinacyjnej, siedzacej i stojacej
Rozréznia cechy typowego i atypowego

rozwoju motorycznego niemowlat.
wskazuje cechy swiadczace o

odchyleniach od typowego rozwoju Test teoretyczny
motorycznego

wykonuje ocene zgodnie z procedurg

. Analiza dowodéw i deklaraciji
skali AIMS

Przeprowadza ocene rozwoju
motorycznego niemowlecia z

wykorzystaniem skali AIMS. dokumentuje wynik w arkuszu skali

wraz z naniesieniem na siatke Analiza dowodéw i deklaraciji
centylowa

interpretuje wyniki oceny

i Analiza dowodoéw i deklaraciji
przedstawionego przypadku

Analizuje przypadki kliniczne z

wykorzystaniem skali AIMS.
formutuje wnioski dotyczace rozwoju

. i Analiza dowodéw i deklaraciji
motorycznego niemowlecia

zachowuje bezpieczenstwo i komfort

. Test teoretyczn
dziecka podczas oceny yezny

Stosuje zasady etyki zawodowe;j

podczas oceny niemowlecia.
przestrzega zasad profesjonalnej

Test teoretyczn
komunikacji z opiekunami yezny

identyfikuje obszary wymagajace Obserwacja w warunkach

doskonalenia symulowanych
Ocenia jako$¢ wlasnej pracy z

uwzglednieniem dalszego rozwoju
zawodowego.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

planuje dziatania stuzace rozwijaniu
kompetencji w zakresie diagnostyki
neurorozwojowej

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dla osiagniecia celu edukacyjnego zakres tematyczny obejmuje:
Dzier 1

1. 1. Rozwdj typowy niemowlecia — nowe spojrzenie w $wietle wspoétczesnych teorii rozwojowych.

2. Kontynuacja zagadnien dotyczacych typowego rozwoju motorycznego niemowlecia.

3. Wprowadzenie do skali Alberta Infant Motor Scale (AIMS) — zatozenia, zastosowanie oraz analiza przypadkéw z wykorzystaniem
materiatéw filmowych.

4. Ocena kontroli posturalnej i motorycznej w pozycji pronacyjnej — oméwienie wzorcéw rozwojowych oraz analiza przypadkdw.

5. Ocena kontroli posturalnej i motorycznej w pozycji supinacyjnej — analiza rozwoju oraz interpretacja materiatéw filmowych.

6. Pokaz instruktorski — demonstracja oceny kontroli posturalnej i motorycznej z wykorzystaniem skali AIMS wraz z oméwieniem
wynikéw.

Dzien 2

1. 1. Ocena kontroli posturalnej i motorycznej w pozycji siedzacej — wyktad oraz analiza przypadkéw z wykorzystaniem materiatéw
filmowych.
2. Ocena kontroli posturalnej i motorycznej w pozycji stojacej — wyktad oraz analiza przypadkow z wykorzystaniem materiatow
filmowych.
3. Praca praktyczna w podgrupach z udziatem pacjentéw pediatrycznych — ocena kontroli posturalnej i motorycznej z
wykorzystaniem skali AIMS oraz analiza przypadkoéw.



4. Kontynuacja zaje¢ praktycznych — doskonalenie umiejetnosci oceny funkcjonalnej niemowlat z wykorzystaniem skali AIMS,
omowienie wynikow i dyskusja przypadkdow.

5. Walidacja efektow uczenia sie — samodzielne wypetnienie arkusza skali Alberta Infant Motor Scale (AIMS), naniesienie wynikéw na
siatke centylowg oraz analiza przypadku klinicznego.

Szkolenie trwa 14 h zegarowych i obejmuije:

e 8 godz. 15 min teorii

e 3 godz. 30 min praktyki
e 2 godz. przerw

¢ 15 min walidacja

Warunki organizacyjne

e Szkolenie realizowane jest w formie grupowe;j.

¢ Rekomendowana maksymalna liczba uczestnikéw w grupie: 30 oséb.

e Zajecia praktyczne realizowane sg w formie pracy indywidualnej oraz w podgrupach, co umozliwia analize przypadkéw klinicznych,
doskonalenie umiejetnosci praktycznych oraz zastosowanie zdobytej wiedzy w warunkach zblizonych do rzeczywistej pracy
zawodowej.

¢ Analiza przypadkdw klinicznych prowadzona jest na podstawie materiatéw filmowych prezentujacych réznorodne sytuacje
terapeutyczne, co umozliwia omoéwienie procesu diagnostyczno-terapeutycznego oraz doskonalenie umiejetnosci praktycznych
uczestnikéw szkolenia.

e Przerwy oraz walidacja wlicza sig¢ w czas trwania ustugi

e Metody walidacji efektéw uczenia sie: Test teoretyczny, Analiza dowodéw i deklaraciji

Walidacja przeprowadzana jest po zakonczeniu czesci szkoleniowej, zgodnie z harmonogramem ustugi, w drugim dniu szkolenia. Proces
walidaciji realizowany jest przez osobe prowadzaca walidacje, inng niz osoba prowadzaca szkolenie, co zapewnia rozdzielenie procesu
ksztatcenia od procesu walidaciji.

Walidacja obejmuje dwie metody weryfikacji efektéw uczenia sie:

Test teoretyczny obejmujacy pytania dotyczace etapédw typowego i atypowego rozwoju motorycznego niemowlat, zasad stosowania skali
Alberta Infant Motor Scale (AIMS), oceny kontroli posturalnej i motorycznej w poszczegdlnych pozycjach rozwojowych oraz interpretacji
wynikéw uzyskanych podczas badania.

Analiza dowodéw i deklaracji, polegajgca na ocenie praktycznych umiejetnosci uczestnika podczas przeprowadzania oceny rozwoju
motorycznego niemowlecia z wykorzystaniem skali Alberta Infant Motor Scale (AIMS). Uczestnik samodzielnie wypetnia arkusz skali
AIMS, nanosi wynik na siatke centylowg oraz przeprowadza analize przypadku klinicznego z interpretacjg uzyskanych wynikéw. (dowody i
deklaracje zbierane w trakcie szkolenia)

taczny czas przeznaczony na walidacje wynosi 15 minut (test teoretyczny) zgodnie z harmonogramem ustugi. Wyniki walidacji
dokumentowane sg zgodnie z przyjetymi zasadami dokumentowania procesu walidaciji.

W trakcie szkolenia prowadzacy na biezgco ocenia postepy uczestnikow poprzez obserwacje wykonywanych ¢wiczen praktycznych,
analize poprawnosci przeprowadzania oceny rozwoju motorycznego niemowlat z wykorzystaniem skali Alberta Infant Motor Scale (AIMS),
interpretacji uzyskanych wynikéw oraz analizy przypadkéw klinicznych. Omawiane sg najczesciej popetniane btedy oraz sposoby
doskonalenia umiejetnosci w zakresie oceny kontroli posturalnej i motorycznej, prawidtowego dokumentowania wynikow, interpretacji
wynikéw uzyskanych na siatce centylowej oraz formutowania wnioskéw wspierajgcych planowanie dalszego postepowania
diagnostyczno-terapeutycznego.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Teoria:

Rozwoj
typowy - nowe
spojrzenie w
Swietle teorii
rozwojowych

Zajecia

- Przerwa

Teoria:

Rozwéj
typowy - nowe
spojrzenie w
Swietle teorii

Zajecia

rozwojowych
cd

- Przerwa

Teoria:

Wprowadzeni
e do AIMS
(wyktad
+analiza
przypadkoéw z
wykorzystanie
m materiatu
filmowego).

Zajecia

- Przerwa

Teoria:

Kontrola
posturalng i
motoryczna w
pozyciji
pronacyjnej(w
yktad +
analiza

Zajecia

przypadkéw z
wykorzystanie
m materiatu
filmowego).

- Przerwa

Prowadzacy

mgr. ROBERT
GIEZEK

mgr. ROBERT
GIEZEK

mgr. ROBERT
GIEZEK

mgr. ROBERT
GIEZEK

Data realizacji
zajeé

10-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

Godzina
rozpoczecia

08:15

09:30

09:40

10:55

11:05

12:20

12:50

13:50

Godzina
zakonczenia

09:30

09:40

10:55

11:05

12:20

12:50

13:50

14:00

Liczba godzin

01:15

00:10

01:15

00:10

01:15

00:30

01:00

00:10



Przedmiot /
temat

Teoria:

Kontrola
posturalng i
motoryczna w
pozycji
supinacyjnej
(wyktad +
analiza
przypadkow z
wykorzystanie
m materiatu
filmowego).

Praktyka:
DEMO-ocena
kontroli
posturalnej i
motorycznej z
uzyciem
AIMS-
omoéwienie
(pokaz).

Teoria:

Kontrola
posturalng i
motoryczna w
pozycji
siedzacej
wyktad +
analiza
przypadkéw z
wykorzystanie
m materiatu
filmowego).

@

Teoria:

Kontrola
posturalng i
motoryczna w
pozycji
stojacej
(wyktad +
analiza
przypadkéw z
wykorzystanie
m materiatu
filmowego).

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

mgr. ROBERT
GIEZEK

mgr. ROBERT
GIEZEK

mgr. ROBERT
GIEZEK

mgr. ROBERT
GIEZEK

Data realizacji
zajeé

10-10-2026

10-10-2026

11-10-2026

11-10-2026

11-10-2026

11-10-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:10

08:15

09:30

09:45

10:50

Godzina
zakonczenia

15:10

16:15

09:30

09:45

10:50

11:05

Liczba godzin

01:10

01:05

01:15

00:15

01:05

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Praktyka:
Pracaw
podgrupach
uczestnikéw z
pacjentami
pediatryczny
mi- ocena
kontroli
posturalnej i
motorycznej
w oparciu o
skale AIMS
(praktyka+ana
liza
przypadkow

Zajecia

wraz z
omowieniem).

- Przerwa

Praktyka:
Pracaw
podgrupach
uczestnikow z
pacjentami
pediatryczny
mi- ocena Zajecia
kontroli
posturalnej i
motorycznej
w oparciu o
skale AIMS
(praktyka
+omoéwienie)

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidaciji

w tym suma przerw

Data realizacji

Prowadzacy .

zajeé
mgr. ROBERT 11-10-2026
GIEZEK
- 11-10-2026
mgr. ROBERT

11-10-2026
GIEZEK
- 11-10-2026

Godzina
rozpoczecia

11:05

12:20

12:50

14:00

Liczba godzin

14:00

11:45

00:15

02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 16:00

Godzina
zakonczenia

12:20

12:50

14:00

14:15

Liczba godzin

01:15

00:30

01:10

00:15



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 142,86 PLN
Koszt osobogodziny netto 142,86 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 14:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O mgr. ROBERT GIEZEK

‘ ' Mgr Fizjoterapii absolwent Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu. Kieruje zespotem
fizjoterapeutycznym w Centrum Rehabilitacji Szpitala Powiatowego w Rawiczu.
Uczestnik wielu szkolen krajowych i zagranicznych (USA, Kanada, Belgia, Austria, Holandia). W 2017
roku uczestnik pierwszej polskiej grupy fizjoterapeutdéw, ktéra ukonczyta kurs Infant Motor Profile na
Uniwersytecie Medycznym w Groningen.
0d 2014 roku prowadzi szkolenia koncepcji NDT- Bobath w Polsce i zagranica (Czechy ).
W roku 2018 uzyskat tytut Senior Bobath Tutor.
Prowadzacy posiada kwalifikacje oraz doswiadczenie zdobyte w ciggu ostatnich pieciu lat, co jest w
petni zgodne z zakresem tematycznym realizowanej ustugi rozwojowe;.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e W pierwszym dniu szkolenia uczestnicy otrzymaja autorski skrypty zawierajgcy poszczegélne bloki tematyczne.
¢ Na zyczenie uczestnika dostawca ustugi dostarczy materiaty zapewniajgce dostepnosc.



Warunki uczestnictwa

Wymagane wyksztatcenie kierunkowe medyczne lub terapeutyczne, w szczegdlnosci fizjoterapeutyczne lub lekarskie, bgdZ wykonywanie
zawodu specjalisty pracujgcego z niemowlgtami i matymi dzie¢mi.

Informacje dodatkowe

e Warunkiem uznania ustugi za ukoficzong oraz dopuszczenia uczestnika do walidacji jest zachowanie frekwencji na poziomie 80% tacznej
liczby godzin ustugi
¢ Ustuga adresowana rowniez dla Uczestnikéw Projektu NetBon 2

Adres

ul. Grabinska 43
92-780 £ 6dz
woj. tédzkie

Osrodek Campoverde

Kontakt

ﬁ E-mail afnszkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 504 072 952

Olga Szymanowska



